3. Indeland Triathlon am 20. Juni 2010 Ergebnidliste

Mitteldistanz 1,9km - 71km - 20km Manne!
Platz  Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPL. £ Schwimmen Wechs PIl.R  Rad Wechs Pl.L Laufer
1 206 Strankmann Oliver  Carboo4uTeam 3:47:04 M20 1 1 0:23:0¢ 0:02:43 2 2:01:55¢ 0:01:41 3 1:17:4(C
2 191 Hoffmann Sascha Tri Finish Munster 3:55:05 M25 1 2 0:26:2( 0:03:19 5 2:07:3: 0:02:03 1 1:15:4¢
3 207 Graute Matthias Kolner Triathlon Team 3:55:40 M25 2 4 0:26:4: 0:02:44 6 2:07:47 0:01:48 2 1:16:4]
4 179 Schoelen Henning ~ Team Erdinger 4:01:49 M25 3 6 0:27:3¢ 0:03:47 3 2:05:5: 0:02:39 10 1:21:4¢
5 0 Stutzer Tim * 4:03:12 M35 1 21 0:30:0¢ 0:03:30 1 2:01:3¢ 0:02:13 13 1:25:4:
6 145 Bartkowiak Jens RWE Power AG 4:04:27 M35 2 14 0:28:27 0:03:17 10 2:10:0C 0:02:13 6 1:20:2i
7 199 Sitta Lukas SSF Bonn Triathlon 4:05:56 M20 2 47 0:33:3: 0:03:33 4 2:07:0¢ 0:02:11 4 1:19:3(
8 112 Kunsler Stefan Krefelder Kanu Klub 4:07:47 M40 1 3 0:26:2: 0:03:20 15 2:13:4: 0:03:12 7 1:21:1C
9 136 Schubnell Frank Spiridon Frankfurt 4:08:04 M35 3 8 0:27:47 0:03:45 14 2:12:5; 0:02:21 9 1:21:2¢
10 48 Limburg Hermann -  Triathlon Waldfeucht  4:10:58 M45 1 20 0:30:0¢ 0:04:00 7 2:08:11 0:01:56 18 1:26:4¢
11 74 Dilks Roman Krefelder Kanu Klub 4:12:42 M45 2 37 0:32:11 0:03:50 8 2:08:4f 0:02:02 14 1:25:5:
12 133 Putz Thorsten SSF Bonn 4:13:06 M35 4 28 0:31:1¢ 0:04:30 9 2:08:5¢ 0:02:02 15 1:26:1%
13 126 Cormann Bernd Triathlon Team Eupen 4:13:20 M40 2 5 0:27:0¢ 0:04:12 19 2:15:4¢ 0:02:53 11 1:23:2(
14 114 Kiso Andreas *Bielefeld 4:13:43 M40 3 27 0:30:5¢ 0:04:49 17 2:14:3¢ 0:03:14 5 1:20:0¢
15 159 Rademacher Jens Dulkener SV 06 4:13:48 M30 1 7 0:27:47 0:03:09 16 2:14:0¢ 0:02:04 17 1:26:4¢
16 175 Schubnell Andre DLC Aachen 4:13:55 M30 2 9 0:27:4¢ 0:03:19 26 2:19:2¢ 0:02:11 8 1:21:1:
17 51 Meurer Jurgen DBL-Team RSG 4:15:01 M45 3 16 0:28:4¢ 0:04:09 12 2:11:4% 0:02:41 20 1:27:3¢
18 123 Berg Guido VFB Erftstadt Triathlon 4:16:57 M40 4 36 0:32:1C 0:03:37 11 2:11:2¢ 0:02:31 19 1:27:1¢
19 122 Siwon Daniel RWE Power AG 4:18:05 M40 5 25 0:30:3¢ 0:03:28 22 2:16:1: 0:02:29 12 1:25:1¢
20 38 Graw Burkhard LV TRISTAR OELDE  4:18:53 M50 1 18 0:29:2f 0:04:52 13 2:12:47 0:02:14 25 1:29:3¢
21 100 Mettlach Jorg RWE Power AG 4:24:54 M40 6 12 0:28:0: 0:04:21 18 2:14:57 0:03:04 39 1:34:2¢
22 166 Hornung Heiko TSV Gruiten 4:27:24 M30 3 17 0:28:5¢ 0:06:16 23 2:18:2( 0:02:46 30 1:31:02
23 103 Ketzer Christoph Iserlohner Triathlon 4:28:06 M40 7 24 0:30:3¢ 0:04:05 25 2:18:57 0:02:36 33 1:31:5¢
24 137 Drewes Martin TV Germania Kaiserau 4:29:12 M35 5 19 0:29:4¢ 0:05:03 37 2:22:2: 0:02:51 24 1:29:0¢
25 194 Meisen Michael Allgéu X-press 4:29:33 M25 4 38 0:32:11 0:04:53 36 2:21:5¢ 0:02:46 22 1:27:4¢
26 182 Berg Stephan RWE Power AG 4:29:39 M25 5 43 0:33:1¢ 0:03:47 31 2:20:1f 0:02:40 26 1:29:3¢
27 117 Schon Ralf *Dusseldorf 4:29:57 M40 8 11 0:27:5¢ 0:04:44 20 2:16:0: 0:02:56 52 1:38:1¢
28 33 Wister Bernd Tri Power Rhein-Sieg  4:31:09 M50 2 10 0:27:4¢ 0:04:45 21 2:16:0¢ 0:02:59 59 1:39:3]
29 59 Blissenbach Gerd SV Bergisch Gladbach 4:32:46 M45 4 26 0:30:4¢ 0:04:09 33 2:21:1f 0:03:27 36 1:33:0i
30 93 Tippmann Jupp Tri Team RWE Vertrieb 4:33:33 M40 9 49 0:33:3¢ 0:06:41 32 2:20:3¢ 0:04:53 21 1:27:4%
31 146 Schafer André Hildener AT 4:34:03 M35 6 13 0:28:17 0:05:28 57 2:28:2¢ 0:03:00 23 1:28:5:
32 44 Zweihaus Markus TVE Greven Triathlon 4:37:27 M45 5 22 0:30:1¢ 0:05:26 27 2:19:3¢ 0:03:48 53 1:38:1¢
33 142 Ton Wolfs Team Kiwi Cycle 4:38:10 M35 7 33 0:31:5¢ 0:05:57 44 2:25:17 0:03:07 32 1:31:5:
34 34 Rummler-kihm Tobiasrtc frechen 80 4:38:13 M50 3 56 0:34:3¢ 0:05:31 29 2:20:1: 0:02:55 40 1:34:5¢
35 47 Spoden Dietmar Tri Power Rhein-Sieg  4:39:13 M45 6 45 0:33:2¢ 0:05:04 53 2:27:27 0:02:27 29 1:30:4¢
36 98 Landsberg Hans-peterVfL Engelskirchen 4:40:48 M40 1C 39 0:32:4f 0:05:03 62 2:29:1¢ 0:03:11 28 1:30:3:
37 83 Trondle Martin Tri Team Hochrhein 4:41:50 M45 7 94 0:40:0: 0:05:57 35 2:21:3% 0:03:45 27 1:30:2¢
38 90 Lohmann Christoph SC Bayer 05 Uerdingen 4:41:59 M40 11 77 0:37:5C 0:04:55 30 2:20:1¢ 0:02:56 44 1:36:0:
39 49 Zupan Achim RWE Power AG 4:42:42 M45 8 42 0:33:12 0:05:09 41 2:23:5¢ 0:03:20 48 1:37:0¢
40 50 Feilen Heinz Marathon-Club 4:43:13 M45 9 40 0:33:0:2 0:04:45 45 2:25:1f 0:02:44 50 1:37:2¢
41 107 Fussl Dr. Frank DLC Aachen 4:45:00 M40 12 32 0:31:5¢ 0:04:45 72 2:32:32 0:03:25 35 1:32:2]
42 54 Krings Achim TSV Bayer Dormagen 4:45:14 M45 10 61 0:34:5¢ 0:04:05 52 2:27:17 0:03:59 42 1:35:0¢
43 143 Weitz Volker *Wirselen 4:45:14 M35 8 82 0:38:3¢ 0:05:26 34 2:21:27 0:04:35 43 1:35:1¢
44 95 Hilden Dirk SSK Kerpen 4:46:31 M40 13 73 0:35:4f 0:04:45 67 2:30:3( 0:03:29 34 1:32:0(
45 151 Ledent Maurice Tri-Team Eupen 4:46:53 M35 9 69 0:35:2¢ 0:04:51 28 2:19:4] 0:03:28 68 1:43:2%
46 23 HelReler Wolfgang TS79 Bergisch Gladbach4:47:01 M55 1 51 0:33:3¢ 0:04:50 48 2:25:3¢ 0:03:32 58 1:39:1¢
47 104 Behrens Sven VSK Osterholz 4:47:24 M40 14 54 0:34:17 0:04:51 40 2:23:57 0:03:12 60 1:41:1:
47 61 Cober Markus Armada Wirselen 4:47:24 M45 11 62 0:34:5¢ 0:03:55 58 2:28:3¢ 0:02:12 51 1:37:4Z
49 79 Schroeder Dr. Peter Triathlon Milheim 4:48:56 M45 12 60 0:34:5¢ 0:04:53 54 2:27:37 0:02:40 55 1:38:5Z
50 121 Gehrke Joachim LDT Bochum 4:49:07 M40 15 70 0:35:2¢ 0:05:33 56 2:28:1: 0:03:01 47 1:36:5¢
51 138 Cox Stefan BSG Berufsfeuer 4:49:31 M35 10 51 0:33:3¢ 0:08:00 86 2:37:5¢ 0:03:24 16 1:26:3]
52 42 Westerhausen Heinz *Wirselen 4:50:04 M50 4 66 0:35:0: 0:05:40 39 2:22:3: 0:03:00 71 1:43:4¢
53 29 Husemann Jurgen DLC-Aachen 4:50:43 M50 5 29 0:31:3¢ 0:06:03 70 2:31:3¢ 0:04:10 49 1:37:1¢
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3. Indeland Triathlon am 20. Juni 2010 Ergebnidliste
Mitteldistanz 1,9km - 71km - 20km Manne!
Platz  Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPL. £ Schwimmen Wechs PIl.R  Rad Wechs Pl.L Laufer
54 156 Froelich Armin TV Attendorn TRI-TIME 4:50:53 M35 11 35 0:32:07 0:04:38 42 2:23:5¢ 0:03:35 83 1:46:3¢
55 141 Gote Andi *KoIn 4:51:51 M35 12 58 0:34:4f 0:07:07 43 2:24:2¢ 0:04:00 62 1:41:3(
56 170 Halden Gunnar ClubTdC 4:51:55 M30 4 85 0:38:5¢ 0:05:44 49 2:25:5( 0:02:57 54 1:38:2¢
57 80 Blaesen Ralf LAC Mausbach 4:52:02 M45 13 103 0:41:5] 0:05:14 66 2:30:2¢ 0:03:08 31 1:31:2¢
58 203 Sprink Elmar ASV Koln Triathlon 4:52:36 M35 13 63 0:34:5¢ 0:07:34 38 2:22:2¢ 0:03:55 70 1:43:4¢
59 86 Mohr Dr. Herbert *KolIn 4:53:10 M40 16 99 0:40:51 0:06:37 63 2:29:4: 0:02:49 37 1:33:0¢
60 180 Doring Tobias Tri Team TUS Jahn Ohle4:53:15 M25 6 44 0:33:2: 0:06:50 51 2:26:5¢ 0:04:23 63 1:41:41
61 27 Steckel Manfred TriathlonSteckelCologne4:54:06 M55 2 34 0:32:0¢ 0:06:32 50 2:26:4( 0:04:16 74 1:44:3(
62 60 Greven Jurgen Marathon-Club 4:55:02 M45 14 107 0:42:47 0:05:07 59 2:28:47 0:03:32 41 1:34:5¢
63 140 Meisenberg Michael RV Diana Oberbruch  4:57:36 M35 14 91 0:39:4¢ 0:04:24 24 2:18:3t 0:03:36 96 1:51:0%
64 92 Doil Carsten TS Bergisch Gladbach 4:59:10 M40 17 67 0:35:0¢ 0:07:17 60 2:28:4¢ 0:03:12 75 1:44:4¢
65 152 Porsch Michael Plattf6oss Balkes 4:59:14 M35 15 104 0:41:5¢ 0:05:19 77 2:34:0: 0:03:59 38 1:33:5:
66 106 Grote Armin HAT 4:59:31 M40 18 31 0:31:5¢ 0:05:42 73 2:32:3¢ 0:03:13 81 1:46:0¢
67 56 Bauer Frank Cool runnings Brihl 5:00:26 M45 15 15 0:28:3: 0:06:40 68 2:31:07 0:04:34 93 1:49:3.
68 26 Stupp Dr. Hans-Peter TV Witzhelden 5:01:38 M55 3 79 0:38:1¢ 0:06:12 64 2:29:5¢ 0:04:22 65 1:42:4¢
69 69 Granzer Andreas StreitkraefTEAMt 5:01:42 M45 16 57 0:34:4: 0:05:31 74 2:32:3¢ 0:04:25 73 1:44:2¢
70 109 Vittinghoff Alf RWE Power AG 5:02:24 M40 19 78 0:37:5. 0:07:09 85 2:37:5: 0:03:21 46 1:36:0¢
71 73 Zasche Matthias SSK Kerpen 5:02:41 M45 17 48 0:33:37 0:04:47 75 2:33:2: 0:02:45 89 1:48:1:
72 35 Bittermann Schwelmer RSC 5:02:44 M50 6 100 0:40:57 0:06:32 46 2:25:2¢ 0:03:59 80 1:45:5(
73 28 Rogowski Thomas  DJK Elmar Kohlscheid 5:03:18 M50 7 59 0:34:4¢ 0:05:13 65 2:30:0¢ 0:03:29 94 1:49:3¢
74 105 Hachmann Axel SSK Kerpen 5:04:42 M40 2C 30 0:31:4: 0:04:30 111 2:46:4¢ 0:02:44 56 1:38:5¢
75 82 Bonsch Michael *Elsdorf 5:05:04 M45 18 55 0:34:2¢ 0:04:46 79 2:35:0¢ 0:03:23 85 1:47:2]
76 172 Bruckhoff Bjorn RWE Power AG 5:05:58 M30 5 106 0:42:17 0:04:23 61 2:29:0: 0:02:53 86 1:47:21
77 131 Peters Ralf ohne 5:06:19 M35 16 68 0:35:0¢ 0:05:11 87 2:37:5¢ 0:03:11 77 1:44:5]
78 160 Schlitt Stefan *Koeln 5:06:42 M30 6 72 0:35:3¢ 0:06:24 47 2:25:3¢ 0:05:26 1001:53:3¢
79 178 Witt Benedikt Eigenbrodler 5:08:11 M25 7 105 0:42:0: 0:07:04 84 2:37:37 0:05:18 45 1:36:0¢
80 102 Jakobs Wilfried ASC Neuss-Rosellen  5:09:06 M40 21 81 0:38:3¢ 0:08:25 89 2:37:5¢ 0:04:59 57 1:39:0i
81 111 Brauer Frank TS Bergisch Gladbach 5:09:38 M40 22 41 0:33:0¢ 0:07:09 71 2:32:0¢ 0:05:31 98 1:51:4:
82 174 Wystron Carsten Aachen 5:09:43 M30 7 74 0:37:11 0:05:37 95 2:40:1: 0:03:44 67 1:42:5%
83 204 Guntermann Dr. *Stolberg 5:10:03 M40 23 23 0:30:1¢ 0:08:53 88 2:37:5¢ 0:06:41 82 1:46:1:
84 78 Borchardt Oliver TV Aldekerk 5:10:48 M45 19 87 0:39:1:! 0:06:41 69 2:31:2: 0:06:05 87 1:47:2¢
85 85 Schubert Tom RWE Power AG 5:11:02 M40 24 46 0:33:3( 0:05:14 106 2:43:01 0:03:32 79 1:45:4¢
86 132 Newrzella Dirl TRlandertaler Mettmann5:13:29 M35 17 95 0:40:0¢ 0:05:55 55 2:27:47 0:04:25 1031:55:1Z
87 37 Keil Andreas RWE 5:14:17 M50 8 76 0:37:47 0:10:35 81 2:35:37 0:06:51 69 1:43:2¢
88 45 Ruhnke Gerd SSK Kerpen 5:15:08 M45 20 102 0:41:3¢ 0:08:30 78 2:34:2¢ 0:03:42 84 1:46:5¢
89 91 Janko Hans-Jorg VFB Erftstadt Triathlon 5:16:22 M40 25 109 0:42:5: 0:06:21 92 2:39:3( 0:03:31 72 1:44:0¢
90 177 Hoppe Christian *Wuppertal 5:17:32 M30 8 64 0:34:5¢ 0:05:18 83 2:36:3¢ 0:02:40 1101:57:5¢
91 55 Schulwitz Waldemar *Ubach Palenberg 5:18:03 M45 21 53 0:34:1: 0:05:45 76 2:33:4t 0:04:02 1192:00:1¢
92 84 Ginzel Steffen LATV Plauen 5:19:13 M45 22 111 0:42:5¢ 0:07:26 94 2:40:01 0:03:41 78 1:45:0¢
93 97 Papenkort Frank BSV Bergheim 5:21:51 M40 26 84 0:38:5( 0:08:40 90 2:38:5¢! 0:06:37 90 1:48:4:
93 57 Backs Meinolf BSV-Bergheim 5:21:51 M45 23 86 0:39:0( 0:08:24 91 2:38:57 0:06:40 91 1:48:4¢
95 25 Zimmermann ManfredEupen 5:22:01 M55 4 98 0:40:4( 0:08:32 101 2:42:0: 0:05:56 76 1:44:4¢
96 118 Nitsch Thorste TV Windecken 5:22:28 M40 27 89 0:39:2( 0:08:47 107 2:43:0¢ 0:03:33 88 1:47:4:
97 185 Biste Dominic Malteser Hilfsdienst 5:22:44 M25 8 117 0:47:1¢ 0:07:02 96 2:40:4] 0:05:09 64 1:42:3¢
98 193 L&b Claus-Daniel *Erftstadt 5:23:10 M25 9 121 0:49:1¢ 0:04:21 104 2:42:4¢ 0:05:11 61 1:41:2¢
99 150 Rutten Stefan TV Ratheim 5:23:20 M35 18 83 0:38:4! 0:05:39 97 2:40:5¢ 0:06:42 97 1:51:1f
100 32 Pilz Jurgen *Kaarst 5:23:44 M50 9 108 0:42:4t 0:05:58 82 2:36:0¢ 0:03:26 1051:55:2¢
101 71 Marcus Holger TRlandertaler me-sport 5:26:14 M45 24 50 0:33:37 0:05:01 114 2:48:4¢ 0:03:15 1061:55:3¢
102 202 Schroeder Markus  Triathlon Vereniging 5:27:02 M35 19 101 0:41:3( 0:06:34 121 2:52:4¢ 0:03:24 66 1:42:4«
103 46 Cox Nigel-philip Triathlon Muelheim 5:28:09 M45 25 92 0:39:5¢ 0:07:07 93 2:39:5¢ 0:04:52 107 1:56:1¢
104 125 Schrapps Andre BSG EWV /enwor e.V. 5:29:06 M40 28 120 0:48:5. 0:08:16 80 2:35:1f 0:06:53 95 1:49:4¢
105 198 Franseen Timothy *Uden 5:30:10 M20 3 0 0:00:0C 0:00:00 O 0:00:0C 0:00:00 0 0:00:0¢
106 70 Lenartz Thomas *Diren 5:31:146 M45 26 80 0:38:27 0:07:41 99 2:41:4¢ 0:04:45 1141:59:1:
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3. Indeland Triathlon am 20. Juni 2010 Ergebnidliste
Mitteldistanz 1,9km - 71km - 20km MAanne
Platz  Nr. Name Vornam Verein/*Ori Endzei AK Pl AKPL. £ Schwimmen Wechs PIl.R  Rad Wechs Pl. L Laufer
107 75 Feistel Ul Deutsche Bank Ausdat 5:33:41 M45 27 90 0:39:4: 0:07:4¢ 115 2:48:5f 0:03:37 99 1:53:3¢
108 163 Pusch Volke *Borghors 5:34:1¢ M30 9 75 0:37:1¢ 0:07:07 100 2:41:4¢ 0:03:27 1222:04:3¢
109 116 Zimmermann Stefe ~ SchwimmVereir 5:36:0¢ M40 29 97 0:40:2¢ 0:07:1¢ 102 2:42:3¢ 0:06:1¢ 1151:59:3(
110 124 Nolden Dirk LG RWE Powe 5:36:12 M40 30 110 0:42:5¢ 0:06:2( 113 2:48:27 0:03:17 1041:55:1¢
111 77 Lavergne Davi Bocholterwasserspt 5:37:3: M45 28 96 0:40:1! 0:08:1¢ 110 2:46:3¢ 0:03:4f 1121:58:4(
112 164 Hetzer Dr. Ral Team Bad Plitzdo 5:37:3¢ M30 10 88 0:39:1¢ 0:06:51 109 2:45:1¢ 0:05:2¢ 1212:00:5(
113 21 Van Zwieten Cornel *Kerper 5:38:0¢6 M60 1 113 0:44:5¢ 0:05:4C 105 2:42:5¢ 0:04:4C 1171:59:5¢
114 176 Nettingsmeie WSV Kolin 5:38:4¢ M30 11 93 0:40:0: 0:13:4C 103 2:42:47 0:05:1C 1091:57:0¢
115 173 Weil Alexande Triathlon Nonstop Kolr  5:40:1¢ M30 12 65 0:34:5¢ 0:10:21 118 2:51:4¢ 0:08:17 1021:54:5]
115 171 Schmitz Tobia Mertal Twer 5:40:1: M30 12 116 0:47:0C 0:08:5¢ 98 2:41:0¢ 0:08:1¢ 1011:54:5]
117 31 Zachow Hore DjK-Elmar Kohlscheir  5:40:5¢ M50 10 114 0:46:4: 0:04:5¢ 108 2:44:1( 0:04:1¢ 1202:00:4:
118 62 Ant Wolfgan¢ DJK Herzogenral 5:50:2¢ M45 29 119 0:48:5( 0:08:0¢ 112 2:47:2¢ 0:06:2( 1161:59:3¢
119 134 Glaeser Thom: TV Korschenbroic 5:50:4¢ M35 20 71 0:35:3¢ 0:07:1z 122 2:54:4; 0:06:17 1232:06:5¢
120 24 Weber Jose *Gau - Bickelhein 5:54:2¢ M55 5 122 0:54:0: 0:07:5¢ 117 2:51:2¢ 0:04:1f 1081:56:4:
121 22 Kaulard Herbe Skikeller Kaulard & 5:54:5¢ M55 6 124 1:01:3! 0:07:5: 116 2:49:4: 0:06:2¢ 92 1:49:2]
122 53 Mischke Haral *Weilerswist 5:50:4¢ M45 30 112 0:43:1! 0:08:51 124 3:04:0z 0:04:4¢ 1131:58:5:
123 30 Zaar Pete Triathlon Nonstop K&l 6:03:07 M50 11 118 0:47:47 0:06:0: 120 2:52:21 0:03:27 1242:13:2i
124 94 Gottschalk Bern *Muncher 6:05:5¢ M40 31 123 0:59:2! 0:10:41 119 2:52:1: 0:05:2F 1111:58:1:
125 96 Van Husen Manfre ~ *Wegber¢ 6:07:4¢ M40 32 115 0:46:5¢ 0:11:2C 123 3:01:47 0:07:5( 1181:59:5¢
nicht beendet

Platz  Nr. Name Vornam Verein/*Ori Endzei AK Pl AKPI. £ Schwimmen Wechs Pl.R  Rad Wechs Pl L Laufer
0 68 Kruff Daniel Marathon-Cluk 0:00:0¢ M20 - 129 0:30:3: 0:03:5¢ 128 2:26:57 0:00:0( 0 0:00:0(
0 3459 Kruff Olaf Marathon-Cluk 0:00:0C M45 - 130 0:30:3: 0:03:57 127 2:26:5¢ 0:00:0( 0 0:00:0(
0 41 PETROW Uwi Triathlonfreunde 0:00:0¢ M50 - 131 0:36:5( 0:05:2¢ 0 0:00:0¢ 0:00:0( 0 0:00:0(
0 153 Fritz Mark *KolIn 0:00:0C M35 - 128 0:44:4f 0:09:1¢ 0 0:00:0C 0:00:0( 0 0:00:0(
0 190 Frewell Michae *Wupperta 0:00:0C M25 - 126 0:44:57 0:06:0¢ 0 0:00:0C 0:00:0( 0 0:00:0(
0 139 Neuhorl Udc RWE Power A( 0:00:0C M35 - 127 0:27:5¢ 0:05:2¢ 126 2:07:5¢ 0:00:0( 0 0:00:0(
0 184 Koch Rall DLC AACHEN 0:00:0¢ M25 - 125 0:40:2¢ 0:03:;5( 125 2:22:5¢ 0:02:5¢ 0 0:00:0(
0 0 Mundt Thoma SC Delphin Eschweil  0:00:0C M50 - 0 0:37:0C 0:00:0( 0 0:00:0C 0:00:0C 0 0:00:0(
0 0 Chip Fehlt Bc1578 4. Ford KéIn Marathc  5:01:3¢ M20 O 0 0:38:1¢ 0:06:1: 0 2:29:5¢ 0:04:2: 0 1:42:4¢
0 0 unbekannt DZ1375 * 5:31:0¢ M20 O 0 0:43:0¢ 0:07:1f 0 2:28:3¢ 0:06:4t 0 2:05:2(

z = Zeitstraf
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3. Indeland Triathlon am 20. Juni 2010 Ergebnidliste
Mitteldistanz 1,9km - 71km - 20km Frauer
Platz  Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPL. £ Schwimmen Wechs PIl.R  Rad Wechs Pl.L Laufer
1 157 Dauben Cornelia PV Witten 4:38:15 W35 1 5 0:33:1¢ 0:04:08 2 2:26:4f 0:02:07 1 1:31:5¢
2 128 Fuchs Sandra TV 1848 4:43:51 W40 1 8 0:34:57 0:04:03 1 2:25:07 0:02:15 3 1:37:3¢
3 127 Wintgens Chantal Triathlon Team Eupen 4:48:46 W40 2 9 0:35:0: 0:06:14 6 2:32:.07 0:02:52 2 1:32:2¢
4 197 Mihajlovic Julia LDT Bochum 4:50:51 W20 1 1 0:29:1f 0:0541 3 2:30:3( 0:02:43 5 1:42:3¢
5 115 Schulz Dr. Ursula jkrunning 4:53:37 W40 3 2 0:29:5¢ 0:06:04 8 2:35:1¢ 0:03:17 4 1:39:0(
6 183 De Pury Stéphanie  SSF Bonn 4:59:38 W25 1 7 0:33:4( 0:04:44 4 2:31:1¢ 0:02:21 9 1:47:3¢
7 158 Huging Petra RWE Power AG 5:00:14 W30 1 13 0:37:27 0:04:19 5 2:31:5¢ 0:02:48 7 1:43:4¢
8 87 Zweihaus Ruth TVE Greven Triathlon 5:01:56 W40 4 11 0:35:27 0:04:44 10 2:36:3t 0:02:11 6 1:42:5%
9 161 Fischer Sabine RWE Power AG 5:03:31 W30 2 6 0:33:2¢ 0:05:20 9 2:36:1% 0:03:33 8 1:44:5¢
10 149 Mille Bianca DBL-Team RSG 5:07:32 W35 2 3 0:31:47 0:05:03 7 2:35:0¢ 0:03:12 13 1:52:2¢
11 119 Desinger Nicole RWE Power AG 5:08:14 W40 5 4 0:32:12 0:04:33 14 2:39:5¢ 0:03:07 11 1:48:2:
12 89 Lai Claudia Team Kiwi Cycle 5:11:58 W40 6 12 0:36:4t 0:04:46 13 2:39:0¢ 0:03:32 10 1:47:4¢
13 81 Ketzer Ina Iserlohner Triathlon 5:13:22 W45 1 16 0:39:2¢ 0:04:42 11 2:37:0¢ 0:03:02 12 1:49:0:
14 188 Schmitter Rabea RTC Frechen 80 5:23:50 W25 2 10 0:35:11 0:06:23 15 2:43:2( 0:04:14 15 1:54:4(
15 147 Minor Astrid ASV Koln 5:34:06 W35 3 17 0:42:5¢ 0:06:24 17 2:48:5: 0:02:54 14 1:52:5¢
16 155 Vanderbeken Sigrid *Escanaffles 5:41:46 W35 4 14 0:38:4( 0:04:59 12 2:38:2¢ 0:03:33 18 2:16:0:
17 200 Van Zwieten Lina *Kerpen 5:48:14 W20 2 18 0:44:1¢ 0:05:32 16 2:48:0: 0:02:22 16 2:07:5¢
18 162 Giesen Tanja RWE Power AG 6:00:53 W30 3 15 0:38:4¢ 0:05:40 18 2:56:37 0:05:31 17 2:14:1¢
nicht beendet

Platz  Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK Pl AKPI. € Schwimmen Wechs Pl.F  Rad Wechs Pl L Laufer
0 88 Bodden Ute Skikeller Kaulard & 0:00:00 w40 - 19 0:43:4¢ 0:06:37 19 3:15:1¢ 0:04:14 0 0:00:0¢
z = Zeitstraf Seite 4

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice tht/www.frielingsdorf-datenservice.
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