
Westdeutsche Meisterschaft Halbmarathon 27. Rhein-Ruhr-Marathon Duisburg - 30. Mai 2010

Männer

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse M23

1LG Lahn-Aar-EsterauKah Sören GER 1:09:22 1:09:231 M23 826187
29Spiridon HalternSchlüter Gregor GER 1:20:25 1:20:302 M23 846261
58TuS SythenDieckenbrock Timm GER 1:25:38 1:25:413 M23 816303
71Germania 07 DürwissBongen Ralf GER 1:27:29 1:28:064 M23 824423
79SC Westfalia HerneAmoneit Matthias GER 1:29:18 1:29:265 M23 876265
80LG Opelaner Bochum e.V.Eickel Klaus GER 1:29:11 1:29:276 M23 856424

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse M30

2Lauffreunde BönenSerke Sven GER 1:12:57 1:12:571 M30 776244
5TUSEM EssenBorka Jens GER 1:14:51 1:14:532 M30 796202
9Moerser TVTemmler Björn GER 1:15:51 1:15:513 M30 786223
25Ayyo-Team-Essen e.V.Woiwode Robin GER 1:19:07 1:19:254 M30 796186
31TUSEM EssenSteinmann Jörg GER 1:21:08 1:21:125 M30 786203
33Ayyo-Team-Essen e.V.Göktas Nihat GER 1:21:28 1:21:326 M30 766190
49LG Lahn-Aar-EsterauMohr Manuel GER 1:23:43 1:23:447 M30 806189

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse M35

8TUSEM EssenLosch Stefan GER 1:15:41 1:15:421 M35 686200
11TUSEM EssenBuck Thorsten GER 1:16:20 1:16:212 M35 726201
15TV RefrathSkopnik Manuel GER 1:17:15 1:17:173 M35 726222
27Non-Stop-UltraFricke Marc GER 1:19:56 1:19:574 M35 746306
35Triathlon-TEAM-WittenNoritzsch Jens GER 1:21:37 1:21:415 M35 746311
39Triathlon-TEAM-WittenAepfelbach Tim GER 1:22:05 1:22:096 M35 736312
47LSF MünsterBraun Florian GER 1:23:14 1:23:197 M35 716272
52LG RemscheidElyoussoufi Aziz GER 1:24:15 1:24:228 M35 746227

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse M40

4VfB Alemannia PfalzdorfAymanns Theo GER 1:13:50 1:13:501 M40 666438
6TuS DeuzBrockfeld Stefan GER 1:15:11 1:15:142 M40 666695
7Ayyo-Team-Essen e.V.Celik Selanet GER 1:15:22 1:15:223 M40 676181
10LG Rhein-WiedPülger Stefan GER 1:15:53 1:15:564 M40 669417
16TvK 1877 EssenBürger Thomas GER 1:17:16 1:17:185 M40 685591
17LT Bittermark DortmundPuchtinger Stefan GER 1:18:07 1:18:116 M40 706250
23TSV SolingenMiddeldorf Stefan GER 1:19:20 1:19:227 M40 686198
26Triathlon-TEAM-WittenStrothkamp Dirk GER 1:19:47 1:19:508 M40 696318

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse M45

13Triathlon-TEAM-WittenOesterwind Dirk GER 1:17:14 1:17:151 M45 656315
20Viersener Turnverein 1848 eKiesel Andreas GER 1:18:51 1:18:562 M45 654027
34LG DeiringsenSchneider Michael GER 1:21:33 1:21:363 M45 646248
41Triathlon-TEAM-WittenUlm Thomas GER 1:22:16 1:22:224 M45 646319
51LSF MünsterLeonard Peter GER 1:24:02 1:24:085 M45 646270
53DJK GüterslohZander Frank GER 1:24:34 1:24:456 M45 636255
54LG Hückeswagen e.V.Frorath Ralf GER 1:24:47 1:24:497 M45 656220
64DJK GüterslohSchöning Thomas GER 1:26:57 1:27:118 M45 636258
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Westdeutsche Meisterschaft Halbmarathon 27. Rhein-Ruhr-Marathon Duisburg - 30. Mai 2010

Männer

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse M50

22SC Westfalia HerneLachmann Detlev GER 1:19:13 1:19:151 M50 566266
43TuS DeuzNatzke Holger GER 1:22:43 1:22:492 M50 586241
45Turnerbund Hassels e.V.Schneider Christoph GER 1:22:42 1:22:503 M50 576219
50TuS DeuzTwardella Rolf GER 1:23:43 1:24:034 M50 586243
57TUSEM EssenKrause Jürgen GER 1:25:10 1:25:135 M50 596210
60LG DeiringsenHeß Manfred GER 1:26:02 1:26:076 M50 596249
66LG Herne 1976Grabert Andreas GER 1:27:09 1:27:267 M50 576268
68SuS Schalke 1896 e.V.Borrasch Michael GER 1:27:51 1:27:568 M50 586296

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse M55

23TSV SolingenGrob Jochen GER 1:19:19 1:19:221 M55 536197
36Recklinghäuser LCVogl Thomas GER 1:21:41 1:21:452 M55 556294
61USC BochumMettner Henry GER 1:26:04 1:26:113 M55 546234
63TuS Hamborn-NeumühlTopp Harald GER 1:26:06 1:26:214 M55 529258
75TSV Viktoria MülheimHahn Klaus Peter GER 1:28:55 1:29:025 M55 546205
85SuS Schalke 1896 e.V.Praske Klaus-Dieter GER 1:30:09 1:30:206 M55 526298
87TuS DeuzScholze Michael GER 1:30:07 1:30:287 M55 556242
88VT 1859 KempenHöfker Johann GER 1:30:37 1:30:448 M55 526221

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse M60

55Triathlon-TEAM-WittenAugustin Klaus GER 1:24:42 1:24:511 M60 486317
67LG RemscheidKopp Dieter GER 1:27:43 1:27:502 M60 496228
72LSF MünsterHuesker Bernd GER 1:27:56 1:28:083 M60 496273
89SuS Schalke 1896 e.V.Grundmann Harald GER 1:30:42 1:30:474 M60 476300
98LAC Veltins HochsauerlandSchröder Elmar GER 1:32:06 1:32:225 M60 506280
102SuS Schalke 1896 e.V.Augustin Reinhard GER 1:32:48 1:33:006 M60 496299
106LAC Veltins HochsauerlandRickert Bernhard GER 1:33:41 1:33:567 M60 506279
115SuS Schalke 1896 e.V.Thamm Wolfgang GER 1:35:17 1:35:318 M60 466301

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse M65

96TSV Viktoria MülheimKalweit Siegfried GER 1:31:51 1:32:021 M65 429253
105LN NütterdenPellen Ferdi GER 1:33:43 1:33:562 M65 456224
107LG Lage/DetmoldStrube Joachim GER 1:33:54 1:33:583 M65 416283
114TuS Hamborn-NeumühlFröde Volker GER 1:34:30 1:35:244 M65 454478
122TUSEM EssenDoetsch Leonhard GER 1:39:17 1:39:245 M65 426215
132SuS BertlichGralki Otto GER 1:43:17 1:43:436 M65 416230
135SuS Schalke 1896 e.V.Klobusch Manfred GER 1:45:09 1:45:237 M65 416302
141TSV Viktoria MülheimMünstermann Jörg GER 1:51:43 1:52:328 M65 444856

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse M70

103TSV Viktoria MülheimSchönlau Dieter GER 1:32:55 1:33:031 M70 406207
133DJK Grün /Weiß WerlKnülle Werner GER 1:44:03 1:44:352 M70 406321
136LG Herne 1976Sontowski Willi GER 1:45:18 1:45:443 M70 376269

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse MJ

3TuS SythenMenze Jasper GER 1:13:06 1:13:081 MJ 886305
12TuS SythenBücker Michel GER 1:16:46 1:16:502 MJ 886304
14SC Westfalia HerneDeiß Bernhard GER 1:17:14 1:17:173 MJ 926264
18LG Ratio MünsterSielemann Jan Niklas GER 1:18:16 1:18:214 MJ 906235
19LG Rhein-WiedSchellert Steven GER 1:18:31 1:18:335 MJ 916196
21LG Ratio MünsterJütte Lukas GER 1:19:04 1:19:096 MJ 906236
42LG Ratio MünsterPieper Niklas GER 1:22:19 1:22:247 MJ 916237
48Triathlon-TEAM-WittenScharrer Samuel GER 1:23:26 1:23:358 MJ 906310
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Westdeutsche Meisterschaft Halbmarathon 27. Rhein-Ruhr-Marathon Duisburg - 30. Mai 2010
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Westdeutsche Meisterschaft Halbmarathon 27. Rhein-Ruhr-Marathon Duisburg - 30. Mai 2010

Frauen

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse W23

7TSV Alemannia AachenMosler Stephanie GER 1:26:25 1:26:401 W23 847969
8LC Solbad RavensbergSchadt Stefanie GER 1:26:35 1:26:432 W23 838020
74Ayyo-Team-Essen e.V.Pancherz Karin GER 1:58:46 2:04:073 W23 817322

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse W30

2DJK GüterslohGenrich Melanie GER 1:22:09 1:22:211 W30 788015
3BBC Koblenz-Horchheim eBöhm Nicole GER 1:24:45 1:24:562 W30 807980
5ASC Rosellen/NeussMüller Angela GER 1:25:48 1:26:113 W30 787993
13Mönchengladbacher LGKanditt Katja GER 1:31:19 1:31:234 W30 778000
20VfL GladbeckManhoff Stephanie GER 1:32:37 1:32:455 W30 778087
30OSC WaldnielSchäben-Buscher Inge GER 1:34:34 1:34:586 W30 767989
39OSC WaldnielScholzen Vi GER 1:39:14 1:39:427 W30 787992

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse W35

4TUSEM EssenNiehues Silke GER 1:25:02 1:25:161 W35 727002
6Lauf Team Unna 1997 e.V.Miedtank Anja GER 1:26:13 1:26:242 W35 718035
9Post SV GüterslohVergin Stefanie GER 1:30:05 1:30:143 W35 748012
14OSC WaldnielBommes Silke GER 1:31:06 1:31:284 W35 747988
17TuS Mosella SchweichPetry Tatjana GER 1:31:54 1:32:085 W35 737981
25Mönchengladbacher LGAbrattis Anja GER 1:33:00 1:33:156 W35 717142
31Marathonclub MendenQuincke Anja GER 1:35:10 1:35:337 W35 757391
47Ayyo-Team-Essen e.V.Ümran Demir GER 1:41:22 1:42:328 W35 727978

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse W40

10LC Solbad RavensbergEngels Sabine GER 1:30:35 1:30:441 W40 688004
11ASV DuisburgKrallmann-Brüll Petra GER 1:30:48 1:30:592 W40 677003
16USC BochumKroniger Melanie GER 1:31:30 1:31:433 W40 708008
18TV RefrathMeuser Karin GER 1:32:08 1:32:214 W40 667994
22DJK GüterslohPrzybilla Magdalena GER 1:32:54 1:33:045 W40 688013
24TUSEM EssenJedras Barbara GER 1:32:52 1:33:126 W40 707029
27SuS Schalke 1896 e.V.Janßen Tanja GER 1:34:18 1:34:297 W40 698028
32TV RefrathZarl Eliza POL 1:35:28 1:35:478 W40 707996

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse W45

12OSC WaldnielSchwartze Alexandra GER 1:30:52 1:31:111 W45 637987
19Adler-Langlauf BottropBido Jutta GER 1:32:25 1:32:292 W45 618084
21LG RemscheidNiemeyer Claudia GER 1:32:26 1:32:463 W45 627997
23SuS Schalke 1896 e.V.Möllensiep Sybille GER 1:32:52 1:33:074 W45 628029
37Lauffreunde BönenPfeffer Dorothea GER 1:38:45 1:39:085 W45 618010
46TuS DeuzBüdenbender Susanne GER 1:38:38 1:42:076 W45 638141
48LC Solbad RavensbergDiekhaus Christine GER 1:42:28 1:42:517 W45 638026
50TSV Viktoria MülheimKokozinski Susanne GER 1:42:34 1:43:228 W45 647986

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse W50

15Adler-Langlauf BottropKordel Bernardina GER 1:31:37 1:31:411 W50 588085
38Lauf Team Unna 1997 e.V.Mashiter Cornelia GER 1:39:17 1:39:342 W50 588034
42BSG Springorum BochumPreuß Marianne GER 1:39:33 1:40:073 W50 567187
53Adler-Langlauf BottropEickelkamp Annette GER 1:44:10 1:45:454 W50 607974
62LSF-Unna-2000Rebbert Monika GER 1:51:39 1:52:045 W50 598036
64Spiridon HalternBohr Rosemarie GER 1:53:04 1:53:196 W50 568019
66Marathonclub MendenHövel Dorothea GER 1:53:14 1:53:587 W50 586286
67Adler-Langlauf BottropHild Regina GER 1:49:32 1:54:238 W50 567971
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Westdeutsche Meisterschaft Halbmarathon 27. Rhein-Ruhr-Marathon Duisburg - 30. Mai 2010

Frauen

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse W55

34LSF MünsterFeyerabend Maria GER 1:35:26 1:35:541 W55 547998
35Homberger TVHoschke Traudel GER 1:37:55 1:38:102 W55 517171
41LG VulkaneifelHaep Hildegard GER 1:39:48 1:39:563 W55 527983
45Marathonclub MendenSchneider-Endrowait Gis GER 1:41:06 1:41:514 W55 528025
49LC DuisburgGrubing Mechthild GER 1:42:32 1:42:525 W55 547977
54Lauf Team Unna 1997 e.V.Friedemann Angelika GER 1:46:01 1:46:186 W55 528032
63Lauf Team Unna 1997 e.V.Basilowski Anita GER 1:51:48 1:52:127 W55 548033
69DJK VfL ForstwaldMichels Gerda GER 1:55:33 1:55:598 W55 557991

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse W60

72TuS DeuzPithan Ulrike GER 1:55:15 1:59:241 W60 478011
73Athletik WaldnielIntorp Annette GER 2:01:59 2:02:482 W60 507951
76TUSEM EssenKuhnen Rosemarie GER 2:15:36 2:17:363 W60 357386

JahrPlatz AK Startnr BruttoName *Ort/Verein AKPlatzGesamtNat 

Altersklasse WJ

1LG ASV DSHS KölnJaschke Lisa GER 1:19:58 1:20:021 WJ 908088
26LG VulkaneifelBungard Carina GER 1:33:46 1:33:522 WJ 887982
28USC BochumGomell Annika GER 1:34:35 1:34:483 WJ 918006
29USC BochumTüselmann Anke GER 1:34:36 1:34:504 WJ 898007
44Lauf Team Unna 1997 e.V.Bergmann Marit GER 1:40:35 1:40:455 WJ 928031
59Marathonclub MendenBencker Ingrun GER 1:49:17 1:50:026 WJ 928024
61Marathonclub MendenSchütz Katrin GER 1:49:25 1:50:107 WJ 908022
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