
Halbmarathon - Gesamtwertung 9. Rhein-Ruhr-Halbmarathon Duisburg - 30. Mai 2010

Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Nat Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr

1:09:231:09:22 1 M20 82LG Lahn-Aar-EsterauKah Sören61871

1:12:371:12:37GER 2 M20 86LC EuskirchenMeurer Sebastian69662

1:12:571:12:57DEU 1 M30 77Lauffreunde BönenSerke Sven62443

1:13:081:13:06GER 3 M20 88TuS SythenMenze Jasper63054

1:13:161:13:16GER 4 M20 87Bunert Running TeamGrunenberg Karol66375

1:13:501:13:50DEU 1 M40 66VfB Alemannia PfalzdorfAymanns Theo64386

1:14:311:14:29GER 2 M30 76USC-BochumSteinmetz Roland54347

1:14:531:14:51GER 3 M30 79TUSEM EssenBorka Jens62028

1:15:141:15:11DEU 2 M40 66TuS DeuzBrockfeld Stefan66959

1:15:161:15:12GER 1 M35 74TuS DeuzGroß Stefan652910

1:15:221:15:22GER 3 M40 67Ayyo-Team-Essen e.V.Celik Selanet618111

1:15:421:15:41DEU 4 M40 68TUSEM EssenLosch Stefan620012

1:15:511:15:51GER 4 M30 78Moerser TVTemmler Björn622313

1:15:561:15:53DEU 5 M40 66Thyssen KruppPulger Stefan941714

1:16:211:16:20GER 2 M35 72TUSEM EssenBuck Thorsten620115

1:16:501:16:46 5 M20 88TuS SythenBücker Michel630416

1:17:151:17:14GER 1 M45 65Triathlon-TEAM-WittenOesterwind Dirk631517

1:17:171:17:14DEU 1 MJA 92SC Westfalia HerneDeiß Bernhard626418

1:17:171:17:15DEU 3 M35 72TV RefrathSkopnik Manuel622219

1:17:181:17:16GER 6 M40 68TvK 1877 EssenBürger Thomas559120

1:17:561:17:55GER 7 M40 67ASV DuisburgDavid Dirk424521

1:18:111:18:07DEU 8 M40 70LT Bittermark DortmundPuchtinger Stefan625022

1:18:141:18:12GER 9 M40 69TV-LebachWerth Roman535523

1:18:211:18:16GER 6 M20 90LG Ratio MünsterSielemann Jan Niklas623524

1:18:331:18:31 2 MJA 91LG Rhein-WiedSchellert Steven619625

1:18:331:18:33DEU 2 M45 65ASV DuisburgSpangenberg Markus658726

1:18:561:18:51GER 3 M45 65Viersener Turnverein 1848 e.V.Kiesel Andreas402727

1:19:091:19:04DEU 7 M20 90LG Ratio MünsterJütte Lukas623628

1:19:251:19:07GER 5 M30 79Ayyo-Team-Essen e.V.Woiwode Robin618629

1:19:151:19:13DEU 1 M50 56SC Westfalia HerneLachmann Detlev626630

1:19:221:19:19DEU 1 M55 53TSV SolingenGrob Jochen619731

1:19:221:19:20 10 M40 68TSV SolingenMiddeldorf Stefan619832

1:19:461:19:41GER 11 M40 70Conc.EmsbürenKüpker Edu640033

1:19:501:19:47GER 12 M40 69Triathlon-TEAM-WittenStrothkamp Dirk631834

1:19:571:19:56GER 4 M35 74Non-Stop-UltraFricke Marc630635

1:20:121:20:09GER 5 M35 73ColognerunnersSixtus Florian646436

1:20:201:20:17GER 13 M40 68Adler-Langlauf BottropStraetling Benedikt617737

1:22:181:20:23GER 8 M20 82*HamburgBüchel Matthias602238

1:20:301:20:25DEU 9 M20 84Spiridon HalternSchlüter Gregor626139

1:20:551:20:50GER 6 M35 73Triathlon-TEAM-WittenKubeczka Ralf576940

1:20:531:20:52GER 14 M40 68TUSEM EssenGhazi Khalid620441

1:21:121:21:08GER 6 M30 78TUSEM EssenSteinmann Jörg620342

1:21:161:21:09DEU 15 M40 68TSV Viktoria MülheimSchönlau Dirk620843

1:21:321:21:28DEU 7 M30 76Ayyo-Team-Essen e.V.Göktas Nihat619044

1:21:361:21:33GER 4 M45 64LG DeiringsenSchneider Michael624845

1:21:411:21:37GER 7 M35 74Triathlon-TEAM-WittenNoritzsch Jens631146

1:21:451:21:41GER 2 M55 55Recklinghäuser LCVogl Thomas629447

1:21:451:21:42GER 2 M50 60Team KohlscheidPrzibylla Rudi666448

1:21:541:21:48GER 16 M40 68Adler-Langlauf BottropBecher Johannes617949

1:21:561:21:51GER 17 M40 66DJK Vierlinden  28 e.V.Radtke Mathias921650

1:22:081:22:02GER 18 M40 68Triathlon-TEAM-WittenStolecki Stephan631451

1:22:091:22:05GER 8 M35 73Triathlon-TEAM-WittenAepfelbach Tim631252

1:22:201:22:09GER 19 M40 67TSG-SiegenWachowiak Jörg513953

1:22:221:22:16GER 5 M45 64Triathlon-TEAM-WittenUlm Thoma631954

1:22:231:22:17GER 10 M20 81ASV DuisburgLink Marco513755

1:22:241:22:19GER 3 MJA 91LG Ratio MünsterPieper Niklas623756
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1:22:211:22:19DEU 20 M40 67DJK GüterslohPrzybilla Roland625257

1:22:371:22:32GER 8 M30 80*DuisburgLawrenz Leif603658

1:22:461:22:38GER 21 M40 69STAPSAlder Dr. Thomas460659

1:22:501:22:42GER 3 M50 57Turnerbund Hassels e.V.Schneider Christoph621960

1:22:491:22:43DEU 4 M50 58TuS DeuzNatzke Holger624161

1:22:491:22:46GER 22 M40 70Ayyo-Team-Essen e.V.Egemen Altinova618262

1:22:491:22:46DEU 9 M30 79LG WuppertalGallenkamp Guido694663

1:22:551:22:47GER 11 M20 81*DuisburgKoch Thomas501464

1:23:021:22:49GER 5 M50 57ASV DuisburgWächtler Thomas453465

1:23:081:22:51GER 12 M20 86*KielNabel Jan669266

1:23:101:23:03GER 13 M20 86RockStore-WuppertalGallenkamp Falko526267

1:23:181:23:04GER 6 M45 65Team Sport EvolutionDietz Uwe448768

1:23:111:23:08 23 M40 68TSV SolingenVoigt-Krämer Dirk620669

1:23:191:23:14DEU 9 M35 71LSF MünsterBraun Florian627270

1:23:181:23:16GER 14 M20 83Lauftreff WischlingenBruns Benjamin564171

1:23:351:23:26GER 15 M20 90Triathlon-TEAM-WittenScharrer Samuel631072

1:23:481:23:38GER 10 M35 74ASV DuisburgRömerscheidt René451473

1:23:441:23:43 10 M30 80LG Lahn-Aar-EsterauMohr Manuel618974

1:24:031:23:43 6 M50 58TuS DeuzTwardella Rolf624375

1:24:081:24:02DEU 7 M45 64LSF MünsterLeonard Peter627076

1:24:171:24:05GER 16 M20 85*DuisburgFranzen Jannis452577

1:24:221:24:15 11 M35 74LG RemscheidElyoussoufi Aziz622778

1:24:271:24:19DEU 1 M60 49Wiehltaler LCKrämer Dieter552579

1:24:561:24:25GER 8 M45 62*DuisburgVoll Ulrich466580

1:24:451:24:34DEU 9 M45 63DJK GüterslohZander Frank625581

1:24:391:24:34GER 17 M20 83Hinsbecker TümpelrattenKüppers Clemens614282

1:25:041:24:41GER 24 M40 70TV HasslinghausenLütge-Varney Martin545383

1:24:511:24:42GER 2 M60 48Triathlon-TEAM-WittenAugustin Klaus631784

1:24:491:24:47GER 10 M45 65LG Hückeswagen e.V.Frorath Ralf622085

1:24:551:24:50GER 12 M35 71TVG TrierPrinz Joachim699486

1:24:591:24:57GER 11 M45 63Team KohlscheidBorchert Wolfgang666387

1:25:131:25:08 13 M35 71LG Rhein-WiedSützen Marc619288

1:25:131:25:10GER 7 M50 59TUSEM EssenKrause Jürgen621089

1:25:381:25:23GER 18 M20 90*AachenKatelaan Jens547090

1:25:431:25:34GER 14 M35 75TGH WetterLohkamp Andreas518591

1:25:471:25:34GER 25 M40 66Bocholter FlitzpiepenHimpler Ralf578792

1:25:411:25:38GER 19 M20 81TuS SythenDieckenbrock Timm630393

1:25:521:25:42DEU 26 M40 66TuS DeuzStahl Rainer669694

1:26:551:25:43GER 12 M45 64LTH-EssenFischer Gerd437395

1:26:131:25:53GER 11 M30 79ASV DuisburgFriedhoff Benjamin615096

1:26:071:26:02DEU 8 M50 59LG DeiringsenHeß Manfred624997

1:26:111:26:04DEU 3 M55 54USC BochumMettner Henry623498

1:26:171:26:04DEU 27 M40 68DJK GüterslohRannacher Karsten625399

1:26:151:26:05GER 28 M40 66LG Eifel-RunnersSchmitz Georg4444100

1:26:211:26:06DEU 4 M55 52TuS Hamborn-NeumühlTopp Harald9258101

1:26:151:26:08 29 M40 67Coca-ColaTolksdorf Frank6947102

1:26:221:26:17 30 M40 69Ayyo-Team-Essen e.V.Baylan Tevfik6535103

1:26:441:26:19DEU 31 M40 70ASV DuisburgHölz Marcus6538104

1:26:411:26:25GER 32 M40 68*DortmundDilger Dr. Alexander6680105

1:26:431:26:37DEU 9 M50 60ASV DuisburgLeimbach Lutz4735106

1:26:571:26:40GER 15 M35 72:anlauf SiegenKlein Holger5884107

1:26:511:26:40GER 33 M40 69TSVE 1890 BielefeldBeitelhoff Christian9381108

1:27:051:26:48GER 34 M40 70TV-BüschergrundKlappert Andreas6326109

1:27:131:26:56GER 35 M40 66SuS DarmeSchröter Thomas4922110

1:27:021:26:56GER 36 M40 70LT Bittermark DortmundSplieth Thomas4577111

1:27:111:26:57DEU 13 M45 63DJK GüterslohSchöning Thomas6258112
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1:27:281:26:58 0 MUnbekannt DK9Y9YB0113

1:27:041:27:00GER 12 M30 76LT Bittermark DortmundGiese Lars6368114

1:27:231:27:01GER 14 M45 65marathon- lirichMiesemer Thomas6136115

1:27:481:27:09GER 13 M30 80*BochumStahl Sebastian9316116

1:27:261:27:09DEU 10 M50 57LG Herne 1976Grabert Andreas6268117

1:27:221:27:13GER 11 M50 60*VettelschoßOstermann Jörg9318118

1:27:261:27:13GER 15 M45 64Ski-Club BeckumWagner Norbert9383119

1:27:221:27:20 37 M40 70LG Rhein-WiedZiganow Wasily6194120

1:28:011:27:22GER 16 M45 62LSF MünsterPezeschgi Sirus6277121

1:27:311:27:25GRE 38 M40 66Turbo-Schnecken LüdenscheidSgouradis Panagiotis5540122

1:27:321:27:25GER 17 M45 65*LindlarMauter Jörg4869123

1:27:371:27:27GER 18 M45 62Erler-SportgemeinschaftGorczyca Thomas5102124

1:28:061:27:29DEU 20 M20 82Germania 07 DürwissBongen Ralf4423125

1:27:511:27:29GER 19 M45 65LG GummersbachRocheteau Dominique5400126

1:27:481:27:30 39 M40 70*WetterPalus Peter6984127

1:27:391:27:31GER 21 M20 86*DuisburgKukuk Christian6477128

1:27:501:27:43DEU 3 M60 49LG RemscheidKopp Dieter6228129

1:28:061:27:44GER 40 M40 70Mer DörveWischnniewski Markus4206130

1:27:561:27:46GER 20 M45 61ASV DuisburgMuhren Mario4661131

1:27:561:27:51GER 12 M50 58SuS Schalke 1896 e.V.Borrasch Michael6296132

1:28:021:27:54GER 21 M45 63BSG VestischeWimmer Alois4821133

1:28:081:27:56DEU 4 M60 49LSF MünsterHuesker Bernd6273134

1:28:021:27:57GER 41 M40 67Triathlon-TEAM-WittenBachmayr Stefan6313135

1:28:091:28:00GER 42 M40 68BSG Stadtwerke DuisburgFriemel Thomas5360136

1:28:421:28:01GER 43 M40 66Krummstiefel PrimstalHilgers Markus9273137

1:28:211:28:02DEU 13 M50 59*WetterKviatkovski Jerzy6983138

1:28:101:28:03DEU 14 M50 60USC BochumLenz Joachim6245139

1:29:191:28:09 14 M30 79*DüsseldorfMeyer Björn6534140

1:28:381:28:14GER 15 M30 76BC-GeldernDanishjoo Enayat5492141

1:28:221:28:16 15 M50 60Spiridon HalternScholtissek Bernhard6260142

1:28:351:28:26GER 16 M30 79*OberhausenEvermann Mark4546143

1:28:411:28:27GER 44 M40 66Solinger LCSagasser Gerhard6725144

1:29:311:28:35GER 22 M20 83Duisburger RudervereinKastrup Philip9267145

1:28:431:28:37GER 16 M50 58*HemerDr. Rosenkranz Gerd6545146

1:29:111:28:51GER 45 M40 68TEAM NGWPruss Stefan5074147

1:29:101:28:52 22 M45 62*EssenKockro Dietmar6064148

1:29:141:28:55GER 16 M35 71Ayyo-Team-Essen e.V.Weber Frank6183149

1:29:021:28:55DEU 5 M55 54TSV Viktoria MülheimHahn Klaus Peter6205150

1:30:181:28:57GER 46 M40 67Ossenberger MühleSchmidt Rainer4147151

1:29:201:29:08GER 23 M20 83*MeerbuschMoldenhauer Kai4493152

1:29:271:29:09DEU 23 M45 61LG Opelaner Bochum e.V.Bömmelburg Rainer6426153

1:29:271:29:11DEU 24 M20 85LG Opelaner Bochum e.V.Eickel Klaus6424154

1:29:291:29:16 17 M50 59BKK DEMAG KRAUSS-MAFFEIFiumicello Luigi5672155

1:29:261:29:18DEU 25 M20 87SC Westfalia HerneAmoneit Matthias6265156

1:29:451:29:20DEU 47 M40 70Marathonclub MendenJust Michael6291157

1:29:261:29:20GER 24 M45 65Recklinghäuser LCHartwig Martin6293158

1:29:451:29:21DEU 48 M40 67VSV Grenzland WegbergBodens Bernd6437159

1:29:241:29:21GER 49 M40 68Triathlon-TEAM-WittenBöde Klaus6316160

1:29:361:29:22GER 17 M30 76*DuisburgSchlimnat Michael4436161

1:29:421:29:23GER 50 M40 67Vegan Runners ukKunst Wolfgang4733162

1:31:201:29:27 0 MUnbekannt HR3TT1K0163

1:29:461:29:27GER 25 M45 65LG Theater EssenHüser Dirk5879164

1:29:521:29:29GER 26 M20 86*DuisburgBüker Stephan4649165

1:30:081:29:31GER 26 M45 64*BottropNeufeld Karl-Heinz5129166

1:29:451:29:36GER 27 M20 87NordtriathletenHoffmann Tobias5428167

1:29:491:29:41GER 27 M45 62TSV 1863 HerdeckeDietze Joachim5667168
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1:30:271:29:46GER 51 M40 70ThyssenSchmidt Mike9149169

1:31:201:29:48GER 17 M35 71Pulheimer SCPloeger Peter6675170

1:30:151:29:50GER 18 M50 56AS Neukirchen-VluynMüller Günter4544171

1:30:001:29:54ITA 28 M45 62TSV SolingenIacona Antonio6737172

1:30:111:29:56 29 M45 62*EssenSchulze Frank6953173

1:30:151:29:57DEU 28 M20 81LC DuisburgKiefer Marc6957174

1:30:431:29:57GER 52 M40 66Angerland LT LintorfGrospitz Dirk6733175

1:30:441:29:58 0 MUnbekannt 2YP90ZP0176

1:30:481:30:04GER 29 M20 81*GeldernKlinge Florian5659177

1:30:151:30:07GER 19 M50 60*SolingenWeckwarth Peter5130178

1:30:281:30:07DEU 6 M55 55TuS DeuzScholze Michael6242179

1:30:171:30:08DEU 53 M40 70marathonteam-ratingenBergmann Eik6978180

1:30:201:30:09GER 7 M55 52SuS Schalke 1896 e.V.Praske Klaus-Dieter6298181

1:30:221:30:16GER 54 M40 68*DorstenHartwig Karsten5007182

1:30:241:30:16GER 30 M45 63FC,Deutsche Post.Simon Martin5877183

1:34:021:30:16GER 31 M45 63Ffw NunkirchenHenn Stefan1963184

1:30:271:30:17GER 20 M50 56SuS Schalke 1896 e.V.Jacob Klaus6297185

1:31:141:30:24GER 21 M50 58Erler-SportgemeinschaftScheppers Joachim6554186

1:30:541:30:37DEU 32 M45 64LG Opelaner Bochum e.V.Holstein Dirk6425187

1:30:441:30:37GER 8 M55 52VT 1859 KempenHöfker Johann6221188

1:30:561:30:38DEU 55 M40 70LG Opelaner Bochum e.V.Spitz Dirk6423189

1:30:471:30:42GER 5 M60 47SuS Schalke 1896 e.V.Grundmann Harald6300190

1:31:001:30:45GER 18 M35 71AS Neukirchen-VluynJohann Thomas4074191

1:31:041:30:46GER 19 M35 71*HerneMüller Hans-Rainer5349192

1:30:581:30:46GER 18 M30 78*DuisburgRaffler Bastian4138193

1:31:131:30:49GER 20 M35 71ASV DuisburgHöhling Torsten6409194

1:30:561:30:54 30 M20 83Ferrostaal AGReichert Georg5728195

1:31:131:30:57GER 33 M45 65ASV DuisburgSzalai Michael6999196

1:32:111:31:01GER 56 M40 69*HückelhovenBrunen Burkhard5892197

1:31:071:31:02DEU 21 M35 72Ayyo-Team-Essen e.V.Tekgül Güzel6185198

1:31:251:31:12GER 57 M40 66ASV DuisburgGröber Rolf4439199

1:31:551:31:14D 34 M45 64ThyssenKrupp Elevator (CENE)Gmirrek Andreas9370200

1:31:281:31:15GER 58 M40 68TG-Scherlebeck-Langenbochum Kulot Holger6420201

1:32:201:31:18GER 35 M45 63Homberger TVBörke Friedel5962202

1:37:141:31:18GER 19 M30 78*WuppertalReimer Prof. Dr. Dimitri4834203

1:31:311:31:20GER 22 M35 75*wuppertalZabel Christian4169204

1:31:391:31:20GER 22 M50 57TUSEM EssenKnoth Günter6214205

1:31:461:31:23GER 23 M50 56Adler-Langlauf BottropGertz Hubert4989206

1:31:361:31:26GER 24 M50 59Lauf Team Unna 1997 e.V.Jauer Uli6473207

1:31:381:31:28GER 59 M40 66TS-Rahm DuisburgRuddigkeit Bernd4193208

1:31:541:31:28GER 25 M50 56Marathonclub MendenSchneider Georg6285209

1:31:351:31:31DEU 36 M45 65DJK GüterslohSengstock Karsten6257210

1:32:001:31:35GER 60 M40 67FC Stoppenberg LT e.V.Butzer Martin6988211

1:31:561:31:46GER 23 M35 75TVG KaiserauDeiters Matthias6658212

1:32:021:31:51GER 1 M65 42TSV Viktoria MülheimKalweit Siegfried9253213

1:32:481:31:53GER 37 M45 63*AlpenBrinkhoff Jürgen4149214

1:33:581:31:58TUR 20 M30 79*DuisburgYardimci Ferdal4858215

1:32:051:32:00GER 38 M45 65Bayer Uerdingen Ski KlubVan Gansewinkel René4895216

1:32:091:32:02GER 39 M45 62TSV 1863 HerdeckeBiermann Thomas6654217

1:32:481:32:03DEU 40 M45 62*DuisburgPudenz Jörg5332218

1:32:221:32:06DEU 6 M60 50LAC Veltins HochsauerlandSchröder Elmar6280219

1:33:091:32:08GER 21 M30 76*Haltern am SeeSchmieszek Oliver4208220

1:32:361:32:08GER 41 M45 62Marathon DinslakenChrist Uwe9389221

1:32:171:32:09GER 9 M55 52*DüsseldorfSchmidt Jürgen5843222

1:32:451:32:09GER 61 M40 70*DuisburgMüller Dr. Bernd5827223

1:32:151:32:09DEU 26 M50 56USC BochumMäder Peter6247223
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1:32:431:32:10GER 31 M20 88*ViersenSchiffers Andre4562225

1:32:261:32:14GER 27 M50 58*BochumBlötner-Schlenkhoff Uwe6674226

1:32:421:32:15GER 42 M45 64Rapid RamirezPetry Andreas9240227

1:32:281:32:16DEU 28 M50 59DJK GüterslohMaurer Matthias6256228

1:32:401:32:17GER 32 M20 81KBV ErdingLuber Benjamin6640229

1:34:041:32:29GER 62 M40 68*HamburgSchindler Christian5707230

1:32:391:32:30GER 29 M50 60LT WischlingenGoeke Meinolf9391231

1:32:411:32:33 24 M35 72TSV Viktoria MülheimSteffen Marcel6209232

1:32:461:32:39GER 25 M35 74Team AlexandrosSfiriklas Nikolaos6129233

1:32:591:32:41GER 26 M35 73*WittenKroege Mark5945234

1:35:261:32:42 22 M30 78*Castrop-RauxelBecker Michael6963235

1:32:591:32:44DEU 10 M55LSF MünsterBartusiak Stanislaw6962236

1:34:021:32:44GER 43 M45 64Hasper Fecht-Club, HagenMaass Michael6715237

1:33:201:32:45GER 63 M40 66BSV ThyssenKrupp VDMRudewig Michael9236238

1:33:001:32:48GER 7 M60 49SuS Schalke 1896 e.V.Augustin Reinhard6299239

1:34:121:32:50GER 44 M45 64*SolingenEickhoff Volker5372240

1:33:031:32:55DEU 1 M70 40TSV Viktoria MülheimSchönlau Dieter6207241

1:32:591:32:56GER 4 MJA 92*DuisburgLubk Alannah4164242

1:33:391:32:56DEU 33 M20Sport Ruscher TeamReisenauer Rolf6614243

1:33:191:33:00GER 27 M35 72*RatingenIllbruck Marc4071244

1:34:201:33:07GER 64 M40 68TuS BreitscheidBraun Marc4366245

1:33:241:33:08GER 65 M40 67SV Bergwacht RohrenRombach Rudolf5848246

1:33:311:33:11GER 45 M45 64*DuisburgKoths Martin4325247

1:34:191:33:11GER 66 M40 66*RatingenBrutscheidt Erik4125248

1:33:361:33:15GER 23 M30 78Feuerwehr DuisburgKahlert Sebastian5361249

1:33:461:33:19GER 28 M35 73*DuisburgVan Heugten Emanuel6007250

1:33:541:33:22GER 34 M20 82ASV DuisburgBeck Alexander4831251

1:33:581:33:22 30 M50 60*MülheimFriedrichs Udo6169252

1:36:401:33:23DEU 46 M45 64*MarlGiese Michael4190253

1:33:521:33:25GER 67 M40 67Team Sport PalastHelmes Robert6710254

1:36:151:33:26GER 29 M35 74Wessels ElektrotechnikWessels Swen4879255

1:33:581:33:30GER 30 M35 74LG GummersbachKehlbreier Ralph6659256

1:33:431:33:30GER 31 M50 60NordtriathletenKrüger Walter9385257

1:34:231:33:31DEU 32 M50 60USC BochumErdmann Uwe6246258

1:34:561:33:32GER 47 M45 65Jogmap RuhrDelker Knut5266259

1:34:031:33:37GER 33 M50 59Oberhausener TVBierschbach Rainer4260260

1:34:431:33:40GER 48 M45 611 WJCPiecha Andreas5671261

1:33:561:33:41DEU 8 M60 50LAC Veltins HochsauerlandRickert Bernhard6279262

1:33:561:33:43DEU 2 M65 45LN NütterdenPellen Ferdi6224263

1:36:451:33:44GER 24 M30 79TuSpo HuckingenZimmermann Christof6016264

1:34:421:33:45 0 MUnbekannt DG95AF50265

1:33:511:33:45GER 49 M45 63*OberhausenGrefrath Norman4532266

1:35:421:33:49GER 35 M20 85*WittenBrockmeyer Bent6402267

1:34:441:33:51DEU 68 M40 69LC Duisburg MarathonkursKintzel Marcus6366268

1:34:191:33:51GER 31 M35 75Erler-SportgemeinschaftBücher Marco6379269

1:33:551:33:51GER 11 M55 55TUSEM EssenKuhnke Lothar4732270

1:35:021:33:52GER 50 M45 65BSG Möbel NiesNies Torsten5520271

1:33:581:33:54DEU 3 M65 41LG Lage/DetmoldStrube Joachim6283272

1:34:161:33:54GER 51 M45 61TV VredenBäumer Heinrich6395272

1:34:351:33:56GER 36 M20 83*DuisburgKowalczyk Bastian557274

1:34:491:33:57GER 34 M50 59Rochus-RunnerGlaßmeyer Dr. Michael5045275

1:37:251:33:58GER 69 M40 70Klinikum DuisburgBracht Michael6689276

1:34:101:34:00DEU 70 M40 67LC DuisburgAlhäuser Jochen8796277

1:34:221:34:00DEU 12 M55 51TuS DeuzTrettin Dr. Reinhard6694278

1:35:071:34:04GER 52 M45 64TuS UentropAdolphs Jörg4550279

1:36:471:34:07GER 32 M35 75*GescherWylezol Peter5613280
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1:34:401:34:12GER 71 M40 68*LangenfeldStendal Dirk5991281

1:34:361:34:13GER 72 M40 69*WuppertalSchmieta Udo4183282

1:35:011:34:16GER 73 M40 68TSV Viktoria MülheimKöhler Dieter9213283

1:34:471:34:20GER 74 M40 70ASV DuisburgZur Rolf5624284

1:34:511:34:22GER 53 M45 63*DuisburgSzamelwski Peter6609285

1:34:401:34:22DEU 33 M35 71LG Opelaner Bochum e.V.Geiß Stefan6422286

1:34:321:34:24GER 75 M40 68*DüsseldorfÜberall Dirk9416287

1:35:241:34:30GER 4 M65 45TuS Hamborn-NeumühlFröde Volker4478288

1:34:431:34:30GER 76 M40 68LSF MünsterKintrup Christian6274289

1:36:541:34:34GER 54 M45 62*DüsseldorfEngel Uwe9262290

1:35:451:34:38GER 35 M50 58*DuisburgRöthling Axel6037291

1:35:281:34:39GER 55 M45 62*DuisburgSchaah Thomas4005292

1:35:091:34:41DEU 36 M50 60Marathonclub MendenPasic Martin6290293

1:35:541:34:43GER 25 M30 77Team Sport EvolutionHerrmann Georg4491294

1:35:101:34:49GER 37 M50 58Casino DuisburgMracsek Peter5366295

1:35:091:34:49GER 38 M50 60TV EichenFlender Walter5008296

1:35:221:34:52GER 77 M40 69*MuchBecher Michael5788297

1:35:231:34:54GER 56 M45 61Team Sport PalastKopka Norbert4885298

1:35:211:35:02GER 13 M55 55LT-GrimburgKopp Gerhard9272299

1:36:261:35:09GER 57 M45 65Adler-Langlauf BottropBasha Gjevdet6180300

1:36:251:35:10GER 58 M45 61*WeselKilian Harald4041301

1:35:501:35:13GER 59 M45 65OSC RheinhausenDaemen Oliver6655302

1:35:251:35:15GER 37 M20 82*WuppertalMeyer Dennis6724303

1:35:411:35:16GER 14 M55 55BSG Team EVAGBehroz A. Wahied5951304

1:35:331:35:16GER 39 M50 60LF SermBrömme Roland5284305

1:35:311:35:17GER 9 M60 46SuS Schalke 1896 e.V.Thamm Wolfgang6301306

1:35:361:35:23DEU 60 M45 64Bocholter FlitzpiepenSchäpers Stefan4354307

1:36:091:35:25GER 15 M55 53SuS OberadenRohowski Christian5502308

1:35:441:35:25GER 16 M55 54LC DuisburgHauschild Karl Heinz6641309

1:36:201:35:26GER 78 M40 68*EssenHill Thomas5936310

1:37:461:35:27GER 79 M40 67www.boathouse-rock.deHegemann Karsten6382311

1:35:421:35:27GER 61 M45 65AS Neukirchen-VluynBerens Bernhard4093312

1:36:181:35:29GER 34 M35 71SuS Schalke 96Bewer Holger5395313

1:37:331:35:31GER 35 M35 72*EssenSchulte Oliver5652314

1:36:431:35:34GER 36 M35 72LWT TSV 1907 Allendorf/LumdaHehn Waldemar6031315

1:37:101:35:36GER 38 M20 82*DüsseldorfPasuch Dominic6120316

1:35:461:35:39GER 17 M55 51Hamborn 07Manthey Peter9228317

1:36:171:35:44GER 62 M45 65*OberhausenSchmitz Norbert4222318

1:36:331:35:49 40 M50 60KFC UerdingenWouters Johannes6572319

1:37:541:35:54GER 80 M40 68*DuisburgGAlic Udo6562320

1:37:431:36:00ITA 81 M40 66*WittenZeppa Daniel6128321

1:36:161:36:03GER 63 M45 65TSV 1863 HerdeckeKontny Herr Thomas5665322

1:37:201:36:07NEL 64 M45 61TuS BreitscheidWortelboer Felix4681323

1:37:181:36:08GER 39 M20 86LSF MünsterKurth Christoph6687324

1:37:151:36:08GER 65 M45 62*KrefeldHeinrichs Axel4409325

1:36:401:36:11GER 41 M50 59LT Prosper - HanielBloch Volker5423326

1:37:211:36:14GER 40 M20 89*GrebensteinThier Sebastian5661327

1:37:081:36:14GER 82 M40 68SV Concordia OssenbergWach Holger4116328

1:37:201:36:15GER 66 M45 65*DuisburgHansen Jörg4593329

1:36:591:36:15DEU 18 M55 55Marathonclub MendenGrondke Rolf6292330

1:36:581:36:17GER 19 M55 51TG-Scherlebeck-Langenbochum Dotzek Lothar4518331

1:36:541:36:18GER 37 M35 75LC WuppertalHanisch Jörg5125332

1:36:421:36:20GER 38 M35 72BSG Sparkasse EssenSchilling-Frenk Tiemo4473333

1:36:591:36:20GER 42 M50 57LC WuppertalMarzo Danilo5486334

1:36:441:36:21GER 5 MJA 91*GelsenkirchenMeese Markus4044335

1:38:051:36:22GER 67 M45 64*DortmundBoderius Erwin5478336
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1:36:461:36:22GER 43 M50 59LSF MünsterBühn Klaus6388336

1:37:111:36:25DEU 44 M50 60*MünsterKnebelkamp Jörg6951338

1:36:411:36:26GER 26 M30 78FerdiHetteLegionBützer Peter6028339

1:37:591:36:27GER 39 M35 72*GelsenHenning Jörg5924340

1:37:011:36:27GER 83 M40 68*EssenKnauff Matthias6728341

1:37:261:36:30GER 84 M40 66Team Erdinger AlkoholfreiKrause Joachim9380342

1:41:301:36:30GER 40 M35 71LT TK Nirosta DillenburgGroßmann Matthias9202343

1:40:101:36:37GER 85 M40 68DLRG SüchtelnKlinger Volker4766344

1:37:121:36:40GER 27 M30 78ASV DuisburgSemmler Olaf4860345

1:37:121:36:41GER 86 M40 67TuS SythenBehlert Jürgen6141346

1:37:211:36:43GER 68 M45 64Team Sport EvolutionHofgärtner Michael4932347

1:40:511:36:46GER 87 M40 68Sportfreunde Schulten KampFunke Claus4776348

1:37:241:36:46GER 88 M40 68*Mülheim an der RuhrWalburg Andreas5228349

1:36:561:36:47GER 20 M55 55*GelsenkirchenJURISA IGOR4509350

1:38:451:36:50GER 45 M50 56LT Heimbach-WeißDürksen Rudi9331351

1:37:041:36:52DEU 21 M55 51ASV DuisburgBrüll Felix6613352

1:38:181:36:53GER 28 M30 76Kempener TurnvereinLenssen Michael4476353

1:37:391:36:55GER 69 M45 62Vodafone RunnersNohr Ingo4234354

1:40:391:37:01GER 6 MJA 91TSV Viktoria MülheimPotthoff Marcel4403355

1:38:201:37:02GER 41 M35 74*HattingenLinke Marcus5559356

1:37:171:37:05UKR 41 M20 84*ErkrathKoba Alexey6519357

1:38:021:37:07GER 89 M40 70DJK TuS RotthausenTreccarichi Salvatore6404358

1:37:451:37:09GER 70 M45 65Running Team Hochschule BocDüren Andreas5832359

1:38:591:37:10GER 71 M45 64*Neukirchen-VluynZielonka Andreas5619360

1:37:301:37:13GER 72 M45 64*RatingenMenge Thomas5190361

1:37:551:37:13GER 90 M40 67*MitlosheimBraun Udo5344362

1:37:251:37:13DEU 91 M40 66*DortmundSchwarz Volker6986363

1:40:111:37:13GER 46 M50 58*Krefeldvan Ooyen Jürgen4632364

1:38:031:37:14DEU 10 M60 46Marathonclub MendenKemper Erhard6288365

1:41:311:37:14GER 73 M45 63*OberhausenKollenberg Frank5950366

1:37:411:37:14 29 M30 78Oberhausener TVDecker Norbert6173367

1:38:291:37:15GER 74 M45 65Saarner KämpferHelmberg Volker4727368

1:40:031:37:17GER 42 M20 85*DuisburgStoll Florian4384369

1:37:591:37:18DEU 43 M20 81SF NordvelenFreyther Roland6967370

1:37:561:37:21GER 75 M45 65Sportpark StadtwaldFirlus Oliver4159371

1:37:401:37:23GER 76 M45 62*Bad BentheimVan Engelen Huib5888372

1:37:381:37:24GER 92 M40 69LG GummersbachTimme Volker6648373

1:39:151:37:25GER 77 M45 63FunRunner VfL GladbeckBoese Christian4589374

1:37:571:37:27DEU 78 M45 64Sport AG DuisburgKrämer Dr. Norbert6949375

1:38:061:37:29GER 79 M45 62TuS MündelheimNüsse-Maas Ludger5271376

1:37:421:37:30GER 47 M50 60TV WanheimerortPohl Klaus9226377

1:38:081:37:33GER 48 M50 58*WuppertalHucke Frank5149378

1:37:561:37:39DEU 93 M40 66Triathlon-TEAM-WittenMünter Ralf6740379

1:38:581:37:42GER 44 M20 87*DuisburgPeters Marcel4605380

1:40:501:37:42AUT 49 M50 57ThyssenKrupp Elevator (CENE)Wartinger Markus9372380

1:38:311:37:43GER 45 M20 85ASV DuisburgKlaßen Sebastian5602382

1:39:331:37:44GER 94 M40 69AS Neukirchen-VluynSchieder Mike6703383

1:38:571:37:44GER 11 M60 50AS Neukirchen-VluynWagner Norbert4227384

1:40:461:37:45GER 80 M45 65LT OlpePulte Wolfgang4265385

1:44:071:37:45GER 30 M30 76*LippstadtInfantino Salvatore4297386

1:37:581:37:45GER 95 M40 68TSV 1863 HerdeckeBombien Jörg5666387

1:42:541:37:47GER 46 M20 82DJK BrunnenLachner Dominik9314388

1:38:381:37:47GER 96 M40 66privadoGrunwald Norbert6449389

1:38:051:37:51GER 42 M35 71*GelsenkirchenHenke Frank4655390

1:38:291:37:52GER 81 M45 62Anlauf MarathonteamLenski Norbert4467391

1:39:031:37:53GER 97 M40 70keytech Software GmbHStange Heiko5027392
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1:39:331:37:55GER 47 M20 82cundus AGRamhofer Benjamin5310393

1:38:311:37:57GER 50 M50 60INJOY DorstenKrause Michael5343394

1:38:341:38:00GER 98 M40 69DSV PreußenMicus Werner9386395

1:38:161:38:04ITA 43 M35 73*DuisburgCarducci Giacinto5224396

1:38:361:38:07GER 82 M45 62*Mülheim an der RuhrAlst Klaus4358397

1:38:441:38:09GER 51 M50 60BG RCIVon Derschau Gerhard5052398

1:38:191:38:11DEU 52 M50 60SC Westfalia HerneAlhorn Klaus6263399

1:38:591:38:12GER 48 M20 82*WalbeckKeysers Heiko5670400

1:38:141:38:13NEL 12 M60 46veteranen nederlandDe Jong Bauke5300401

1:38:521:38:15GER 99 M40 67BSG Sparkasse DuisburgKühnen Thomas4535402

1:38:501:38:15GER 83 M45 62Tri Team Bayer 05 UerdingenGorzialka Frank4228403

1:39:111:38:19GER 44 M35 73*winterbergBröker Timo6480404

1:38:391:38:21GER 100 M40 66Lauf Team Unna 1997 e.V.Pick Klaus6376405

1:39:591:38:22GER 45 M35 74TSV BocholtSchlütter Jens4387406

1:38:371:38:24GER 13 M60 49L.N. NütterdenGeurts Hans-Peter6229407

1:38:471:38:25GER 101 M40 67Turbo-Schnecken LüdenscheidZelkas Ioannis5539408

1:39:261:38:26GER 46 M35 74*RecklinghausenRygol Paul5196409

1:38:501:38:27GER 14 M60 47Die UnbestechlichenKrause Gerhard9255410

1:40:201:38:27GER 49 M20 87Hülser SV TTKirchner Thomas4498411

1:41:221:38:33GER 31 M30 79*DortmundAmin Nabil4829412

1:38:581:38:35GER 84 M45 63SG E.ON RuhrgasSchülke Frank5561413

1:41:551:38:37GER 53 M50 60*HerneFaber H.-Peter5876414

1:40:071:38:37GER 102 M40 68KWoSPrangen Michael5980414

1:38:421:38:38GER 47 M35 71back on trackSchreiweis Karsten6139416

1:38:561:38:40GER 103 M40 66TV WitzheldenNouvertné Lars6102417

1:40:131:38:42GER 104 M40 68Kakabulla Running TeamJacobs Andreas4703418

1:39:371:38:43GER 85 M45 63LC DuisburgRypczynski Ribbel6093419

1:39:251:38:49GER 48 M35 71*Mülheim an der RuhrKrobok Marc5795420

1:39:141:38:49GER 22 M55 54TuS Hamborn-NeumühlVerfürth Peter G.6218420

1:40:281:38:49GER 86 M45 63Koronarsportverein HertenTschirner Frank5230422

1:39:401:38:50GER 54 M50 60TUS SchleidenSaint-Paul Dieter4759423

1:39:381:38:52GER 49 M35 72*AlpenNiewerth Markus5784424

1:39:261:38:55GER 50 M20 84keytech / Spiridon HalternSchillings Sven5021425

1:39:431:38:59GER 105 M40 70Volksbank Rhein-RuhrSoltau Carsten6470426

1:39:521:38:59GER 87 M45 65Hamminkelner SVBusemann Michael6393427

1:40:081:39:00GER 88 M45 63LG Meidericher LaufteufelMöring Werner4087428

1:40:021:39:01GER 50 M35 71HSM-teamHeppner Jörg9239429

1:40:251:39:01GER 55 M50 59LG Theater EssenHeid Harald4342430

1:39:461:39:02GER 23 M55 54Klinikum DuisburgPetrasch Stephan6511431

1:40:371:39:07GER 51 M35 71*RheinbergBuckermann André6374432

1:42:071:39:08GER 106 M40 69FFK Küllenhahnvon Kathen Martin4360433

1:39:201:39:10 51 M20 85Ferrostaal AGGrosser Thomas5725434

1:43:151:39:11 107 M40 69Stadtwerke-Witten-Team/TTWRehberg Thorsten6162435

1:41:391:39:11GER 52 M35 73*GelsenkirchenBußmann Andreas5013436

1:40:101:39:14GER 56 M50 59DJK RotthausenDombrowsky Detlef4345437

1:39:551:39:14GER 108 M40 67TV 1900 WanheimGörtz Dirk5549438

1:39:241:39:17GER 5 M65 42TUSEM EssenDoetsch Leonhard6215439

1:41:101:39:17GER 52 M20 89Hülser SV TTNötzel Jonas4494440

1:42:231:39:17GER 53 M20 81*WuppertalSchlotthauer Holger4223441

1:39:321:39:18GER 24 M55 53lt MattlerbuschBuhren Horst6082442

1:40:311:39:19GER 32 M30 76*WipperfürthEichel Frank5081443

1:39:371:39:22GER 89 M45 64Bocholter FlitzpiepenReinders Detlef5774444

1:40:241:39:23GER 54 M20 84DJK FriesenhagenLeidig Alex5054445

1:40:001:39:24ESP 33 M30 77*DüsseldorfGarcía Granda David5851446

1:41:211:39:27GER 53 M35 74LG Ems WarendorfMeinel Mike6320447

1:39:541:39:31GER 90 M45 62DJK BW AnnenWenzel Michael5570448
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1:42:341:39:32GER 109 M40 70LT OlpePulte Jürgen4267449

1:40:311:39:32GER 91 M45 64*BottropRohling Hermann5840450

1:43:521:39:35GER 34 M30 80:anlauf SiegenFunken Daniel6152451

1:40:531:39:37GER 35 M30 78*MuelheimSchwesig Dominik5244452

1:40:061:39:38DEU 57 M50 57*DinslakenPolat Ali9249453

1:40:391:39:38GER 92 M45 65VfL KommernTilgner Andreas6660453

1:39:491:39:39GER 110 M40 66Team ERDINGER AlkoholfreiPrügner Udo6676455

1:40:111:39:39GER 93 M45 64TuS SythenMertmann Hans-Bernd5487456

1:44:511:39:40GER 55 M20 82*MönchengladbachScheifler Viktor4966457

1:44:531:39:41GER 111 M40 68Tus FellinghausenBrücher Frank6115458

1:40:031:39:42GER 94 M45 64TV EichenLeyh Frank6149459

1:40:121:39:44GER 54 M35 72Laufteam Stadtwerke LünenHage Markus5580460

1:40:571:39:44GER 36 M30 76RSV Blau-Gelb 1928 OberhauseScheele Michael6713461

1:44:551:39:45GER 55 M35 71TSV Bad SaulgauSchneider Andrej5067462

1:41:571:39:47GER 56 M35 72*MettmannPrenzel Georg4072463

1:42:491:39:48GER 95 M45 61Marathon DinslakenHildebrandt Wolfgang5820464

1:40:231:39:50 96 M45 64WiedervorlageBaar Christian5689465

1:40:171:39:51DEU 58 M50 60LG Herne 1976Waaga Hans-Jürgen6267466

1:40:161:39:53GER 59 M50 59LC Solbad RavensbergDammann-Kölsch Franz6282467

1:40:451:39:56GER 56 M20 82Lauftreff UhlenhorstHeusinkveld Tim6043468

1:41:571:39:57GER 37 M30 78Team EPOBruns Björn4454469

1:42:391:39:57GER 38 M30 76Nur eine WetteWerner Kai6527470

1:42:401:39:57GER 112 M40 66Nur eine WetteKoch Michael6526471

1:43:591:39:58DEU 60 M50 57LG Hart am LimitGromzig Dr. Werner4133472

1:41:201:40:07GER 25 M55 53AS Neukirchen-VluynWildner Klaus5910473

1:40:451:40:07DEU 15 M60 49LG VulkaneifelHoffmann Martin6191474

1:40:581:40:09GER 113 M40 68TRC EssenGoebels Dr. Thomas6418475

1:40:521:40:11GER 97 M45 65LT Höpkens Ruh BremenNarloch Peter5431476

1:41:321:40:12GER 57 M20 85The running SwimmersSchönhoff Stefan4746477

1:40:541:40:12GER 26 M55 55TC WeiskirchenTreitz Ferdi9310478

1:43:061:40:14GER 16 M60 50Friedhöfe DortmundArnold Rüdiger4841479

1:42:101:40:14GER 98 M45 64*HalverWehner Sven4375480

1:41:481:40:18GER 61 M50 58Turbo-Schnecken LüdenscheidHeine Harald5413481

1:41:151:40:18GER 99 M45 64LT Wischlingen DortmundPauke Martin6636482

1:43:111:40:23ITA 114 M40 70Napoli SoccerCaruso Alessandro5939483

1:40:521:40:24DEU 27 M55 54Contiental DortmundOlejniczak Stefan4742484

1:41:531:40:24ESP 58 M20 82*BochumRodriguez Miguel5812485

1:41:121:40:28GER 100 M45 65LC DuisburgBrüggemann Michael4404486

1:41:051:40:31GER 57 M35 73*DresdenSchüttenkopf Berndt6447487

1:40:451:40:34GER 101 M45 63Lauf Team Unna 1997 e.V.Bergmann Arnulf6307488

1:44:301:40:35GER 115 M40 67LC DuisburgCanbaz Onur4451489

1:42:521:40:36GER 116 M40 66*GevelsbergPaar Stefan4114490

1:42:101:40:36ESP 117 M40 66*CalellaCampos-Bermudo Josep- F4399491

1:46:001:40:37GER 118 M40 68*DuisburgZimmermann Tino5970492

1:43:541:40:39DEU 58 M35 74ASV DuisburgWerthes Sascha6598493

1:40:551:40:42GER 62 M50 60LC DuisburgKornfeld Uwe5265494

1:41:411:40:43GER 59 M20 82BundeswehrVogt Nils4693495

1:42:431:40:43TUR 59 M35 75*DuisburgYilmazer Cemil5124496

1:43:001:40:45GER 119 M40 68*DuisburgPleyter Jürgen5860497

1:43:401:40:45GER 60 M35 74*OberhausenAlekar Ibrahim4769498

1:41:321:40:45DEU 120 M40 66Ayyo-Team-Essen e.V.Bekdemir Hasan6184499

1:42:151:40:46GER 60 M20 84*RhedeCofala Markus Johann4108500

1:44:261:40:52GER 121 M40 69Borussia MönchengladbachWolters Dr. Oliver4259501

1:41:581:40:54GER 122 M40 66Homberger TVLachmann Guido5814502

1:42:001:40:54GER 61 M35 71*EssenMörsch Sascha5927503

1:42:511:40:54GER 123 M40 68BSG WAZ EssenBöttcher Christian6618504
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Halbmarathon - Gesamtwertung 9. Rhein-Ruhr-Halbmarathon Duisburg - 30. Mai 2010

Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Nat Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr

1:43:421:40:54GER 124 M40 69*WermelskirchenKoc Ali5222505

1:41:551:40:55GER 63 M50 60*BottropBohle Klaus5658506

1:42:561:40:55GER 62 M35 72*BreckerfeldDonner Andrč5893507

1:42:191:40:55GER 61 M20 87*DuisburgLeimbach Andre5974508

1:41:511:40:56GER 64 M50 58*MülheimHeupgen Jens4531509

1:42:051:40:56 125 M40 69LWT TSV 1907 Allendorf/LumdaKrieb Thomas6622510

1:41:461:40:59GER 62 M20 86*DuisburgWipperfürth Marcus6389511

1:43:501:40:59GER 65 M50 58FC Schalke 04Jakhoefer Thomas4926512

1:42:021:40:59GER 63 M35 73*DuisburgTegatz Andre5558513

1:41:321:41:03GER 102 M45 61E.ON Ruhrgas SGRadek Rolf4723514

1:42:061:41:04GER 63 M20 81*EssenAltner Florian5496515

1:41:141:41:04GER 6 M65 43LG Sparkasse TrierHöffken Reinhold5996516

1:42:531:41:06GER 66 M50 59LG MülheimVan der Beck Michael5189517

1:41:421:41:07GER 67 M50 59LC DuisburgPickartz Jürgen5587518

1:43:031:41:07GER 64 M20 84*MoersPastoors Christoph6502519

1:41:581:41:08GER 103 M45 65*MülheimBuchloh Günter6533520

1:41:471:41:08GER 68 M50 59SV Bergisch Gladbach 1920/71Gebehart Achim5442521

1:41:331:41:08DEU 104 M45 65Spiridon HalternPieper Alfred6262522

1:41:331:41:10GER 105 M45 64Mimavoca LangelEuler Michael6652523

1:42:521:41:11GER 126 M40 69Klinikum DuisburgGoerke Markus6539524

1:41:491:41:11GER 106 M45 61*DuisburgSchwarz Rainer6638525

1:41:561:41:15GER 17 M60 50LG MülheimRichmann Wolfgang6060526

1:41:521:41:16GER 65 M20 85Rasselstein GmbHMassion Achim4809527

1:41:351:41:20DEU 18 M60 49SV Langendreer 04Foik Stefan6231528

1:42:521:41:21GER 69 M50 57Rheinbahn DüsseldorfMüller Artur4710529

1:41:411:41:22GER 70 M50 56TSV WeezeBartels Leo6133530

1:42:321:41:22GER 64 M35 72Ayyo-Team-Essen e.V.Ümran Demir7978531

1:41:421:41:24GER 127 M40 70Moerser TV 1850Kersting Jörg4112532

1:46:281:41:25GER 66 M20 86*DuisburgSchubert Philipp6478533

1:43:281:41:28GER 71 M50 58TV 05 NeubeckumMuth Norbert5605534

1:41:411:41:30 39 M30 80Ferrostaal AGWill David5723535

1:41:381:41:31GER 19 M60 47TSV RaesfeldNießing Werner6706536

1:41:411:41:31 67 M20 83Ferrostaal AGHepp Thorsten5731537

1:41:471:41:31GER 107 M45 63TuS Westfalia Hombruch TriathlKehrbaum Jörg5837538

1:43:431:41:32TUR 128 M40 67*KölnDovek Metin6013539

1:44:561:41:35GER 40 M30 76Lauftreff AV MarlHüttner Stefan5590540

1:45:211:41:37GER 108 M45 62*SchwerteNärdemann Wolfgang4828541

1:41:531:41:41GER 65 M35 73*SchwelmGunst Markus4275542

1:43:431:41:49GER 109 M45 61Rasselstein GmbHFleischhauer Uwe4804543

1:44:131:41:49DEU 72 M50 59LC DuisburgSchwidder Udo6555544

1:47:051:41:51 110 M45 63WiedervorlageFeja Michael5688545

1:42:251:41:51D 129 M40 69TV-VredenFeldkamp Heinz-Bernd5751546

1:42:441:41:53GER 130 M40 67SV Gladbeck 13Walter Michael4558547

1:43:291:41:55GER 111 M45 63*DuisburgHoffmann Martin4398548

1:42:301:41:55DEU 73 M50 56*DüsseldorfKaule Thomas6954548

1:42:091:41:58GER 112 M45 61*DinslakenGolding Thomas6650550

1:42:331:42:00GER 113 M45 65*MülheimGraf Matthias6352551

1:44:191:42:00GER 66 M35 71BSG EmschergenossenschaftCornelius Axel5581552

1:42:341:42:02 114 M45 62WiedervorlageTesche Christoph5687553

1:44:371:42:02GER 131 M40 67VFL AhausLink Christoph5255554

1:45:271:42:06GER 132 M40 69Lauftreff Bergwerk AVGertig Mario5458555

1:42:381:42:07GER 133 M40 68*RheinbergBreznikar Lars4471556

1:42:111:42:09GER 7 M65 44ToshibaSchmburg Dieter6580557

1:43:471:42:10GER 74 M50 58*WetterSenger Michael4203558

1:43:521:42:10DEU 115 M45 62*DuisburgBendixen Thomas4620559

1:43:561:42:11GER 41 M30 79*KamenPhilipps Jens5978560
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1:43:111:42:12GER 134 M40 68*GladbeckMenke Dirk5232561

1:43:301:42:13GER 75 M50 59Crane Energy TeamKremer Werner5642562

1:43:341:42:14GER 116 M45 65*LüdenscheidOberschür Andreas5373563

1:43:281:42:17GBR 135 M40 69*Mönchengladbach - JHQLogan Iain861564

1:42:541:42:23GER 76 M50 58RenntiereBeenen Dr. Norbert5473565

1:43:491:42:23GER 20 M60 49LC DuisburgKrieg Volker5093566

1:42:551:42:25GER 117 M45 64*BocholtGehrmann Michael5829567

1:45:221:42:26GER 136 M40 69LT KassackerRommerskirchen Elmar4099568

1:43:011:42:26GER 137 M40 70*DuisburgHoldmann Tim5234569

1:43:331:42:26GER 138 M40 70*EssenPfeiffer Thomas5182570

1:45:161:42:26GER 139 M40 66*dinslakenKrstinc Joachim4995571

1:46:191:42:30GER 140 M40 70Amok-Läufer KunterbuntPierdolla Marc6337572

1:42:401:42:31 77 M50 60Ferrostaal AGKaup Dr. Thomas5718573

1:44:581:42:31GER 67 M35 71*GelsenkirchenDolle Günther6486574

1:47:281:42:32GER 42 M30 79*DuisburgOlfs Alexander6582575

1:47:291:42:33GER 118 M45 65*DuisburgMarkowski Dirk4200576

1:46:001:42:36GER 28 M55 55BottropGossen Roland5655577

1:44:351:42:39 68 M20 85*DuisburgKang Wei Shenq Jeremy6592578

1:43:401:42:39GER 141 M40 70*BochumBögel Frank5073579

1:42:451:42:42GER 69 M20 86*DuisburgKalla Andreas5507580

1:42:531:42:42GER 119 M45 65MetzkausenGörtz Alex6500581

1:47:371:42:45GER 70 M20 81SV Lützel (TKS Europe AG)Wied Boris9309582

1:48:381:42:46GER 142 M40 68SuS 09 DinslakenBrandenburg Ludger6121583

1:44:161:42:47GER 120 M45 65Borussia MönchengladbachLange Andreas5564584

1:43:441:42:51GER 121 M45 64SV BudbergSchmengler Stephan6034585

1:48:101:42:52 143 M40 70BSG Stadtwerke DuisburgKannengießer Dirk4308586

1:44:061:42:54GER 78 M50 60*RatingenWörsdörfer Klaus4614587

1:44:061:42:55GER 21 M60 48*DuisburgReißner Herbert5422588

1:43:151:42:55 8 M65 42TV- RommerskirchenSindorf Heinz6593588

1:43:031:42:55GER 144 M40 68TV Hasperbach 1898Unflath Pekka5536590

1:43:041:42:56GER 145 M40 66*DüsseldorfSchneider Martin6416591

1:46:001:42:56GER 146 M40 68VfR PfaffenweilerSchröder Olaf9254592

1:43:371:42:56GER 68 M35 71Wanderfreunde KrummstiefelKuhn Achim6100593

1:44:181:42:57GER 43 M30 76www.schnelle-fuesse.deRunkel Dirk6571594

1:44:141:42:58GER 147 M40 67SV Wanheim 1900Brokmann Michael4664595

1:43:251:42:59DEU 22 M60 48Marathonclub MendenCzybulka Horst6289596

1:47:111:43:00GER 71 M20 82*KempenNeikes Stefan4459597

1:45:261:43:02GER 79 M50 59LauffröscheRohrlack Michael6557598

1:43:341:43:03 80 M50 57LT RecklinghausenBrockmeyer Klaus8798599

1:44:391:43:04GER 69 M35 72sexy-hexy-desdemona lauftreffPaul René5902600

1:44:391:43:04GER 70 M35 73BSG Springorum BochumWinse Matthias6030601

1:46:141:43:05GER 148 M40 67Kottenbusch RunnersKlatt Jürgen5432602

1:45:411:43:07GER 81 M50 58*HattingenFabricius Harald4650603

1:45:521:43:08GER 149 M40 69*GochWuschek Michael4591604

1:44:181:43:08GER 149 M40 70BSG EG/LVJakobs Harald5872604

1:47:471:43:10GER 122 M45 62gute-beine.deKappler Dr. Stefan5538606

1:47:221:43:10GER 72 M20 87*KempenSilkens Ulf5476607

1:45:531:43:11GER 151 M40 68*DuisburgHeisel Dirk4964608

1:44:551:43:12GER 152 M40 67*HattingenSchönborn Michael6090609

1:46:421:43:12GER 153 M40 70*UnnaBielemeier Ingo6332610

1:47:451:43:13D 73 M20 87ThyssenKrupp Elevator (CENE)Netzer Nico9350611

1:43:381:43:14GER 154 M40 69*LohmarLaarmann Andreas5459612

1:43:431:43:17GER 9 M65 41SuS BertlichGralki Otto6230613

1:43:371:43:17GER 44 M30 77ASV DuisburgJansen Martin5779614

1:43:441:43:18D 155 M40 66ThyssenKrupp Elevator (CENE)Mürdter Thomas9366615

1:44:041:43:18DEU 74 M20 83*XantenAngenendt Matthias6945616
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1:48:331:43:21GER 45 M30 79*AachenMura Florian5171617

1:46:241:43:21GER 82 M50 58Marathon DinslakenKeuten Michael5942618

1:44:051:43:22GER 71 M35 72*EssenBrink Jörg4611619

1:44:261:43:22GER 156 M40 70B&R AutomationBirnbach Frank4597620

1:44:571:43:24GER 157 M40 68BSG JAHOBI HagenJaschewski Jens9276621

1:48:211:43:27GER 158 M40 68FC PolvoFleischer Bernhard4930622

1:45:371:43:27GER 83 M50 59*OberhausenMöller Bernd5871623

1:45:161:43:28GER 72 M35 71*EssenKortmann Thomas5891624

1:46:101:43:33GER 84 M50 59Angerland LT LintorfPohl Prof. Dr. Michael6327625

1:44:501:43:33GER 75 M20 87KSV Duisburg-WedauWerners Florian6602626

1:46:301:43:34DEU 85 M50 56*OberhausenBaumgarten Horst5040627

1:47:131:43:35GER 123 M45 65Viktoria AlpenPaul Dietmar9382628

1:46:221:43:35GER 23 M60 50Alder-Langlauf BotropHartmann Hermann6581629

1:46:411:43:38GER 159 M40 68MSC GrevenbroichRädisch Karl-Heinz5500630

1:47:141:43:43GER 160 M40 70*NephenWithake Thomas4702631

1:45:181:43:48GER 161 M40 67*MoersKrieger Dr. Christoph5285632

1:45:331:43:49GER 124 M45 62*DortmundDrilling Norbert6054633

1:46:181:43:52GER 125 M45 64*DuisburgReddig Frank6017634

1:46:411:43:53GER 162 M40 68otris runtime e.V.Niemann Christoph5342635

1:44:251:43:54GER 73 M35 72MCHDanilidis Kosta5168636

1:45:241:43:54GER 74 M35 72*KölnWeghaus Stephan4453637

1:46:241:43:55GER 163 M40 66*Mülheim RuhrKoervers Arnd5235638

1:47:171:43:56GER 75 M35 71*EnnepetalSchmoll Christian6507639

1:46:531:43:56 86 M50 60Stuch Schweißtechnik GmbHNeumann Jörg5695640

1:44:421:43:57GER 76 M35 75BSG Springorum BochumDrenhaus Markus6008641

1:46:311:43:58GER 10 M65 43*TönisvorstRollenhagen Rainer4784642

1:48:181:44:02GER 164 M40 69*DortmundHauerken Ingo4410643

1:45:311:44:03GER 46 M30 78*DortmundStahlschmidt Mark5651644

1:44:351:44:03DEU 2 M70 40DJK Grün /Weiß WerlKnülle Werner6321645

1:45:391:44:03GER 165 M40 69*OberhausenCochems Markus5465646

1:47:311:44:05GER 29 M55 55BSG EG/LVSteinbach Michael6154647

1:45:031:44:09GER 166 M40 69Bieg Sikornik RadmarRemiorz Piort6490648

1:45:181:44:09GER 126 M45 62BSG Team EVAGBachmann Ralf6035649

1:44:151:44:10GER 127 M45 65*LangenbernsdorfSteinz Michael9244650

1:46:081:44:11GER 76 M20 86TKX MarlSchäfers Axel4762651

1:46:111:44:12GER 167 M40 70*KrefeldMellen Jan6948652

1:50:031:44:13GER 87 M50 60BSV ThyssenKrupp VDMGymnich Thomas9278653

1:45:101:44:15GER 77 M35 74RuhrboSS 03Ackermann Marco5433654

1:47:111:44:15GER 78 M35 72LT KasslackerOlbert Uwe6544655

1:44:361:44:15DEU 24 M60 46Spiridon HalternThran Hans-Jürgen6259656

1:45:531:44:16GER 168 M40 68Ski-Club NordhelleFunke Oliver6413657

1:47:261:44:17GER 169 M40 69Kottenbusch RunnersLinzner Michael5392658

1:47:051:44:17 170 M40 67TuS EvingWelp Franz- Josef6552659

1:45:501:44:19GER 171 M40 68*oberhausenKurzel Ralf5153660

1:45:261:44:19GER 88 M50 58Die RenntiereKrämer Gerd5151661

1:48:571:44:23 30 M55 54Ruhrrunner EssenKlever Detlef6575662

1:46:551:44:24GER 89 M50 60LC DuisburgKuhr Martin4917663

1:46:101:44:25GER 77 M20 82*DuisburgMunnes Oliver5541664

1:46:501:44:25GER 172 M40 70BSG Commerzbank DuisburgMilch Michael5977665

1:47:231:44:25GER 79 M35 75*KoelnLilie Philipp6683666

1:48:221:44:26GER 78 M20 84*DuisburgRöthling Andre5241667

1:45:201:44:27GER 173 M40 66SV BudbergPaul Thomas5948668

1:46:571:44:32D 128 M45 62VHS im FoKuS SelmKiwitt Heribert5736669

1:46:261:44:34GER 7 MJA 92Hülser SV TTSiebgens Philipp4499670

1:47:261:44:34GER 174 M40 66*DüsseldorfMiksche Ronald6024671

1:46:271:44:34GER 8 MJA 91Hülser SV TTAugé Frédéric4496672
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1:47:341:44:37 175 M40 68Stuch Schweißtechnik GmbHYildiz Erdem5694673

1:45:561:44:37 31 M55 55*GrefrathMutert Lothar6998674

1:47:151:44:38GER 80 M35 71Kamikaze-RunnersAdamczuk David9377675

1:45:471:44:40GER 47 M30 78TV Jahn HiesfeldPoggemann Tobias4362676

1:45:451:44:42GER 176 M40 69*Kamp-LintfortPapalexandrou Georg4590677

1:48:401:44:43GER 177 M40 66BSG DVG e.V.Schwalbach Peter4654678

1:46:331:44:43GER 178 M40 69*Neukirchen-VluynDohmes Oliver4706679

1:46:541:44:44GER 48 M30 76*DüsseldorfKreter Hilmar4750680

1:45:241:44:45GER 79 M20 82*BochumBreuer Niklas5865681

1:45:561:44:45GER 90 M50 60Margrets LaufjunkiesSchmergal Michael6020682

1:47:141:44:46GER 179 M40 67*DuisburgWaller Markus4428683

1:46:451:44:48DEU 91 M50 58*MarlSurmann Michael9328684

1:46:351:44:48GER 49 M30 78*DuisburgKorkmaz Kasim5882685

1:47:391:44:55GER 180 M40 68TSV DieringhausenGerschau Dirk4850686

1:45:431:44:55 129 M45 61LC DuisburgKlaßen Dieter6570686

1:47:201:44:55D 92 M50 56VHS im FoKuS SelmFreundlieb Werner5743688

1:46:111:44:59GER 181 M40 69*OberhausenDrießen Sven4692689

1:46:181:45:04GER 93 M50 58LC DuisburgRichter Volker5494690

1:49:321:45:05GER 50 M30 78*WuppertalBergmann Thorsten4690691

1:49:321:45:06GER 80 M20 83*WuppertalBlau Nils5656692

1:49:321:45:06GER 51 M30 79*WuppertalJeuthe Alexander4670693

1:45:431:45:06GER 182 M40 67*DuisburgSchenk Joachim4304694

1:47:221:45:07GER 94 M50 60*NeuenradeWenzel Thomas4372695

1:45:351:45:07GER 25 M60 48ASV DuisburgButschko Werner4207696

1:45:361:45:08GER 130 M45 61ASV DuisburgPfeiffer Dirk4042697

1:46:431:45:09GER 81 M20 83*MünsterKovert Dirk5828698

1:46:451:45:09GER 81 M35 71*DuisburgHackstein Joachim5887698

1:45:231:45:09GER 11 M65 41SuS Schalke 1896 e.V.Klobusch Manfred6302700

1:45:431:45:11GER 52 M30 78*Mörfelden-WalldorfLaude André5909701

1:47:481:45:15GER 131 M45 62*HattingenKlan Ralf4446702

1:46:541:45:15 82 M20 87DJK Franz Sales Haus EssenBörner Felix6558703

1:46:051:45:16GER 132 M45 65BSG Stadtwerke DuisburgFaeser Thomas6029704

1:47:011:45:18GER 83 M20 89*DuisburgWarmsbach Jan-Philipp5213705

1:45:441:45:18DEU 3 M70 37LG Herne 1976Sontowski Willi6269705

1:48:341:45:19GER 53 M30 80*DuisburgGarbowski Mark6669707

1:48:581:45:21GER 133 M45 61Tus HesperinghausenFischer Harald5257708

1:47:291:45:24GER 82 M35 71*DuisburgHarz Thomas4568709

1:47:291:45:24GER 183 M40 68*DinslakenFassbender Oliver4569710

1:47:561:45:25GER 134 M45 65*Mülheim an der RuhrSchardt Anselm4102711

1:47:131:45:26GER 184 M40 69MEN IN BLACKKeller Christoph6083712

1:45:551:45:27 54 M30 80*DüsseldorfPerzborn Philipp6543713

1:46:031:45:27GER 185 M40 66*RatingenSchultz Klaus5842714

1:46:451:45:28GER 135 M45 64*StraelenAddo Ralph6432715

1:46:351:45:30GER 95 M50 60Erler-SportgemeinschaftSchultheis Thomas4122716

1:46:021:45:30GER 84 M20 87Universität Duisburg-EssenRauch Kai4155717

1:46:351:45:31DEU 85 M20 81*BerlinMeier Christof9289718

1:48:511:45:31GER 136 M45 63SG WiesenbachFinger Volker5818719

1:46:121:45:32GER 86 M20 82Buersche JungsLingnau Prof. Dr. Jan5448720

1:46:231:45:34GER 32 M55 53*DuisburgCantavenera Emanuel5703721

1:46:171:45:34GER 137 M45 64Immeo Wohnen Running TeamSchmalt Peter5821722

1:48:011:45:35GER 138 M45 63*DuisburgOrth Thomas4985723

1:45:381:45:35 186 M40 67Ferrostaal AGCrolla Peter5726724

1:49:021:45:37GER 187 M40 66LC WuppertalKayser Jörg4495725

1:50:331:45:38GER 139 M45 64LT Lustige Schleicher EssenWeeske Günther5929726

1:46:511:45:39GER 188 M40 66*HagenKespecher Martin6958727

1:50:131:45:40GER 189 M40 66TV WanheimerortWiele Ingo5095728

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice  http://www.frielingsdorf-datenservice.de Seite 13 gedruckt 30.05.2010  15:47:37



Halbmarathon - Gesamtwertung 9. Rhein-Ruhr-Halbmarathon Duisburg - 30. Mai 2010

Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Nat Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr

1:46:291:45:40GER 33 M55 54TuSpo-HuckingenKaden Wolfgang5967729

1:50:111:45:41D 190 M40 69ThyssenKrupp Elevator (CENE)Kaiser Thorsten9349730

1:48:591:45:41GER 191 M40 69*KönigswinterMeyreis Jörg6399731

1:48:241:45:46GER 140 M45 62LT Lustige Schleicher EssenMeier Ralf9329732

1:48:551:45:47GER 83 M35 72*GelsenkirchenSchuster Andreas4151733

1:49:121:45:48GER 26 M60 50LC DuisburgAbel Klaus6596734

1:50:081:45:48GER 96 M50 60BSG DVG e.V.Schulz Detlef5092735

1:46:461:45:49 87 M20 83BSG HanielLinder Sebastian5324736

1:48:391:45:50GER 141 M45 61*Mülheim SaarnFriedrich Jürgen4221737

1:51:131:45:50GER 142 M45 63*DinslakenAlicki Ralf4627738

1:46:021:45:52GER 55 M30 76*WuppertalWilczek Michael4573739

1:46:481:45:53GER 143 M45 65TuSpo HuckingenDittrich Detlef5501740

1:48:171:45:55GER 192 M40 66*DuisburgKendzior Christian4288741

1:49:461:45:55 88 M20 81Come back PräventionBrée Dominique6075742

1:46:581:45:56D 144 M45 61ThyssenKrupp Elevator (CENE)Walter Dietmar9346743

1:50:101:45:57GER 193 M40 68*DuisburgReinecke Christof4085744

1:46:271:46:00D 84 M35 74ThyssenKrupp Elevator (CENE)Bühler Jochen9351745

1:48:191:46:01GER 89 M20 87*Castrop-RauxelGlaßmeyer Christopher5420746

1:49:221:46:02DEU 27 M60 49TuS Hamborn-NeumühlPinczak Reiner9401747

1:47:271:46:02GER 194 M40 66TC69 SterkradeRisse Michael4581748

1:47:041:46:02GER 195 M40 68*RheinbergKollert Mark6709749

1:49:081:46:03GER 34 M55 51*MülheimScholz Dr. Günther6414750

1:47:521:46:06GER 196 M40 69DJK Adler 07 BottropVogler Stephan6567751

1:47:421:46:06GER 85 M35 73*DorstenIwanowsky Thomas5550752

1:49:251:46:07GER 197 M40 69*DinslakenHartmann Michael9399753

1:46:471:46:08 90 M20 90*DinslakenMamorow Tobias6549754

1:49:381:46:09GER 198 M40 69*BonnReßler Ingo6987755

1:46:271:46:10GER 97 M50 59*DortmundMüller Hermann5612756

1:46:591:46:11GER 56 M30 77*DuisburgWessel Thomas5859757

1:47:241:46:12 86 M35 71Stuch Schweißtechnik GmbHScheidung Olaf5698758

1:47:241:46:12 91 M20 82Stuch Schweißtechnik GmbHKindiger Marco5699759

1:48:141:46:13GER 145 M45 65*BottropLeger Hartmut5861760

1:48:081:46:16GER 35 M55 53*MülheimSchoofs Helmut5595761

1:49:371:46:16GER 199 M40 69GSV Köln PorzZöhrerbauer Mathias6662762

1:47:561:46:20GER 98 M50 56LC DuisburgObel Bernd4450763

1:48:031:46:20GER 200 M40 68*duisburgKryniewiecki Michael4730764

1:49:061:46:21D 146 M45 63Standardkessel GmbHHofmeister Sven6014765

1:47:411:46:21 201 M40 68LAMBDA GastechnikLeitloff Carsten5316766

1:47:461:46:23GER 87 M35 74laufendhilfe.deBocks Thomas5201767

1:47:151:46:24GER 92 M20 83Diego MarathonaAuge Albrecht5033768

1:47:301:46:24GER 202 M40 66*DuisburgGluth Dr. Rüdiger4235769

1:47:351:46:24GER 88 M35 71*HagenWuller Frank6484770

1:47:131:46:24GER 99 M50 58LF SermHeinze Jürgen4571771

1:48:141:46:27GER 28 M60 50LG MülheimGiesen Heinz6059772

1:47:251:46:29GER 147 M45 63TSV 1863 HerdeckePaleit Christof5669773

1:48:091:46:30GER 148 M45 64*MeerbuschKrüger Andreas6108774

1:47:241:46:30GER 149 M45 64TSV 1863 HerdeckeAhlert de Graat Jörg5668775

1:47:411:46:30 0 MUnbekannt DY98P2N0776

1:50:101:46:33GER 36 M55 53LTH-EssenKlein Hans-Jürgen4643777

1:50:331:46:36GER 150 M45 64BSG DVG e.V.Wischnewski Michael4351778

1:50:591:46:37GER 57 M30 77Tri Team TG LageLucht Andreas4846779

1:48:281:46:37GER 151 M45 65ANSCHÜTZ-BeratungAnschütz Gerald5916780

1:47:471:46:38DEU 12 M65 45Eintracht Duisburg 1848 e.V.Anssari Mohamed5710781

1:49:051:46:39GER 58 M30 76DJK BuchholzGerhardt Michael6628782

1:47:071:46:40GRE 37 M55 51*VelbertTziavaras Ilias6342783

1:47:541:46:40DEU 152 M45 63ASV DuisburgKnobelsdorff  Von Frank6617784
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Halbmarathon - Gesamtwertung 9. Rhein-Ruhr-Halbmarathon Duisburg - 30. Mai 2010

Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Nat Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr

1:47:431:46:42DEU 100 M50 57*HambergenKönig Eckhard9396785

1:49:391:46:44GER 203 M40 68*Mülheim an der RuhrWeymann Andreas4334786

1:51:431:46:44 0 MUnbekannt CH450270787

1:48:541:46:45GER 4 M70 36VfL BergheideThülig Bernhard6127788

1:48:261:46:46GER 89 M35 72Rochus-RunnerPfau Daniel5044789

1:47:501:46:46GER 93 M20 86The RockRöder Sascha4036790

1:47:061:46:47 90 M35 74Stuch Schweißtechnik GmbHFrank Christian5690791

1:47:061:46:48 0 MUnbekannt DY5T2230792

1:49:331:46:48GER 94 M20 83*DuisburgGierden Adrian4121793

1:47:481:46:49GER 91 M35 73*OberhausenRusso Salvatore5274794

1:48:521:46:49GER 204 M40 67RheingaunerDeupmann Stephan5087795

1:47:121:46:50GER 29 M60 49Homberger TVPetrovic Drago4083796

1:49:521:46:51GER 101 M50 59*GelsenkirchenBurczak Jan4488797

1:51:311:46:53GER 95 M20 85*DuisburgLegrand Pascal5147798

1:51:241:46:53DEU 153 M45 62FunRunner VfL GladbeckPolan Martin6606799

1:48:281:46:54 96 M20 82SV Bad BentheimWilmink Carsten6950800

1:48:151:46:55GER 205 M40 66*DormagenJäger Andreas4570801

1:47:121:46:56DEU 154 M45 64*DortmundKampmann Axel6960802

1:47:131:46:57DEU 155 M45 62SV Langendreer 04Droste Thomas6232803

1:48:071:46:58GER 156 M45 65*OberhausenFandrich Reinhard6430804

1:49:061:46:58GER 206 M40 70*BottropCamus Norbert4698805

1:50:071:46:59GER 157 M45 61Hamminkelner SVGrinewitschus Dr. Viktor5648806

1:48:151:46:59GER 207 M40 69*BottropThom Dirk6076806

1:50:151:47:01 158 M45 62*MoersRabe Frank6996808

1:50:021:47:02GER 59 M30 77*KölnNentwich Henry5653809

1:48:331:47:02GER 60 M30 80FTG FrankfurtKentsch Benjamin5614810

1:48:231:47:04GER 61 M30 77*DuisburgPlümel Ingo5237811

1:48:281:47:04D 159 M45 64Ontex Recklinghausen GmbHKoch Hans-Joachim5750812

1:50:091:47:05GER 208 M40 70LOXX LaufgruppeSchmidt Jochem5161813

1:49:131:47:05GER 92 M35 75:anlauf SiegenZaydowicz Nikolai6105814

1:49:111:47:06GER 209 M40 66*KrefeldBonas Frank5504815

1:48:551:47:07GER 160 M45 65LT BampBecker Markus5548816

1:50:381:47:07GER 161 M45 65*Neukirchen-VluynErdmann Kay5354817

1:49:261:47:07GER 162 M45 65Sterkrade Nord TriathletenZimmer Olivier5480818

1:51:211:47:08GER 93 M35 73memyselfandiRademacher Marc5762819

1:51:011:47:13GER 163 M45 64*DüsseldorfKummer Peter4414820

1:48:521:47:13GER 210 M40 66*DuisburgKrause Manfred4244821

1:50:491:47:13GER 38 M55 54uniRennerSchiewer Volker4787822

1:48:181:47:17GER 97 M20 82SK-LaufteamUesbeck Timo5895823

1:48:481:47:18DEU 102 M50 58LC Duisburg MarathonkursNieskens Wolfgang6370824

1:51:511:47:21GER 94 M35 71SG Hart am LimitLoru Oliver4172825

1:48:271:47:22GER 103 M50 56TuS SythenKaleja Jürgen4268826

1:48:111:47:22GER 30 M60 50Lauftreff UhlenhorstHeusinkveld Klaus6044827

1:50:371:47:23GER 211 M40 68TCKJKesseler Stefan4916828

1:50:391:47:25GER 164 M45 65TCKJPütz-Angel Robert4961829

1:50:071:47:25GER 212 M40 66*Castrop-RauxelFreitag Dr. Armin4988830

1:48:131:47:27GER 165 M45 63kios west running teamHoffmann Harald4554831

1:48:271:47:27GER 213 M40 69Hertha BSC BerlinMöller Thomas6362832

1:48:291:47:28GER 39 M55 54TVK 1977 Essen-KupferdrehTiede Gisbert6672833

1:47:541:47:29GER 31 M60 46Lauf Team Unna 1997 e.V.Wiemann Franz-Josef6309834

1:50:301:47:29GER 95 M35 72*DuisburgPohle Stefan6482834

1:49:421:47:29D 166 M45 64ThyssenKrupp Elevator (CENE)Altintas Ali9339836

1:48:561:47:31GER 40 M55 54Kempener TurnvereinRahe Bernhard5928837

1:48:321:47:32GER 167 M45 64*OberhausenKiehl Peter4204838

1:49:341:47:33GER 41 M55 52LT Wischlingen DortmundMoule Klaus5866839

1:48:201:47:33GER 32 M60 48*MülheimHöffken Willi4559840
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1:48:051:47:34GER 33 M60 47TG-Scherlebeck-Langenbochum Gramse Jochen4517841

1:48:301:47:35GER 168 M45 62*LingenSchulte Norbert4884842

1:51:191:47:37 62 M30 76TV Werne 03Strecker Tobias6955843

1:48:101:47:37GER 214 M40 70*ErkrathBeck Marc4950844

1:47:581:47:37GER 13 M65 45Adler-Langlauf BottropSkowronek Jürgen6718845

1:53:371:47:40D 215 M40 69ThyssenKrupp Elevator (CENE)Krüger Peter9368846

1:51:391:47:40DEU 169 M45 65BSG DVG e.V.Peters Ralf5219847

1:49:091:47:43GER 98 M20 87ETuS WedauWagner Andreas6443848

1:49:561:47:44D 170 M45 62ThyssenKrupp Elevator (CENE)Frank Andreas9367849

1:49:481:47:48GER 216 M40 68*BottropKlinkhammer Ulrich4984850

1:49:531:47:48DEU 216 M40 68*KrefeldKengels Torsten5511850

1:48:361:47:48DEU 104 M50 58LG MülheimKoch Wolf-Dieter5600852

1:49:121:47:49GER 171 M45 64*SchermbeckBartelt Rainer6493853

1:49:391:47:49GER 63 M30 78Team Aroma AhoiHandke Steffen6442854

1:50:571:47:50GER 218 M40 66Feuerwehr OberhausenKnizik Andreas5253855

1:49:391:47:50GER 105 M50 57Cool Runners SpellenBlonzen Dietmar5623856

1:49:571:47:50GER 219 M40 67*KrefeldEhlers Carsten5425857

1:51:281:47:51DEU 172 M45 63Hitachi Medical SystemsScholl Holger6624858

1:50:131:47:52GER 99 M20 81*VoerdeZieroff Raffael5765859

1:50:511:47:54GER 173 M45 61*BottropLaskowski Andreas5593860

1:50:371:47:55GER 106 M50 59cundus AGHöffmann Achim5309861

1:49:481:47:55GER 107 M50 58AS Neukirchen-VluynJanßen Udo5079862

1:50:111:48:01GER 100 M20 81*DülmenHesper Sebastian5208863

1:52:341:48:04 108 M50 59VFL Run RunnerLochmann Norbert6739864

1:52:191:48:05GER 220 M40 69*WuppertalUebing Oliver4998865

1:52:251:48:05ESP 174 M45 62BSG DVG e.V.Romero Francisco5220866

1:53:161:48:06GER 175 M45 61LC DuisburgEloo Jürgen6600867

1:49:041:48:06 0 M 6626868

1:48:281:48:07GER 9 MJA 91Borussia DortmundFrommhold Carsten6716869

1:49:401:48:08GER 221 M40 70LT LukasSchweikhart Tullio5968870

1:49:201:48:08GER 96 M35 74*gelsenkirchenMarpe Markus6032870

1:49:141:48:09GER 64 M30 80SIGNAL IDUNAKlöcker Timo5926872

1:48:411:48:10GER 101 M20 84Tottis MitläuferWedlich Tristan5553873

1:49:241:48:10GER 109 M50 57RSC DorstenMeisterknecht Reinhold5868874

1:49:541:48:13GER 176 M45 62*DortmundMarunga Thilo6021875

1:51:161:48:13GER 177 M45 61*WittenStorandt Klaus5592876

1:51:031:48:14GER 102 M20 90*KrefeldLüschow Veit5063877

1:51:141:48:15GER 222 M40 67Makrolon Runners UerdingenLauritsch Wilhelm-Hendrik4747878

1:48:301:48:15GER 42 M55 55TuS Westfalia Hombruch TriathlNittka Dettlef5949879

1:50:171:48:15GER 97 M35 75DJK Adler Essen-FrintropLindemann Daniel4440880

1:48:581:48:16GER 110 M50 58LG GeometerKrappitz Gerhard5531881

1:49:201:48:16GER 103 M20 82*KaarstRatajczak Matthias6055882

1:48:361:48:18GER 223 M40 66LGO BOCHUMGallinat Jörg6705883

1:51:171:48:18 10 MJA 91LAMBDA GastechnikThiem Niklas5322884

1:51:021:48:19GER 178 M45 63ThyssenKrupp PolysiusHolle Detlef6003885

1:49:461:48:19GER 111 M50 58Team Erdinger AlkoholfreiSchubert Jochen4128886

1:51:141:48:19GER 179 M45 64*XantenCiemniah Frank9246886

1:52:251:48:20IRL 180 M45 63KZVK / VKPB DortmundMorton Christopher5713888

1:53:041:48:20GER 112 M50 60*DuisburgBarthels Volker5114889

1:49:261:48:23GER 113 M50 59*DuisburgAufmuth Anton9400890

1:53:481:48:23GER 181 M45 62*DinslakenSchmidt Ralf6385891

1:49:491:48:25GER 182 M45 61Kempener TurnvereinFrerking Jürgen6001892

1:48:451:48:25GER 183 M45 64Club Sperl HennefFingerhut Klaus4552893

1:49:491:48:25GER 224 M40 66Kempener TurnvereinBrux Thomas5815894

1:52:361:48:26GER 104 M20 87*BensheimStegmann Mattias5589895

1:51:541:48:26GER 225 M40 70*EssenMohn Thorsten5039896
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1:49:151:48:26GER 105 M20 81*EssenAttris Attris5341897

1:50:091:48:29 65 M30 77*EssenKessler Sebastian5680898

1:50:341:48:31GER 184 M45 62*EssenPape Peter4067899

1:53:381:48:32GER 66 M30 77*HattingenGumprecht Marcus4406900

1:50:091:48:32GER 34 M60 50*BochumTraude Rainer6670901

1:50:181:48:33MKD 98 M35 75*DuisburgGolja Alis4782902

1:49:161:48:33 35 M60 49TV Jahn 1911 KönigshardtBenninghoff Helmut8799903

1:53:131:48:34B 226 M40 70ThyssenKrupp Elevator (CENE)Droogmans Michel9354904

1:51:561:48:34GER 114 M50 59CSV MarathonGrönheit Frank4250905

1:49:361:48:35GER 185 M45 64Berka-Stars RheinbergSpreer Christian4608906

1:49:561:48:35GER 227 M40 66*VoerdeHeinol Harry9233907

1:52:051:48:37GER 99 M35 73Building Management SystemsUhr Ingo4877908

1:54:011:48:37GER 186 M45 64*DuisburgHoppe Lothar6734909

1:49:271:48:39GER 115 M50 59LF SermBredick Werner4529910

1:49:101:48:39GER 187 M45 63*ErkrathKleuters Klaus4728911

1:53:211:48:40 100 M35 74*BeverenAhmidach Driss6590912

1:53:011:48:40GER 101 M35 73*EssenAschenbrenner Marcus5143913

1:50:141:48:42GER 67 M30 76*SprockhövelMies Thorsten4719914

1:51:241:48:42DEU 228 M40 66TC DeutenSchefer Dirk6965915

1:51:421:48:44GER 188 M45 65*DuisburgBrückmann Dirk5522916

1:52:571:48:45GER 189 M45 63*KrefeldMackenstein Thorsten5254917

1:52:571:48:45GER 189 M45 62Sogno donna FanclubPloschke Dirk5475917

1:49:401:48:49GER 106 M20 86Diego MarathonaDahms Stephan5031919

1:50:371:48:50GER 68 M30 76BSG Volksbank Dinslaken eGPehlke Martin5408920

1:49:531:48:50GER 116 M50 57SK WunderthausenHenk Helmut6050921

1:50:021:48:50GER 229 M40 67SV BudbergDörfer Frank4538922

1:50:031:48:51GER 191 M45 65LT Saaler MühleMöller Michael5841923

1:51:141:48:53GER 117 M50 57*RheinbergDietrich Eckhard4777924

1:50:151:48:53GER 192 M45 62*SchermbeckGünther Klaus6491925

1:49:541:48:54GER 193 M45 62*HamminkelnStiepelmann Jörg4792926

1:53:131:48:54GER 194 M45 61SV Haldern e.V.Terhorst Heinz4585927

1:49:011:48:55GER 195 M45 61KulturhauptstadtläuferMartsch Rüdiger5889928

1:50:221:48:55GER 196 M45 61*GeilenkirchenLaufs Gerd Josef4142929

1:51:011:48:58GER 43 M55 51*DüsseldorfGabriel Wolfgang9269930

1:52:291:48:59GER 118 M50 58VFL AhausTeune Jens4543931

1:51:331:49:00GER 197 M45 65*SchwertePukrop Arno9223932

1:51:331:49:00GER 119 M50 60*OberhausenGommers Martin9271933

1:49:401:49:02GER 69 M30 80*DuisburgGarweg Stefan4914934

1:49:491:49:02GER 230 M40 68*DuisburgKossmann Alexander5706935

1:50:141:49:03GER 70 M30 76*WuppertalMende Markus5187936

1:53:171:49:04GER 231 M40 69Kanzlei BeinhornBeinhorn Karsten4079937

1:52:341:49:05GER 107 M20 81*DuisburgStein Thomas4131938

1:54:061:49:05GER 198 M45 63Uhde - Highspeed Engineers!Köhler Steffen9302939

1:49:401:49:05D 44 M55 52TV-VredenHubbeling Norbert5753940

1:51:021:49:06GER 120 M50 57*MülheimMöllhoff Udo6010941

1:49:531:49:10GER 232 M40 66MTG Horst EssenRothensee Peter5094942

1:51:081:49:10GER 71 M30 76*EssenStitz Patrick6375943

1:54:341:49:12GER 199 M45 64SV Bayer 08 UerdingenGraw Rainer4205944

1:51:541:49:12GER 72 M30 78*DuisburgGerke Marco4014945

1:50:531:49:13GER 102 M35 75*DüsseldorfGrandt Ramon6025946

1:52:021:49:13GER 121 M50 60*DuisburgVogel Dirk6454947

1:50:411:49:14GER 200 M45 62Tri Team Bayer 05 Uerdingenvan Koll Udo4338948

1:52:391:49:15GER 73 M30 79*DuisburgJäger Michael6488949

1:52:391:49:15GER 233 M40 68*MoersSteeger Torsten6520950

1:50:071:49:17DEU 45 M55 55*GrefrathSchaak Herbert5813951

1:50:051:49:18ESP 234 M40 67Bewegtes Zentrum Duisburg e.Alava Pons Angel4474952
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1:49:531:49:20GER 235 M40 66*WelverEßler Jörg5545953

1:50:511:49:25 0 MUnbekannt DG6C6A40954

1:53:541:49:26GER 122 M50 56*WuppertalGmyrek Siegfried4146955

1:49:341:49:26GER 201 M45 64*IserlohnPultar Joerg9275956

1:51:271:49:26GER 103 M35 71*DuisburgSinzig Werner4567957

1:50:261:49:27DEU 36 M60 49Knittel Kurt0958

1:49:501:49:28GER 37 M60 47Der weiße KenianerTheissen Dieter6735959

1:51:541:49:29GER 236 M40 70elsterland runnersNowak Carsten5293960

1:50:201:49:29GER 108 M20 87*EssenEffenberger Christian Migue4913961

1:52:031:49:30D 237 M40 66Biofocus RunnersOstendorff Manuel5755962

1:54:501:49:30 109 M20 86BSG Stadtwerke DuisburgUlitzka Michael4311963

1:51:261:49:31 0 MUnbekannt HR3Y1KM0964

1:49:571:49:33GER 38 M60 47LT Wischlingen DortmundFranz Werner4662965

1:54:481:49:33GER 110 M20 88*BottropZimmermann Alexander4609966

1:50:351:49:34GER 104 M35 72Tooor RunnersMerg Marc5802967

1:50:281:49:34GER 238 M40 68*EssenSonnenschein Arnd5944968

1:51:511:49:35GER 202 M45 65LT Kettwig 2000Köller Peter5709969

1:52:551:49:39GER 239 M40 69Feuerwehr BorkenSaure Andreas4171970

1:51:281:49:39GER 240 M40 67Lauffreunde HADI WeselSchmidt Martin4148971

1:51:441:49:40GER 241 M40 68*MönchengladbachLadberg Frank5358972

1:51:441:49:40GER 105 M35 71*KorschenbroichLieder-Schmeling Alexande5357973

1:50:011:49:40GER 242 M40 68ats nahmerFrigger Carsten9303974

1:50:511:49:41GER 203 M45 61*HagenMüller Godehard9232975

1:51:521:49:41GER 111 M20 82*OdenthalBreiden Holger5938976

1:55:281:49:43GER 46 M55 54Spiridon HochwaldWallrich Robert4999977

1:53:441:49:44GER 243 M40 69Giasinga LedahosnThanner Markus6673978

1:50:301:49:44DEU 47 M55 54Alfterer SCThelen Richard6175979

1:50:241:49:44GER 74 M30 80Buersche JungsSurmann Prof. Dr. Sebast5447980

1:53:081:49:45GER 112 M20 82fit4runvan Remmen Roman4009981

1:50:281:49:45GER 244 M40 67*DuisburgSchilling Dirk4951982

1:49:551:49:45GER 14 M65 43LG HünxePrella Hans9237983

1:52:261:49:47GER 75 M30 80*EssenSchlecht Mathias9321984

1:51:501:49:48GER 245 M40 66*DuisburgKirstein Dirk4231985

1:51:511:49:48GER 123 M50 58*WeselBrabender Klaus Jürgen9218986

1:50:461:49:48GER 123 M50 58Team Sport EvolutionDeißer Arno5221986

1:55:151:49:49GER 113 M20 83*WittenObermann Holger5438988

1:51:101:49:50GER 114 M20 84*OberhausenSyberg Daniel5248989

1:52:021:49:51GER 125 M50 59Team Erdinger AlkoholfreiDahlmann Ralf5615990

1:50:241:49:51GER 115 M20 86*DinslakenSchaefer Christopher4156991

1:51:041:49:52GER 204 M45 63*BeckumBlatton Gerhard9292992

1:51:521:49:52GER 126 M50 56*HerneDiesing Karl-Heinz9299992

1:51:141:49:52GER 39 M60 48SV Millingen 1928 e.V.Empelmann Heinz-Joachim6506994

1:55:031:49:53GER 76 M30 78*BiberachSchnabel Aleksej5982995

1:53:001:49:54GER 205 M45 64*OchtrupEngel Peter5995996

1:50:191:49:54GER 48 M55 52*OberhausenHaferkamp Jürgen5935997

1:50:561:49:54GBR 106 M35 72*RatingenHaydon Dr. Thomas5155998

1:52:181:49:56GER 127 M50 59Lauftreff UhlenhorstTimm Dr. Haiko4921999

1:50:301:49:56GER 246 M40 69*raesfeld/erleGangfuß Torsten5625999

1:51:461:49:57GER 49 M55 51*HückelhovenKozak Gustav42421001

1:54:331:49:57GER 247 M40 68Marathonteam RatingenKrüger Ingo44491002

1:54:571:49:58GER 1 MJB 96Skiclub OlpeZeppenfeld Julius55161003

1:54:571:49:58DEU 206 M45 63Skiclub OlpeZeppenfeld Andreas55171004

1:51:171:50:01GER 77 M30 76TV Jahn HiesfeldHellmann Kai51361005

1:55:391:50:02GER 128 M50 60LT Turnerbund FrintropMüller Ulrich48881006

1:50:191:50:04GER 116 M20 88*DuisburgBossler Sebastian63711007

1:50:571:50:04GER 117 M20 82*DattelnSchmidt Christoph49101008

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice  http://www.frielingsdorf-datenservice.de Seite 18 gedruckt 30.05.2010  15:47:37



Halbmarathon - Gesamtwertung 9. Rhein-Ruhr-Halbmarathon Duisburg - 30. Mai 2010

Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Nat Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr

1:51:491:50:05GER 248 M40 70*DuisburgKreutz Michael64741009

1:51:461:50:07 249 M40 66SV Derne 49Frei Thomas69761010

1:55:101:50:07GER 207 M45 61*DortmundRichter Frank53621011

1:54:441:50:07GER 208 M45 61*EssenHenrich Dr. Peter55561012

1:51:021:50:08GER 118 M20 82*DuisburgStych Christof41871013

1:51:541:50:09GER 250 M40 66*MoersBrand Roland48421014

1:54:441:50:10GER 129 M50 59Ruhrrunner EssenKeßen Jörg59761015

1:54:241:50:11GBR 209 M45 62*DuisburgEdgington Paul52031016

1:52:011:50:12GER 107 M35 72after-work-runners.deHenkel Torsten59321017

1:51:011:50:14GER 11 MJA 91*EssenLerch Pascal54851018

1:51:431:50:17CAN 78 M30 77*GelsenkirchenMurphy E. Mark43121019

1:54:541:50:18GER 210 M45 64AS Neukirchen-VluynKössl Jo41501020

1:54:111:50:20GER 119 M20 83*BerlinKenning Ferdinand51791021

1:54:151:50:20GER 130 M50 56*DortmundKoch Egbert64451021

1:51:591:50:20GER 108 M35 72*SchwelmVilgis Michael42831023

1:50:401:50:21GER 120 M20 86*AachenFesefeldt Marten47171024

1:51:281:50:22GER 131 M50 58PINTSCH BAMAGSander Ralf43231025

1:53:391:50:24GER 251 M40 68Feuerwehr OberhausenJendrian Michael51561026

1:52:501:50:25D 211 M45 65VHS im FoKuS SelmPfaff Marco57391027

1:53:121:50:26GER 121 M20 87LOXX LaufgruppeManger Bastian51621028

1:54:331:50:27D 132 M50 56KZVK / VKPB DortmundFromm Winfried57111029

1:50:291:50:27DEU 15 M65 42VfL BergheideBiegert Dieter55101030

1:53:561:50:27GER 109 M35 73euromicron systems GmbHNiedereichholz Michael48711031

1:53:121:50:30GER 252 M40 70*DorstenPetrausch Stephan45421032

1:52:441:50:31GER 110 M35 74*MoersHenkel Thomas60531033

1:53:111:50:31GER 79 M30 77*Neunkirchen-SeelscheidArntz Daniel54141034

1:54:391:50:33D 133 M50 60KZVK / VKPB DortmundEtzel Berthold57121035

1:53:131:50:37GER 253 M40 67*MülheimKlingenburg Andreas61101036

1:53:201:50:38 254 M40 70BSG HanielBecker Björn-Friedrich53231037

1:51:311:50:38GER 111 M35 75LSD - Laufsport DattelnHoffstiepel Bastian58531038

1:51:101:50:39GER 122 M20 82MCHBuchholz Martin51661039

1:55:421:50:41GER 112 M35 73Active Lauffreunde HammHorstmann Frank43181040

1:51:531:50:42GER 113 M35 72Erler-SportgemeinschaftMarpe Stefan47601041

1:54:041:50:42GER 114 M35 75*WetterBerger Marc65221042

1:54:531:50:43GER 50 M55 55*BochumGärtner Dietmar60791043

1:54:591:50:44GER 80 M30 77*DortmundBrkic Josip46421044

1:52:231:50:45GER 51 M55 55KSV Duisburg-WedauMeyer Frank41041045

1:56:031:50:47GER 115 M35 75*DuisburgBautista Mateo Agustin64601046

1:52:431:50:47GER 212 M45 63*LangenfeldFoit Markus60041047

1:51:551:50:48GER 116 M35 71*Mühltal NiederbeerbachHammer Holger47111048

1:55:061:50:49 52 M55 54Ausdauerschule BunertSchikora Viktor65501049

1:51:321:50:50DEU 53 M55 54Eintracht Duisburg 1848 e.V.Reinhold Volker92561050

1:51:491:50:50GER 81 M30 79*RheinbergJohannsen Ulrik55941051

1:53:521:50:50GER 117 M35 71*SolingenJeziorowski Christoph54211052

1:52:031:50:56GER 123 M20 90*GrebensteinThier Lennard56621053

1:53:561:50:56GER 118 M35 73*UnterwuerschnitzBeier Michael54891054

1:51:471:50:57GER 255 M40 69*HürthRaden Stefan66611055

1:52:551:50:57GER 54 M55 53*RatingenBonenkamp Ulrich43201056

1:53:231:50:57GER 119 M35 73BSG Sparkasse DuisburgFischer Dirk45301057

1:52:401:50:58GER 55 M55 51Turbo-Schnecken LüdenscheidVöbel Gerd58241058

1:51:131:51:00GER 5 M70 39Osterather TVAlgenstaedt Dr Claus90321059

1:56:131:51:06GER 213 M45 61ThyssenkruppVan Eik Rolf65631060

1:51:591:51:07GER 214 M45 61Eintracht Duisburg 1848 e.V.Rudolph Uwe40191061

1:52:111:51:07GER 214 M45 65*WaltropSchwarz Christoph54831061

1:54:321:51:09GER 216 M45 61*DuisburgKörber Sören44241063

1:51:171:51:10GER 120 M35 72BSG VestischeFaber Manuel48251064
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1:53:511:51:11GER 82 M30 77*NettetalSuttrop Björn54171065

1:54:201:51:14GER 217 M45 61LT CastropMaterna Thomas93921066

1:53:001:51:14GER 218 M45 62SC Wiking HerneNeuwirth Frank56201067

1:54:081:51:15GER 6 M70 40Angerland LTScharf Hans53711068

1:53:041:51:16GER 219 M45 64Erler-SportgemeinschaftVorholt Clemens44331069

1:54:141:51:16GER 121 M35 72*Castrop-RauxelBlock Dr. Klaus59431070

1:54:491:51:16GER 124 M20 82*RadevormwaldHomburg Markus58811071

1:55:541:51:18GER 134 M50 59*DuisburgKlemm Rüdiger44081072

1:52:091:51:21GER 256 M40 66*GelsenkirchenThüring Thomas52691073

1:52:271:51:22GER 56 M55 54*DuisburgHax Dr. Peter-Michael42771074

1:52:021:51:22GER 40 M60 47*MoersSteinfels Klaus-Dieter55991075

1:54:271:51:22GER 257 M40 66*SolingenSchattlling Jörg54021076

1:54:421:51:23GER 220 M45 65*DattelnGodowski Thomas48921077

1:53:501:51:23GER 258 M40 68Rakete HülsTilkes Harald54631078

1:53:481:51:23GER 221 M45 63*KrefeldEckstein Bernd41841079

1:55:331:51:24GER 259 M40 68*RecklinghausenPohlmann Oliver47511080

1:54:591:51:26GER 222 M45 63LT Wischlingen DortmundMüller Rainer52891081

1:55:071:51:26GER 135 M50 57Lauftreff Uhlenhorst MülheimDiersch Ralph46391082

1:53:111:51:27GER 260 M40 66SV Bergwacht RohrenCompes Holger69591083

1:53:281:51:30GER 57 M55 53Polizei EssenKnickenberg Herbert41991084

1:55:121:51:30GER 58 M55 55Homberger TVFlorin Wilhelm44811085

1:53:211:51:31GER 122 M35 72*MeerbuschLehmann Andreas40881086

1:54:341:51:34D 261 M40 66ThyssenKrupp Elevator (CENE)Ries Oliver93551087

1:56:011:51:34GER 123 M35 72Söhne WülfrathsDusella Joachim56091088

1:55:261:51:37GER 125 M20 83*EssenKlopp Alexander51521089

1:53:181:51:38GER 124 M35 75RennschneckenDetambel Frank57641090

1:52:481:51:39GER 59 M55 54FC Viktoria Alpen LAWöscher Hans49361091

1:52:411:51:40GER 223 M45 62*RheinbergOppel Frank55731092

1:56:251:51:42GER 224 M45 63*DuisburgBaumgarten Otto59641093

1:56:341:51:42GER 125 M35 74*SolingenDahl Alf63861094

1:52:321:51:43GER 16 M65 44TSV Viktoria MülheimMünstermann Jörg48561095

1:57:071:51:44GER 225 M45 65*GarbsenLooschelders Dirk48671096

1:53:511:51:47GER 60 M55 54Turbo-Schnecken LüdenscheidVogelsang Volker56171097

1:54:391:51:48GER 83 M30 76*EssenBebensee Sebastian54051098

1:55:401:51:48GER 262 M40 66FDP Duisburg-MitteSindelar Peter59131099

1:53:401:51:49GER 84 M30 78*DortmundMerten Dennis40551100

1:56:091:51:50GER 41 M60 50Sonntagsläufer AngermundSchuldenzucker Horst45841101

1:55:481:51:52GER 61 M55 53Ski-Club BeckumMorgenstern Fano40501102

1:54:581:51:52 226 M45 64*GladbeckGruhke Gero60651103

1:54:281:51:54GER 136 M50 57Laufrauch Oldenburg e.V.Bettray Andreas53891104

1:54:291:51:55GER 227 M45 62*EmmeichBettray Martin53901105

1:53:431:51:55GER 228 M45 65*HerneAßhauer Michael55721106

1:54:551:51:56GER 42 M60 49*HerneMahne Rolf Peter55341107

1:56:371:51:57GER 229 M45 63Kakabulla Running TeamPlein Heinz Günter40941108

1:56:121:51:57GER 263 M40 67LT Lustige Schleicher EssenKnümann Andreas60471109

1:53:501:51:58GER 264 M40 69Kommando Andi SassenStadtmann-de_Niro Matthi63581110

1:52:581:51:59GER 85 M30 80*DuisburgSchleibner Sebastian54271111

1:57:421:51:59GER 137 M50 56KSV BochumGerk Arnold59061112

1:57:421:52:00GER 138 M50 58KSV-BochumSablotny Uwe93791113

1:54:591:52:00GER 230 M45 61Angerland LTGolz Klaus41801114

1:54:481:52:01GER 231 M45 62*oberhausenAmbrosat Andreas49451115

1:53:401:52:01GER 265 M40 67*BergheimFriedt Thomas44481116

1:54:481:52:02GER 232 M45 65*OberhausenRisch Roland49741117

1:53:271:52:03DEU 233 M45 63*DuisburgImperatore Luigi42811118

1:55:411:52:03GER 234 M45 63NYRRBalke Markus40631119

1:54:121:52:03GER 235 M45 62Sporting - MülheimPtassek Rainer53911120
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1:53:561:52:04GER 266 M40 70*WittenFeldermann Mirko61241121

1:57:331:52:06GER 86 M30 79*DuisburgFeldmann Jens50961122

1:52:551:52:06GER 126 M35 72*DuisburgYildiz Hamit45331123

1:55:451:52:08GER 267 M40 68*DuisburgHalfmeier Frank59411124

1:52:371:52:09GER 87 M30 76*Mülheim an der RuhrKlehr Ingo42541125

1:52:361:52:11GER 62 M55 51Lauf Team Unna 1997 e.V.Lüschen Ubbo63081126

1:53:461:52:14GER 236 M45 64FC BüderichGentz Marcus61231127

1:57:021:52:15GER 237 M45 64Adler-Langlauf BottropKulke Reinhard52261128

1:53:051:52:15GER 63 M55 52LF BönenDaidok Michael42021129

1:54:451:52:16GER 43 M60 46TuS Hamborn-NeumühlNüse Siegfried46991130

1:56:491:52:16GER 268 M40 68*BottropSchnieder Markus45491131

1:56:531:52:18 126 M20 90*DuisburgMaßmann Armin60691132

1:53:351:52:18GER 139 M50 57*KerkenHelmings Franz-Jakob45561133

1:53:461:52:24GER 17 M65 44LG Theater EssenSchrader Willi42321134

1:55:591:52:24GER 269 M40 70*OberhausenGollosch Andre61191135

1:54:201:52:28GER 140 M50 57*WittenFinkensiep Klaus43681136

1:58:121:52:30GER 270 M40 67ERGO sportsHilberger Christian61221137

1:55:091:52:30GER 141 M50 59LT RecklinghausenThiemann Uwe66431138

1:53:221:52:31GER 271 M40 70*DuisburgLindemann Ralf55091139

1:55:071:52:35DEU 64 M55 52*DortmundSchmaelzger Norbert69641140

1:53:521:52:36GER 238 M45 65*DuisburgNitschke Bernd44191141

1:53:521:52:37GER 127 M35 72*DuisburgPakulat Martin40701142

1:53:021:52:37GER 142 M50 56LC DuisburgKruschka Arno40581143

1:56:051:52:37GER 44 M60 49*NeuenradeFrank Bernd92411143

1:56:401:52:38 143 M50 59Stadtwerke-Witten-Team/TTWTimmer Bernd61631145

1:56:471:52:42GER 128 M35 71*DinslakenKraus Michael90331146

1:56:311:52:42GER 127 M20 88*KorschenbroichNeyers Thilo52501146

1:54:431:52:42GER 272 M40 67*HerneVethacke Bernd59541146

1:57:171:52:43GER 45 M60 46Rumelner TVJares Klaus63771149

1:56:561:52:44GER 273 M40 68*KrefeldWunden Harald50461150

1:53:471:52:45GER 239 M45 63*MünchenOverbeck Arnd43901151

1:57:181:52:48GER 129 M35 73ZebrasLötschert Dirk50621152

1:54:511:52:48D 88 M30 78VHS im FoKuS SelmKrasbutter Bernd57441153

1:57:301:52:49B 274 M40 67ThyssenKrupp Elevator (CENE)Boujediane Abdel93421154

1:56:311:52:50DEU 18 M65 43TV Werne 03Greve Franz69521155

1:58:271:52:53GER 128 M20 83*TroisdorfBoms Sebastian55851156

1:53:081:52:54GER 129 M20*DortmundSaleh Sami53011157

1:55:131:52:54GER 240 M45 63*HerneHesse Peter50691158

1:57:281:52:54GER 144 M50 60*WerneWeltzer Martin65281159

1:54:021:52:55GER 241 M45 65LC DuisburgVon Gruchalla Reiner52141160

1:53:201:52:57GER 145 M50 58Wäscherei CzoskeKomoss Günter44921161

1:56:531:52:57GER 242 M45 61*UsingenSunkel Rudolf40471162

1:56:311:52:57GER 46 M60 46*Mülheim an der RuhrBrill Peter45121162

1:56:151:52:57GER 89 M30 76Team Erdinger AlkoholfreiZöller Sascha59721162

1:56:311:52:58GER 65 M55 51LC DuisburgKrämer Eike62401165

1:53:391:52:59GER 243 M45 63Meidericher LaufteufelSwillus Michael46261166

1:55:101:53:02GER 130 M20 83keytech Software GmbHHeimsoth Marcus50251167

1:55:391:53:03GER 146 M50 60*WuppertalBackes Reinhold54601168

1:55:111:53:04GER 130 M35 72*Castrop-RauxelPrzyborski Torsten46741169

1:53:451:53:04GER 275 M40 69*BochumDoering Thomas64441170

1:55:061:53:05GER 19 M65 43Turbo-Schnecken LüdenscheidMeier Hans-Jürgen51121171

1:59:281:53:05ITA 131 M35 73*LippstadtLannuzzo Michelangelo42961172

1:57:571:53:08GER 276 M40 69*BochumHasenburg Hellmut45941173

1:54:161:53:08GER 131 M20 84Lauftreff GrebensteinThier Markus58501174

1:58:411:53:09GER 132 M20 84*Neukirchen-VluynSchwend Timm55541175

1:58:401:53:10GER 133 M20 85*DuisburgSchneider Dominik58541176
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1:55:211:53:10GER 277 M40 67Lauftherapie-Stpkt.-SauerlandSchulte Oliver61481177

1:55:531:53:10GER 278 M40 69Sportfreunde BullerbüWetterau Matthias49861178

1:54:221:53:12GER 132 M35 74*DuisburgTretschock Stephan45451179

1:57:321:53:12GER 147 M50 60*DuisburgKatona Alexander50421180

1:57:371:53:15GER 244 M45 61*DortmundLentner Andreas59471181

1:57:381:53:15GER 148 M50 5880PlusDrewes Rainer60461182

1:55:501:53:15GER 279 M40 68*LünenSchröder Jörg60331183

1:54:451:53:17GER 245 M45 64SV BudbergLüdtke Karsten40231184

1:57:241:53:18GER 280 M40 70Die KokserSchmitz Torsten60411185

1:54:551:53:19GER 66 M55 53*Neukirchen-VluynReinecke Dirk64481186

1:57:171:53:19GER 246 M45 61*HammSchulze Diethelm63291187

1:54:411:53:20GER 149 M50 60Fortuna WirdumFengkohl Frank58091188

1:57:261:53:20GER 281 M40 69Sportfreunde Schulten KampLisson Andreas43171189

1:57:571:53:22GER 150 M50 57*MoersNeff Martin63811190

1:57:331:53:22GER 282 M40 68*DortmundRauh Martin46181191

1:55:051:53:23GER 133 M35 73*DuisburgSapina Mato66311192

1:54:381:53:24GER 247 M45 65*MarlStrickling Thomas49401193

1:59:171:53:26GER 248 M45 63*BottropLatocki Frank92501194

1:59:171:53:26GER 249 M45 62FC-PappnasenHerr Udo43771195

1:54:471:53:27GER 283 M40 66*DinslakenLodde Marcus53761196

1:58:061:53:28GER 284 M40 69LC DuisburgGrävenstein Lutz40331197

1:57:001:53:30GER 285 M40 70St.Sebastianus BürgerschützenBraem Bernd48831198

1:54:551:53:31A 134 M35 72Ontex Recklinghausen GmbHWolff Eric57481199

1:54:531:53:31GER 135 M35 72*DuisburgEckhardt Marc40151200

1:54:361:53:33GER 286 M40 68SV BudbergHolzum Frank57911201

1:58:431:53:33DEU 67 M55 51LC DuisburgRuh Wolfgang66011202

1:56:421:53:35GER 250 M45 63Eintracht Duisburg 1848 e.V.Koschlitzki Norbert67301203

1:56:521:53:35GER 287 M40 69TV Datteln 09Roehl Thomas43521204

1:55:381:53:35DEU 251 M45 65*EssenSiegmund Michael57041205

1:56:141:53:36GER 134 M20 88*Mülheim an der RuhrPolenz Christian58491206

1:56:021:53:36GER 288 M40 66elsterland runnersLudwig Peter52921207

1:58:011:53:36GER 252 M45 63EFG Duisburg-MitteBertram Markus42401208

1:56:281:53:36GER 253 M45 62TSVE BielefeldLochmüller Bernd60051209

1:58:591:53:37GER 254 M45 63SV Bayer 08 UerdingenWinterott Oliver41791210

1:56:021:53:37GER 151 M50 57*MuelheimHaack Rainer60421211

1:58:531:53:37GER 289 M40 66Mosbacher FightersMosbacher Thomas67121212

1:58:571:53:38GER 255 M45 63*DüsseldorfMähler Jörg43261213

1:56:571:53:38 152 M50 57LC DuisburgBrauer H.- Peter65461214

1:56:201:53:42GER 135 M20 83*Mülheim an der RuhrPolenz Mario58471215

1:54:421:53:45GER 136 M20 84*DortmundSchneider Simon58521216

1:57:121:53:45GER 136 M35 74*MoersLevy Thomas50201217

1:58:101:53:47GER 68 M55 55*DuisburgIndek Horst45551218

1:55:551:53:47GER 290 M40 70*remscheidBusch Michael53371219

1:55:531:53:50GER 153 M50 59Fokus SelmSchweizer Peter44751220

1:58:251:53:51GER 137 M20 81*GladbeckRudt Christian46241221

1:58:571:53:53GER 69 M55 54LT-UnionCzerwonka Udo46351222

1:57:001:53:54GER 154 M50 58*DuisburgMühlberg Herbert47391223

1:59:071:53:54GER 70 M55 55Moerser TV 1850Ullein Rolf56261224

1:55:591:53:55GER 256 M45 64Die Kanalratten SGZ EssenHüsken Dirk61381225

1:57:001:53:55GER 138 M20 83*DuisburgMühlberg Torsten47401226

1:55:021:53:59GER 257 M45 65*DuesseldorfMcGarr Greg45041227

1:54:341:54:00GER 155 M50 60BSG WAZ EssenFerlings Andreas52061228

1:56:081:54:01GER 258 M45 65*KölnKoller Markus67321229

1:56:231:54:02GER 156 M50 59TSC Eintracht DortmundKohlmann Ralf45821230

1:55:321:54:05GER 259 M45 65LWT TSV 1907 Allendorf/LumdaLotz Joerg65031231

1:56:391:54:05GER 137 M35 72Hofacker RunnerGohr Michael41401232
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1:56:391:54:05GER 138 M35 75HofackerRunnersBarbera Pino65041233

1:58:341:54:05GER 139 M35 72Ford Schneider DuisburgLindermann Andreas40301234

1:56:331:54:06DEU 140 M35 73*BochumLüttge Markus67381235

1:55:381:54:07GER 139 M20 83*DinslakenVogt Alexander92141236

1:56:341:54:07GER 291 M40 68*BochumHellfajer Roland42101237

1:56:461:54:08GER 260 M45 64BSG VogelsangSchneider Thomas44311238

1:56:181:54:08DEU 292 M40 66*GladbeckHalfmeier Thomas46381239

1:56:461:54:08 0 MUnbekannt 9ARA3CW01240

1:57:111:54:08 90 M30 78LAMBDA GastechnikHieb Ulrich53141241

1:56:181:54:09F 293 M40 66ThyssenKrupp Elevator (CENE)Filotti Lionel93581242

1:58:041:54:09GER 91 M30 76Uhde - Highspeed EngineersHeinrich Jan92831243

1:55:521:54:10GER 294 M40 67*MönchengladbachMöhle Eric49151244

1:57:161:54:10GER 157 M50 59*BerlinSonnen Rüdiger52951245

1:57:401:54:11GER 261 M45 65Gesellschaft für ElektrotechniVocale Matteo48781246

1:54:291:54:11 92 M30 76Stuch Schweißtechnik GmbHStammen Marc56921247

1:58:071:54:16 93 M30 78Come back PräventionHohmann Christian60721248

1:55:541:54:16GER 262 M45 64RheinraketenSmentoch Michael60771249

1:55:541:54:16GER 141 M35 71Sparkasse am NiederrheinTaczkowski Jochen52801250

1:58:131:54:17GER 295 M40 66Amok-Läufer KunterbuntHorstmeier Jan63361251

1:57:321:54:17GER 296 M40 70LT SchaephuysenMüller Holger40601252

1:55:361:54:19GER 71 M55 52Fussmetik-TeamMehl Fritz41671253

1:56:501:54:20GER 263 M45 65Rasselstein GmbHBlankenberg Klaus64401254

1:56:301:54:20GER 94 M30 79*MülheimKaselow Markus50361255

1:55:421:54:23GER 264 M45 62*DuisburgJünemann Jürgen56441256

1:58:051:54:23SLO 158 M50 60ebm-papst YDRIA-MOTORSBlanusa Drago01257

1:56:401:54:24GER 297 M40 68*DuisburgBraun Ulrich43311258

1:56:071:54:24GER 265 M45 64*BochumSchröder Dieter57981259

1:56:461:54:26GER 298 M40 69*DortmundKöhler Martin55691260

1:55:351:54:26GER 299 M40 69RenntiereBrettschneider Berthold48201261

1:55:101:54:26GER 300 M40 70Immeo Wohnen Running TeamRichter Thorsten55861262

1:57:591:54:26GER 72 M55 54Lauftreff Sterkrade NordRüdiger Arnfried66511263

1:58:151:54:27GER 95 M30 78*DuisburgKreuzer Dr. Christian59981264

1:55:121:54:28GER 159 M50 58*DuisburgWalz Ulrich42161265

1:57:351:54:30GER 73 M55 54Lauffreunde BottropGroße-Wilde Wolfgang60111266

1:56:011:54:31GER 142 M35 75Rumeln RunnersSchütze Daniel57931267

1:58:261:54:33GER 20 M65 45LC DuisburgBecker Udo59151268

1:57:031:54:33GER 160 M50 59*DuisburgHeinig Peter46031269

1:59:051:54:33GER 161 M50 56FunRunner VfL GladbeckBergermann Ludger52101270

1:55:341:54:35GER 140 M20 82*DuisburgHoffmann Simon R.64061271

1:57:311:54:36GER 141 M20 87TuS SythenPfeiffer Christian51411272

1:56:481:54:36GER 301 M40 70VfL Borussia MGLibudda Marco48481273

1:58:441:54:36GER 266 M45 64*DuisburgOrths Clemens66081274

1:56:411:54:36GER 302 M40 68*StraelenDeselaers Bernd42531275

1:59:351:54:39GER 74 M55 55Lauftreff Kettwig 2000Schlarb Michael65791276

1:55:391:54:41GER 142 M20 87*EssenReich Sebastian54151277

1:55:401:54:41GER 162 M50 58*OberhausenReich Uwe54991278

1:56:591:54:42GER 267 M45 64Feuerwehr DuisburgBoyko Michael57861279

1:56:591:54:42GER 268 M45 65Feuerwehr DuisburgHubert Jürgen57771280

1:59:221:54:44GER 143 M20 90*DuisburgJonen Tim Andre53521281

1:59:221:54:44GER 163 M50 58LC DuisburgJonen Werner53531281

1:56:311:54:44GER 47 M60 46LG MülheimKurbjuhn Manfred60001283

1:58:471:54:45DEU 269 M45 62Stadtwerke-Team-WittenBerger Uwe61591284

1:55:151:54:48GER 96 M30 80*KrefeldEngelke Marco64111285

1:59:221:54:51GER 143 M35 71*OberhausenScheffer Thorsten46121286

1:58:121:54:52GER 303 M40 69*AltenaAmersek Thomas52981287

1:55:271:54:52GER 304 M40 66SG 1962 Mülheim a.d.Ruhr e.V.Kollnig Dr. Henner56111288
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1:59:551:54:54GER 270 M45 62*WuppertalWolf Andreas44831289

1:56:121:54:55GER 305 M40 69Lauf BunertUedelhoven Michael58861290

1:57:191:54:55GER 97 M30 80*BochumGeipel Christian54191291

1:57:381:54:56GER 271 M45 61*DuisburgBraick Johannes50351292

1:56:421:54:57GER 306 M40 68Spvgg. Sterkrade-NordBollwerk Oliver61251293

1:56:321:54:58GER 164 M50 58*RatingenRenzel Wolfgang92981294

1:55:551:54:59GER 48 M60 49*HagenKülpmann Reinhold92801295

1:55:241:54:59GRE 98 M30 76*EssenTziavaras Nikolaos63431296

1:58:391:55:00DEU 144 M35 71*BochumKrüger Andreas66911297

2:00:571:55:00GER 145 M35 71LC Noah TCandir Kemal43161298

1:56:191:55:01D 272 M45 63Biofocus RunnersKruse Michael57541299

2:00:291:55:04 307 M40 67*EssenMichels Georg69901300

1:56:091:55:05GER 99 M30 80*DüsseldorfKoch Stephan49311301

1:56:161:55:05GER 308 M40 66*HagenEwert Thomas92201302

1:59:241:55:05D 273 M45 64ThyssenKrupp Elevator (CENE)Altenburger Thomas93711302

1:56:021:55:05GER 309 M40 70*DortmundMette Christoph56601304

1:57:421:55:06GER 274 M45 62*HerneStenzel Georg57661305

1:59:031:55:07GER 146 M35 72*Castrop-RauxelMathiak Dr. Jens51011306

1:56:191:55:08GER 275 M45 62Solinger LCPoos Jörg58991307

1:59:461:55:08GER 276 M45 61*HammJohannfunke Thomas92811308

1:59:031:55:08GER 100 M30 79*DortmundNagl Thomas56011309

1:57:051:55:09GER 147 M35 74*DinslakenHellmann Jörg41441310

2:00:001:55:11GER 165 M50 56LT OlpeKarrasch Dieter42631311

1:56:491:55:12GER 277 M45 62*EssenWitt Frank56541312

1:58:481:55:12GER 278 M45 61*BochumKühnel Thomas59461313

1:57:291:55:14GER 310 M40 68*EssenSchramm Dr. Alexander52521314

1:58:101:55:15GER 144 M20 81*WilhelmhavenUken Matthias - Sebastian67081315

1:59:251:55:16GER 279 M45 61PSV DuisburgBrinkmann Reiner53961316

1:59:341:55:16D 148 M35 74ThyssenKrupp Elevator (CENE)Broders Holger93621317

1:58:321:55:16GER 166 M50 59*OberhausenKomes Uwe52771318

1:58:061:55:16GER 145 M20 90TV-Burgfried LinnWollmann Joachim63411318

1:56:361:55:17GER 149 M35 75ART DüsseldorfSeyring Jan60811320

2:00:081:55:20GER 101 M30 79Flämig Henning01321

1:58:181:55:20GER 150 M35 75TEAM NGWSchwanekamp Christian54361322

1:57:001:55:22GER 311 M40 67RheinraketenDietrich Jörg52701323

1:59:241:55:22GER 280 M45 61*RecklinghausenMikolaschek Michael54181324

2:00:111:55:23GER 151 M35 73Pego-LauftreffBockholt Andreas40981325

1:58:011:55:25GER 167 M50 59*DuisburgHochmuth Karsten53591326

1:57:561:55:26GER 152 M35 72*KrefeldLobotzki Uwe58671327

1:58:371:55:27GER 281 M45 62*GevelsbergHaubaum Stefan93151328

1:57:351:55:27DEU 282 M45 65*GelsenkirchenBroschk Jürgen69951329

1:57:591:55:27GER 312 M40 69*WittenKlaumansmüller Andreas92341330

1:58:551:55:28GER 313 M40 69*RatingenBischof Stefan61551331

2:00:081:55:29GER 168 M50 57*UnnaWierke Rüdiger92741332

2:00:091:55:29GER 283 M45 62*KamenGondolf Ralf92821333

1:58:091:55:30GER 284 M45 63*DuisburgSchröder Dr. Lothar59841334

1:59:031:55:31GER 146 M20 84Berufsfeuerwehr DuisburgPeters Daniel40081335

1:58:201:55:32GER 75 M55 51MSV Duisburg LTBrandl Axel41111336

2:00:061:55:32GER 169 M50 59Rumelner TVFeltgen Rüdiger42551337

1:57:451:55:33GER 170 M50 60*KerpenStrater Klaus49691338

2:00:241:55:37GER 285 M45 61Marathon DinslakenPelzer Dieter44381339

1:56:071:55:40GER 147 M20 84Wir bei HKMKalklösch Sebastian65401340

1:58:041:55:40GER 286 M45 64*DuisburgKopp Hans-Juergen66681341

1:58:181:55:41GER 148 M20 81Kamikaze-RunnersDe Haas Frederik58101342

1:58:591:55:43GER 287 M45 65SV BeeckerwerthBurgstaler Holger55271343

1:57:471:55:43GER 288 M45 62Turbo-Schnecken LüdenscheidRettig Frank53021344
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1:56:381:55:45GER 149 M20 81*StraelenKretz Marcel59581345

1:58:041:55:45D 171 M50 56PROENERGYRüter Thomas57601346

1:58:261:55:45GER 314 M40 67*GelsenkirchenGlosowitz Darius55461347

1:59:231:55:46GER 172 M50 60aix atemlosDeppenkemper Dr. Peter46341348

1:58:361:55:50GER 315 M40 69Spargelsprinter BurgdorfReitzler Juergen57751349

1:58:581:55:51GER 49 M60 49BSG Springorum BochumLehnert Norbert58641350

1:59:311:55:51DEU 76 M55 55Oberhausener TVGebhardt Heinz61721350

1:57:071:55:51GER 289 M45 63*KrefeldAddo David65321352

1:56:491:55:51GER 153 M35 73*DuisburgDreher Markus61371353

1:57:461:55:59GER 173 M50 57*PirmasensHirth Dieter63901354

1:58:521:56:00GER 316 M40 66Lauffreunde HADI WeselDickmann Volker40541355

2:00:291:56:03GER 174 M50 59AS Neukirchen-VluynHeßeler Ulrich50511356

1:59:571:56:06GER 150 M20 84*ErkrathWinkler Gerrit54791357

2:00:451:56:07GER 154 M35 71*BremenVon Bloh Thomas92951358

1:58:401:56:09GER 317 M40 69Rasselstein GmbHKreuser Dirk48071359

1:56:551:56:11DEU 50 M60 49Marathonclub MendenKlar Hans-Dieter62871360

1:58:081:56:12GER 318 M40 69Phönix EssenNüsken Christoph56061361

1:59:261:56:13GER 155 M35 73*GrefrathMilch Markus59571362

1:59:261:56:13GER 319 M40 69BSG Commerzbank DuisburgSommer Bernd59561363

1:57:421:56:13GER 320 M40 66*Mülheim/RuhrHeiles Frank63721364

2:00:111:56:14GER 151 M20 84*EssenPreckeler Mathias54741365

1:58:281:56:14GER 51 M60 50Schweinehund ÜckendorfKolodzyska Lutz51461366

1:58:011:56:15GER 290 M45 63:anlauf SiegenSaßmann Rainer54091367

1:58:081:56:17GER 175 M50 60*GelsenkirchenNahberger Friedhelm93121368

2:00:541:56:20GER 291 M45 64FF Duisburg WalsumKohn Guido53341369

2:00:521:56:21GER 77 M55 52VfL Gladbeck FunRunnerJung Klaus61321370

1:58:521:56:22GER 321 M40 68*WuppertalKämper Andreas45511371

2:01:441:56:22GER 322 M40 68Jogmap RuhrBerthold Claus Friedrich44421372

2:02:011:56:22GER 102 M30 76*MülheimMatteoschat Uwe50831373

2:00:541:56:23GER 292 M45 61VfL Gladbeck Fun RunnerBetka Andreas44571374

1:57:421:56:23GER 156 M35 74*HemerMalms Markus93981375

1:57:571:56:23GER 152 M20 88*RatingenRenzel Niclas52291376

2:00:591:56:27GER 157 M35 71*BottropPia Christian46251377

2:01:551:56:30GER 293 M45 65Grün-Weiss HoltenDonai Dirk54771378

1:59:411:56:32GER 294 M45 65*RatingenSchulze Marcus51091379

1:58:161:56:32GER 78 M55 52LT Lippehasen DorstenSchulte Helmut59231380

2:02:061:56:32GER 158 M35 75HauptstädterRickes Frank63471381

1:56:441:56:35GER 159 M35 73*OBERHAUSENKartal Salim59711382

1:59:111:56:37DEU 160 M35 71*DuisburgBrune Frank93241383

2:01:091:56:37GER 323 M40 66FunRunner VfL GladbeckJakobus Klaus67261384

1:59:011:56:38GER 153 M20 83Fortuna DüsseldorfCuda Christopher46301385

1:59:011:56:38GER 153 M20 87*DüsseldorfDlugosch Thorsten54371385

2:00:581:56:39GER 324 M40 67*DuisburgTeigelkamp Dirk67201387

1:59:341:56:40GER 161 M35 73*DuisburgGöktas Erdal60941388

2:01:541:56:43GER 325 M40 70gute-beine.deWinter Thomas58441389

1:58:011:56:43GER 325 M40 70Chillis WindschattenBrust Thomas59551389

1:57:351:56:43GER 155 M20 86Diego MarathonaKaefert Carsten50061391

1:59:171:56:43D 156 M20 83Biofocus RunnersKujoth Martin57561392

1:58:591:56:45GER 176 M50 58weisvolkmannVolkmann Gunnar41301393

2:01:271:56:46 295 M45 63*BochumBroda Holger56821394

2:01:291:56:47GER 177 M50 58*HamburgLehmann Ingo51151395

1:57:391:56:48GER 103 M30 79*OberhausenKuss Philip47781396

1:59:291:56:48GER 178 M50 58*DuisburgVogt Michael53471397

1:57:381:56:48GER 296 M45 61*Bergisch GladbachBrietzke Gunnar42931398

2:02:051:56:48GER 104 M30 77*SonsbeckGünes Jens65421398

1:59:451:56:49UKR 327 M40 67*DuisburgDolzhko Vassili49801400
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2:01:211:56:50GER 328 M40 68Team ERDINGER AlkoholfreiBerg Andreas60781401

2:02:071:56:50GER 105 M30 80*MoersCetera Andre41631402

1:59:281:56:51GER 79 M55 54Labor eiben glaubitzEiben Prof. Dr. Bernd51171403

1:59:141:56:51GER 179 M50 59BKK HoeschKerber Udo92651404

2:01:391:56:51GER 162 M35 71Team Erdinger AlkoholfreiArndt Alexander43211405

2:01:581:56:53GER 157 M20 81Moc89Kaja Dirk65781406

1:57:371:56:54GER 80 M55 52TG-Scherlebeck-Langenbochum Blank Alfred45221407

1:59:151:56:54GER 180 M50 57TuSpo HuckingenWöhrmann Jürgen92791408

2:02:091:56:54GER 52 M60 49*DinslakenStemprock Klaus41621409

1:57:391:56:57GER 163 M35 73*PulheimBanderenko Michael61161410

2:00:481:56:59GER 81 M55 55*GelsenkirchenScharenberg Heinz66811411

2:00:481:57:00GER 53 M60 47*GelsenkirchenDoppelfeld Reinhard64281412

1:59:101:57:00GER 82 M55 55*NeussBetzholz Dr. Rainer61041413

1:59:151:57:01GER 329 M40 69*WittenBaumgardt Betram47141414

2:00:141:57:02GER 164 M35 71*DüsseldorfLaubach Valentin56351415

2:00:131:57:02GER 330 M40 67TV Hasperbach 1898Brinker Martin57671415

1:57:591:57:03GER 83 M55 55*OberhausenSchrotemeier Helmut47891417

1:58:551:57:04GER 181 M50 57ATV HückeswagenKietzmann Detlef55131418

1:58:551:57:04GER 331 M40 68*KerkenKietzmann Uwe55151419

1:59:311:57:06GER 182 M50 60*DuisburgCornelius Hans-Gerhard47211420

2:01:381:57:06GER 332 M40 68*BottropHohmann Frank45111421

2:01:131:57:06GER 297 M45 63Uhde - Highspeed EngineersDahlhues Klaus93301422

1:58:201:57:06GER 183 M50 59*DortmundNolle Uwe60391423

1:59:541:57:08GER 184 M50 58*TangermündeStoll Reinhard43831424

2:02:311:57:09GER 158 M20 84*DuisburgWallmeier Markus43861425

1:58:511:57:10GER 185 M50 59*GeldernManz Peter57821426

1:59:411:57:12GER 298 M45 65Tottis MitläuferLink Dietmar59791427

1:59:371:57:12GER 84 M55 55*MülheimKarnowka Reinhold63911428

2:02:141:57:13 159 M20 83*EssenSolo Sebastian56771429

1:57:591:57:13NEL 299 M45 63LAC-THG KettwigDheur Wilfried58831429

2:00:261:57:14GER 300 M45 64*DinslakenArens Dirk67191431

1:59:391:57:15GER 160 M20 85*Mülheim/RuhrGörke Martin46451432

1:59:001:57:15GER 333 M40 70*MülheimBöckmann Carsten52431433

2:01:051:57:15GER 85 M55 54RenntiereBusch Horst42251434

2:01:301:57:16GER 334 M40 67PseudoläuferRehrmann Holger61431435

1:58:301:57:17GER 21 M65 43*EssenNöldemann Dieter58901436

1:59:401:57:17GER 161 M20 86*MülheimBüchel Johannes46441437

1:59:261:57:19GER 162 M20 85keytech Software GmbHKotthoff Thomas50281438

2:02:181:57:19 163 M20 84*EssenMaleszka Christian56741439

2:01:031:57:21GER 164 M20 81*MarlLindmeyer Jan52381440

1:58:321:57:23GER 106 M30 77*OberhausenPolanec Daniel47051441

1:58:411:57:23GER 301 M45 65*DuisburgKonwiarz Thomas66041442

2:02:151:57:24GER 335 M40 67Adler-Langlauf BottropStaubach Frank50881443

2:02:141:57:25GER 302 M45 61LT OlpeHesse Michael42641444

1:58:111:57:26GER 22 M65 41TG-Scherlebeck-Langenbochum Wolf Klaus45241445

1:58:251:57:26GER 107 M30 77DJK Barlo 1959 e.V.Lobner Markus63221446

2:01:061:57:27 108 M30 80Ferrostaal AGAbdellatif Tarek57241447

2:00:531:57:28GER 109 M30 76*DuisburgIllbruck Carsten48891448

2:01:381:57:28GER 165 M35 75*KoblenzMetze Mario55881449

1:57:581:57:28GER 166 M35 71*DuisburgHübner Achim59851450

1:57:581:57:28GER 336 M40 70*Castrop-RauxelKretschmer Markus52461451

2:01:061:57:32GER 186 M50 60*KempenLemke Norbert56311452

2:00:041:57:32GER 303 M45 65rc-marlRutenberg Michael63971453

2:00:291:57:33GER 165 M20 83SFALanger Christoph51571454

1:58:591:57:33GER 86 M55 55NiersRunners WachtendonkHirt Rüdiger67311455

2:01:301:57:34GER 187 M50 59*DortmundRuthardt Dr. Klaus93171456

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice  http://www.frielingsdorf-datenservice.de Seite 26 gedruckt 30.05.2010  15:47:37



Halbmarathon - Gesamtwertung 9. Rhein-Ruhr-Halbmarathon Duisburg - 30. Mai 2010

Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Nat Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr

2:02:281:57:34GER 188 M50 57Adler-Langlauf BottropAllermann Stephan49041457

1:58:491:57:35DEU 189 M50 57Lauftreff EvfledenBender Robert  Thomas44821458

1:58:041:57:37GER 166 M20 81*RheurdtPitsch Meikel64951459

1:58:221:57:38 110 M30 76*DuisburgBartsch Michael56781460

2:00:081:57:38GER 167 M35 74*hertenPorombka Marko41651461

2:02:011:57:40GER 337 M40 68*BochumFalck Gereon53641462

1:57:441:57:40GER 190 M50 56*BochumDe Salengre Rainer45961463

2:01:311:57:40GER 168 M35 74*EssenSteinborn Ilan58221464

2:00:081:57:41GER 87 M55 54Lauftreff VynenChristian Siggi49871465

2:01:051:57:44GER 191 M50 60*HolzwickedeKissing Michael56301466

2:01:401:57:44GER 54 M60 48LSF-Unna-2000Wagner Joachim59071467

2:00:251:57:44GER 338 M40 68*EssenIgnaczak Markus50571468

2:00:511:57:45GER 304 M45 62*MeerbuschBoner Achim93871469

2:01:391:57:45GER 192 M50 60*KamenKnipping Ralf92421470

2:01:331:57:47GER 305 M45 65*LünenHülsewig Ralf41661471

2:01:151:57:49 306 M45 65*DuisburgRose Andreas65471472

1:59:321:57:51GER 339 M40 67*HürthMeyer Claus41241473

2:03:041:57:53GER 193 M50 58*DuisburgSilbersdorf Andreas54511474

1:58:531:57:54GER 111 M30 78*OberhausenSchmitz Christian61531475

1:59:251:57:54GER 307 M45 62*DuisburgGeiling Manni92641476

2:00:481:57:55GER 88 M55 52*BerlinEckert Bernd49201477

1:59:461:57:56GER 194 M50 57WRK DuisburgKlein Dr Erhard42921478

2:00:141:57:58GER 169 M35 75*HerneRosin Marc66881479

1:59:521:57:59GER 167 M20 81LSF MünsterGedig Sven59811480

2:02:301:57:59GER 340 M40 66*MoersFriesen Gerd41701481

2:01:511:58:00GER 168 M20 83*MannheimMissou Karim51311482

2:02:521:58:00GER 308 M45 64*ErkrathSommer Dr. Günter45071483

1:59:291:58:01GER 341 M40 67SC Bayer 05 UerdingenKunath Frank49111484

2:02:191:58:02GER 89 M55 55LC DuisburgPhilipps Klaus67171485

2:02:321:58:03GER 309 M45 65Ford Schneider DuisburgVolkenborn Ralf40291486

2:00:571:58:03GER 90 M55 53*GladbeckDanowski Ulrich93041487

2:02:021:58:03GER 342 M40 68*WülfrathBarwe Johannes63301488

2:01:551:58:04 112 M30 80Come back PräventionWerntgen Christoph60731489

2:00:441:58:04GER 310 M45 61Just4FunGruhlke Wolfram50101490

1:59:211:58:06GER 170 M35 74*DuisburgKretschmer Marco51931491

1:59:331:58:06DEU 311 M45 64*FrechenÖvermöhle Matthias69401492

2:03:021:58:08GER 171 M35 73LC DuisburgSchulz Andreas66161493

2:00:171:58:10GER 172 M35 71*remscheidMelchior Patric53381494

2:02:251:58:11GER 23 M65 42BSG Sparkasse EssenMarsching Wolfgang45751495

2:03:041:58:14GER 312 M45 63*DuisburgHoang Cuoc-Lan65661496

2:03:011:58:16GER 173 M35 72*KempenGöthner Carsten53821497

2:00:311:58:16GER 169 M20 85Rochus-RunnerKempf Jan50491498

2:03:021:58:16GER 343 M40 69*KempenDröge Ralf56341499

1:58:351:58:16 174 M35 75Stuch Schweißtechnik GmbHRoosen Sven56911499

2:03:331:58:20GER 344 M40 67LT TK Nirosta DillenburgLückhof Mario92081501

2:02:101:58:21GER 345 M40 67*WeselEwert Stephan59611502

2:03:021:58:22 175 M35 75TV WadenbluesNunes Casal Nelson69811503

2:00:401:58:22DEU 113 M30 80TV KonzenLeis Andreas67001504

2:00:321:58:23 195 M50 56*DormagenTscheche Werner65941505

1:59:431:58:23GER 313 M45 65*ElsdorfWitt Guido52991506

1:59:541:58:24GER 91 M55 53Unser Wasser e. V.Bantin Holger63561507

2:03:171:58:24GER 346 M40 67LC DuisburgCornelißen Volker66151508

2:03:021:58:25B 196 M50 58ThyssenKrupp Elevator (CENE)Hottart Willy93331509

2:01:441:58:26DEU 314 M45 65*EssenSoldanski Andreas63631510

2:01:181:58:26GER 347 M40 66*RheinbergVan Briel Andreas54981511

2:01:521:58:26GER 197 M50 56*DuisburgHardt Jürgen46131512
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2:03:511:58:26GER 176 M35 74Jogmap RuhrJeromin Jens52861513

2:02:511:58:27GER 315 M45 64*SolingenLenz Thomas56321514

1:59:241:58:28GER 348 M40 66*KrefeldJahns Jörg65651515

2:03:041:58:29GER 316 M45 65Rumelner TVGronau Frank43531516

2:02:021:58:29GER 177 M35 74*Haltern am SeeNagelski Patrick44211517

2:02:021:58:30GER 198 M50 58*RecklinghausenMallon Dieter66101518

1:59:571:58:30GER 199 M50 60LWT TSV 1907 Allendorf/LumdaWiddig Thomas55971519

2:01:031:58:30DEU 92 M55 51*EssenThurau Bernhard69561519

2:02:321:58:31GER 200 M50 56LG Hart am LimitBing Axel44551521

2:03:301:58:33GER 201 M50 57*MoersHerzig Lothar59251522

2:03:261:58:34GER 202 M50 59*KreuztalZankowski Reiner92661523

2:02:301:58:34GER 203 M50 56AS Neukirchen-VluynRohde Hans-Günter58581524

2:02:201:58:35GER 178 M35 73*DüsseldorfMünch Marcus65251525

2:00:471:58:36GER 317 M45 64Borussia MönchengladbachWelters Klaus59631526

2:02:271:58:36GER 170 M20 83*GroningenGrow André51991527

1:59:151:58:37GER 349 M40 68www.laufforum.deJungesbluth Jublu41131528

1:59:151:58:37GER 350 M40 67FC Bayern MünchenBensch Arnold64411529

2:00:071:58:39GER 204 M50 57*EssenBrückner Werner64511530

2:03:191:58:40GER 351 M40 70*DinslakenRepping Markus59001531

2:00:581:58:41GER 179 M35 71*DuisburgForg Stefan60991532

2:00:581:58:41GER 352 M40 67*RheinbergTekath Thorsten59751533

2:04:231:58:41GER 180 M35 75*DuisburgBronder Sascha59141534

2:00:581:58:42GER 353 M40 66*Mülheim an der RuhrHövelmann Norbert64211535

2:01:511:58:44GER 181 M35 71*VelenKreilkamp Rainer63961536

1:59:371:58:44GER 182 M35 71Aktion CanchanaburyLudwig Jens52601537

2:01:511:58:44GER 205 M50 57SF NordvelenLechtenberg Josef64501538

2:00:311:58:44GER 206 M50 56*RodalbenMüller Jürgen63231539

2:04:241:58:45GER 114 M30 78MTBvDHirsemann Thorsten59121540

2:04:251:58:46 354 M40 69Siemens AGHeisig Jörg65531541

2:03:261:58:46LUX 318 M45 64LC DuisburgKomor Jean-Paul58301542

2:00:501:58:47GER 319 M45 63*Castrop-RauxelZiegenfuß Christian59081543

2:01:261:58:47GER 115 M30 80ViA BochumOchs Martin50721544

2:04:081:58:48GER 355 M40 70*DuisburgThiel Markus59731545

2:01:231:58:51GER 171 M20 86*DuisburgTyminski David64941546

2:03:331:58:53GER 183 M35 71*DietzhölztalWeg Michael92451547

2:03:331:58:53GER 184 M35 72LT TK Nirosta DillenburgGuth Steffen92061548

2:01:441:58:53GER 172 M20 89*KrefeldZweifel Ludwig51951549

2:01:051:58:56GER 320 M45 62ASOgGmbH Louise-SchroedLampe Siegfried57731550

2:01:121:58:56GER 356 M40 67just4meSzarvas Markus40761551

2:00:511:58:57GER 93 M55 52LC DuisburgWeigel Hartmut42411552

1:59:261:58:57GER 185 M35 74*WeselZimmermann Marco44641553

2:03:031:58:58 357 M40 68Stadtwerke-Witten-Team/TTWMüller Dirk61601554

2:03:451:58:58GER 207 M50 56Adler-Langlauf BottropAbts Hans47731555

2:00:431:59:01 358 M40 67*GelsenkirchenBulat Üzeyir56811556

2:03:061:59:01GER 321 M45 64*MoersBreidenbach Jörg59111557

2:00:581:59:04GER 173 M20 88*DuisburgAlberty Gordon55081558

2:02:151:59:04GER 322 M45 61*DorstenKasper Frank63551559

2:00:141:59:04GER 208 M50 56*EssenKollwitz Bernd59901560

2:02:271:59:08GER 359 M40 66*MoersKrebs Andreas58011561

2:01:251:59:08GER 323 M45 65*OberhausenWitt Thomas61351562

2:00:391:59:10GER 324 M45 65*WuppertalSchuck Eckhard43291563

2:03:291:59:11GER 94 M55 54*EssenMielke Heinrich55961564

2:03:251:59:12GER 360 M40 68Läufer WGWidera Martin48391565

2:03:251:59:13GER 361 M40 69Läufer WGLinder Patrick48371566

2:02:251:59:13DEU 186 M35 72E.ON-RuhrgasEbus Stefan66251567

2:00:071:59:14GER 187 M35 74*EssenDroska Hans-Peter61651568
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2:03:271:59:15GER 362 M40 68Läufer WGWiaczka Detlef48381569

2:04:261:59:16GER 209 M50 60*DüsseldorfWöller Martin66671570

2:01:541:59:17GER 188 M35 73*MarienheideMünster Olaf66391571

2:02:461:59:19DEU 210 M50 59Team 4hausVierhaus Detlev49481572

2:03:201:59:21GER 363 M40 67TUS StockumPiaschek Uwe59941573

2:03:161:59:21GER 95 M55 53*DuisburgKapp Joachim53841574

2:00:191:59:21GER 174 M20 86Marina HumayloOcvirk Daniel44291575

2:03:201:59:21GER 364 M40 70*WittenKohlstedde Guido59931576

2:00:191:59:21GER 365 M40 67*DuisburgRömer Marcus43011577

2:01:311:59:22GER 366 M40 66BTC HerneStange Volker51181578

2:03:471:59:23GER 211 M50 58*Neukirchen-VluynWitt Thomas57961579

2:01:081:59:24GER 367 M40 66*GladbeckPaul Jörg43701580

2:02:061:59:25DEU 212 M50 59*DuisburgGrunz Richard57051581

2:02:531:59:25GER 189 M35 71*RatingenWendel Haiko50371582

2:04:301:59:27GER 24 M65 43TuS Hamborn-NeumühlHeinrich Uwe62161583

2:04:161:59:28GER 190 M35 72LC SUPERGAME Essen-KrayJubt Guido41861584

2:04:371:59:29GER 175 M20 90*WuppertalCompanie Lucas65241585

2:00:341:59:31GER 191 M35 71*MülheimMainka Dirk54901586

2:04:071:59:32GER 96 M55 54PolysiusKurth Hans-Joachim54061587

2:00:341:59:32GER 368 M40 70*OberhausenMainka Oliver53701588

2:03:001:59:32GER 213 M50 59MaKiTa HerneDietz Kalle52361589

2:03:271:59:35 369 M40 68Come back PräventionBerg Marcus60741590

2:00:211:59:35GER 97 M55 55LC DuisburgLehmkuhl Ludger44021591

2:04:331:59:36GER 370 M40 69*DuisburgHalverkamps Rene43881592

2:03:361:59:36GER 371 M40 69*DuisburgOttersbach Thomas42861593

2:04:331:59:36GER 372 M40 70Viktoria BuchholzAltenweg Erik41391594

2:01:051:59:38GER 373 M40 67*WittenDustmann Ralf41761595

2:04:311:59:38GER 325 M45 61*DuisburgEversmann Gerhard44001596

2:01:061:59:38GER 326 M45 64*WittenMeyer Frank42121597

2:04:541:59:38GER 192 M35 74LT Hagen Westf.05Rüther Dieter59401598

2:01:591:59:39GER 374 M40 69*EssenVolmer Bernd60021599

2:03:321:59:39GER 55 M60 47LAZ MönchengladbachGronenschild Helmut64051600

2:03:321:59:39GER 375 M40 68*ViersenGendig Frank64081601

2:02:261:59:41GER 193 M35 72*GelsenkirchenMatzek Björn41731602

2:03:001:59:42DEU 376 M40 66*DuisburgLohmöller Thomas55241603

2:03:391:59:42GER 377 M40 69*hünxeDuda Andreas50111604

2:04:431:59:42D 176 M20 82ThyssenKrupp Elevator (CENE)Wieser Christian93631605

2:02:131:59:42GER 177 M20 87RC MarlFriedenstab Stephan52021606

2:01:011:59:46GER 178 M20 88*DuisburgWachs Daniel51861607

2:03:321:59:48GER 179 M20 84*WuppertalHahne Dominic40071608

2:03:551:59:48GER 56 M60 49LC DuisburgWeber Horst64791609

2:03:141:59:48GER 116 M30 79*DuisburgMix Sebastian40561610

2:02:531:59:48GER 214 M50 60LOXX LaufgruppeRiewe Michael51601611

2:01:401:59:49 327 M45 62Ferrostaal AGKuehnau Olaf57211612

2:04:311:59:52DEU 25 M65 45TuS Hamborn-NeumühlSchötten Werner62171613

2:01:171:59:52GER 117 M30 80*BottropFischedick Alexander43031614

2:02:551:59:53GER 378 M40 69*IserlohnWeimann Jörg46231615

2:02:261:59:55GER 98 M55 54Triminators VoerdeMeters Norbert92291616

2:04:041:59:55GER 379 M40 67*DuisburgPanzog Stefan60581617

2:04:041:59:56GER 215 M50 58LC DuisburgKöhlen-Gollnick Rainer42991618

2:05:141:59:58GER 194 M35 71*BottropHeimann Gregor57811619

2:04:252:00:03GER 380 M40 66Feuerwehr OberhausenZaniecki Thomas52391620

2:03:142:00:03GER 99 M55 55TV Hasperbach 1898Groth Detlef59221621

2:02:132:00:04GER 381 M40 70*KrefeldKrüger Oleg49121622

2:03:022:00:04GER 180 M20 82*BochumJanka Thomas49271622

2:01:232:00:04GER 216 M50 59*DuisburgWinter Martin45271624
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2:02:132:00:04GER 328 M45 65*KrefeldHuppert Jochen49081625

2:04:342:00:05GER 118 M30 80*RheinbergWollschläger Stefan56401626

2:05:512:00:07 181 M20 81*DuisburgMeseth Martin69851627

2:04:372:00:07DEU 100 M55 54*RheinbergWollschläger Wolfgang55231628

2:04:342:00:12GER 329 M45 64*OberhausenRöthling Rolf52421629

2:04:272:00:13 182 M20 83Die RollmöpseBorgstede Matthias66201630

2:04:352:00:13GER 217 M50 59*OberhausenHoff Axel52401631

2:05:042:00:15GER 183 M20 84*DüsseldorfHintz Friedemann60881632

2:02:252:00:16GER 195 M35 74keytech Software GmbHClaus Thorsten50231633

2:05:482:00:16GER 196 M35 75Hoesch HohenlimburgErbe Peter92241634

2:00:562:00:17ITA 119 M30 79*Blankenburg (Harz)Agostino Davide49941635

2:05:162:00:17 197 M35 71*MülheimKrüger Lars56751636

2:03:132:00:19GER 330 M45 63*DuisburgSchwoerer Andreas55351637

2:03:132:00:20GER 198 M35 73Team Erdinger AlkoholfreiGerke Stephan55371638

2:02:352:00:20GER 382 M40 68*KrefeldGerecke Thorsten60091639

2:03:032:00:20GER 218 M50 56Läufer vom HangElsner Jürgen58801640

2:05:012:00:20GER 331 M45 63*BocholtWinters Frank56031641

2:02:172:00:22GER 219 M50 59SV SiemensFreymuth Frank42721642

2:01:462:00:23GER 332 M45 65Polizei DuisburgBaumgarten Stephan40121643

2:03:192:00:23GER 184 M20 81*DuisburgKempken André46841644

2:01:342:00:24GER 333 M45 61keytech Software GmbHRudolph Thomas50221645

2:05:292:00:24GER 199 M35 72Moc89Heinen Lars-Erik65771645

2:05:172:00:25GER 185 M20 84Team WolfWolf Tobias40891647

2:03:262:00:26 383 M40 68LAMBDA GastechnikSorst-Brinkmann André53171648

2:03:182:00:27ALG 200 M35 75*DuisburgHichem Ghomri45601649

2:02:502:00:28GER 384 M40 69*HürthUrban Volker61091650

2:02:332:00:29GER 385 M40 66*Castrop-RauxelVillis Roland44171651

2:03:202:00:30GER 201 M35 71TuS Eving-LindenhorstTrzeciak Torsten66441652

2:04:262:00:33GER 120 M30 77Boxclub GeldernWahabie Wahed66821653

2:03:092:00:36GER 386 M40 66*EssenWeß Martin48931654

2:05:472:00:38GER 220 M50 58*BottropCompanie Ludger67271655

2:02:372:00:39GER 221 M50 57DJK GillrathJanssen Wilfried41771656

2:03:162:00:45GER 186 M20 82Ruderclub Marl ev.Bart Ralf59861657

2:04:522:00:46GER 222 M50 56*OberhausenHeitzer Wolfgang50901658

2:04:282:00:47 334 M45 64LG- Atemnot- Horst- EmscherWitt Alexander65561659

2:02:472:00:47GER 101 M55 53*SiegenSteinbrück Rainer53041660

2:01:352:00:50GER 26 M65 43KTC MoersWarkentin Detlef47631661

2:03:342:00:51GER 223 M50 56*EssenThon Dieter64621662

2:03:362:00:51GER 187 M20 82*DuisburgHackstein Tobias40951663

2:05:022:00:53GER 102 M55 54CVUA-RRWHorn Dr. Detlef50051664

2:06:302:00:54GER 387 M40 67*Mülheim an der RuhrNieland Kalle43131665

2:03:172:00:55GER 335 M45 65*KorbachKölbl Andreas55331666

2:01:562:00:56GER 388 M40 70*DuisburgBlaskowitz Stephan58851667

2:05:342:00:57GER 103 M55 55*LinnichKieschoweit Dr. Jürgen41361668

2:01:382:00:59GER 336 M45 63LC DuisburgMüller Holger55321669

2:04:172:01:03GER 202 M35 73*RheurdtSkorwider Michael41411670

2:01:472:01:06SUI 224 M50 59*HochwaldMeier Kurt55301671

2:05:042:01:06GER 225 M50 57*EmsdettenPreckeler Dieter55551672

2:04:472:01:07GER 226 M50 58*IserlohnHilker Michael51201673

2:05:242:01:07GER 104 M55 54*DuisburgRichter Juergen42091674

2:06:222:01:08GER 188 M20 82*DuisburgBeindorf Daniel57851675

2:01:472:01:09DEU 337 M45 64Thyssen Krupp EuropeReinemann Andreas66211676

2:02:202:01:12GER 338 M45 65Skiverein NiederrheinGünther Achim46281677

2:05:022:01:12GER 105 M55 54RenntiereKores Franz42261678

2:06:082:01:13GER 227 M50 60Rasselstein GmbHLotz Ralph48081679

2:05:462:01:16GER 106 M55 55Lomme ElektrotechnikLomme Josef48661680
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2:05:422:01:16GER 107 M55 54Marathonteam RatingenKöster Kalle63831681

2:02:512:01:19GER 389 M40 68Ratinger MittwochslauftreffDernier Andreas55821682

2:02:102:01:21GER 108 M55 52Erler-SportgemeinschaftVan Eerd Hans61011683

2:06:292:01:21GER 390 M40 69*MönchengladbachPeschen Rainer40861684

2:05:412:01:22GER 339 M45 63BSG Wirtschaftsbetriebe DuSchauenberg Ralf49961685

2:03:362:01:23D 121 M30 76ThyssenKrupp Elevator (CENE)Bojkovic Milan93401686

2:03:182:01:24GER 228 M50 59LT Wischlingen DortmundReitz Helmut54541687

2:03:092:01:26TUR 122 M30 78*DuisburgCelik Önal46711688

2:02:092:01:26GER 203 M35 74*pulheimCasanova Salvatore64581689

2:05:062:01:27GER 229 M50 57KSCHFelgenhauer Reinhard53791690

2:07:122:01:27GER 189 M20 82LT Issum TurboschneckenSenzek Senne45651691

2:05:442:01:27GER 230 M50 56*Castrop-RauxelKeller Helmut49431692

2:03:352:01:28GER 231 M50 57*DinslakenSchwark Hubert54951693

2:05:382:01:28GER 232 M50 58*DuisburgJoeken Michael59531694

2:03:512:01:31GER 340 M45 63Team-Essen 99Buschkamp Wolfgang63441695

2:04:462:01:32GER 123 M30 76Feuerwehr OberhausenSchlagheck Kai55621696

2:06:172:01:34GER 57 M60 49LC DuisburgTillmann Gerhard40011697

2:06:092:01:36GER 190 M20 84*DuisburgMenzel Oliver50821698

2:02:392:01:37GER 233 M50 57Turbo-Schnecken LüdenscheidBurkowski Jörg54301699

2:04:362:01:37GER 27 M65 45*mülheim an der ruhrSchardt Hans44161700

2:03:382:01:37GER 204 M35 72*EssenGenter Oliver47091701

2:03:392:01:37GER 191 M20 81*HerneSchelske Thorsten53451702

2:07:002:01:37GER 341 M45 62RRS AnrathPinter Rudolf46211703

2:05:292:01:39GER 58 M60 47LC BirraStrehlau Eckehard45401704

2:03:472:01:41GER 234 M50 56VHS im FOKUS SelmLindemann Kalle66651705

2:04:402:01:41GER 391 M40 69*DuisburgSpitzer Alexander49831706

2:06:112:01:41D 342 M45 65ThyssenKrupp Elevator (CENE)Schlude Michael93521707

2:02:002:01:43GER 28 M65 42TG-Scherlebeck-Langenbochum Heerdes Alois45211708

2:04:192:01:44NEL 109 M55 522run4funEwijk van Jos56431709

2:03:592:01:44GER 2 MJB 93Heimat-HochfeldHoffmann Rene49051710

2:07:042:01:45 343 M45 61BSG Stadtwerke DuisburgBahr Andreas43061711

2:02:522:01:46GER 344 M45 63*ViersenBorchmann Ingo55521712

2:07:202:01:46GER 392 M40 68AS Neukirchen-VluynDrees Frank54401713

2:03:542:01:47GER 205 M35 71*KrefeldWolff Stefan55031714

2:05:102:01:50CZE 59 M60 49ASV DuisburgGeiser Helmut44201715

2:05:522:01:52GER 393 M40 67Blumen-ZaubereiStralek Andreas66781716

2:05:282:01:53GER 235 M50 57*KrefeldBusch Ulrich53391717

2:03:192:01:54GER 345 M45 64*MoersSchwan Reimund55981718

2:06:252:01:56DEU 236 M50 59Lindemann Manfred01719

2:01:572:01:57DEU 394 M40 67Strauch Marc01720

2:03:182:01:57GER 237 M50 57LT Saaler MühleSchorn Walter49551721

2:02:492:01:59GER 110 M55 52*DuisburgWaldmann Detlef45871722

2:04:232:02:00GER 124 M30 80*DuisburgMunstermann Marco43951723

2:04:522:02:00GER 395 M40 67Tooor RunnersBartel Franz-Josef51941724

2:05:492:02:01GER 346 M45 64TV Kalkum WittlaerGuse Hans64151725

2:06:312:02:03GER 396 M40 66*DuisburgWöstefeld Axel48801726

2:05:092:02:04GER 111 M55 51*DuisburgSchulz Günter67361727

2:03:502:02:04GER 112 M55 53:anlauf-Marathonteam 2010Gröschel Gerhard63331728

2:06:412:02:05GER 60 M60 49*LünenMunsch Bernhard60971729

2:02:402:02:06GER 113 M55 54BSG WAZ EssenHansen Holger52071730

2:02:332:02:06GER 397 M40 66*EssenRibka Matthias54351730

2:04:542:02:06GER 125 M30 79*EssenNiemann Benedikt53831732

2:03:462:02:06GER 238 M50 56*DuisburgSchulz-Klütsch Peter43691733

2:02:592:02:08GER 239 M50 60*OberhausenHofmann Wolfgang44251734

2:03:032:02:08GER 192 M20 86*GeldernSchmitz Sebastian60121735

2:08:012:02:09GER 206 M35 71*DuisburgSpeh Michael60511736
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2:07:022:02:12GER 240 M50 60*SiegenSeifert Wolfgang92221737

2:05:452:02:16GER 347 M45 61*MoersPaschen Helmut41321738

2:05:582:02:20GER 207 M35 72*BochumSchmidt Jörg92571739

2:06:402:02:20GER 348 M45 64Große Meister e.V.Kellner Bernd66421740

2:07:192:02:20GER 3 MJB 93*BielefeldVetter Dominik55781741

2:04:002:02:22GER 208 M35 71*ViersenDürhager Thomas51281742

2:07:242:02:23GER 114 M55 53Kakabulla Running TeamKern Werner48491743

2:05:282:02:24GER 349 M45 64Sv HattropWieczorek Bernhard52451744

2:07:152:02:24GER 350 M45 61LT OlpeBarth Max42661745

2:03:532:02:25GER 209 M35 71*KrefeldBauer Jan46691746

2:07:282:02:25D 398 M40 70ThyssenKrupp Elevator (CENE)Husmann Markus93451747

2:04:382:02:31GER 210 M35 74*DortmundSchirrmeister Stefan56291748

2:04:422:02:32GER 399 M40 70*GladbeckGiebler Michael51041749

2:04:382:02:32GER 351 M45 63*DortmundGlatz Frank56221750

2:04:432:02:33GER 126 M30 77*GladbeckNieding Thorsten51051751

2:05:032:02:33GER 352 M45 65TV AldekerkTillmanns Jörg42131752

2:04:502:02:34GER 211 M35 73SV Blau-Weiß Bochum e.V.Dolle Stefan55601753

2:05:322:02:35GER 115 M55 53*LangenhagenPorcher Eckhard54391754

2:07:432:02:36GER 212 M35 73*LünenAteser Binali93051755

2:04:482:02:39 241 M50 60SV OrsoyKniest Hans-Heinrich68501756

2:06:272:02:39GER 213 M35 75SV-SiemensGollwitzer Thorsten60401757

2:04:372:02:39GER 353 M45 62Specialty MineralsKrabiel Michael55771758

2:03:482:02:40GER 214 M35 71RenntiereBeck Torsten48191759

2:07:302:02:40GER 400 M40 67*DortmundFahland Heinz52041760

2:08:082:02:41GER 242 M50 58Viermärker DortmundFreitag Walter54881761

2:08:322:02:44GER 215 M35 72Running TV BedburgLauten Jürgen63571762

2:07:002:02:44GER 243 M50 59*gelsenkirchenBerg Andree49781763

2:04:002:02:44GER 354 M45 65*DüsseldorfStein Karl-Heinz48471764

2:07:212:02:45GER 61 M60 50*BeckumGuse Günter92971765

2:04:512:02:45D 401 M40 69VHS im FoKuS SelmMarkmann Michael57461766

2:06:572:02:46GER 355 M45 61Die StolpererSchatt Olaf63351767

2:07:272:02:49GER 127 M30 79Deutsche Rück Risk RunnerFey Andreas59591768

2:06:262:02:52GER 244 M50 56*DüsseldorfKrüger Gunther63841769

2:06:342:02:54GER 128 M30 76*DuisburgKebe Thomas93881770

2:07:022:02:56GER 402 M40 66*BochumHandzsuj Dr. Stephan53871771

2:06:422:02:57GER 216 M35 73*WillichFuhse Lennart60841772

2:06:582:02:57GER 356 M45 64*Rheda-WiedenbrückKarau Manfred54971773

2:05:062:02:58GER 217 M35 72Lerose StiftungPeschel Michael54101774

2:05:092:02:58 218 M35 71BundespolizeiWant Florian65741775

2:05:052:03:00GER 357 M45 63Die blauen BengelLorkowski Peter66321776

2:05:412:03:06GER 403 M40 69DSV 1900Brag Thomas65851777

2:08:112:03:09GER 193 M20 90*GelsenkirchenSolo Simon55471778

2:04:142:03:09GER 116 M55 55TV-LobberichTretbar Wolfgang59301779

2:04:222:03:11GER 245 M50 59*AachenJansen Gregor64011780

2:07:572:03:12 246 M50 57LC Duisburg MarathonkursHinterberger Peter63651781

2:06:392:03:14GER 219 M35 73*DüsseldorfHoffmann Kai48441782

2:06:202:03:15GER 129 M30 77*DattelnCornelius Sebastian52681783

2:07:172:03:16GER 220 M35 71WIR BEI HKMDorloff Thorsten41881784

2:08:112:03:18GER 194 M20 88*Castrop-RauxelKilic-Leder Deniz51541785

2:08:112:03:18GER 195 M20 83SUS PöppinghausenLeder Siegfried51441786

2:08:092:03:18GER 62 M60 50*DorstenBecker Lothar59601787

2:07:192:03:19GER 221 M35 71*WittenWemmers Thorsten61661788

2:08:392:03:20GER 117 M55 51LA Spvgg HertenLange Gerd58251789

2:06:102:03:23GER 118 M55 54LT MG-VolksgartenHiemer Heinz59871790

2:04:242:03:23GER 63 M60 48LT MetzkausenWollin Georg64591791

2:05:522:03:26GER 222 M35 73Rakete HülsSchlicker Götz54611792
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2:07:392:03:30GER 404 M40 69VHK HerneSchmid Markus43401793

2:07:152:03:32GER 119 M55 53*EssenKlein Dr. Michael41921794

2:06:372:03:36GER 130 M30 76*DuisburgKink Christian61441795

2:05:292:03:38GER 223 M35 74*KrefeldMargos Andreas52781796

2:07:362:03:39GER 358 M45 65*DuisburgWehrkamp Eckhard41031797

2:07:592:03:40GER 359 M45 62*DuisburgMatschulat Jürgen53691798

2:05:222:03:40GER 360 M45 64LG AlpenMeiss Frank45161799

2:08:142:03:41GER 120 M55 52SV HörsteinElbert Dieter521800

2:07:082:03:42GER 361 M45 61*SaarbrückenSchloz Dr. Thomas47881801

2:07:522:03:42GER 121 M55 54*Osterholz-ScharmbeckKlös Michael93841802

2:07:592:03:44GER 131 M30 77LT Lustige Schleicher EssenHagenbuch Mirko49721803

2:07:342:03:44DEU 362 M45 65*DuisburgMakurath Peter66301804

2:09:172:03:48GER 363 M45 62*EssenKulhanek Hans44611805

2:05:422:03:50GER 364 M45 65LT Wischlingen DortmundFriese Volker43711806

2:05:582:03:52GER 247 M50 59Die blauen BengelLorkowski Michael40491807

2:05:372:03:55GER 365 M45 61*HammMagersuppe Klaus42791808

2:08:482:03:57GER 122 M55 55*DuisburgRohde Dieter46151809

2:08:232:03:57GER 366 M45 64*PlettenbergDietz Peter47371810

2:08:162:03:59GER 248 M50 60Wanheimer Kanu-GildeScheel Manfred52311811

2:08:442:04:02B 123 M55 51ThyssenKrupp Elevator (CENE)Jennes Bruno93571812

2:05:202:04:04GER 405 M40 67*GelsenkirchenHerbig Dr. Sebastian51061813

2:07:172:04:04BRA 12 MJA 91*DorstenVon Held Conrado59311814

2:06:062:04:04GER 132 M30 77*EssenDümmel Lars44861815

2:05:402:04:04GER 196 M20 86*BottropDibowski Patric57901816

2:07:032:04:05GER 406 M40 68*EssenBeckmann Till61401817

2:07:362:04:06GER 124 M55 55Cool Runners SpellenLaskowski Burkhard51191818

2:08:382:04:07GER 407 M40 66DJK Adler FrintropWaffner Volker60871819

2:04:372:04:08GER 367 M45 61*duisburgDietsch Christian58061820

2:04:402:04:10GER 368 M45 63MCHEhrnstraßer Ralf51641821

2:06:482:04:10GER 197 M20 81Marathon Club EschweilerDemus Thorsten67291822

2:07:422:04:13GER 133 M30 80Stadt DuisburgBrzeski Benjamin44851823

2:05:592:04:15GER 224 M35 75*DuisburgRommen Markus40641824

2:05:072:04:16GER 249 M50 60*RheinbergSchmidt Jürgen65301825

2:06:022:04:17GER 250 M50 58*OberhausenPeleikis Detlef42581826

2:06:402:04:21GER 408 M40 67*BocholtMusholt Hendrik51701827

2:04:232:04:23GER 134 M30 79*MoersWaldmann Ben45861828

2:08:142:04:24GER 64 M60 49PSV DuisburgLeymann Helmut52331829

2:06:362:04:25GER 125 M55 54RC Gelsenkirchen-BuerMiller Dr. Stephan46481830

2:06:582:04:25D 198 M20 90VHS im FoKuS SelmNeumann Dennis57451831

2:05:262:04:25GER 65 M60 50*WittenObenaus Eckard66471832

2:05:262:04:25GER 126 M55 51Lauftreff WischlingenHötzel Peter67141833

2:07:452:04:27GER 127 M55 54*OberhausenLangenstein Wilhelm44971834

2:08:352:04:27GER 409 M40 70WIR BEI HKMGläsel Udo64711835

2:05:352:04:30GER 369 M45 65*KölnReulecke Fortes Horst59691836

2:08:362:04:33GER 128 M55 52TuS DeuzBender Egon93261837

2:08:372:04:33GER 129 M55 55Athletik WaldnielRoche Wilfried59971838

2:07:482:04:34GER 225 M35 75*Neukirchen VluynKethers Dennis52471839

2:05:312:04:34GER 251 M50 60Erler-SportgemeinschaftBorchert Norbert61031840

2:06:582:04:37D 410 M40 68PROENERGYSpeckmann Rainer57591841

2:05:232:04:38GER 130 M55 51Kaldenhausen RoadrunnerFieser Heinz56451842

2:06:582:04:38D 135 M30 78PROENERGYFohrmeister Uwe57611843

2:09:232:04:40GER 370 M45 63*KrefeldKüppers Anton47311844

2:06:092:04:41GER 371 M45 62*WittenFrisch Bernd43941845

2:09:232:04:42GER 66 M60 50LT Zornige Ameisen EssenKirchner Jürgen56501846

2:08:232:04:42GER 136 M30 76*OberhausenPommerin Andre42361847

2:08:232:04:42GER 199 M20 84*DuisburgVialon André61071848
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2:06:002:04:43GER 252 M50 58*GladbeckHanker Dieter61451849

2:08:122:04:43GER 411 M40 68Jockel Brandschutztechnik GmbMark Thomas48681850

2:07:332:04:48GER 412 M40 67TV NaturFreundeHaake Michael53561851

2:07:532:04:49 137 M30 80LAMBDA GastechnikApold Martin53131852

2:06:322:04:49GER 226 M35 73FC PostPaff Oliver50121853

2:07:082:04:50DEU 253 M50 59*RheinbergRademaker Klaus47441854

2:09:582:04:51GER 67 M60 50*EssenKairies Klaus-Dieter56271855

2:06:382:04:59GER 227 M35 73*WuppertalHallscheidt Marcus44651856

2:07:312:05:01GER 254 M50 57Immeo Wohnen Running TeamSzpogan Rainer58631857

2:08:022:05:01GER 68 M60 49FS RheinkampHüsken Heinz52811858

2:07:422:05:07GER 7 M70 40MTG Horst EssenSchelhas Hermann52671859

2:09:012:05:07GER 413 M40 66AS Neukirchen-VluynJankowiak Frank45761860

2:08:102:05:08GER 414 M40 69RuhrfitnessNiehaus Jörg44771861

2:09:352:05:08GER 415 M40 69Marathon MülheimPechtheiden Markus40101862

2:06:442:05:09GER 228 M35 71*KorschenbroichLaudage Michael41681863

2:08:012:05:09GER 255 M50 57Club Raffelberg DuisburgPottbäcker Bernd66271864

2:05:362:05:09GER 372 M45 61*RatingenMüller Hans-Georg50191865

2:05:362:05:10GER 256 M50 59*EssenLemser Hajo50171866

2:08:142:05:11GER 257 M50 60FreiläuferBroune Bertold57701867

2:10:372:05:12GER 229 M35 75Jogmap RuhrWübling Torsten49461868

2:10:372:05:13GER 373 M45 64Jogmap RuhrJansch Frank63541869

2:09:242:05:13GER 416 M40 70*DuisburgBihn Dirk58561870

2:10:512:05:13GER 258 M50 58*OberhausenVaezipour Morteza44371871

2:06:082:05:15GER 417 M40 70*VelbertWinklareth Armin63941872

2:09:272:05:17GER 230 M35 73Turbo-Schnecken LüdenscheidSeuster Marc Oliver49631873

2:10:462:05:18GER 69 M60 47AngerrunnerWold Karl52591874

2:06:242:05:19GER 374 M45 62Dental Labor MartenMarten Frank52631875

2:10:232:05:22GER 231 M35 71LT TK Nirosta DillenburgLauterbach Uwe92071876

2:06:472:05:23D 259 M50 56Ontex Recklinghausen GmbHMeya Roland57471877

2:08:452:05:23GER 232 M35 74*GelsenkirchenBecher Christoph59331878

2:07:172:05:23ESP 418 M40 69*HildenEspinosa Carlos48591879

2:09:312:05:26 233 M35 72Stadtwerke-Witten-Team/TTWReckert Holger61611880

2:06:582:05:27GER 200 M20 83*DuisburgMöller Marcel46041881

2:09:352:05:28D 260 M50 59KZVK / VKPB DortmundNorbert Burdenski57141882

2:10:402:05:29GER 375 M45 62*hückeswagenCosler Thomas64571883

2:10:132:05:30GER 234 M35 75Currimus e.V.Terbach Ulrich57971884

2:09:122:05:33GER 235 M35 73*DuisburgGraf Andre56041885

2:11:242:05:33GER 131 M55 52Specialty MineralsJunior Dr. Karl Heinz55761886

2:08:302:05:35GER 376 M45 63*Essen ÜberruhrBeck Dirk64811887

2:08:412:05:36GER 236 M35 73*OberhausenZiems Helge56211888

2:08:422:05:38GER 419 M40 68TV AldenradeBorchert Borchi48941889

2:09:442:05:38GER 419 M40 66*DuisburgKarlisch Heiko65891889

2:07:242:05:39GER 70 M60 50ASV DuisburgWiacker Wilfried40431891

2:08:002:05:42GER 421 M40 70WiedervorlageHeinen Holger64341892

2:11:022:05:43GER 261 M50 57*DuisburgKreuels Martin44701893

2:07:252:05:44 138 M30 79*BottropDemir Aytac56851894

2:08:582:05:47 422 M40 67LAMBDA GastechnikPreker Benedikt53151895

2:10:192:05:53GER 262 M50 60LSF-Unna-2000Wilmsen Thomas56641896

2:10:512:05:53GER 423 M40 69Trubine SüdviertelDucke Markus63981897

2:08:062:05:54GER 237 M35 73*KleveGötsch Ullrich42521898

2:08:592:05:55GER 424 M40 69*DuisburgKossen Papa von Tom46631899

2:11:102:05:56GER 263 M50 58*BottropZimmermann Peter46071900

2:06:332:06:01GER 377 M45 65MCHDecke Wolfgang51671901

2:08:502:06:02DEU 29 M65 42Turbo-Schnecken LüdenscheBerg Karl H.55281902

2:06:092:06:03GER 71 M60 46SG KaarstDrießen Heijo40731903

2:08:062:06:05GER 132 M55 55*BochumClaes Ansgar63611904
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2:07:152:06:09GER 378 M45 63LT-Düsseldorf-SüdKerkow Detlev50091905

2:07:422:06:11GER 201 M20 88*BerlinHöwner Lucas53061906

2:09:332:06:12GER 264 M50 57*IserlohnKöhler Dr. Michael65231907

2:07:262:06:15GER 425 M40 67SV BudbergPohl Volker46101908

2:09:552:06:20GER 133 M55 53*MülheimPittner Walter45051909

2:09:552:06:20GER 72 M60 48*EssenHage Michael46291910

2:09:532:06:26DEU 73 M60 46LT SelmKrück Hans-Wilhelm93251911

2:11:542:06:26GER 426 M40 70*DüsseldorfAlthaus Andreas50801912

2:08:332:06:27GER 238 M35 74*DuisburgCornelius Sascha64531913

2:08:402:06:29GER 239 M35 72*OberhausenMeininghaus Oliver47481914

2:08:402:06:29GER 240 M35 73*DuisburgBovelet Dirk40911915

2:11:322:06:31GER 427 M40 66Kakabulla Running TeamPlein Rainer45011916

2:11:332:06:33GER 265 M50 56Kakabulla Running TeamPlein Friedhelm45021917

2:09:012:06:34GER 428 M40 67Rochus-RunnerEwald Dr. Peter50501918

2:07:492:06:34GER 241 M35 74*GladbeckKohler Thomas43971919

2:09:442:06:34GER 429 M40 68*DuisburgBarkow Dirk48301920

2:11:362:06:37 202 M20 87*EssenRogler Markus56791921

2:11:582:06:37GER 139 M30 79*DuisburgPancherz Reinhold46561922

2:10:252:06:39GER 379 M45 61*KölnKerpen Rolf60801923

2:11:562:06:44GER 266 M50 58*ErkrathSchötz Michael47901924

2:10:092:06:44GER 242 M35 73*DuisburgMahnke Klaus48451925

2:12:222:06:48GER 267 M50 59*KrefeldClaus Jürgen44011926

2:11:392:06:48GER 203 M20 89*MoersKataev Jaroslav54121927

2:11:342:06:50DEU 268 M50 59LC DuisburgKopatschek Frank66991928

2:09:552:06:51 74 M60 50LAMBDA GastechnikKlingenberg Günter53121929

2:10:572:06:52D 134 M55 55ThyssenKrupp Elevator (CENE)Herrmann Wolfgang93741930

2:09:092:06:54GER 269 M50 57Rochus-RunnerSchmerfeld Peter50481931

2:11:492:06:57GER 204 M20 85MettyScholz Matthias41541932

2:12:332:06:57GER 140 M30 76*DinslakenCerener Alexander60231933

2:10:012:06:57GER 30 M65 45LG HünxeBecks Rolf44601934

2:12:252:06:58GER 243 M35 72*DuisburgGrawley Michael42481935

2:09:102:07:03GER 205 M20 81*RemscheidBüyükodabasi Ufuk53851936

2:10:462:07:04GER 270 M50 60*BochumSchönhoff Martin52751937

2:08:022:07:08GER 244 M35 73SG Stern DuisburgHeister Stephan52821938

2:12:012:07:11GER 380 M45 62TDK RennschneckenSchulewski Dirk57711939

2:10:572:07:11 0 MUnbekannt DG5CV1801940

2:09:142:07:12 271 M50 58BSG Stadtwerke DuisburgSchwarz Bernd43101941

2:09:082:07:13GER 206 M20 82*EssenGodde Florian46731942

2:09:312:07:14GER 207 M20 81BayWa AGEßing Thomas64831943

2:10:322:07:16GER 135 M55 53THW DuisburgAltenhoff Lothar63491944

2:11:382:07:16GER 381 M45 64Gammelige SockenFredrich Wolfgang66561945

2:09:062:07:17DEU 136 M55 54FSG HoeschLarisch Klaus47341946

2:08:202:07:17GER 31 M65 41Turbo-Schnecken LüdenscheidHardt Gunter54291947

2:10:352:07:18GER 272 M50 57SV BeeckerwerthKohn Ulrich46311948

2:10:292:07:20GER 382 M45 61*DuisburgSenske Michael42851949

2:07:252:07:21GER 383 M45 63*WuppertalVogtländer Jörg47681950

2:11:222:07:21GER 208 M20 81SV Werder BremenSchmitz Marc93001951

2:08:432:07:22GER 430 M40 67*DuisburgReichards Ronald57681952

2:07:252:07:23GER 431 M40 68*RecklinghausenHeinemann Christian47701953

2:12:312:07:24GER 384 M45 61*DuisburgKastner Jörg40611954

2:10:322:07:24GER 385 M45 62*GelsenkirchenPelka Dr. Jörg48351955

2:08:552:07:26GER 245 M35 71Bob Sauerland 1Sumah Frank56331956

2:12:532:07:27GER 273 M50 59*DuisburgBraun Friedhelm52871957

2:11:252:07:30GER 386 M45 64*DortmundHiller Dr. Ralf93221958

2:12:242:07:32GER 387 M45 61*KreuztalLauterbach Horst59181959

2:07:462:07:38 432 M40 69Ferrostaal AGPawlak Clemens57151960
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2:08:282:07:40GER 433 M40 70*DuisburgHilbert Maik63481961

2:08:272:07:41GER 246 M35 72*KönigswinterSchlöder Olaf51381962

2:08:282:07:41GER 247 M35 71sv sebbenhausen/balgeGädecke Thomas51881963

2:13:142:07:42GER 141 M30 80Contact Sports Bochum eVThomas Mike49191964

2:12:532:07:42GER 8 M70 40Lauf BunertAlefelder Wilfried58461965

2:12:092:07:43GER 248 M35 73*Oer-ErkenschwickNärdemann Wolfgang53771966

2:10:402:07:43GER 75 M60 50*RatingenRösing Roland59881966

2:12:152:07:43GER 249 M35 73*RecklinghausenLoch Thomas60851968

2:13:162:07:44GER 274 M50 60*BochumOsadnik Klaus67021969

2:12:322:07:45GER 275 M50 60*BocholtBoekhorst Peter53811970

2:09:192:07:45GER 388 M45 63*GelsenkirchenAdamek Jürgen58191971

2:13:022:07:46GER 276 M50 57*Mülheim an der RuhrBuchmüller Norbert51111972

2:09:192:07:46GER 250 M35 71*GelsenkirchenHenneberger André58001973

2:09:442:07:46GER 251 M35 73*DüsseldorfZeltner Michael48821974

2:13:282:07:48GER 434 M40 67*EssenLochschmidt Arndt50041975

2:08:262:07:50 252 M35 71*EssenOllenik Christoph65681976

2:09:472:07:52GER 253 M35 73*HanauKleber Holger49031977

2:11:042:07:56GER 76 M60 48*BochumSurmann Winfried53991978

2:12:012:07:57GER 389 M45 61*Mülheim an der RuhrMeister Knut49241979

2:12:282:07:58GER 435 M40 70LC DuisburgJöris Stefan56461980

2:11:542:07:59GER 277 M50 60AS Neukirchen-VluynWittkowski Lothar48871981

2:13:042:08:00GER 390 M45 65*RatingenKurzeja Dr. Jörg52731982

2:10:162:08:01GER 254 M35 75*BönenLinnepe Michael92611983

2:11:332:08:01GER 436 M40 67Anlauf MarathonteamJosting Karsten47251984

2:10:222:08:03GER 391 M45 64TuS Hamborn-NeumühlRuiters Volker64031985

2:10:072:08:05GER 437 M40 67*FlintbekBrüning Prof. Dr. Christoph51321986

2:13:062:08:05GER 438 M40 69*DuisburgGroße-Erwig Rainer64311987

2:08:482:08:09 392 M45 64Eintracht Duisburg 1848 e.V.Matlé Hans- Peter65691988

2:13:182:08:09 77 M60 46Stuch Schweißtechnik GmbHStuch Gerhard56931989

2:08:472:08:09GER 439 M40 70Schalke 04Vesper Jörg41291990

2:12:582:08:12 440 M40 67Stadtwerke-Witten-Team/TTWBecker Thomas61571991

2:09:082:08:17GER 78 M60 50Erler-SportgemeinschaftBücher Gerd42841992

2:12:292:08:18GER 142 M30 77*EssenNüsken Torsten64561993

2:11:112:08:18GER 255 M35 73*DuisburgDetti Manuel60621994

2:11:122:08:19GER 441 M40 68LC DuisburgRoddeck Markus60631995

2:13:342:08:19GER 393 M45 62*OberhausenJanzen Michael59171996

2:08:372:08:19DEU 79 M60 47LAC Veltins HochsauerlandRüther Friedhelm62781997

2:11:292:08:20GER 278 M50 59*DuisburgKonrad Guido53331998

2:12:092:08:28GER 137 M55 52*BochumFriedrich Ingo44301999

2:11:562:08:28GER 32 M65 43DJK-VfR SaarnDudenbostel Friedhelm58622000

2:12:522:08:29GER 279 M50 60*DuisburgBolz Rüdiger50992001

2:12:142:08:32 0 MUnbekannt HT80E0502002

2:10:382:08:40GER 394 M45 65TUS Grün-Weiß AssinghausenBüscher Frank41432003

2:09:132:08:42GER 442 M40 67*Villingen-SchwenningenStrauß Gunther63922004

2:13:442:08:46GER 443 M40 67*BielefeldBirkl Tobias92682005

2:14:232:08:48GER 138 M55 52*DuisburgHionsek Peter92352006

2:14:412:08:49GER 444 M40 66AlBertHa RunnersNeven Georg41532007

2:12:052:08:51GER 395 M45 65Feuerwehr OberhausenSchnapka Frank58362008

2:13:562:08:53D 396 M45 65ThyssenKrupp Elevator (CENE)Stobinski Ralf93362009

2:12:052:08:53GER 280 M50 58Feuerwehr OberhausenSchlegelmilch Ulrich49422010

2:12:052:08:53GER 397 M45 65Feuerwehr OberhausenArens Jens45792011

2:12:222:08:56GER 256 M35 72*DuisburgHolzwarth Michael43642012

2:13:432:08:59 139 M55 52Ferrostaal AGCasselmann Hans57162013

2:09:592:08:59GER 281 M50 60HSC Dingden-BergNelskamp Karl-Heinz58172014

2:09:322:09:02GER 445 M40 67*SchwelmSandkühler Stefan47012015

2:13:502:09:03GER 282 M50 58Marathon DinslakenWermes Ralf49012016
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2:11:132:09:04GER 446 M40 67LG IdefixPleiss Gregor49652017

2:10:122:09:04GER 398 M45 64*DüsseldorfVon Westphal Ingo56472017

2:11:132:09:05GER 257 M35 71*Haltern am SeeFalke Jörg42382019

2:12:432:09:06GER 399 M45 64*DuisburgFinken Jürgen64672020

2:12:152:09:07GER 400 M45 64*Kamp-LintfortWaclawczyk Heinrich42112021

2:14:302:09:09GER 80 M60 47AS Neukirchen-VluynSchellscheidt Roland50592022

2:14:272:09:13GER 401 M45 61*Oer-ErkenschwickSach Klaus64972023

2:14:472:09:13GER 140 M55 51*DuisburgWeber Horst41852024

2:13:342:09:15GER 283 M50 56TCKJCossmann Michael49542025

2:12:422:09:19GER 258 M35 73Casino DuisburgSchnabel David53672026

2:14:272:09:20GER 9 M70 37*DuisburgWollenberger Rudolf41072027

2:09:202:09:20GER 259 M35 73*Lippstadt-ErwitteCzech Marius42952028

2:15:192:09:25GER 143 M30 77cundus AGWentz Andreas53112029

2:13:142:09:27GER 141 M55 55Dudel-RunnerMenzel Jürgen53782030

2:11:042:09:27GER 447 M40 70*OberhausenGewehr Andre42192031

2:11:472:09:27GER 209 M20 85*EssenFrohne Jan59892032

2:14:292:09:30 260 M35 73*EssenRosendahl Stefan56732033

2:15:112:09:30GER 142 M55 55*GeldernKleiböhmer Wilfried41782034

2:13:072:09:32GER 210 M20 87Die wilden SeepferdchenHeesen Lutz43332035

2:12:422:09:32GER 402 M45 65Marathon DinslakenHettmer Klaus42572036

2:12:322:09:32GER 261 M35 75Makrolon Runners UerdingenOrtmanns Uwe55512037

2:11:362:09:33GER 143 M55 54*GelsenkirchenMeyer Jürgen40972038

2:11:222:09:37 448 M40 66Uedesheimer LäuferBeckmann Tim15942039

2:15:192:09:40GER 403 M45 64*DuisburgDaniel Ralf56382040

2:14:402:09:42 284 M50 57*WuppertalMansfeld Olaf56762041

2:13:442:09:42GER 404 M45 61*VoerdeSorban Tibor56102042

2:15:172:09:42 211 M20 83*OberhausenMühlig Tim66112043

2:14:382:09:43GER 144 M55 51SV Derne 49Vestring Bernd44182044

2:14:152:09:44 405 M45 65LC DuisburgAugust Klaus65762045

2:12:362:09:45D 145 M55 55ThyssenKrupp Elevator (CENE)Gfrörer Karl-Heinz93602046

2:13:082:09:46GER 406 M45 64ICH GmbHRüttershoff Sven65882047

2:15:002:09:46GER 285 M50 59LT TK Nirosta DillenburgGeibel Michael92002048

2:13:422:09:47GER 407 M45 61tottismitläuferIcus-rothe Michael65212049

2:15:412:09:48GER 286 M50 58*DuisburgBagger Udo41972050

2:13:522:09:48GER 408 M45 63Triathlon-TEAM-WittenGerber Andreas46722050

2:13:032:09:51GER 262 M35 73*MeerbuschBarlau Jens49472052

2:14:392:09:52GER 287 M50 56Radiergummiliga.deFischer Udo58042053

2:14:042:09:52D 146 M55 51*BottropZihla Wolfgang60152054

2:13:242:09:52GER 409 M45 63LC DuisburgFIEGE ANDREAS59662055

2:14:572:09:52GER 212 M20 82LT TK Nirosta DillenburgPartsch Thomas92042056

2:12:022:09:57GER 147 M55 52*WuppertalFrenzel Ulrich53932057

2:10:022:09:58GER 4 MJB 94Lok Yiu Wing Chun KungfuHenneböhl Don58312058

2:15:022:10:01DEU 288 M50 58*GevelsbergHaubaum Frank43392059

2:12:522:10:02GER 213 M20 83otris runtime e.V.Deters Jan Philipp54912060

2:13:212:10:02GER 148 M55 51Eintracht Duisburg 1848 e.V.Frochte Klaus45742061

2:14:552:10:05GER 410 M45 64TDK RennschneckenRucktäschel Uwe57722062

2:12:232:10:07GER 449 M40 66*MoersWegner Torsten42712063

2:12:532:10:08GER 144 M30 76Borbecker Raketen EssenTerwint Joern58982064

2:15:402:10:12GER 450 M40 68FV der KjG St. Marien BaukauCloer Axel43222065

2:15:222:10:12GER 263 M35 75*BottropLainka Markus44722066

2:12:352:10:14GER 214 M20 85*GladbeckStöpel Thorsten49492067

2:12:272:10:15GER 411 M45 61*DuisburgBudde Ralf49602068

2:15:092:10:15GER 149 M55 54*BochumSchüttler Werner92212069

2:11:522:10:15GER 264 M35 73TSV BocholtKronenberg Markus41102070

2:15:272:10:21GER 289 M50 57LT TK Nirosta DillenburgOverkott Helmut92052071

2:14:072:10:21GER 289 M50 59LT UhlenhorstHöwing Ralf54262071
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2:12:012:10:22GER 150 M55 54BSG Team EVAGBöttger Klaus-Peter40002073

2:15:272:10:22GER 215 M20 82LT TK Nirosta DillenburgDebus Tim92032074

2:14:072:10:25GER 412 M45 65*MarlGleba Thomas40802075

2:14:102:10:28DEU 151 M55 52Oberhausener TVSonntag Detlef61702076

2:15:052:10:30GER 81 M60 48marathon teamLomott Manfred43412077

2:16:142:10:35GER 413 M45 63*KrefeldLipinski Georg93782078

2:15:352:10:36GER 451 M40 69Kakabulla Running TeamPlein Thomas45002079

2:15:142:10:37GER 152 M55 51*EnnigerlohKochmann Hans-Joachim92962080

2:15:062:10:40GER 153 M55 51*MeerbuschRichter Dieter56282081

2:15:222:10:40GER 414 M45 64*DuisburgMerz Thomas66462082

2:15:362:10:41GER 145 M30 80Rasselstein GmbHKindling Lutz48062083

2:11:332:10:42GER 265 M35 73*DuisburgMösch Andreas56572084

2:11:072:10:46GER 266 M35 75*BottropVan Ryn Andre50982085

2:13:062:10:48GER 415 M45 63*RheinbergBaars Ralf40242086

2:11:212:10:48GER 452 M40 66*BonnVeegers Markus45882087

2:13:062:10:49GER 146 M30 77*RheinbergKrämer Birger41192088

2:13:462:10:51GER 453 M40 70*EssenMichalski Carsten49712089

2:13:462:10:51GER 454 M40 69*EssenMagnus Axel49702090

2:12:392:10:52GER 416 M45 64Lauftreff ButzbachLauber Gerald67222091

2:13:352:10:53GER 216 M20 81*HagenVogt Martin93932092

2:11:242:10:58GER 154 M55 54*EssenHorriar Walter50182093

2:14:562:10:58GER 455 M40 66*DuisburgMisch Dieter49902094

2:14:262:11:03GER 291 M50 57Casino DuisburgSchwarz Stephan53682095

2:12:262:11:08GER 267 M35 74*KrefeldBovenschen Dietger58392096

2:15:222:11:09GER 456 M40 68*BochumBörger Volker52562097

2:14:462:11:12GER 457 M40 69THW DuisburgBunzeck Peter63532098

2:16:512:11:13GER 147 M30 78*WillichRapp Patrik92862099

2:12:452:11:23GER 217 M20 85*GelsenkirchenSzefka Mathias43802100

2:14:222:11:27 148 M30 76*OberhausenBerthold Sascha66122101

2:15:162:11:29GER 458 M40 69*BochumMusch Andre54412102

2:16:352:11:33GER 149 M30 77*KempenVolbert Michael47182103

2:15:202:11:34GER 459 M40 67*LÜnenHille Ralf41752104

2:15:142:11:35GER 417 M45 65*KölnRogaischus Holger66772105

2:16:472:11:35GER 268 M35 72*RecklinghausenHenning Markus64992106

2:15:002:11:36GER 418 M45 61*PulheimHostell Helmut63392107

2:16:012:11:39D 419 M45 61VHS im FoKuS SelmKuhne Markus57412108

2:13:122:11:40GER 1 M75 35LC DuisburgJakobs Hans55122109

2:15:582:11:40GER 420 M45 63pallas gymJahn Dirk51032110

2:14:132:11:41GER 150 M30 79PseudoläuferStephan Benjamin61312111

2:15:472:11:48GER 421 M45 63*WissenStricker Jürgen48552112

2:13:172:11:51GER 292 M50 58*BochumHarms Ulrich56082113

2:16:422:11:51GER 422 M45 62*MoersCrott Helmut44892114

2:16:312:11:56 0 MUnbekannt DM4KNDV02115

2:14:582:11:56GER 151 M30 80*DuisburgSchäfer Andre61142116

2:16:552:11:59GER 423 M45 64*EssenHoffmann Harald40312117

2:13:082:11:59GER 218 M20 84*DuisburgWikker Raphael54812118

2:16:432:12:01GER 460 M40 70BodyplanJansen Thomas66342119

2:12:042:12:02BEL 155 M55 51paulavdw@telenet.beLambrecht Dr. Roland55422120

2:13:292:12:04D 424 M45 64Ontex Recklinghausen GmbHSuckau Ralf57492121

2:16:082:12:06DEU 10 M70 36BSG ThyssengasStern Josef65952122

2:14:322:12:09GER 219 M20 90*UnnaWichmann Hannes48962123

2:15:292:12:10GER 425 M45 63UKEGocke Dr. Peter64272124

2:17:032:12:11GER 156 M55 54*DuisburgRösch Detlef64752125

2:15:072:12:12GER 11 M70 38SC ListernohlHinkelmann Rudolf43562126

2:17:472:12:12GER 220 M20 84*OberhausenMüller Marc63802127

2:16:492:12:19DEU 293 M50 56*DuisburgVogt Karl-Heinz55062128
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2:15:402:12:20GER 294 M50 59*DuisburgLehmann Kurt92192129

2:13:092:12:22GER 426 M45 61DJK Vierlinden  28 e.V.Riede Claus67072130

2:16:562:12:24GER 461 M40 66*HalternLatt Ralf65832131

2:13:422:12:24GER 157 M55 54Ausdauerschule BunertRieseberg Jochen64662132

2:13:402:12:24GER 158 M55 55*DorstenNordhoff Ulrich50752133

2:14:262:12:27GER 427 M45 64*KempenReuter Armin41952134

2:18:122:12:30GER 152 M30 79*EssenRichter Bastian53352135

2:16:052:12:31GER 221 M20 88Die wilden SeepferdchenBrüxkes Timo43272136

2:16:302:12:32GER 462 M40 66*DüsseldorfBoeker Joaquin93972137

2:17:052:12:32 428 M45 62Stuch Schweißtechnik GmbHBierbaum Kurt57012138

2:17:052:12:32 5 MJB 93Stuch Schweißtechnik GmbHBierbaum Thomas57002139

2:18:122:12:33GER 153 M30 76*BochumBäker Christian61512140

2:16:552:12:39GER 154 M30 76*AachenPietzsch Tim46792141

2:14:012:12:39GER 295 M50 58*VoerdeLindemann Wolfgang51502142

2:16:552:12:39GER 269 M35 74*AachenPietzsch Bastian46782143

2:15:422:12:40GER 159 M55 54*EssenKemper Ulrich55292144

2:15:342:12:43GER 155 M30 77ATV DorstfeldWischkämper Kristian61062145

2:15:342:12:43GER 222 M20 81*DuisburgKong Jo-El48332146

2:18:232:12:45GER 270 M35 72*DuisburgHoer Guido67212147

2:15:462:12:45GER 156 M30 80*BochumSchiesewitz Thorsten58732148

2:17:102:12:46GER 160 M55 54*MarlWalther Andreas57832149

2:17:342:12:46 271 M35 72Stadtwerke-Witten-Team/TTWHupe Stefan61582150

2:16:552:12:51GER 33 M65 45SG DülkenSchiffers Reiner45612151

2:18:202:12:52GER 429 M45 62*LangenfeldZiervogel Rüdiger4112152

2:18:142:12:53GER 161 M55 51die ockisOcklenburg Heinz-Dieter59052153

2:14:442:12:54GER 296 M50 58WRKKrunnies Ewald40622154

2:17:222:12:58GER 430 M45 62Rasselstein GmbHBusenkell Michael48002155

2:17:132:12:58GER 463 M40 69*DortmundBunzek Ralf49572156

2:17:192:13:00GER 297 M50 60*RheinbergLucht Lothar50552157

2:18:482:13:06GER 298 M50 57LC DuisburgSchuldenzucker Ansgar65732158

2:17:442:13:07GER 272 M35 72*BochumDehisselles Stephan47262159

2:15:392:13:11GER 34 M65 44WupperlauferMoritz Wolfgang42742160

2:15:552:13:17GER 431 M45 61*EssenRuske Jörg63382161

2:18:542:13:24GER 432 M45 65*WaltropRink Ludger58702162

2:18:252:13:27GER 464 M40 67*VelbertFelder Christian45262163

2:14:452:13:27GER 433 M45 63life runnersSchmidt Johannes43242164

2:18:492:13:27GER 223 M20 82*DüsseldorfCornelissen Christoph60062165

2:18:042:13:28 299 M50 57Die-3-von-der-FranzstrtaßeMaßmann Andre60682166

2:17:002:13:33GER 162 M55 55TC WeiskirchenBattis H. Josef93072167

2:17:512:13:42GER 224 M20 81*KrefeldKuhlemann Florian45372168

2:15:502:13:46GER 2 M75 34TV Wattenscheid 01Uhlmann Herbert55792169

2:16:382:13:47GER 157 M30 80*DuisburgDe Pace Graziano48322170

2:17:092:13:48GER 465 M40 66Casino DuisburgMärker Michael53652171

2:18:132:13:52D 158 M30 78VHS im FoKuS SelmMöller Hendrik57372172

2:19:452:13:56GER 300 M50 58*StolbergWittor Josef46402173

2:19:222:13:57GER 225 M20 88*DuisburgGolinski Martin65012174

2:19:312:14:00GER 434 M45 64*NeussKönig Marc50772175

2:15:472:14:03GER 466 M40 67*BochumGewehr Kai58072176

2:17:412:14:06GER 435 M45 65Umwingerfitness BochumHeise Volker44662177

2:19:062:14:08GER 35 M65 41*WaldweilerGundel Rudi42242178

2:19:572:14:08DEU 226 M20 87*DuisburgGrieß Michael45082179

2:17:392:14:15GER 163 M55 54*DuisburgFranke Dr. Roderich40252180

2:17:422:14:18GER 227 M20 90*DuisburgEngelmann Tim51402181

2:17:322:14:18GER 436 M45 63*DuisburgSchmitz Volker44622182

2:16:162:14:18GER 82 M60 48:anlauf SiegenParussel Gernot53052183

2:17:552:14:23GER 437 M45 62LC DuisburgRohrbeck Harald40352184
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2:19:552:14:24GER 467 M40 67LC DuisburgMartin Dirk40692185

2:19:332:14:38GER 438 M45 61*Bad LaerStier Eckhard48912186

2:19:572:14:40GER 83 M60 49*DuisburgFocks Friedhelm55712187

2:17:202:14:44GER 12 M70 38LV Marathon KleveDombek Joachim54932188

2:17:212:14:44GER 301 M50 58LV Marathon KleveSchäfer Wolfgang57922189

2:17:152:14:46GER 84 M60 50*WageningenBacker Theo60572190

2:19:362:14:47GER 468 M40 68*HaanBauer Patrick49352191

2:19:502:14:47F 469 M40 66ThyssenKrupp Elevator (CENE)Dutoit Pascal93342192

2:18:202:14:51DEU 302 M50 56LC DuisburgStaller Helmut64392193

2:16:592:14:52GER 228 M20 89*GladbeckHoppe Stephan50602194

2:17:002:14:52GER 229 M20 89*GladbeckThomschke Tobias50612195

2:18:142:14:54GER 273 M35 71*DuisburgPalepu Sridhar92482196

2:18:422:14:59GER 230 M20 85*DorstenWessel Tobias50702197

2:17:552:15:01GER 439 M45 63LG Theater EssenLohmeyer Ralf59372198

2:21:002:15:11GER 303 M50 60*BottropLüdeke Peter41182199

2:19:412:15:11GER 440 M45 61VfL Gladbeck Fun RunnerHaberzeth Udo53482200

2:17:272:15:15GER 470 M40 70*ViersenHönig Martin48542201

2:20:352:15:16GER 471 M40 67*EssenTitt Harald47612202

2:21:042:15:16GER 304 M50 59*OberhausenTebernum Achim41172203

2:21:022:15:18GER 472 M40 67Kanu Club WikingLohoff Ralf51762204

2:17:522:15:20GER 231 M20 83PseudoläuferKauczor Robin42762205

2:18:542:15:20GER 232 M20 89Die wilden SeepferdchenBrüggemann Simon43282206

2:19:342:15:23GER 159 M30 76*DuisburgKreienbrink Ingmar66572207

2:20:222:15:25GER 441 M45 63Athletico RüttenscheidBauer Dr. Carsten60982208

2:20:192:15:25GER 442 M45 61*EschweilerMeyer Hans43322209

2:18:362:15:28GER 473 M40 67*WaltropFingerhut Frank58552210

2:19:462:15:29GER 274 M35 73*NottulnHagedorn Sven61462211

2:20:082:15:33GER 305 M50 56marathonteam-onlineKurzhöfer Udo63242212

2:18:342:15:36GER 306 M50 58The Running BrowniesBraun Reinhold58742213

2:19:212:15:38GER 443 M45 61*MülheimBenning Klaus49382214

2:21:162:15:41GER 307 M50 58*DuisburgFettweis Heinz92902215

2:19:292:15:41GER 474 M40 66Dudel-RunnerLicata Antonio52272216

2:19:352:15:41GER 444 M45 62*SiegenGirreser Peter46762217

2:19:352:15:41GER 475 M40 69*WilnsdorfGudelius Jörg46752218

2:18:092:15:42GER 164 M55 52TV AngermundKolenbrander Karl-Heinz42892219

2:18:382:16:01GER 165 M55 53*MünchenGudra Michael60612220

2:19:472:16:01GER 476 M40 66*GelsenkirchenWerner Oliver58262221

2:19:052:16:02GER 445 M45 65LG SchaephuysenSchultz Ingo46882222

2:21:072:16:03MEX 275 M35 74*DuisburgAldape Perez Xavier44632223

2:17:192:16:03GER 446 M45 63Team RoadrunnerRuschkewitz Horst40522224

2:20:422:16:04GER 477 M40 68*GesekeEbert Markus92312225

2:19:132:16:09GER 166 M55 54Marathon DinslakenLudwig Theo40682226

2:18:272:16:11GER 447 M45 64Gaststätte Rappelkiste DuisburStaats Klaus55432227

2:19:072:16:15 308 M50 57Thyssen KruppTappe Reinhard94022228

2:18:212:16:17GER 448 M45 64*MoersKatzor Uwe52942229

2:19:522:16:21GER 167 M55 54*DuisburgLaskowski Walter66532230

2:19:362:16:27GER 449 M45 64VINOTHEK DOHRDohr Michael64852231

2:21:082:16:34GER 13 M70 39*BochumMenzen Walter47382232

2:21:092:16:34GER 36 M65 44*BochumWild Dietmar47962233

2:17:132:16:37GER 478 M40 66*Mülheim a.d.RuhrTinnefeld Jörg54502234

2:17:152:16:39GER 450 M45 65*EssenJüde Hans54432235

2:21:072:16:39GER 160 M30 78*UnnaFresu Sandro45132236

2:21:072:16:40GER 276 M35 74*DortmundGöke Wolfgang43612237

2:22:252:16:43GER 479 M40 66Team Erdinger AlkoholfreiFrauenrath Frank41372238

2:22:242:16:43GER 277 M35 72Bauen + LebenAbraham Ivan61182238

2:22:022:16:50GER 161 M30 79*IserlohnHagelstange Daniel93202240
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2:18:452:16:52GER 162 M30 78*EssenKaschek Marcus44072241

2:18:452:16:52GER 163 M30 79*EssenSchmidt Tom44132242

2:21:042:16:58GER 168 M55 54*ReinbekHarbecke Volker51232243

2:22:302:17:03GER 480 M40 69:anlauf SiegenHermann Carsten58382244

2:19:592:17:06GER 37 M65 44*Mülheim an der RuhrUrbatsch Dr. Peter41202245

2:22:152:17:08GER 481 M40 66*DuisburgFranz Holger54712246

2:22:152:17:09GER 451 M45 65*KrefeldPiepers Reinhard54722247

2:18:102:17:13GER 164 M30 80*KaarstOtt Sebastian47162248

2:21:342:17:15GER 309 M50 57*DuisburgSchwarz Dieter43932249

2:22:322:17:18GER 38 M65 44Betriebsrente Océ-DeutschlandZwanzig Dieter44562250

2:22:522:17:24GER 278 M35 72AIXschneckenWeitzel Martin44432251

2:22:142:17:25GER 482 M40 70*WillichHoydem Andreas47522252

2:22:122:17:27GER 233 M20 88Just4FunPelzer Tim63342253

2:23:102:17:33GER 85 M60 49*LandshutKallinger Karl65842254

2:19:102:17:35GER 14 M70 40*MoersKebel Helmut60672255

2:21:532:17:38GER 452 M45 61*SolingenRausch Ingo65082256

2:20:312:17:42GER 483 M40 69QbkN BocholtBina Daniel49972257

2:21:402:17:42GER 453 M45 61GSG DuisburgBorisch Ronald60662258

2:22:352:17:49GER 484 M40 70*VoerdeHomscheid Maik46662259

2:23:292:17:56GER 485 M40 66LT Reithalle HiesfeldHusemann Volker92172260

2:21:492:17:57GER 454 M45 63*DuisburgMaas Christof61122261

2:20:022:17:58GER 310 M50 57*GeldernBöttcher Ralf42172262

2:22:202:17:58GER 279 M35 73*Mülheim an der RuhrJulius Udo53312263

2:23:312:17:58GER 455 M45 61*TönisvorstPalm Volker92302264

2:23:472:18:00GER 486 M40 66*BremenAndrae Eddy64892265

2:19:012:18:04GER 456 M45 63*EssenGalle Rolf63872266

2:20:342:18:05DEU 169 M55 51*DuisburgStrauss Dr. Wolfgang63672267

2:22:482:18:05GER 487 M40 66BodyplanKillian Jörg66332268

2:23:362:18:08GER 457 M45 62*GrevenbroichTeipel Udo58342269

2:22:292:18:15GER 165 M30 78*MoersStruck Lars51912270

2:23:402:18:16GER 458 M45 65z-team DuisburgEhring Dirk45782271

2:19:042:18:24GER 166 M30 78*MülheimKindt Thomas64652272

2:21:272:18:28 488 M40 68LAMBDA GastechnikKrüger Thorsten53212273

2:24:092:18:39GER 234 M20 86THW DuisburgEchtenbruck Marcus63512274

2:19:122:18:42GER 459 M45 62*RatingenFischer Andreas42142275

2:23:382:18:43GER 489 M40 66LT Lustige Schleicher EssenSteffen Klaus65642276

2:23:042:18:44GER 490 M40 70*BottropHamm Thorsten64072277

2:23:052:18:45GER 491 M40 67*BottropGrewer Christoph61642278

2:21:302:18:50GER 460 M45 62*SchermbeckKensbock Ralf50162279

2:24:312:18:51GER 492 M40 66*VelbertMeier Michael43372280

2:23:032:18:51GER 493 M40 70*EssenReger Thomas48812281

2:23:382:18:54 235 M20 82*Bochum           Woyczechowski Kai56832282

2:22:322:18:56GER 311 M50 58PV Triathlon WittenSchürmann Achim43652283

2:20:052:18:57GER 39 M65 45*BochumBunke Dieter56372284

2:22:402:19:00GER 170 M55 55*IserlohnMoneke Ulrich53632285

2:22:402:19:00GER 280 M35 71*IserlohnForsmann Jens58232286

2:22:262:19:04GER 461 M45 64*MülheimWolff Peter42912287

2:23:472:19:07GER 312 M50 57*BönenStübe Peter93272288

2:24:512:19:08 0 MUnbekannt DK9YMPS02289

2:24:272:19:14GER 171 M55 54TV VennikelKemper Klaus52492290

2:22:392:19:15GER 236 M20 86ASV DuisburgRütten Johannes43782291

2:24:562:19:15GER 494 M40 67*DuisburgWeiß Holger92152292

2:24:562:19:16GER 313 M50 57KSV Duisburg-WedauBüttgenbach Klaus40322293

2:21:472:19:18GER 281 M35 74Bocholter Aasee LäuferLensing Marcel59522294

2:25:072:19:19GER 282 M35 74Borbecker Raketen EssenUfermann Mark49072295

2:24:092:19:20GER 462 M45 62MHD-DuisburgHeinzen Michael762296
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2:23:002:19:23GER 172 M55 53*UnnaEbelt Norbert57892297

2:24:582:19:23DEU 40 M65 42*DuisburgFranzmann Waldemar60182298

2:24:122:19:24GER 283 M35 73*DuisburgGlaser Sascha43962299

2:24:472:19:30GER 284 M35 74*SolingenSchmidt Daniel52512300

2:23:112:19:32GER 463 M45 65*IserlohnTölle Lutz50912301

2:24:542:19:34GER 173 M55 51RenntiereKöster Hans48162302

2:23:222:19:36GER 495 M40 66*EssenFabisch Christian63602303

2:25:292:19:43GER 464 M45 61*DuisburgLaturell Gehard92432304

2:22:382:19:53GER 496 M40 66*DinslakenNarius Frank51102305

2:24:522:19:58GER 237 M20 83*DuisburgBahr Ingo54822306

2:22:192:20:18GER 497 M40 66*WeselEckert Andreas50152307

2:24:282:20:19GER 465 M45 61*DuisburgRütten Heiko48862308

2:25:372:20:22GER 238 M20 87*DinslakenStemprock Felix65182309

2:20:462:20:24GER 239 M20 81VOB Running Club, Cape TownSanthosh Kumar Sukumara52112310

2:23:352:20:37GER 285 M35 72*TholeyAatz Christoph93232311

2:23:242:20:38GER 498 M40 67*Neukirchen VluynKwiatkowski Bernd53282312

2:26:152:20:39GER 314 M50 56*EssenMohr Heinz Axel66862313

2:25:152:20:45GER 315 M50 56*DuisburgWollschläger Jürgen50342314

2:22:092:20:46GER 499 M40 67*HildenAlbrecht Georg42782315

2:23:452:20:57GER 466 M45 63*GelsenkirchenOchsmann Rainer43822316

2:23:452:20:58GER 316 M50 60*GelsenkirchenSpriewald Martin43812317

2:23:442:20:58GER 286 M35 71*HertenErlach Marcus43892318

2:22:432:21:01GER 467 M45 62*DuisburgScherf Volker49812319

2:22:432:21:02GER 287 M35 71*DuisburgKorsitzka Ralf49822320

2:27:032:21:12GER 468 M45 62*DuisburgNachbauer Frank40662321

2:22:442:21:14GER 174 M55 55*RatingenDaume Dr. Kay92512322

2:26:122:21:19GER 317 M50 56*KreuztalBaumert Rüdiger92942323

2:26:372:21:19GER 469 M45 64AeroLogicDwinger Thomas44052324

2:27:102:21:26GER 470 M45 62Kanu Club WikingMaas Gregor51772325

2:26:452:21:37GER 500 M40 66*WetterHeise R65052326

2:23:502:21:37GER 471 M45 61*DuisburgBrackmann Thies61132327

2:25:572:21:49D 501 M40 70Biofocus RunnersSchütz Andreas57572328

2:24:032:21:49GER 502 M40 70*DuisburgBürgel Andi64982329

2:26:462:21:57BOL 167 M30 79*DüsseldorfBenavides Ramiro60962330

2:27:422:21:58GER 175 M55 54LT Turnerbund FrintropKeyenburg Klaus46412331

2:26:142:22:15GER 472 M45 64*DortmundRöhricht Bernd63282332

2:27:462:22:24GER 503 M40 68LT KassackerKiehne Mark41092333

2:27:022:22:26GER 473 M45 61*BochumHagenkötter Rüdiger43142334

2:27:272:22:27GER 474 M45 65*DuisburgBraeske Thilo54522335

2:26:122:22:30GER 504 M40 66*MarlPooschke Thomas52122336

2:24:292:22:39GER 505 M40 66*WuppertalMathe Joachim54452337

2:24:542:22:40GER 288 M35 73Heimat-HochfeldPomp Thorsten49002338

2:26:282:22:41GER 475 M45 65SG DülkenSommerfeld Guido54042339

2:25:362:23:06GER 318 M50 56BSV Waltrop 3.KompanieJankowski Gerd46852340

2:27:222:23:07GER 506 M40 66DLRG DuisburgErnst Olaf45392341

2:28:232:23:08DEU 476 M45 62*DuisburgNest Wolfgang49252342

2:24:212:23:11GER 319 M50 59keytech Software GmbHHülsmann Eckehard50262343

2:28:342:23:23GER 168 M30 77*WipperfürthSkok Marko47652344

2:28:522:23:28GER 477 M45 61*BochumZiegler Rainer40652345

2:28:512:23:31GER 13 MJA 91*DuisburgLegrand Dominic58752346

2:29:052:23:44GER 86 M60 47RenntiereKarkowski Udo48172347

2:27:272:23:49GER 478 M45 65*MoersMachill Manfred49412348

2:28:452:23:54GER 507 M40 69*DuisburgIsing Oliver43192349

2:27:282:23:58GER 508 M40 67MS LuderFuchs Thomas61112350

2:27:282:24:01GER 509 M40 67*DuisburgZimmer Andreas44692351

2:27:342:24:01GER 176 M55 54RenntiereFritz Karl-Heinz46332352
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2:29:352:24:05GER 510 M40 70*EssenSchwarze Oliver46862353

2:29:062:24:08GER 479 M45 63TC Aquatica e.V.Vetter Michael92382354

2:28:512:24:16GER 87 M60 49Rumelner TVVogt Wolfgang40112355

2:28:442:24:19GER 511 M40 68*EssenSchumann Guido53072356

2:27:242:24:19GER 480 M45 61LOXX LogisticsKridde Axel43492357

2:26:342:24:22GER 41 M65 43*DuisburgGötsch Manfred42512358

2:27:452:24:24GER 240 M20 85*MünsterMüller Tim Oliver47082359

2:27:452:24:24MAS 169 M30 78*EssenTeoh Kajin46572360

2:28:272:24:26GER 88 M60 48*DuisburgVan Hasz Heiner52232361

2:27:112:24:26GER 481 M45 61*DortmundWiedemann Harry47792362

2:27:102:24:26GER 482 M45 61*DortmundWiczoreck Bernhard47802363

2:24:442:24:40 170 M30 80Ferrostaal AGWiechers Martin57292364

2:27:592:24:46GER 15 M70 39Marathon DinslakenRühl Günter49392365

2:28:382:24:52GER 89 M60 50Anlauf MarathonteamMüller Otto50762366

2:30:092:24:54GER 241 M20 81*DuisburgTschirley Thomas64922367

2:29:352:25:11GER 483 M45 63*MarlGramsch Michael58962368

2:29:372:25:14GER 512 M40 68BSG DVG e.V.Steinbach Michael52182369

2:30:132:25:17GER 289 M35 71*ArnsbergRitterbach Lars67232370

2:30:082:25:25DEU 16 M70 39DJK WanheimerortWölke Manfred47982371

2:28:152:25:40GER 290 M35 74*EssenPeesel Thomas63402372

2:26:232:25:44GER 291 M35 72*DuisburgStrugala Michael41342373

2:27:302:25:49GER 320 M50 58Koronarsportverein HertenKüpper Gustav42612374

2:31:352:25:50GER 292 M35 73LT Hängende ZungeDollberg Alexander50002375

2:29:432:25:54GER 42 M65 44*MoersPohl Dr. Dieter47642376

2:26:412:26:09GER 242 M20 83MCHDornieden Andreas51652377

2:29:332:26:13GER 513 M40 69keytech Software GmbHKruhs Carsten50242378

2:31:082:26:13GER 243 M20 81Rasselstein GmbHWicharz Marius48122379

2:31:292:26:19CAN 171 M30 76*NanaimoRandall Mark56182380

2:31:542:26:33GER 514 M40 67*DattelnMartin Andreas49332381

2:31:542:26:33GER 515 M40 67*DattelnSchlierkamp Markus49342382

2:30:242:26:34GER 177 M55 54Marathon MülheimHadem Uwe51982383

2:30:252:26:34GER 244 M20 88*MülheimSchmidt Dennis67802384

2:32:232:26:37 516 M40 68*DuisburgMänß Holger65592385

2:31:432:26:41GER 90 M60 49*Mz-KastelMatejka Alfred66032386

2:31:082:26:50GER 517 M40 67PseudoläuferDoifl Volker41742387

2:32:002:26:51GER 321 M50 59LT TK Nirosta DillenburgEckhardt Peter92092388

2:31:092:26:51GER 293 M35 71PseudoläuferHillnhütter Stephan49092389

2:28:452:27:09GER 43 M65 42*EssenNaroska Wolfgang47412390

2:32:202:27:11DEU 484 M45 61Segelclub Bayer UerdingenDorow Detlef44272391

2:31:272:27:19GER 178 M55 51RenntiereWeiß Friedhelm42462392

2:32:442:27:21GER 294 M35 75SV Bayer 08 UerdingenBarstat Marc49062393

2:27:352:27:22DEU 44 M65 45Bahai LaufteamRafat Prof.Dr. Godrat65912394

2:32:082:27:31GER 485 M45 64*EssenRasche Thorsten50382395

2:32:042:27:39GER 179 M55 52TuS BommernBonkowski Dieter45832396

2:33:042:27:41GER 180 M55 52Vodafone RunnersVink Walter49932397

2:32:122:27:44GER 486 M45 63RenntiereAnder Martin48182398

2:31:142:27:46GER 322 M50 60BSG Berufsfeuerwehr DuisburgPietruska Hans45802399

2:31:392:27:55GER 323 M50 59Friedhöfe DortmundSchulz Matthias48362400

2:33:132:27:56GER 324 M50 58LC DuisburgGärtner Peter49912401

2:32:262:27:59GER 325 M50 59FunRunner VfL GladbeckRückmann Freddy69922402

2:32:052:28:02GER 326 M50 59*DuisburgHerrmann Holger41582403

2:33:262:28:11GER 327 M50 59LT Die Kosmonauten Lage/L.Kälble Georg65612404

2:29:452:28:19GER 181 M55 55*DuisburgFeger Bernard52762405

2:33:432:28:20GER 518 M40 69*DuisburgWinter Frank42562406

2:31:132:28:27D 487 M45 64VHS im FoKuS SelmBillermann Markus57402407

2:32:062:28:28GER 488 M45 61*KölnHasselblatt Prof. Dr. Gordi50012408
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2:34:142:28:47GER 328 M50 60*DuisburgKlinner Dietmar41942409

2:32:082:28:54GER 329 M50 60*HünxeSchneidewind Ulrich45922410

2:28:562:28:56GER 45 M65 45*KölnWinkelmann Werner47972411

2:29:482:28:58GER 330 M50 58*RatingenSiebeck Burghard64172412

2:31:522:29:09GER 172 M30 80*EssenAcht Richard64632413

2:31:412:29:10GER 519 M40 67*OberhausenHoffmann Marcus48272414

2:34:162:29:13D 245 M20 82ThyssenKrupp Elevator (CENE)Godinic Tomislav93652415

2:34:162:29:13D 246 M20 83ThyssenKrupp Elevator (CENE)Schütt Martin93642416

2:34:552:29:15GER 331 M50 58*DorstenHein Thomas63312417

2:31:362:29:18GER 332 M50 56Einzig Art(w)ickPohlmann Helmut46022418

2:34:352:29:23GER 295 M35 75*DortmundPabel Christian92932419

2:34:412:29:29GER 489 M45 64Hoesch HohenlimburgJunker Andreas93902420

2:34:352:29:30GER 173 M30 77*DüsseldorfSchöniger Torsten58082421

2:34:072:29:43GER 333 M50 56LT Krefeld-OppumSchröter Dieter53362422

2:32:282:29:48GER 296 M35 72TUS HolsterhausenRaueiser Ralf56492423

2:31:462:29:58GER 490 M45 61LT BampSamatin Volker55632424

2:34:342:30:34GER 334 M50 56LC DuisburgNowacki Peter44682425

2:36:132:30:37GER 247 M20 81*DuisburgSagud Kristijan93942426

2:35:162:31:17GER 520 M40 69*OberhausenThiel Karsten66192427

2:35:162:31:31GER 335 M50 57*MülheimGörke Thomas54462428

2:34:212:31:35D 248 M20 82VHS im FoKuS SelmRadau Stefan57422429

2:36:322:31:44GER 491 M45 61BSG Stadtverwaltung RemscheiJudt Thomas60922430

2:32:382:32:00GER 17 M70 39Spiel und Sport KrefeldWittek Manfred50852431

2:34:482:32:11GER 249 M20 81*BonnTriepel David48532432

2:34:482:32:11GER 250 M20 89*DuisburgTriepel Quintin47752433

2:37:282:32:43GER 521 M40 69*BremenGrahl Joachim92772434

2:38:052:32:43GER 492 M45 62RenntiereBusch Michael48152435

2:34:062:33:01 174 M30 80*DüsseldorfRatajczak Christoph65992436

2:36:112:33:09GER 493 M45 65*DuisburgKafa Seyfullah92272437

2:39:132:33:44GER 251 M20 83*DuisburgWonsik Marek45722438

2:39:222:33:44GER 297 M35 74*Kamp-LintfortWolf Tobias54442439

2:37:412:34:07GER 252 M20 82THW DuisburgEiland Andre64192440

2:36:082:34:53GER 298 M35 73*GladbeckGaßdorf Marcus45532441

2:36:552:34:54GER 182 M55 52BSG Stadtwerke Remscheid/ EWirths Achim40202442

2:39:402:35:24GER 183 M55 53*DuisburgRäth Reiner65092443

2:37:082:35:46 299 M35 75Bilstein SuspensionHildebrand Mirko69772444

2:39:532:35:50GER 18 M70 38*DüsseldorfFärber Heribert65362445

2:37:332:36:09GER 19 M70 37TG-Scherlebeck-Langenbochum Tostmann Heinrich55842446

2:41:542:36:24GER 91 M60 47*DuisburgSchmidt Wolfgang44902447

2:39:152:37:47GER 175 M30 76*BerlinStobbe Kai46682448

2:43:122:37:58GER 253 M20 86LT TK Nirosta DillenburgReeh Christian92012449

2:42:012:38:40 3 M75 33DJK Preussen 1911 BochumTietz Edgar69692450

2:43:232:38:54GER 522 M40 69*DuisburgSkerdi Michael48732451

2:44:362:39:08GER 336 M50 60*Mülheim an der RuhrEffelsberg Gerd43442452

2:44:592:40:19GER 254 M20 83*DuisburgSchenk Daniel63782453

2:43:462:41:02GER 184 M55 51Von 0 auf 42Bock Dietmar52912454

2:46:082:41:28GER 176 M30 78*HerzogenrathStübe Sascha58972455

2:47:272:41:41GER 337 M50 60BSG DVG e.V.Manthei Michael52172456

2:45:212:41:43GER 494 M45 61*Bergisch GladbachSahler Ralf49022457

2:44:232:42:05GER 495 M45 63*WittenDobic Mirko64522458

2:47:462:42:07DEU 92 M60 47Zum Ende - Vorre RenteMertens Hans69612459

2:45:562:42:28GER 255 M20 84*BochumWeiß Daniel45472460

2:47:572:42:36GER 93 M60 49RenntiereBusch Ludwig48142461

2:46:552:44:07GER 46 M65 43*EssenNiemann Norbert52972462

2:45:342:44:09GER 256 M20 84*DorstenRisthaus Christoph41012463

2:49:172:45:33GER 338 M50 60*DortmundRenneke Wolfgang50892464
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2:49:042:46:50GER 6 MJB 93*DuisburgAugustin Gideon51452465

2:54:042:49:39GER 523 M40 68*MülheimWinter Ralf43632466

2:54:152:50:00GER 47 M65 44LT Lustige Schleicher EssenWeichert Wolfram44802467

2:53:322:51:14GER 339 M50 59*DuisburgRetzlaff Jürgen55192468

2:57:042:51:19D 524 M40 67Biofocus RunnersFischer-Tomm Marc57582469

2:54:162:52:41GER 340 M50 58LT BampKrenz Manfred52092470

2:58:492:54:33GER 525 M40 66*MoersEfler Detlev46522471

2:57:002:55:52GER 4 M75 35LA Spvgg HertenWollschläger Hans55832472

3:05:062:59:19GER 496 M45 61*DuisburgBrouwers Michael46222473

3:08:313:06:08GER 185 M55 51LT Witten-StockumSeubert Martin45482474

3:14:383:08:46DEU 341 M50 58LC DuisburgTeutloff Volker2452475

3:14:373:09:02GER 342 M50 59AS Neukirchen-VluynSewing Wolfgang53752476

3:14:383:09:06GER 94 M60 50AS Neukirchen-VluynMoritz Günter66792477
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1:20:021:19:58GER 1 W20 90LG ASV DSHS KölnJaschke Lisa80881

1:22:211:22:09DEU 1 W30 78DJK GüterslohGenrich Melanie80152

1:24:561:24:45DEU 2 W30 80BBC Koblenz-Horchheim e.V.Böhm Nicole79803

1:25:161:25:02GER 1 W35 72TUSEM EssenNiehues Silke70024

1:26:111:25:48DEU 3 W30 78ASC Rosellen/NeussMüller Angela79935

1:26:241:26:13GER 2 W35 71Lauf Team Unna 1997 e.V.Miedtank Anja80356

1:26:401:26:25GER 2 W20 84TSV Alemannia AachenMosler Stephanie79697

1:26:431:26:35DEU 3 W20 83LC Solbad RavensbergSchadt Stefanie80208

1:28:401:28:01GER 4 W20 81*EssenWand Katrin80749

1:29:531:29:24DEU 1 W45 61Team-Essen 99Spicker Ute700010

1:30:141:30:05DEU 3 W35 74Post SV GüterslohVergin Stefanie801211

1:30:341:30:17SUI 4 W35 73SHC Duisburg DucksKraft Esther748212

1:30:441:30:35GER 1 W40 68LC Solbad RavensbergEngels Sabine800413

1:30:451:30:36GER 2 W45 64*herneLange Ulrike774914

1:31:071:30:45GER 1 WJB 93Birkesdorfer Turnverein (1104)Schmutzler Katharina809915

1:30:591:30:48DEU 2 W40 67ASV DuisburgKrallmann-Brüll Petra700316

1:31:111:30:52 3 W45 63OSC WaldnielSchwartze Alexandra798717

1:31:281:31:06 5 W35 74OSC WaldnielBommes Silke798818

1:31:231:31:19GER 4 W30 77Mönchengladbacher LGKanditt Katja800019

1:31:431:31:30DEU 3 W40 70USC BochumKroniger Melanie800820

1:31:411:31:37GER 1 W50 58Adler-Langlauf BottropKordel Bernardina808521

1:32:081:31:54 6 W35 73TuS Mosella SchweichPetry Tatjana798122

1:32:211:32:08GER 4 W40 66TV RefrathMeuser Karin799423

1:32:371:32:13GER 5 W40 66DLRG DuisburgShala Daniela723724

1:32:291:32:25GER 4 W45 61Adler-Langlauf BottropBido Jutta808425

1:32:461:32:26DEU 5 W45 62LG RemscheidNiemeyer Claudia799726

1:32:451:32:37DEU 5 W30 77VfL GladbeckManhoff Stephanie808727

1:33:121:32:52GER 6 W40 70TUSEM EssenJedras Barbara702928

1:33:071:32:52GER 6 W45 62SuS Schalke 1896 e.V.Möllensiep Sybille802929

1:33:041:32:54DEU 7 W40 68DJK GüterslohPrzybilla Magdalena801330

1:33:381:32:55GER 2 W50 59*MünchenChilla Susanna809531

1:33:151:33:00GER 7 W35 71Mönchengladbacher LGAbrattis Anja714232

1:33:521:33:46DEU 5 W20 88LG VulkaneifelBungard Carina798233

1:34:121:33:52GER 6 W30 80TV EichenBodderas Katrin781534

1:34:101:33:58GER 8 W40 66ASV DuisburgGaspercic Martina719035

1:34:241:34:07GER 8 W35 75*DortmundDilger Katrin793136

1:34:301:34:16GER 6 W20 86*MülheimWinkelmann Kathrin653737

1:34:291:34:18GER 9 W40 69SuS Schalke 1896 e.V.Janßen Tanja802838

1:35:071:34:27GER 7 W20 83Laufgruppe Polizei MönchenglaBartsch Nina804639

1:34:581:34:34DEU 7 W30 76OSC WaldnielSchäben-Buscher Inge798940

1:34:481:34:35DEU 1 WJA 91USC BochumGomell Annika800641

1:34:501:34:36GER 8 W20 89USC BochumTüselmann Anke800742

1:34:491:34:37GER 9 W20 81ASV DuisburgKoopmann Nina742143

1:35:331:35:10GER 9 W35 75Marathonclub MendenQuincke Anja739144

1:35:401:35:24D 10 W40 67TV-VredenDe Boer Zerline778645

1:35:541:35:26GER 1 W55 54LSF MünsterFeyerabend Maria799846

1:35:471:35:28POL 11 W40 70TV RefrathZarl Eliza799647

1:35:501:35:35GER 12 W40 68SuS Schalke 1896 e.V.Geltner Gertrud Raifa-802748

1:37:041:36:18GER 10 W35 74Angerland LT LintorfJust Gladys871649

1:38:051:37:43GER 13 W40 66Nationalbank/ Adler Langlauf BBischoff Bettina805050

1:38:101:37:55GER 2 W55 51Homberger TVHoschke Traudel717151

1:38:461:38:07GER 3 W55 55*OberhausenPilgram Bettina763952

1:40:001:38:12GER 11 W35 74*IserlohnRomahn Sabine952353

1:38:441:38:14GER 14 W40 67*MettmannOsthaus Anne755354

1:38:341:38:15GER 15 W40 69LC Solbad RavensbergBluhm-Weinhold Annemar802155

1:38:381:38:27DEU 12 W35 73LLG St. AugustinMenz Britta809256
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1:42:071:38:38DEU 7 W45 63TuS DeuzBüdenbender Susanne814157

1:39:081:38:45DEU 8 W45 61Lauffreunde BönenPfeffer Dorothea801058

1:39:191:38:46GER 3 W50 60LT Bittermark DortmundFranz Ute732659

1:39:551:39:01GER 16 W40 69*EssenSchümann Barbara722660

1:40:071:39:05GER 10 W20 82*BremenKébreau Anika954061

1:40:471:39:14GER 11 W20 82TG NeussMeck Nina814462

1:39:421:39:14 8 W30 78OSC WaldnielScholzen Vi799263

1:39:341:39:17GER 4 W50 58Lauf Team Unna 1997 e.V.Mashiter Cornelia803464

1:40:321:39:20GER 17 W40 70*RecklinghausenHaus Panja757665

1:39:441:39:27DEU 18 W40 70LG Opelaner Bochum e.V.Klingenberg Stefanie808666

1:40:071:39:33GER 5 W50 56BSG Springorum BochumPreuß Marianne718767

1:40:171:39:34GER 19 W40 66ASV DuisburgErlemann Gertraud720768

1:40:111:39:35GER 12 W20 88LG Laacher SeeZick Evelyn753869

1:39:561:39:48DEU 4 W55 52LG VulkaneifelHaep Hildegard798370

1:40:131:39:50DEU 20 W40 68Lauffreunde BönenBrinkmann Susanne800971

1:40:431:40:04GER 9 W45 61LT Saaler MühleGebehart Beate768372

1:40:381:40:05GER 21 W40 68Oberhausener TVFischer Marion714173

1:41:411:40:24 13 W20Köhler Petra656074

1:41:081:40:25GER 6 W50 59DJK-VfR SaarnWanjek Anne791475

1:41:421:40:33USA 14 W20 85*DuesseldorfBobinis Jessica805576

1:40:451:40:35GER 2 WJA 92Lauf Team Unna 1997 e.V.Bergmann Marit803177

1:43:001:40:45GER 13 W35 72*DuisburgStrehl Susanne775278

1:41:041:40:49GER 9 W30 77TV ArnsbergSoika Kirsten771779

1:41:281:40:59GER 10 W45 61*IserlohnBeutler-Gauglitz Vera768280

1:41:511:41:06DEU 5 W55 52Marathonclub MendenSchneider-Endrowait Gise802581

1:41:331:41:08GER 22 W40 67RenntiereWiethoff Conny759182

1:43:301:42:12GER 14 W35 72TV Geschervan Nuland Vera813883

1:42:511:42:28 11 W45 63LC Solbad RavensbergDiekhaus Christine802684

1:42:521:42:32GER 6 W55 54LC DuisburgGrubing Mechthild797785

1:43:221:42:34DEU 12 W45 64TSV Viktoria MülheimKokozinski Susanne798686

1:44:221:42:36GER 7 W50 59LG MülheimSchmücker Jasmin792387

1:45:551:42:39GER 23 W40 69Adler-Langlauf BottropOberhagemann Nicole765088

1:43:331:43:02GER 8 W50 58TG-Scherlebeck-Langenbochum Bölscher Beate769789

1:46:141:43:05GER 15 W35 72Kottenbusch RunnersRunde Andrea767490

1:44:001:43:09GER 24 W40 67Homberger TVLachmann Susanne781491

1:43:431:43:10GER 15 W20 87*BottropKessels Kathrin795492

1:47:451:43:12GER 25 W40 69Etus Wedau MarathonkursHausmann Annette806093

1:43:541:43:14DEU 10 W30 78*EssenFeldkamp Sandra742794

1:44:071:43:46GER 16 W35 72TUSEM EssenBuck Katrin799095

1:44:531:43:48GER 9 W50 58FC Viktoria Alpen LAWöscher Sylvia744696

1:44:091:43:50GER 13 W45 63Marathon DinslakenHesse Birgit764597

1:45:311:43:59DEU 17 W35 75*KirchenKrause Sabine817998

1:48:041:44:01DEU 26 W40 68TuS DeuzGünther Andrea814299

1:44:591:44:02GER 27 W40 68Eintracht Duisburg 1848 e.V.Schünemann Christiane7175100

1:47:561:44:05GER 28 W40 68*Übach-PalenbergSpätgens Alexandra8703101

1:45:451:44:10GER 10 W50 60Adler-Langlauf BottropEickelkamp Annette7974102

1:46:111:44:11 11 W30 78*KempenRadtke Eva8178103

1:44:371:44:18 18 W35 74*WetterKochel Miroslawa8171104

1:45:011:44:21GER 19 W35 75SG Stern Werk BremenSchöneck-Voß Dr. Nadine7681105

1:44:511:44:29DEU 20 W35 72Spiridon HalternSchubert Silke8017106

1:45:561:44:31GER 16 W20 83Cool RunningsSchwark Christin7464107

1:45:051:44:38GER 29 W40 66*RemagenKath Petra7120108

1:45:031:44:43DEU 30 W40 67BSG AON Jauch & HübenerKöster-Heck Barbara8162109

1:46:341:44:44GER 21 W35 75*PlettenbergBauer Tanja8117110

1:45:561:44:46GER 14 W45 62LT Saaler MühleEndrulat Ulrike7672111

1:45:161:44:47GER 31 W40 66*EssenNiehaus Stephanie8152112
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1:47:461:44:49GER 12 W30 80*OberhausenStüker Maria7724113

1:46:121:44:55GER 22 W35 75TV AldekerkKopp Anja7475114

1:45:201:45:04GER 15 W45 65*Bad BentheimVan Engelen Dr. Elke7847115

1:46:191:45:14GER 16 W45 64Erler-SportgemeinschaftHoever Petra7940116

1:46:541:45:15 17 W20 89ATV AachenSchwarzmaier Kim Jeanne8150117

1:47:021:45:22GER 17 W45 64Ski-Club BeckumMuth Heike7733118

1:46:561:45:41GER 7 W55 51BSG Springorum BochumLehnert Elisabeth7833119

1:50:151:45:58GER 32 W40 69SV Bayer 08 UerdingenTheisen Bettina7898120

1:46:181:46:01GER 8 W55 52Lauf Team Unna 1997 e.V.Friedemann Angelika8032121

1:46:361:46:14DEU 23 W35 75Spiridon HalternNiehues Simone8016122

1:49:071:46:23GER 33 W40 69Adler-Langlauf BottropSchulz Claudia7425123

1:51:011:46:24GER 24 W35 72LTH-EssenTarrach Michaela7186124

1:47:161:46:27DEU 18 W45 62TSV Viktoria MülheimKels Petra7984125

1:47:361:46:51DEU 19 W45 62Alfterer SCThelen Beate7970126

1:47:121:46:56GER 13 W30 78TV ArnsbergKoch Silvia8180127

1:49:111:47:01GER 20 W45 65*GelsenkirchenSchiweck Kerstin7849128

1:47:381:47:19GER 21 W45 63VettelschoßOstermann Marion7726129

1:50:161:47:36GER 34 W40 69Marler RenntiereJankowski Kirsten7488130

1:51:251:47:42GER 18 W20 83*DortmundReck Katrin7503131

1:50:351:48:03GER 14 W30 78Adler-Langlauf BottropPaulus Sihna7030132

1:49:191:48:06GER 19 W20 83*GelsenkirchenWagner Julia8713133

1:49:101:48:07GER 20 W20 90*RheinbergKeuter Anna7613134

1:49:271:48:32GER 15 W30 78*DortmundMohrenstecher Henrike7676135

1:51:151:48:37GER 21 W20 90Gerresheimer Turnverein 1883Bielor Carina7700136

1:49:321:48:55GER 22 W20 88*DuisburgWiller Jennifer7407137

1:50:021:49:17GER 3 WJA 92Marathonclub MendenBencker Ingrun8024138

1:50:381:49:19D 35 W40 69TV-VredenHakvoort Marlies7784139

1:50:101:49:25DEU 23 W20 90Marathonclub MendenSchütz Katrin8022140

1:54:231:49:32GER 11 W50 56Adler-Langlauf BottropHild Regina7971141

1:51:051:49:35GER 22 W45 64*DüsseldorfPüttner Simona7598142

1:50:211:49:36GER 36 W40 67Wedau-Runner DuisburgGörigk Silvia7032143

1:50:171:49:44GER 25 W35 71*EssenMeyer Simone7807144

1:50:101:49:58DEU 23 W45 64TSV Viktoria MülheimKlöckner Petra7985145

1:51:161:49:59DEU 24 W20 83*OberhausenSchikra Kathi7546146

1:52:481:50:05GER 24 W45 64*DuisburgRichter Petra7257147

1:53:391:50:08GER 26 W35 71*NetphenWithake Anna7349148

1:51:231:50:10GER 27 W35 75LT Wischlingen DortmundBitthöfer Tatjana7684149

1:50:421:50:10GER 37 W40 69TuS SythenMertmann Monika7698149

1:51:301:50:18GER 25 W20 83*essenKleinschmidt Sarah7161151

1:50:401:50:20GER 26 W20 88*AachenBockholt Rebecca7328152

1:53:381:50:24GER 38 W40 69Feuerwehr OberhausenJendrian Elke7570153

1:51:071:50:26DEU 16 W30 78*DortmundDiettrich Sonja7374154

1:53:481:50:30GER 27 W20 83*DüsseldorfPrzystupa Christine7363155

1:50:561:50:32GER 28 W35 71LG DONATUS ERFTSTADTKorgel Anke7286156

1:51:531:50:32D 39 W40 67TV-VredenVennes Anette7782157

1:54:121:50:41GER 25 W45 65Ruhrrunner EssenBevers Wiebke8048158

1:53:141:50:48GER 17 W30 77Team Sport PalastKoschare Tanja8707159

1:52:111:50:48GER 29 W35 71*RemscheidHanke Kathrin7572160

1:53:131:50:50GER 40 W40 67BSG Sparkasse DuisburgKühnen Claudia7254161

1:55:411:50:50GER 26 W45 65Adler-Langlauf BottropFürderer Antje7973162

1:52:051:50:51GER 30 W35 74*GladbeckDumalski Nicole8714163

1:55:041:51:01GER 27 W45 64Beimer-TeamPasson Sylvia7272164

1:54:521:51:05GER 28 W20 81*DuisburgHeister Nadine7929165

1:54:201:51:14GER 28 W45 65LT CastropMaterna Andrea8166166

1:52:301:51:26GER 31 W35 75*RatingenVerhaagen Kolinda7870167

1:52:421:51:27GER 41 W40 68TuS BösinghovenKaps Christine7034168
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1:54:361:51:34GER 42 W40 69MSC GrevenbroichRädisch Susanne7704169

1:52:041:51:39DEU 12 W50 59LSF-Unna-2000Rebbert Monika8036170

1:52:531:51:42GER 43 W40 69TUS EnnepeNüsken Katja7734171

1:54:081:51:42GER 29 W45 61LauffröscheTeschers Mechthild8078172

1:52:121:51:48GER 9 W55 54Lauf Team Unna 1997 e.V.Basilowski Anita8033173

1:53:401:51:49GER 29 W20 81*DortmundDroste Nadine7021174

1:53:531:51:49AUT 30 W45 65Turbo-Schnecken LüdenscheidKelting Eveline7661175

1:52:221:51:51GER 13 W50 60GSV Köln PorzZange Gabi7068176

1:54:011:52:01GER 44 W40 68LAV OberhausenJordan Silke7865177

1:53:221:52:02D 32 W35 72TV-VredenSchütte Heike7781178

1:55:491:52:09GER 18 W30 80TV Werne 03Mertens Anne-Kathrin8715179

1:54:351:52:10GER 30 W20 82*BochumGezemba Maren7848180

1:54:351:52:11GER 2 WJB 93SC Westfalia HerneWöstmann Ann-Kristin7699181

1:54:401:52:20GER 33 W35 71LT Kettwig 2000Mehl Monika7320182

1:53:371:52:22GER 31 W45 65BSG Springorum BochumBachmann Serap8005183

1:57:161:52:28DEU 45 W40 68Adler-Langlauf BottropFleischer Sylvia7976184

1:55:081:52:29GER 34 W35 71*RecklinghausenOeing Andrea7166185

1:53:101:52:32MEX 32 W45 64LSF MünsterCantu Magdalena8145186

1:56:011:52:40 33 W45 61*EssenBlumenstein Martina8058187

1:53:501:52:43GER 35 W35 71Skiverein NiederrheinMöllhausen Trixi7312188

1:56:481:52:45GER 46 W40 68TuS DeuzSchneider Renate7731189

1:54:461:52:50GER 47 W40 69Turbo TurtlesBrinkmann-Rabe Beate7106190

1:54:341:52:52DEU 31 W20 83ASV DuisburgStähr Sabine8161191

1:54:451:52:53GER 48 W40 66LT Wischlingen DortmundBiermann Claudia7718192

1:56:571:52:54GER 34 W45 65Beimer-TeamWildemann Elke7808193

1:56:501:53:03 19 W30 80*WittenJescheniak Karen8129194

1:53:191:53:04DEU 14 W50 56Spiridon HalternBohr Rosemarie8019195

1:54:291:53:12GER 32 W20 82*DüsseldorfSchunk Frauke7514196

1:53:581:53:14DEU 15 W50 58Marathonclub MendenHövel Dorothea6286197

1:54:471:53:14GER 36 W35 72LT LukasGelbarth Anja7895198

1:54:471:53:16 37 W35 75*ArolsenBegas Silke8134199

1:58:231:53:18GER 20 W30 78LT Fit  Inn HeldenbergenBaxmann Matalie8154200

1:54:051:53:19GER 33 W20 85*DuisburgAltzschner Catrin7502201

1:54:371:53:24GER 38 W35 72BOMM Freeride Team BottropAlbrecht Inga7453202

1:54:351:53:32GER 49 W40 67*duisburgZiegler Tina7485203

1:53:571:53:33GER 10 W55 52RenntiereGermesin Petra7413204

1:57:421:53:33GER 50 W40 67*DuisburgKönigs Claudia7532205

1:57:421:53:33GER 51 W40 66LC DuisburgCanbaz Sabine7305206

1:54:391:53:35GER 21 W30 78*BonnFinkemeier Anja7236207

1:57:191:53:37GER 22 W30 80*DortmundOverbeck Melanie7504208

1:58:551:53:37GER 16 W50 59*DuisburgNeubauer Katja7812209

1:57:211:53:39DEU 35 W45 64*HattingenKern Ulrike8177210

1:55:061:53:41USA 36 W45 62*DusseldorfKenion Michele7534211

1:55:121:53:43GER 52 W40 69LC DuisburgDorn Britta7024212

1:56:081:53:44GER 37 W45 61LauffröscheRohrlack-Störmer Monika8070213

1:54:411:53:44GER 34 W20 82*DortmundSkubch Annemarie7751214

1:54:411:53:47GER 17 W50 57*Castrop-RauxelFlöthke Barbara7750215

1:55:521:53:49D 11 W55 55VHS im FoKuS SelmSpinn Marlies7775216

1:55:521:53:54GER 53 W40 66*DüsseldorfSchmidt Cornelia7828217

1:56:521:53:58GER 39 W35 72TuS UentropNolte Petra8075218

1:55:041:53:58GER 38 W45 61*BochumHeimbold Claudia8051219

1:56:561:54:02GER 54 W40 69TuS UentropAdolphs Sabine7270220

1:56:341:54:05GER 39 W45 63*StolbergWittor Gabi7318221

1:58:051:54:06GER 35 W20 85*DüsseldorfWolf Sandra7623222

1:58:081:54:14GER 36 W20 86KSV Duisburg-WedauKapp Johanna7655223

1:58:131:54:17GER 55 W40 67Amok-Läufer KunterbuntDroletz Birgit8042224
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1:55:361:54:19DEU 23 W30 80Borgmann Swantje8167225

1:56:181:54:35GER 18 W50 59*BochumAlbers Angelika7809226

2:00:031:54:45GER 56 W40 68*DüsseldorfMähler Silke7165227

1:59:311:54:50GER 40 W35 73TSV Viktoria MülheimRosenfeld Kerstin7473228

1:56:231:55:05D 57 W40 66Biofocus RunnersMehnert Kristina7788229

1:56:431:55:11GER 41 W35 72*DuisburgPiwonski Sandra7462230

1:59:241:55:15DEU 1 W60 47TuS DeuzPithan Ulrike8011231

1:58:321:55:16GER 40 W45 62*OberhausenVormbaum Irene7625232

1:58:061:55:16GER 4 WJA 91TV Burgfried LinnWeiße Anna7599233

2:00:011:55:17GER 58 W40 70LT Wischlingen DortmundMeinert Elke7824234

1:59:281:55:17GER 19 W50 56Die StolpererKeggenhoff-Ehrlich Elisab7243235

1:59:181:55:21DEU 41 W45 63*RhedeNehling Monika8156236

1:57:401:55:21GER 59 W40 69*BocholtMusholt Michaela7575237

1:56:491:55:26GER 24 W30 77*BottropBöcker Maren7876238

1:57:481:55:27GER 25 W30 77*UnnaSchwermer Barbara7261239

1:57:181:55:29GER 60 W40 69*WittenRadis Ulrike7215240

1:58:091:55:31GER 42 W45 64*DuisburgSchröder Bärbel7891241

1:58:201:55:31GER 12 W55 55MSV Duisburg LTHoffmann-Meyer Angelika7042242

1:55:591:55:33DEU 13 W55 55DJK VfL ForstwaldMichels Gerda7991243

2:00:241:55:38GER 20 W50 58Marathon DinslakenFrösler Brigitte7437244

1:58:131:55:40DEU 2 W60 47*EssenFranke-Thurau Ursula8173245

1:57:401:55:54GER 61 W40 67SV Blau-Weiß Bochum e.V.Hanemann Julia7062246

2:00:341:56:09GER 14 W55 55*GeldernKleiböhmer Monika7383247

1:58:401:56:20GER 43 W45 62TSC Eintracht DortmundKohlmann Martina7292248

2:02:051:56:23GER 37 W20 81*HildenKlauck Astrid9508249

2:00:201:56:26GER 62 W40 67*45219 EssenWegenaer Petra7196250

1:58:181:56:26GER 26 W30 79*DüsseldorfWellmeyer Stephanie7426251

1:58:101:56:31GER 63 W40 67*DuisburgKraus Marion7065252

2:01:091:56:37GER 38 W20 88FunRunner VfL GladbeckWölk Svenja7200253

2:00:451:56:42 64 W40 68Stadtwerke-Witten-Team/TTWKern Öznur7958254

1:58:011:56:43GER 42 W35 71*OberhausenHillen Corinna7910255

1:59:291:56:47GER 43 W35 71*DuisburgZwirtz Britta7798256

2:00:271:56:50GER 65 W40 68Tus HesperinghausenFischer Annette7616257

1:59:151:56:53GER 27 W30 80*DüsseldorfSimon Christine9510258

2:01:451:56:57GER 44 W45 64*MoersFiebig-Kunert Sabine7652259

1:58:261:57:04D 21 W50 58TV-VredenVerwohlt Barbara7779260

1:58:271:57:06D 15 W55 54TV-VredenNienhaus Renate7780261

2:01:131:57:06GER 66 W40 67*KrefeldKühn Regina7211262

2:00:061:57:17 28 W30 80BSG HanielKraatz Frauke7637263

1:58:281:57:18GER 29 W30 80*DuisburgBraeuer Ines7325264

1:59:161:57:19DEU 3 W60 46SC SteinbergWetzestein Monika9509265

2:01:321:57:22GER 30 W30 76PSV WengerohrGräbedünkel Claudia7715266

2:00:021:57:24GER 45 W45 63ViA BochumWolf Sabine7543267

2:00:371:57:31GER 22 W50 58Marathon DinslakenSolle Kornelia7052268

1:59:581:57:32GER 44 W35 71Lauftreff VynenJakubzik Kerstin7533269

1:59:191:57:33GER 39 W20 88:anlauf-Marathonteam 2010Gröschel Linda8041270

2:02:281:57:33GER 40 W20 84Adler-Langlauf BottropAllermann Julia7045271

1:58:491:57:35GER 46 W45 61Sonntagsläufer AngermundSchiffer Carola7282272

2:00:071:57:37GER 67 W40 70*hertenBeuthe Burga7077273

1:58:551:57:37GER 68 W40 67*DuisburgBlumenberg Ulrike7540274

2:00:141:57:49GER 69 W40 70*RecklinghausenGröne Heike7948275

2:00:081:57:52GER 45 W35 74Tri Team Bayer 05 UerdingenPohl Dagmar7110276

1:59:191:57:54GER 41 W20 82*MünsterSchäffer Simone7154277

1:59:131:58:05GER 42 W20 81RenntiereKaleja Steffi7795278

2:01:181:58:10GER 46 W35 73*DuisburgNeuhaus Silvia7298279

2:01:451:58:11GER 47 W45 63LT Wischlingen DortmundMüller Petra7629280
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1:59:451:58:12GER 48 W45 62LT LukasWegmann Sabine7871281

2:03:041:58:21GER 70 W40 67*DuisburgLaurer Karin7489282

2:00:401:58:22DEU 43 W20 82TV KonzenLeis Katja8140283

2:03:271:58:38GER 71 W40 66LT OlpeOchel Jutta7526284

2:03:201:58:40GER 72 W40 67*DinslakenRepping Anja7853285

1:59:141:58:42GER 73 W40 66*ErkrathWeiser Petra7108286

2:01:171:58:43GER 3 WJB 94ASV DuisburgSchmitz Verena Liane7401287

2:02:111:58:45GER 44 W20 81*EssenHullmann Berit7449288

2:04:071:58:46GER 45 W20 81Ayyo-Team-Essen e.V.Pancherz Karin7322289

2:00:321:58:50GER 74 W40 67*Kamp-LintfortKoths Steffi7430290

2:00:231:58:53GER 46 W20 85*DarmstadtDaume Isabelle7433291

2:02:331:58:54GER 23 W50 58Oberhausener TVBierschbach Angelika7140292

1:59:591:58:55TUR 47 W35 73*NettealTekin Gülcan7880293

2:03:061:59:02GER 75 W40 67*MoersBreidenbach Ilka7858294

2:01:361:59:07 16 W55 52LC Duisburg MarathonkursStrauss Petra8059295

2:04:011:59:10GER 48 W35 74*DuisburgRoese Anja7242296

2:00:351:59:12D 49 W35 74TV-VredenNienhaus Christiana7783297

2:03:251:59:13GER 50 W35 73Läufer WGLinder Pamela7419298

2:03:401:59:13GER 51 W35 71*Castrop-RauxelSchroll Gabriele7492299

1:59:141:59:14 31 W30 80TV WerneLeistner Anja8175300

1:59:501:59:22GER 52 W35 75*LeichlingenSundermeier Uta7229301

2:01:481:59:24GER 76 W40 66Blau-Weiß-NeuenkampJakob Heike7240302

2:02:351:59:27GER 53 W35 74BSG Sparkasse DuisburgFischer Anke7252303

2:01:531:59:32GER 49 W45 65*SolingenPoos Birgit7821304

2:01:221:59:33GER 77 W40 67BSG Sparkasse WittenStrach Christiane7850305

2:01:041:59:38GER 50 W45 64E.ON Ruhrgas SGRadek Annette7364306

2:03:351:59:41GER 54 W35 72TV Kettwig v.d. Brücke 1886Herrmann-Kremer Bianca7950307

2:01:261:59:42GER 4 W60 50ASV DuisburgRieken Christa7018308

2:00:451:59:44GER 47 W20 83SK-LaufteamTiedtke Steffi7046309

2:02:441:59:55GER 78 W40 67*EssenJacobi-Alferding Uta7706310

2:04:051:59:57GER 5 W60 50LC DuisburgPhilipp-Hock Erika7459311

2:05:141:59:59GER 55 W35 72*BottropHeimann Kerstin7797312

2:03:152:00:05GER 51 W45 64*WetterSenger Claudia7102313

2:05:242:00:10GER 48 W20 90*AachenBeindorf Susanne7800314

2:04:102:00:15 79 W40 68Philip Anke8170315

2:04:342:00:18GER 24 W50 60*gelsenkirchenBitterlich Andrea7476316

2:03:272:00:20GER 52 W45 65SF NordvelenStroick Bärbel8065317

2:03:152:00:23GER 25 W50 56MSV Duisburg LTKoopmann Christa7099318

2:00:282:00:28GER 56 W35 71Klinikum DuisburgWeimann Claudia8160319

2:01:482:00:31GER 80 W40 67Ausdauerschule BunertFligg Anke8054320

2:05:022:00:36GER 17 W55 55Marathon MülheimLupp Monika8037321

2:02:352:00:39GER 6 W60 49Marathonteam KempenKlenke Margot7659322

2:05:502:00:42GER 53 W45 64SC Bayer 05 UerdingenWachtler Silke7474323

2:03:132:00:45GER 49 W20 83*WuppertalBaust Katharina8077324

2:05:022:00:45GER 5 WJA 91*DuisburgRichter Jana7105325

2:03:142:00:45GER 18 W55 52*WuppertalBaust Barbara8076326

2:04:282:00:47 57 W35 72LG- Atemnot- Horst- EmscherTeixeira Paula8149327

2:04:412:00:49GER 54 W45 63RenntiereKranz Gaby7414328

2:03:412:00:54GER 58 W35 71*oberhausenAmbrosat Anja7455329

2:03:412:00:54GER 55 W45 65*OberhausenWeiand Andrea7472330

2:05:342:00:57GER 26 W50 57*LinnichKieschoweit Juliane7056331

2:02:222:01:02SCG 59 W35 74Ontex Recklinghausen GmbHPopaj Juljeta7778332

2:03:432:01:09GER 7 W60 50Ausdauerschule BunertWilke Lisa8159333

2:03:102:01:10GER 60 W35 71*47169Lahrfeld Bärbel7577334

2:03:172:01:10GER 81 W40 66LC DuisburgRother Anja7458335

2:03:042:01:11GER 61 W35 71*dortmundZietek Malgorzata7735336
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2:03:042:01:11GER 50 W20 84*DortmundWicht Julia7560337

2:05:392:01:12GER 56 W45 63LSF-Unna-2000Schmidt Susanne7869338

2:04:402:01:13GER 27 W50 57*DuisburgHardt Ulrike7301339

2:05:212:01:18GER 82 W40 66Beimer-TeamBrendler Simone7258340

2:02:322:01:19GER 19 W55 54LC WuppertalKeller Ingeburg7725341

2:06:292:01:22GER 51 W20 81*MönchengladbachLoechelt Nadja7031342

2:04:562:01:25GER 57 W45 65*DortmundJasper Viola7381343

2:07:042:01:28D 58 W45 65KZVK / VKPB DortmundDetambel Sabine7764344

2:07:072:01:29ITA 83 W40 70*DuisburgDe Florio Lucilla9511345

2:06:462:01:32GER 84 W40 69*HertenBrosch Sylvia8111346

2:05:192:01:33GER 62 W35 71*RheinbergKurth Alexandra7234347

2:02:392:01:36GER 59 W45 63Turbo-Schnecken LüdenscheidStraube Christine7671348

2:05:282:01:36 32 W30 77Come back PräventionRamin Alexandra7956349

2:07:002:01:37GER 60 W45 64*WillichPinter Gabi7304350

2:05:302:01:39GER 61 W45 63LC BirraStrehlau Lisa7260351

2:03:472:01:41D 33 W30 78VHS im FoKuS SelmErdbrügge Verena7772352

2:06:552:01:42GER 52 W20 84*KölnImlau Anna-Maria8068353

2:06:302:01:43GER 20 W55 53Adler-Langlauf BottropMartens Marlies7445354

2:02:522:01:45GER 85 W40 68*ViersenThönneßen Petra7712355

2:06:542:01:48GER 28 W50 56LT OlpeDolata Agnes7144356

2:02:512:01:52GER 21 W55 54*BielefeldVlassopoulou Dr. Irene7548357

2:06:362:01:54GER 29 W50 58LBN DuisburgLeitsch Birgit8712358

2:05:582:01:55GER 86 W40 66Beimer TeamFrick Susanne8182359

2:05:462:01:58GER 34 W30 80*DuisburgLamottke Nadine7288360

2:02:482:01:59GER 8 W60 50Athletik WaldnielIntorp Annette7951361

2:02:412:01:59GER 53 W20 84*DüsseldorfWendorff Ruth7265362

2:04:232:02:02GER 22 W55 54Rochus-RunnerMehrhoff Angelika7520363

2:03:052:02:12GER 30 W50 59*DortmundJung-Aswerus Marlies7289364

2:04:542:02:15GER 62 W45 64RenntiereGotzhein Iris7129365

2:04:462:02:16DEU 87 W40 69*RecklinghausenBrack Ulrike8158366

2:02:422:02:16GER 31 W50 60*DüsseldorfSüss Heike7552367

2:05:432:02:21GER 63 W45 61*MünchenMeier Dr. Susanne7723368

2:05:232:02:24DEU 88 W40 66FSR - RheinkampEmrich Susanne8153369

2:04:532:02:24 9 W60 46*HeiligenhausHau Elke8057370

2:07:152:02:25GER 64 W45 61LT OlpeJenne Ursula7145371

2:06:532:02:29GER 65 W45 61*KölnSchneider Dorothee8137372

2:07:062:02:29GER 54 W20 84*MarlJansen Claudia7845373

2:04:502:02:30GER 66 W45 63Rochus-RunnerVoß Angela7515374

2:04:492:02:33GER 35 W30 76*BochumDolle Sonja7714375

2:04:582:02:35GER 63 W35 71*DuisburgMa-Prokop Yuhong7203376

2:04:422:02:36GER 55 W20 83*DuisburgGreilich Monika7818377

2:05:542:02:37GER 89 W40 67*WuppertalPleiß Angéla7452378

2:07:072:02:39GER 32 W50 60Stötzel ElektrotechnikStötzel Reinhild-Maria7429379

2:03:582:02:42GER 33 W50 60*OberhausenScholz Silvia8061380

2:04:052:02:44D 34 W50 59TV-VredenNienhaus Magdalene7787381

2:07:272:02:48GER 56 W20 83Zurich RunnersGläser Alexandra7877382

2:07:272:02:49GER 57 W20 82*BlieskastelNicolaus Tina7935383

2:06:002:02:49GER 90 W40 66Marathon DinslakenSchürings-Buschmann Ulr7037384

2:06:412:02:52GER 36 W30 79*DuisburgGollwitzer Sonja7069385

2:04:172:03:04GER 67 W45 61Erler-SportgemeinschaftGorczyca Iris7915386

2:04:292:03:08GER 68 W45 65Fortuna WirdumGerken Regina7827387

2:07:362:03:09GER 23 W55 54Marathon MülheimSchlottmann Birgit7277388

2:04:462:03:10GER 35 W50 60Radiergummiliga.deNiehues Daniela7716389

2:06:272:03:11GER 64 W35 72*BorkenWiethölter Anja7079390

2:06:282:03:11DEU 37 W30 78*EssenBrandenburg Nicole7152391

2:06:522:03:13GER 36 W50 57Viktoria AlpenHilgert Barbara7846392
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2:06:522:03:14GER 37 W50 58Viktoria AlpenQuinders Hannelore7843393

2:07:282:03:18GER 69 W45 63Die StolpererPitsch-Glienke Verena7291394

2:08:092:03:18GER 91 W40 67BSG Sparkasse EssenKern Astrid7857395

2:04:572:03:19GER 38 W50 58*EssenHellmer Ulrike7028396

2:05:272:03:30GER 92 W40 66LT Wischlingen DortmundBoderius Sabine7695397

2:07:502:03:31GER 39 W50 59*DuisburgSchwarz Ilona7202398

2:08:342:03:34GER 70 W45 65Homberger TVGötzen-Börke Gaby7878399

2:06:512:03:39GER 71 W45 63Marathon DinslakenErlekotte Jutta7112400

2:05:022:03:40D 38 W30 77TV-VredenKiessling Andrea7785401

2:07:342:03:45GER 58 W20 88*DuisburgMakurath Mandy8108402

2:08:312:03:45GER 72 W45 62Adler-Langlauf BottropDelfs Jutta7904403

2:04:472:03:48GER 59 W20 83*DuisburgHuppertz Maren7380404

2:05:582:03:52GER 73 W45 65Die blauen BengelPaasen Petra7019405

2:06:002:04:02GER 39 W30 77*DüsseldorfHildebrandt Lena7281406

2:07:532:04:05GER 24 W55 55LC DuisburgBrahm Heleme8181407

2:07:292:04:07 93 W40 67Stuch Schweißtechnik GmbHStuch Monique7759408

2:08:212:04:10GER 65 W35 71*DuisburgGoike Sonja8082409

2:06:482:04:10GER 60 W20 82immer weiter!Klug Cornelia7893410

2:09:042:04:12GER 66 W35 71*WaldweilerKlas Irene7382411

2:06:192:04:14GER 74 W45 64*DortmundGlatz Heidi7739412

2:05:592:04:14DEU 10 W60 48*DuisburgBerger Marlies7561413

2:09:292:04:16GER 40 W30 79*AachenImlau Dr. Julia9512414

2:08:172:04:25GER 94 W40 66RenntiereSpin Barbara7589415

2:06:592:04:25D 40 W50 57VHS im FoKuS SelmPudig Astrid7777415

2:05:472:04:28GER 95 W40 66concordia ossenbergPothfelder Sabine7866417

2:04:532:04:28GER 75 W45 63*OberhausenHaferkamp Silke7868418

2:08:082:04:30GER 96 W40 66Viktoria AlpenPaul Stefanie7841419

2:05:352:04:31GER 61 W20 81*KölnReulecke Inge7903420

2:09:172:04:32 76 W45 62Stadtwerke-Witten-Team/TTWBraß Ulrike7927421

2:09:192:04:32GER 67 W35 74Triathlon-TEAM-WittenJöres Michaela7486422

2:09:172:04:33 97 W40 66Stadtwerke-Witten-Team/TTWStrate Antje7964423

2:08:372:04:33GER 41 W50 57Athletik WaldnielRoche Bettina7896424

2:05:122:04:40GER 77 W45 61arthrose lauf club wuppertalHamann Miriam0425

2:08:232:04:42GER 62 W20 84*OberhausenPommerin Kassandra7117426

2:05:212:04:43GER 68 W35 75*DinslakenGrefenhaus Britta7310427

2:07:042:04:43GER 78 W45 62Rochus-RunnerNoack Doris7519428

2:08:042:04:47 98 W40 68*RemscheidPreugschat-Rauner Andrea8176429

2:08:042:04:47GER 99 W40 69*RemscheidStursberg Eva7450430

2:07:332:04:48GER 100 W40 68*SchwerteWagener Antje7648431

2:06:322:04:49GER 101 W40 67*EssenUszkoreit Anke7505432

2:09:542:04:57DEU 79 W45 62*DüsseldorfEyckeler Dorothee7762433

2:06:562:04:57GER 42 W50 58LC DuisburgZacharias Andrea8708433

2:06:562:04:57GER 80 W45 63LC DuisburgHollwitz Petra7860435

2:08:502:04:57GER 63 W20 83*DuisburgGlubrecht Tatjana8128436

2:07:082:04:58GER 69 W35 73BTC HerneStange Isolde7563437

2:06:002:04:59ESP 81 W45 64*MoersCristobal Anabel7585438

2:07:312:05:01GER 82 W45 61Immeo Wohnen Running TeamSzpogan Susanne7677439

2:07:372:05:04GER 64 W20 83*DuisburgHuhn Kirsten7644440

2:07:372:05:04GER 41 W30 80*DuisburgManthei Claudia7640441

2:07:432:05:08GER 83 W45 63SC Bayer Uerdingen TimeoutKraus Kirsten7137442

2:08:012:05:09GER 84 W45 62MSV Duisburg LTRisch Bettina7667443

2:08:142:05:11GER 102 W40 66FreiläuferPitz-Clever Natascha7607444

2:10:352:05:11GER 85 W45 62Jogmap RuhrHelbig Anita7438445

2:09:402:05:13GER 43 W50 60Lemmer KGLemmer Iris7428446

2:09:562:05:13GER 103 W40 70*DuisburgHesse Tina7319447

2:07:202:05:13D 103 W40 69VHS im FoKuS SelmGramm Annette7770447
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2:06:072:05:14GER 105 W40 69*VelbertWinklareth Claudia7804449

2:07:202:05:14D 86 W45 65VHS im FoKuS SelmDülberg Petra7768450

2:06:242:05:18GER 87 W45 64Dental Labor MartenMarten Waltraud8091451

2:06:242:05:18GER 88 W45 65Dental Labor MartenKress Ilona7619452

2:10:392:05:28GER 6 WJA 92*HückeswagenCosler Isabella7584453

2:08:302:05:34GER 70 W35 71We can do itKalien Silke7664454

2:11:012:05:43GER 106 W40 69*EssenSchunk Katrin7238455

2:08:092:05:45GER 44 W50 56TVA WickedeKönig Hannelore7932456

2:09:502:05:45GER 107 W40 66Rumelner TVVoll Susanne7332457

2:06:432:05:51GER 65 W20 83Diego MarathonaGraß Tanja7763458

2:09:462:05:53GER 66 W20 82*EssenMaassen Christina7529459

2:08:582:05:55 42 W30 80LAMBDA GastechnikNorenkemper Linda7634460

2:10:242:05:55GER 43 W30 80*VelbertSemmler Katja7494461

2:06:352:05:56GER 67 W20 87*MainzBettzieche Rika7346462

2:10:422:05:56 71 W35 71Stadtwerke-Witten-Team/TTWMeckel Steffi7960463

2:06:372:05:57GER 68 W20 86*BochumWeder Sarah7345464

2:11:152:06:05GER 25 W55 54*KölnMaring Marion7214465

2:08:042:06:09GER 89 W45 61*HerzogenrathDeuster Monika7471466

2:08:292:06:11GER 108 W40 70SC Wiking HerneNieswand Steffi8710467

2:08:292:06:11GER 44 W30 77USC-BochumSteinmetz Nadine7678468

2:08:282:06:11GER 72 W35 71*BochumJörges Sabine7663469

2:08:282:06:12GER 69 W20 84*BochumWildförster Verena7666470

2:09:332:06:12GER 45 W50 59*IserlohnKöhler Dr. Rita8119471

2:09:312:06:19GER 109 W40 70Sterkrade NordWehran Britta7742472

2:11:282:06:24GER 110 W40 70*Mülheim an der RuhrFlohr Sonja7036473

2:09:442:06:35GER 73 W35 73*DuisburgFiedler Simone7104474

2:09:012:06:36GER 111 W40 68Bayer Uerdingen Ski KlubJanßen Heike7434475

2:09:412:06:40GER 112 W40 67*WeselBalke Rita7116476

2:11:342:06:50GER 74 W35 71LC DuisburgScarano Jutta7820477

2:11:342:06:50GER 90 W45 64NY2010Conrad Edda7953478

2:10:402:06:52GER 45 W30 76Team Sport PalastNagels Julia7794479

2:09:092:06:53GER 70 W20 82Rochus-RunnerSchmerfeld Jasmin7518480

2:09:402:06:54GER 75 W35 74*KrefeldAmdohr Stephanie7620481

2:10:012:06:57GER 91 W45 64FreiläuferPetrasch Manuela7608482

2:12:262:06:59GER 76 W35 73*DuisburgGrawley Claudia7124483

2:08:562:07:02GER 77 W35 75*BochumWernau Melanie7565484

2:08:562:07:02CRO 78 W35 73*DortmundPandur Marina7654485

2:10:022:07:03GER 46 W30 80FSRLudwig Sarah7588486

2:07:432:07:06GER 113 W40 70*DinslakenKrause Sabine7311487

2:09:062:07:09GER 71 W20 81*LünenFreind Sandra7736488

2:08:482:07:10GER 114 W40 68*HertenKitschelt Tanja7711489

2:10:572:07:10GER 11 W60 50Anlauf MarathonteamMüller Renate7544490

2:10:572:07:11GER 92 W45 61anlauf marathonteam 2010Cetin Ursula8039491

2:09:412:07:12GER 47 W30 80*WuppertalAhrenkiel Annette8067492

2:09:082:07:13GER 72 W20 82*EssenPreuss Anamaria7337493

2:09:112:07:14GER 115 W40 68LT Wischlingen DortmundKalthoff Simone7694494

2:11:492:07:14GER 116 W40 66Rumelner TVFeltgen Claudia7134495

2:11:012:07:15GER 117 W40 66SG DülkenLehmann Manuela7662496

2:09:032:07:18GER 46 W50 60*DuisburgWischmann Maria7138497

2:07:442:07:19GER 47 W50 60RenntiereHoschek Claudia8123498

2:12:112:07:20GER 79 W35 75*KerpenAbts Anne7557499

2:10:322:07:24GER 118 W40 68*GelsenkirchenPelka Carola8079500

2:10:282:07:25GER 119 W40 70Marathon DinslakenBruchhausen Anja7308501

2:10:262:07:27GER 80 W35 75*DuisburgMaskooki Edda7859502

2:10:272:07:28GER 81 W35 73*DuisburgAlbers Sabine7440503

2:12:262:07:31GER 120 W40 68LT Lustige Schleicher EssenWeeske Kerstin7861504
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2:10:362:07:31GER 48 W50 57Marathon DinslakenLudwig Birgit7026505

2:11:012:07:31GER 121 W40 66Homberger TVFotopoulou-Drewes Zoe7284506

2:10:182:07:38DEU 49 W50 56*HertenWilms Anne7014507

2:08:072:07:43GER 122 W40 67*OberhausenSatzinger Sabine7128508

2:12:532:07:43GER 73 W20 81Lauftreff TKN DillenburgMetz Santina9514509

2:08:382:07:46GER 48 W30 78*MülheimTrajkovic Alexandra7096510

2:12:072:07:53GER 82 W35 71LT Lustige Schleicher EssenArdey Undine7501511

2:10:222:07:54GER 93 W45 65Klinikum DuisburgKrause-Schmieden Andrea8704512

2:12:282:07:59GER 49 W30 76*VelbertBurkhardt Bettina7747513

2:13:042:08:00GER 94 W45 65*RatingenKurzeja Katrein7624514

2:11:072:08:01GER 50 W50 59*OberhausenGnoß Bettina7015515

2:10:422:08:03GER 83 W35 73Renntiere MarlPokoyski Tanja7153516

2:10:112:08:05GER 95 W45 64TuS Westfalia Hombruch TriathlKehrbaum Monika7840517

2:12:462:08:05GER 51 W50 58Ute Mückel Sebamed TriathlonKalvoda Julia8124518

2:12:502:08:06GER 96 W45 65LT Wischlingen DortmundSchmitt Monika7010519

2:12:512:08:06GER 123 W40 70LT Wischlingen DortmundPavlic Silke7793520

2:12:502:08:07GER 52 W50 58LT Wischlingen DortmundMoule Petra7834521

2:09:082:08:12GER 97 W45 61Erler-SportgemeinschaftBorchert Karin7944522

2:10:002:08:14GER 74 W20 82BAMBLiebner Katharina7938523

2:13:282:08:16GER 98 W45 62*DuisburgHanke Karin7483524

2:10:062:08:16GER 124 W40 68laufen in balveWortmann Liesel7738525

2:10:442:08:17GER 75 W20 86*MülheimWeinzierl Jasmin7581526

2:10:172:08:18GER 125 W40 68TuS Hamborn-NeumühlBrauner Kirstin7008527

2:11:112:08:18GER 84 W35 72*DuisburgDetti Sonja7439528

2:12:082:08:27GER 50 W30 78*HattingenKremeyer Dr. Kristina7658529

2:12:412:08:27GER 85 W35 73LT Lustige Schleicher EssenWeichert Tanja7528530

2:13:352:08:29GER 26 W55 55LT OlpeFischbach Margret7143531

2:12:072:08:31GER 53 W50 60PV Triathlon WittenSchürmann Marion7185532

2:09:212:08:31GER 86 W35 73SV Gescher 08Von dem Berge Anja7908533

2:11:162:08:35GER 126 W40 68*EssenNeuper Meike7527534

2:14:162:08:41D 99 W45 65KZVK / VKPB DortmundBeck Helga7765535

2:09:132:08:42 87 W35 72MCHJordan Nina8093536

2:11:192:08:48GER 88 W35 71*DattelnWenner Sandra7184537

2:13:002:08:49GER 127 W40 69*WittenScholz Katharina8063538

2:10:442:08:52GER 51 W30 78*KasselBoldt Olesia8001539

2:12:382:08:52GER 89 W35 75Anlauf MarathonteamGiebeler Meike5068540

2:12:222:08:56GER 90 W35 74Casino DuisburgBaumgart  Christine7651541

2:14:082:08:58GER 27 W55 52*KölnIhm Christine7213542

2:13:382:09:03GER 100 W45 65Rumelner TVKok Sabine7160543

2:10:122:09:05GER 91 W35 75*DüsseldorfJost Sandra7746544

2:11:352:09:06GER 54 W50 59Tottis MitläuferEbbing Susanna7728545

2:12:052:09:06GER 101 W45 64BSG-Springorum BochumDöring Anke8080546

2:12:582:09:11GER 128 W40 67*DuisburgRösler Andrea7647547

2:14:352:09:13GER 76 W20 84AS Neukirchen-VluynTempesta Angela7537548

2:13:392:09:15GER 92 W35 75Jetzt oder nieWink Tanja8096549

2:13:392:09:15GER 93 W35 72Jetzt oder nieBöing Britta8097550

2:11:232:09:16GER 77 W20 85*EssenKlaas Svenja7748551

2:14:532:09:17D 94 W35 71KZVK / VKPB DortmundMlynarczyk Silke7766552

2:10:372:09:18GER 7 WJA 91SV Concordia OssenbergWerner Sarah7919553

2:11:052:09:19GER 78 W20 83*DuisburgBerg Katharina7691554

2:12:402:09:24GER 129 W40 69*LanngönsDatz Iris7164555

2:14:202:09:24GER 130 W40 68SV Derne 49Schaake Birgit7653556

2:13:042:09:29GER 79 W20 82*KrefeldHalbmeier Dina7864557

2:14:022:09:30 95 W35 74LSF MünsterBeer Bettina8169558

2:12:422:09:32GER 131 W40 70Marathon DinslakenHettmer Andrea7136559

2:11:222:09:35GER 55 W50 58LSF MünsterHeckmann Brigitte7377560
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2:11:582:09:36GER 28 W55 55SV Concordia OssenbergGessner Ingrid7268561

2:14:472:09:37GER 56 W50 59rudolf steiner schule bochumPelzer Alexa7907562

2:13:422:09:38GER 102 W45 64Beimer-TeamSchier Sabine8040563

2:15:182:09:40GER 4 WJB 93Masters GymDaniel Theresa Tabea7743564

2:12:442:09:48GER 80 W20 82*HertenArtmann Manuela7754565

2:10:272:09:49GER 57 W50 59*DuisburgFeger Christel7626566

2:12:542:09:49GER 58 W50 58*Castrop-RauxelSchmidt Ulrike7193567

2:15:162:09:49 132 W40 70DSC Wanne- EickelGößling Stefanie8164568

2:14:592:09:51GER 103 W45 65LT TK Nirosta DillenburgAlfter Ute9502569

2:14:392:09:53GER 104 W45 63Marathon DinslakenPelzer Christiana7218570

2:14:342:09:57GER 105 W45 65Ruhrrunner EssenKasperek-Rasche Barbara7740571

2:12:522:10:06GER 96 W35 71*MoersCzernik-Lingner Nicole7158572

2:12:542:10:08GER 133 W40 68*MoersFulga Daniela-Luana7159573

2:14:162:10:08GER 59 W50 57RenntiereLeuthäußer Gerlinde7114574

2:12:012:10:11GER 60 W50 59LennemäuseLübke Sabine7481575

2:14:192:10:16 61 W50 60Stadtwerke-Witten-Team/TTWVehoff Marion7965576

2:14:192:10:16 106 W45 64Stadtwerke-Witten-Team/TTWJoswig Bettina7957577

2:14:192:10:16 107 W45 64Stadtwerke-Witten-Team/TTWPotthoff Marlies7962578

2:13:082:10:17GER 97 W35 75LC DuisburgKarim Melanie7023579

2:12:002:10:21GER 134 W40 68BSG Team EVAGMeister Barbara8038580

2:14:002:10:22GER 98 W35 72AS Neukirchen-VluynFretschen Nicole7132581

2:13:542:10:24GER 135 W40 67Homberger TVvon den Driesch Ulrike7209582

2:15:192:10:24GER 29 W55 53LC DuisburgSchie Johanna8717583

2:11:462:10:26GER 99 W35 74*DinslakenDrieschner Monique7075584

2:12:102:10:27GER 81 W20 88*BochumKaikott Katarina7881585

2:15:572:10:31GER 136 W40 68Viermärker DortmundGräber Christiane8112586

2:14:342:10:31GER 100 W35 74*NeussTenberken Ulrike7072587

2:15:352:10:36GER 137 W40 70Kakabulla Running TeamPlein Cornelia7244588

2:12:272:10:39DEU 62 W50 60LSF MünsterSchubert Mechthild7375589

2:15:272:10:41GER 101 W35 73TTW Stadtwerke WittenWedig Bettina7490590

2:12:582:10:45GBR 63 W50 57*EssenWestphal Margaret7939591

2:15:232:10:50GER 138 W40 66Total Chaos RunnersDitz Petra7947592

2:12:392:10:51POL 52 W30 80*NiddatalRojewska Magdalena8118593

2:14:122:10:52GER 30 W55 54RenntiereJanowsky Ulrike7410594

2:13:352:10:53GER 139 W40 67Team RonjaTimm Barbara9516595

2:15:472:10:56GER 108 W45 64Adler-Langlauf BottropAbts Elke7397596

2:13:472:10:56GER 53 W30 79*bottropKus Mariola7217597

2:15:082:11:00GER 54 W30 77Tottis MitläuferGraff Kristine7730598

2:15:082:11:00GER 102 W35 75Tottis MitläuferTerrahe Julia7729599

2:14:122:11:02GER 140 W40 66*DuisburgSabath Silke7468600

2:13:412:11:04GER 141 W40 68*BochumHagemeier Fisun7874601

2:14:382:11:06GER 142 W40 67Anlauf MarathonteamJosting Petra7366602

2:15:112:11:08GER 109 W45 64Beimer-TeamKirschner Carmen7273603

2:16:582:11:14GER 143 W40 67*Mülheim an der RuhrWeymann Birgit7922604

2:16:412:11:23GER 82 W20 83*MoersMirza Jasmin7073605

2:17:102:11:25GER 83 W20 84*EssenEngel Miriam7054606

2:12:552:11:31GER 84 W20 85*EssenSchwarz Anja7937607

2:13:562:11:35GER 110 W45 61*SolingenGutsche Gabriele7822608

2:15:002:11:36GER 111 W45 63*PulheimNovy Ulla8045609

2:15:052:11:37GER 112 W45 64TFMBlümler Ute8143610

2:16:002:11:39D 103 W35 73VHS im FoKuS SelmFaßbender Melanie7769611

2:16:332:11:45GER 113 W45 63*BocholtWinters Sabine7491612

2:16:592:11:51GER 144 W40 69LT TK Nirosta DillenburgGrupe Christiane9503613

2:14:212:11:53GER 145 W40 67Just for funSpangenberg Silke7836614

2:14:212:11:54GER 146 W40 67Team-Essen 99Buschkamp Bettina8047615

2:15:342:11:59GER 85 W20 86*NettetalAbraham Carina7899616
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2:14:432:11:59GER 114 W45 63*ErkelenzHüpgens Brigitte7111617

2:17:232:12:02GER 147 W40 70*Mülheim-ruhrKüpper Britta7390618

2:16:432:12:02GER 148 W40 70BodyplanSchneemann Beatrice8122619

2:17:232:12:09GER 104 W35 71*DuisburgCremers Corinna7149620

2:13:382:12:10GER 64 W50 60*MettmannLang-Bremer Regine7498621

2:13:382:12:10GER 149 W40 67THC MettmannWesterteiger Silke7499622

2:15:292:12:11GER 115 W45 64MPCHGocke Dr. Carola7741623

2:13:102:12:11GER 31 W55 55Frauenlauftreff TUS StockumHötzel Rita7943624

2:14:432:12:16GER 150 W40 67*HattingenLiebald Irina8105625

2:15:072:12:17DEU 65 W50 60*DuisburgKlugiewicz Heike Marga8139626

2:14:212:12:30GER 55 W30 79LT Wischlingen DortmundMenkhaus Nina7343627

2:15:592:12:33GER 56 W30 80*EssenThomas Stefanie8094628

2:17:562:12:37GER 105 W35 73*GelsenkirchenSokoll Miriam7609629

2:13:122:12:44GER 32 W55 54TSV AltenaBialuschewski Christa7803630

2:18:312:12:49GER 106 W35 74*DuisburgWestrich Kristina7649631

2:18:202:12:51GER 107 W35 74*DüsseldorfMuckenfuss Dr. Silke7235632

2:18:142:12:54GER 66 W50 59die ockisOcklenburg Dagmar7855633

2:13:322:12:57GER 108 W35 75*BottropSchneeberg Nadine7888634

2:15:332:12:57GER 67 W50 58Klinikum DuisburgMast Gabriele8705634

2:13:342:13:00GER 8 WJA 91*BottropSünderkamp Svenja7887636

2:15:232:13:04GER 9 WJA 91*Castrop-RauxelGlassmeyer Wiebke7670637

2:14:412:13:05GER 86 W20 86*BottropLehmann Anja7512638

2:16:372:13:06GER 151 W40 69*MönchengladbachVismann Eva7456639

2:16:372:13:06GER 116 W45 63LG Polizei MönchengladbachHardenack Andrea7457640

2:16:332:13:07GER 117 W45 61*DuisburgArentz Elisabeth7118641

2:17:442:13:08GER 109 W35 73*BochumDehisselles Andrea7367642

2:15:062:13:08 33 W55 51Stadtwerke-Witten-Team/TTWBarrabas-Enstrup Birgit7925643

2:15:082:13:10GER 87 W20 87*DortmundGroh Tina7324644

2:13:552:13:12GER 110 W35 71*DuisburgBremenkmap Sabine7679645

2:15:332:13:16GER 118 W45 65Tri Team Bayer 05 Uerdingenvan Koll Martina7253646

2:14:442:13:18GER 57 W30 77Cool RunningsBeck Stefanie7463647

2:17:532:13:22GER 68 W50 58MSV Duisburg LTKowalski Magdalene7060648

2:18:142:13:22GER 111 W35 73*HertenBoltz Sandra7466649

2:15:202:13:24GER 152 W40 69*BocholtBruns Birgit7066650

2:16:412:13:25BVI 58 W30 80*DuisburgKopecky Magdalena7396651

2:16:302:13:26GER 153 W40 68*BergheimRosenkranz Sandra7604652

2:19:122:13:27GER 119 W45 61*BochumKrusemann Birgit7897653

2:18:492:13:27GER 59 W30 80*EssenPeters Nicole7901654

2:14:282:13:31GER 69 W50 58PV Triathlon WittenSeubert Christiane7269655

2:16:222:13:33GER 154 W40 70*GelsenkirchenBläsche Nicole8107656

2:18:142:13:41GER 155 W40 69Ayyo-Team-Essen e.V.Fadime Bulut7979657

2:17:512:13:42GER 88 W20 81*DuisburgSchmitz Kathrin7656658

2:17:002:13:47GER 70 W50 58Marathon DinslakenZacher Angelika8702659

2:18:102:13:49GER 89 W20 87*EssenReichardt Eloisa Margarita7801660

2:16:182:13:50GER 156 W40 68Rochus-RunnerMatucha Dr. Karen7517661

2:17:012:13:51GER 157 W40 68SV Concordia OssenbergGerritz Cornelia7693662

2:17:062:13:54GER 120 W45 64TGÜ Turngemeinschaft ÜckendPiontek Doro8089663

2:18:512:13:56GER 71 W50 58Lauftreff Kettwig 2000Schütt-Schlarb Sabine8155664

2:18:122:13:59GER 60 W30 79*MoersStapff Martina7255665

2:18:222:14:01GER 34 W55 55Chile TVOrtega Perez Rosa Maria8165666

2:19:202:14:04GER 72 W50 60*DuisburgLamerz Heike7942667

2:18:122:14:05GER 35 W55 55RenntiereFeldhaus Dagmar7228668

2:19:572:14:08GER 90 W20 88*DuisburgThomas Jane7405669

2:17:352:14:09GER 112 W35 71*OberhausenJagoschitz Doreen7478670

2:18:212:14:14D 113 W35 75Biofocus RunnersBreucker Manuela7790671

2:16:562:14:14GER 158 W40 68*KaarstLohoff Christina7393672
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2:18:302:14:17GER 114 W35 74LG AlpenKropsch Stephanie7041673

2:17:322:14:17GER 121 W45 63*DuisburgHeß-Schmitz Kerstin7232674

2:18:432:14:22GER 115 W35 72Rochus-RunnerPfau Nicole7516675

2:15:542:14:22DEU 116 W35 73LC DuisburgDirkes Michaela7372676

2:18:572:14:24GER 61 W30 77Turbo-Schnecken LüdenscheidSpieß Anita8073677

2:17:252:14:27GER 91 W20 87*BochumBecher Birte7554678

2:18:152:14:28GER 159 W40 67LT UhlenhorstHarnickell Stefanie7673679

2:17:262:14:29GER 92 W20 82*DinslakenSeipp Carolin7555680

2:19:012:14:32GER 122 W45 61*GladbeckSchotter Claudia7176681

2:19:362:14:44GER 160 W40 69*TitzFaulhammer Jeannine8064682

2:20:152:14:50GER 123 W45 65*DüsseldorfDericks Rita8102683

2:16:572:14:52GER 62 W30 80*DuisburgSkop Agnieszka7283684

2:19:572:15:04GER 124 W45 61LC DuisburgFocks Martina7719685

2:19:572:15:04GER 125 W45 61LC DuisburgDietrich Elke7295686

2:19:142:15:07D 117 W35 72Biofocus RunnersSchütz Sylke7792687

2:20:372:15:08GER 161 W40 66*essenEdeler Veronika7094688

2:20:372:15:08GER 162 W40 66*EssenMelzer Claudia7095689

2:19:392:15:10GER 73 W50 60VfL Gladbeck Fun RunnerSchüssler Heidi7646690

2:19:392:15:11GER 126 W45 62FunRunner VfL GladbeckBoese Susanne7556691

2:19:402:15:14GER 127 W45 64The Running BrowniesBraun Birgit7838692

2:21:042:15:16GER 74 W50 57*OberhausenFuchs Annegret7044693

2:17:522:15:20GER 93 W20 84PseudoläuferGöhr Madeleine7150694

2:20:192:15:26GER 75 W50 60*EschweilerMeyer Marion7167695

2:20:562:15:31GER 163 W40 67Viermärker DortmundBaxmeyer Claudia7707696

2:18:112:15:33GER 76 W50 59*EssenRuske Sabine8043697

2:19:432:15:33GER 63 W30 79Turbo-Schnecken LüdenscheidNitsche Silvia7250698

2:20:452:15:34GER 77 W50 60BSG Springorum BochumSchäfer Bettina7535699

2:20:462:15:35GER 164 W40 69BSG Springorum BochumZang Ariane7271700

2:17:362:15:36DEU 1 W75 35TUSEM EssenKuhnen Rosemarie7386701

2:21:052:15:40GER 36 W55 55Viermärker DortmundWolff-Ebel Regina7709702

2:19:282:15:40GER 165 W40 70*DuisburgDoschil Yvonne7628703

2:19:282:15:40GER 118 W35 71Dudel-RunnerLicata Astrid7601704

2:21:032:15:41GER 166 W40 70LT KassackerFaber Nina7038705

2:19:322:15:48GER 37 W55 55*RecklinghausenBechmann Gerda7341706

2:20:012:15:51GER 78 W50 58Turbo-Schnecken LüdenscheidNitsche Doris7249707

2:19:392:15:52DEU 12 W60 47LT Zornige Ameisen EssenFugmann Jutta7378708

2:19:052:16:01GER 167 W40 68*rheurdtSchultz Karin7579709

2:18:382:16:01GER 128 W45 64*Bochum-WattenscheidGudra- Dierks Uli7882709

2:21:072:16:03GER 64 W30 78*DuisburgHoffmann Sabine7233711

2:21:302:16:22GER 129 W45 64LC DuisburgImhoff Claudia7603712

2:21:302:16:23GER 168 W40 70BSG Sparkasse DuisburgBujak Sandra7830713

2:20:232:16:28GER 65 W30 79*KölnWachsmuth Dr. Julia7689714

2:20:222:16:29GER 66 W30 78*MünsterNeuschmelting Tina7703715

2:21:072:16:40GER 67 W30 79*UnnaFresu Sybil7246716

2:22:252:16:43GER 130 W45 63Team Erdinger AlkoholfreiFrauenrath Claudia7059717

2:22:022:16:50GER 94 W20 82LT PillingsenHagelstange Julia7705718

2:21:292:16:51GER 169 W40 70*GesekeEbert Sabine7155719

2:18:242:16:54GER 95 W20 84*RatingenDaume Sonja7913720

2:19:302:16:54GER 79 W50 58FunRunner VfL GladbeckWichmann Christa7920721

2:19:302:16:54GER 119 W35 74VfL Gladbeck Fun RunnerMecking Kerstin7844722

2:20:022:16:55GER 80 W50 59*MoersKamps Ulrike7885723

2:22:032:16:56DEU 5 WJB 99*DuisburgJohann Regina8147724

2:22:302:17:03GER 120 W35 71:anlauf SiegenHermann Nadine7826725

2:22:152:17:09GER 131 W45 61WIR BEI HKMHösl Lisa7854726

2:22:182:17:12GER 81 W50 60LT TK Nirosta DillenburgSchröder Iris9501727

2:18:142:17:14 82 W50 60LT Wischlingen DortmundGora Claudia8135728
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2:21:092:17:16GER 96 W20 88*DuisburgBleuel Larissa7638729

2:22:322:17:18GER 121 W35 75*Neukirchen-VluynZwanzig Corinna7587730

2:21:142:17:20GER 97 W20 89*DuisburgSchubert-El Asal Marie-The7545731

2:21:142:17:20GER 132 W45 63*DuisburgGoedde Marina7906732

2:22:522:17:24GER 68 W30 78*EssenJakubzick Bettina7221733

2:22:182:17:25GER 170 W40 66TV Westfalia 1884 Buer e.V.Walter Kathrin7275734

2:22:502:17:33GER 133 W45 61LC DuisburgTeutloff Rita7013735

2:20:322:17:42GER 98 W20 82*RecklinghausenErnst Rebecca7500736

2:22:352:17:49GER 99 W20 81*DinslakenSchneider Chantal-Christin7329737

2:19:562:17:57GER 171 W40 66LT Wischlingen DortmundBeyer Beate7702738

2:22:202:17:58GER 172 W40 68*DuisburgBuchner Anke7851739

2:22:572:17:59GER 173 W40 69*BottropZigic Jasminka7945740

2:23:592:18:00GER 174 W40 70TV Huchem-StammelnBongartz Andrea7813741

2:23:472:18:00GER 69 W30 77*BremenSchlüter Kathi8110742

2:22:302:18:05GER 134 W45 65*MünchenOverbeck Cora7201743

2:22:482:18:06GER 175 W40 67BodyplanMüller Helga8121744

2:19:502:18:18GER 176 W40 66*MülheimVon Sachs Melanie8106745

2:23:112:18:22GER 70 W30 77*DüsseldorfEilers de Benavides Nadja7941746

2:19:032:18:22GER 71 W30 77Berka-Stars RheinbergLesaar Petra9506747

2:21:042:18:24GER 135 W45 62*NordwaldeNerlich Jutta7508748

2:23:432:18:25GER 177 W40 66LC DuisburgGrävenstein Claudia7017749

2:22:312:18:26GER 136 W45 62*OberhausenPahnke-Vogel Christiane7549750

2:23:522:18:35GER 178 W40 66*VelbertMadro Gerda7905751

2:19:192:18:38GER 83 W50 59Team SRH Campus Sport HDKoob Christine7912752

2:22:232:18:39GER 84 W50 57TSV Viktoria MülheimBoy Ulrike7294753

2:24:012:18:40GER 85 W50 58*DortmundRiebke Sigrid5468754

2:19:122:18:41GER 72 W30 79*GelsenkirchenNassiry Dr. Mariam7566755

2:19:122:18:42GER 73 W30 80*OberhausenDzikova Dimitrinka7643756

2:23:342:18:42GER 122 W35 73*HertenDegenhardt Regina7465757

2:23:132:18:46GER 137 W45 64RenntiereAnder Sabine7412758

2:22:522:18:47GER 138 W45 63Beimer-TeamGötzkes Heike7259759

2:21:482:18:48GER 179 W40 68*DuisburgClaus Anja7306760

2:20:242:18:49GER 100 W20 84*OberhausenMarks Julia7513761

2:24:312:18:50GER 139 W45 64*DuisburgChilla Andrea7169762

2:23:382:18:55GER 180 W40 67LT Wischlingen DortmundSchneider Claudia7900763

2:20:262:19:06GER 6 WJB 93*DorstenBurkert Katja7541764

2:24:362:19:11GER 1 W65 43SG MonheimHochheim Irmgard7484765

2:24:142:19:14GER 86 W50 60*HeiligenhausDeichmann Angelika7371766

2:24:082:19:20GER 181 W40 67LC Duisburgvan Bonn Ruth7035767

2:24:072:19:20GER 140 W45 64LC DuisburgHeinzen Barbara7103768

2:24:082:19:21GER 101 W20 90LC DuisburgHeinzen Anne7890769

2:23:132:19:22 123 W35 71Come back PräventionHaßelberg Astrid7955770

2:23:002:19:23GER 38 W55 54*UnnaEbelt Doris9522771

2:23:002:19:23GER 182 W40 67*UnnaWestermann Britta9524772

2:22:192:19:24GER 102 W20 82*WeselJanßen Jasmin7248773

2:22:252:19:25GER 87 W50 58FS RheinkampAschenbrenner Ute7360774

2:24:142:19:28GER 124 W35 75*WarendorfMeinel Denise7918775

2:22:222:19:29GER 103 W20 84*EssenHillesheim Sabine7247776

2:23:512:19:30GER 74 W30 80*DuisburgSundermann Anne7347777

2:19:412:19:32GER 183 W40 68*DuisburgFeyen Barbara7806778

2:22:442:19:32GER 184 W40 68SUS09 DinslakenBreucker Manuela8062779

2:23:222:19:35GER 185 W40 66*EssenMehl Sabine8056780

2:25:102:19:38GER 125 W35 72LC DuisburgBrockschmidt Anja7006781

2:25:092:19:39GER 126 W35 72*EssenKriege Claudia7435782

2:25:092:19:39GER 186 W40 67*EssenLengner Stefanie7675782

2:21:092:19:45GER 104 W20 81*EssenLodde Martina7936784
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2:24:152:19:48GER 127 W35 73*HammLoges Gesa7416785

2:24:522:19:58GER 105 W20 81*DortmundKowalski Angelika8069786

2:23:512:19:59GER 10 WJA 91*DuisburgLiedlbauer Lina7530787

2:21:392:19:59GER 187 W40 69*HertenKoch Sonja7665788

2:22:142:20:01GER 75 W30 80*DüsseldorfBaten Nina8049789

2:25:312:20:08GER 188 W40 66*BottropOhmann Ute7067790

2:23:452:20:08GER 76 W30 80*GelsenkirchenSoumah Denise7867791

2:25:432:20:09GER 77 W30 78AS Neukirchen-VluynNeumann Claudia7685792

2:23:302:20:17GER 39 W55 51Marathon DinslakenLatzberg Bärbel8701793

2:24:282:20:19GER 78 W30 78*DuisburgJanus Melanie7369794

2:22:442:20:20GER 7 WJB 93*HerneKrüger Katja7612795

2:22:292:20:25GER 141 W45 61*DresdenMichalk Uta7469796

2:25:432:20:26GER 128 W35 73*SolingenVon Seelen Kerstin7614797

2:23:342:20:37GER 129 W35 73*TholeyAatz Susanne9515798

2:26:152:20:38GER 106 W20 85*EssenMohr Christina8157799

2:25:492:20:39GER 107 W20 88*WuppertalSchumann Nataly7251800

2:22:362:20:39GER 108 W20 87TC TönisvorstGrimm Michele7122801

2:22:372:20:40GER 189 W40 68TC TönisvorstGrimm Brigitte7121802

2:25:512:20:53GER 190 W40 70*DuisburgHalverkamps Sandra7199803

2:25:142:21:00GER 109 W20 84DJK 09Winhuysen Gitta7424804

2:25:142:21:00GER 142 W45 62EuroRacePlutta Bärbel7423805

2:26:072:21:03GER 40 W55 55LC DuisburgHoffmann Traudl7098806

2:21:572:21:03GER 191 W40 67*DuisburgHeister Angela7618807

2:23:562:21:07GER 143 W45 63QbkN BocholtBruns Marlies7432808

2:24:222:21:11GER 144 W45 62TV Hasperbach 1898Görge Ulrike7415809

2:22:372:21:13GER 110 W20 84*MünsterWeber Meike7039810

2:25:452:21:14GER 145 W45 62ETuS WedauBokel Birgit7799811

2:23:142:21:15GER 192 W40 70LT Wischlingen DortmundKirchhoff Anja7701812

2:26:062:21:16GER 146 W45 65*BochumStenzel Regina7916813

2:27:332:21:43GER 41 W55 54LT Issum TurboschneckenSenzek Nora7278814

2:27:332:21:43GER 147 W45 62LT Issum TurboschneckenRichter Heidi7279814

2:23:122:21:46GER 193 W40 67*DinslakenGroß Jutta7220816

2:25:572:21:50D 130 W35 71Biofocus RunnersFrank Andrea7789817

2:25:082:22:01GER 111 W20 85PV Triathlon WittenEnste Anna Lena7872818

2:25:092:22:02GER 112 W20 86*DortmundStein Yelena7873819

2:22:342:22:25GER 88 W50 57Sportfreunde NiederwenigernElm Iris7610820

2:24:502:22:26GER 194 W40 67*HerneGroppe Susanne7027821

2:25:402:22:27GER 42 W55 55*DorstenGehrigk-Doebler Marlies7862822

2:26:122:22:30GER 195 W40 68BSG Sparkasse-GelsenkirchenPooschke Britta7596823

2:25:422:22:31GER 196 W40 70SG E.ON RuhrgasEbus Martina7562824

2:27:462:22:38GER 89 W50 57LT-UnionCzerwonka Gabriele7315825

2:25:512:22:46GER 197 W40 67*DortmundFederholzner Heike7376826

2:27:122:22:48GER 198 W40 68*EssenBrinkhöfer Angela7197827

2:28:382:23:03GER 199 W40 69*MoersFackert Beate7139828

2:24:122:23:14GER 113 W20 84*DortmundLahme Judith7829829

2:26:322:23:19GER 43 W55 51Lauftreff SteinheimKreisler Patrizia7089830

2:28:022:23:21GER 148 W45 65*KrefeldSchott Annette7721831

2:25:502:23:31GER 13 W60 48SV SchermbeckBartsch Ingrid7241832

2:26:452:23:33GER 149 W45 64Marathon DinslakenLonny Andrea7387833

2:29:022:23:43GER 44 W55 54LA Spvgg HertenSteinkemper-Lange Brigitte7817834

2:25:472:23:48 200 W40 69Stadtwerke-Witten-Team/TTWSchieberle Daniela7963835

2:25:472:23:49 150 W45 64Stadtwerke-Witten-Team/TTWLichottka Susanne7959836

2:27:462:23:53GER 151 W45 62*WermelskirchenNeschen Christiane7126837

2:29:212:23:55 90 W50 59LC DuisburgValdes Christel8188838

2:25:302:23:56GER 45 W55 52LT PaffrathVolkmar Monika7835839

2:27:282:24:01GER 201 W40 68MS-LUDERMücke Claudia7722840
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Halbmarathon - Gesamtwertung 9. Rhein-Ruhr-Halbmarathon Duisburg - 30. Mai 2010

Frauen

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Nat Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr

2:25:192:24:04GER 46 W55 51:anlauf SiegenLoos Moika7856841

2:24:532:24:08GER 152 W45 63*RecklinghausenDankwart Birgit7314842

2:28:442:24:19GER 202 W40 70*EssenWestermann Sandra7633843

2:27:252:24:19GER 153 W45 61LOXX LogisticsKridde Gabriele7179844

2:26:062:24:19GER 154 W45 65Klinikum DuisburgVieth Martina8132845

2:26:052:24:20GER 114 W20 85Klinikum DuisburgRichter Pia8131846

2:25:282:24:22GER 131 W35 71Dental Labor MartenMarten Sonja7336847

2:27:102:24:26GER 155 W45 61*DortmundWiczoreck Ulrike7399848

2:29:232:24:26DEU 155 W45 64Lauftreff Kettwig 2000Reinhardt Sabine8146848

2:30:052:24:31GER 132 W35 71*MoersSchmitz Astrid7467850

2:29:592:24:38GER 91 W50 60*KölnBerthold Petra7224851

2:29:552:24:45GER 203 W40 67*OberhausenEhl Susanne7082852

2:27:592:24:46GER 133 W35 71Marathon DinslakenHartmann Anke7070853

2:30:472:24:55GER 157 W45 61*DortmundGruttmann Kerstin7212854

2:26:382:24:58GER 8 WJB 93Koronarsportverein HertenKüpper Julia7392855

2:30:252:25:00GER 115 W20 84*DuisburgStarke Sandra7352856

2:28:472:25:02GER 204 W40 68*GelsenkirchenHildebrand-Stender Sonja8103857

2:30:132:25:17GER 134 W35 71*ArnsbergNeuhaus Tanja7615858

2:27:172:25:18GER 158 W45 61*JüchenBischoffs Ruth7558859

2:29:022:25:24GER 79 W30 77*HammFleckner Nina8066860

2:28:562:25:27SVK 205 W40 67*KölnWinkelmann Helena7408861

2:31:362:25:51GER 135 W35 71LT Hängende ZungeDollberg Andrea7495862

2:30:432:25:53GER 136 W35 72*Mülheim an der RuhrMandt Sandra7622863

2:31:032:25:53CAN 116 W20 82*NanaimoRandall Sarah7737864

2:31:132:26:06GER 206 W40 70*HerneWichard Frauke8109865

2:31:092:26:10 117 W20 84*DüsseldorfVinbruck Julia7756866

2:31:092:26:10 80 W30 76*EssenRosendahl Katja7755867

2:29:342:26:15GER 207 W40 70Anlauf MarathonteamJendritzki Carola7842868

2:30:432:26:19GER 159 W45 64*essenWollenberg bendel Heike7194869

2:29:052:26:30GER 208 W40 67*WuppertalBaumeister Elke7395870

2:31:542:26:32GER 209 W40 69*DattelnMartin Heike7444871

2:28:122:26:36GER 81 W30 78*DortmundCiesinski Ivonne7688872

2:31:432:26:41GER 47 W55 53LC DuisburgJönck Marion8052873

2:31:442:26:41GER 92 W50 58TV BuchenauHelwig Heike7745874

2:31:082:26:50GER 137 W35 72PseudoläuferGonzalez Anja7084875

2:31:092:26:51GER 210 W40 66PseudoläuferBolte Bettina7086876

2:31:082:26:51GER 211 W40 66PseudoläuferDoifl Barbara7085877

2:31:082:26:51GER 138 W35 72PseudoläuferRehrmann Tanja7952878

2:31:092:26:52GER 93 W50 59PseudoläuferMikolajec Krystyna7083879

2:31:032:26:56D 82 W30 78Biofocus RunnersSchlieff Michaela7791880

2:32:202:27:11DEU 160 W45 63Segelclub Bayer UerdingenDorow Bärbel7373881

2:30:552:27:12GER 161 W45 65Friedhöfe DortmundFlak Petra7420882

2:27:382:27:15GER 118 W20 82*NettetalGirbig Sara7949883

2:30:522:27:20GER 83 W30 79*dortmundReinecke Maike8098884

2:30:522:27:20GER 84 W30 77*UnnaBielemeier Nicole8044885

2:31:562:27:32GER 94 W50 59tgü gelsenkirchenKilimann Susanne7946886

2:31:562:27:33GER 162 W45 65TGÜ-GELSENKIRCHENHornig Heike7934887

2:32:032:27:35GER 95 W50 59city fitness recklinghausenMünninghoff Barbara7342888

2:32:042:27:38GER 212 W40 68*WittenBonkowski Katja7293889

2:30:142:27:49GER 213 W40 70LauffröscheBigourramen Marion8071890

2:32:212:27:53GER 214 W40 68FunRunner VfL GladbeckGerbig Ellen7057891

2:32:212:27:54GER 215 W40 70VfL GladbeckLaagland Daniela7076892

2:29:492:27:58GER 216 W40 70Lennemäuse PlettenbergDietz Petra7928893

2:32:592:28:17GER 217 W40 67Friedhöfe DortmundRosenbaum Sabine7594894

2:33:432:28:20GER 139 W35 74*DuisburgWinter Nicole7133895

2:30:372:28:22GER 119 W20 84*EssenMertens Steffi7753896
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2:33:062:28:23GER 218 W40 70*DortmundNowak Iris7595897

2:33:302:28:25GER 48 W55 55LC DuisburgPinnau Monika7135898

2:33:302:28:26GER 140 W35 74*DuisburgKorell Stefanie7321899

2:33:132:28:32GER 96 W50 56*DuisburgSchaudi Juliana7299900

2:33:132:28:33GER 49 W55 52*DuisburgSchilling Elli7811901

2:30:022:28:38GER 219 W40 68*EssenRiedel Sylvia7330902

2:31:272:28:42D 141 W35 74VHS im FoKuS SelmSpinne Sandra7771903

2:32:092:28:49GER 120 W20 82*JüchenHambüchen Julia7119904

2:32:082:28:54GER 220 W40 69*HünxeSchneidewind Silke7297905

2:31:412:29:10GER 121 W20 90*DuisburgNellen Anke7398906

2:33:422:29:14GER 97 W50 60VfL Gladbeck Fun RunnerBetka Anke7227907

2:34:552:29:15DEU 98 W50 58LT Lippehasen DorstenLittwin Gabriele8163908

2:34:212:29:23 122 W20 87*BochumKramer Katharina7757909

2:34:342:29:30GER 85 W30 77*DuisburgSelaru Alexandra7810910

2:31:332:29:31GER 142 W35 72*HerneAzevedo-Vethacke Dr. Mar7875911

2:33:502:29:36DEU 50 W55 55*MeerbuschHillebrand Erika7460912

2:34:462:29:39GER 163 W45 65LC DuisburgLöpers Karin7204913

2:34:512:29:45GER 143 W35 73*OberhausenRudolf Melanie7048914

2:34:512:29:45GER 86 W30 76*IssumGrütter Mirjam7047915

2:32:282:29:48GER 144 W35 72*EssenBielan Simone7886916

2:32:492:29:55GER 51 W55 53*BerlinEckert Annemarie7418917

2:35:482:30:00GER 99 W50 60*StolbergBähr Uschi7917918

2:33:082:30:04GER 221 W40 68*BergheimZeh Martina7732919

2:35:042:30:12GER 222 W40 69Team Erdinger AlkoholfreiToner Corinna-Fisun7162920

2:36:302:30:49GER 223 W40 68*DuisburgKleinen Birgit7361921

2:36:352:30:51GER 164 W45 62LT Turnerbund FrintropMüller Beate7431922

2:36:352:30:51GER 87 W30 78LT Turnerbund FrintropLambeck Ines7327923

2:36:352:30:51GER 52 W55 55LT Turnerbund FrintropMaaßen Anne7064924

2:36:352:30:51GER 100 W50 59LT Turnerbund FrintropKöppen Eleonore7384925

2:34:392:31:06 165 W45 64*HemerSchneider Ursula8168926

2:35:382:31:14GER 101 W50 56*WerneAlfermann Netti7641927

2:35:412:31:24GER 224 W40 66*SiegenGirreser Annemarie7339928

2:35:412:31:24GER 225 W40 68*WilnsdorfGudelius Simone7338929

2:35:532:31:25GER 226 W40 68*EnnepetalHempel Rita7379930

2:34:212:31:36D 227 W40 67VHS im FoKuS SelmKrause Martina7776931

2:34:212:31:36D 123 W20 86VHS im FoKuS SelmNeumann Jessica7774932

2:34:212:31:37D 124 W20 84VHS im FoKuS SelmWallawitz Nina7773933

2:33:552:32:17GER 166 W45 63*GladbeckSender Heike7586934

2:36:532:32:46GER 167 W45 62Tottis MitläuferTristram Sabine7630935

2:37:442:33:10GER 102 W50 56FunRunner VfL GladbeckHegemann Bärbel7256936

2:37:432:33:10GER 228 W40 66FunRunner VfL GladbeckRückmann Anja8148936

2:34:482:33:12GER 103 W50 58*HertenMendyka Elke7539938

2:36:152:33:20GER 104 W50 60TuS Westfalia Hombruch TriathlHermann Gabi7839939

2:38:122:33:25GER 168 W45 63Triathlon-TEAM-WittenNeumann-Mahlkau Anne8090940

2:38:242:34:01GER 169 W45 64BSG DVG e.V.Kanzen Kirsten7593941

2:38:242:34:01GER 229 W40 67*DuisburgThews Kerstin7802942

2:34:212:34:06GER 53 W55 55*WachtendonkRulhoff Ulrike7580943

2:39:202:34:11GER 125 W20 86LT-UnionCzerwonka Anne7316944

2:38:572:34:12GER 230 W40 66LG SalemertalHanel Judith7924945

2:38:572:34:12GER 231 W40 70*OberhausenDillschneider Silke7708946

2:40:202:35:08GER 105 W50 56LT OlpeKarrasch Sabine7146947

2:40:212:35:18GER 11 WJA 92*EppsteinCantzler Claire8120948

2:39:062:35:27GER 145 W35 71Team Erdinger AlkoholfreiNiephaus Nicole7448949

2:39:052:36:00GER 126 W20 85*DuisburgSchrinski Wiebke7313950

2:37:332:36:09GER 170 W45 65spvgg-hertenManzke Cornelia7816951

2:37:512:36:14GER 106 W50 59Koronarsportverein HertenGraupner Birgitt7230952
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2:40:342:36:34GER 232 W40 68*DuisburgSzymczak Monika7088953

2:40:382:36:38GER 146 W35 72*DuisburgHäusler Melanie7087954

2:38:212:36:44GER 88 W30 79Aktion CanchanaburyBroghammer Angela7074955

2:41:512:36:59GER 233 W40 67Angerland LTMühlhausen Claudia7582956

2:40:572:37:07GER 127 W20 84*Mülheim an der RuhrBrüning Sarah7285957

2:42:492:37:44GER 89 W30 76*IssumTervooren Silke7181958

2:43:532:38:21GER 1 W70 40AS Neukirchen-VluynFrantzki Ute7173959

2:40:172:38:29GER 171 W45 65SG Deutsche BankWagner Astrid7151960

2:44:322:39:06DEU 107 W50 56LC DuisburgWelz Christl7406961

2:43:282:39:11GER 234 W40 67TV AldenradeBorchert Angela7353962

2:40:482:39:21GER 147 W35 75*MoersKnutzen Melanie7051963

2:45:162:39:31GER 108 W50 60*GladbeckGöke-Fritsch Christine7168964

2:43:222:39:38GER 90 W30 76*WillichDarby Kirsten7933965

2:45:172:39:52GER 128 W20 84*DuisburgWeßling Julia7351966

2:43:302:39:56GER 172 W45 65*EssenThiem Christiane7825967

2:43:302:40:29GER 129 W20 84*DortmundDargatz Janin7219968

2:45:382:40:41GER 148 W35 72*EssenBierbach Anne - Sybille8081969

2:47:462:42:07DEU 14 W60 48Bisse im Arsch - Is dat denn sMertens Monika7340970

2:46:362:42:16GER 173 W45 62*DuisburgRichter Kornelia7012971

2:45:562:42:27GER 91 W30 79*DattelnDahms Svenja7266972

2:48:492:43:15GER 174 W45 65*DuisburgKirstein Heike7113973

2:45:282:44:11GER 15 W60 49*BochumSchrader Claudia8100974

2:51:292:45:41GER 12 WJA 92*WeselHeidbüchel Christina7600975

2:47:142:45:54GER 9 WJB 93*DorstenPallas Silke7225976

2:46:082:45:57 130 W20 84Ferrostaal AGScholtyssek Julia7767977

2:48:042:46:35GER 92 W30 76*DüsseldorfDrude Jelena7507978

2:47:572:46:47GER 149 W35 73*AttendornMonse Bianca7011979

2:52:122:47:11GER 235 W40 69Triminators VoerdeMüller Birgit7597980

2:52:122:47:18GRE 93 W30 80*DuisburgAlexiou Jiota7805981

2:54:242:49:36 236 W40 66Stadtwerke-Witten-Team/TTWMertens Annette7961982

2:53:582:49:58GER 237 W40 69NENA-DOUBLE.DEFreischem Dr. Ursula7092983

2:55:472:51:06GER 150 W35 73TDK RennschneckenKempken Simone7796984

2:54:202:51:13GER 16 W60 48*BochumSurmann Inge7660985

2:54:372:51:44GER 94 W30 76*DüsseldorfStache Christina7909986

2:57:172:52:21GER 95 W30 76*ArnsbergNeuhaus Svenja8711987

2:55:522:53:39GER 96 W30 77*DüsseldorfBaten Julchen7130988

2:55:332:54:26GER 109 W50 57*Marl-PolsumJockschat Doris7720989

2:58:492:54:34GER 238 W40 69*MoersEfler Kerstin7323990

3:00:442:56:58GER 131 W20 83*DuisburgBlum Kerstin7573991

3:04:302:58:39JOR 97 W30 76Deutscher Fecht-ClubDüsseldorEl Fauri Maram7590992

3:05:062:59:19GER 175 W45 61*DuisburgSeifert-Brouwers Iris7400993

3:07:183:06:37GER 132 W20 83*DarmstadtKowalczyk Sarah7493994

3:14:353:09:04GER 17 W60 48AS Neukirchen-VluynSchmitt Heide7172995

3:14:363:09:04GER 151 W35 73AS Neukirchen-VluynKuchernig Alexandra7040996

3:14:373:09:04GER 98 W30 80AS Neukirchen-VluynBerens Tanja7033997

3:14:383:09:06GER 110 W50 56AS Neukirchen-VluynSchröder Elvira8126998
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