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15. Mondorfer REWE-Weihnachtslauf 29. November 2009
10km Walking

AKName VornameNr.Total. Verein/*Ort

Seite 1

Männer

Endzeit     Brutto AK-PlatzJahrgang Geschwindigkeit

803 M501:05:07   1:05:07Mintgen Dietmar1 1LT DJK Andernach 1954 6:31 min/km

498 M501:05:56   1:05:57Küster Joachim2 2LT DJK Andernach 1953 6:36 min/km

649 M401:06:59   1:07:03Dietzler Elmar3 11.FC Spich 1965 6:42 min/km

800 M501:07:42   1:07:42Urmersbach Werner4 3Lauffreunde Datzeroth 1953 6:46 min/km

508 M501:13:07   1:13:08Wiebach Bernd5 4TV Weißenthurm 1959 7:19 min/km

648 M501:13:50   1:13:53Rector Jürgen6 51.FC Spich 1951 7:23 min/km

492 M701:16:09   1:16:11Girards Rudolf7 1sc buchenhöhe horrem 1938 7:37 min/km

488 M501:17:10   1:17:14Biesenbach Roger8 6LTD Köln-Dellbrück 1952 7:43 min/km

666 M601:18:01   1:18:02Imgrund Willi9 1*Niederkassel 1948 7:48 min/km

733 M601:18:36   1:18:40Meinhold Kurt-Werner10 2*Köln 1944 7:52 min/km

71 M701:20:43   1:20:47Jauk Hermann-Josef11 2DJK Roland Köln-West 1938 8:04 min/km

720 M601:20:44   1:20:48Cremer Henning12 3*Köln 1942 8:04 min/km

652 M601:21:22   1:21:24Seifert Jochen13 41.FC Spich 1946 8:08 min/km

731 M601:25:00   1:25:03Neumann Günter14 5LG Hürth 1942 8:30 min/km

494 M701:28:52   1:28:54Hennecke Manfred15 3LT/WT Schöllerhof 1936 8:53 min/km

647 M401:36:05   1:36:10Henseler Klaus16 21.FC Spich 1967 9:37 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de
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Frauen
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490 W401:05:03   1:05:06Czurlok Anna1 1LT 1. FC Spich 1960 6:30 min/km

639 W601:12:46   1:12:47Nürnberg Carla2 1Tus Mondorf 1947 7:17 min/km

519 W401:14:10   1:14:12Graser Jana3 2*Rheinbach 1964 7:25 min/km

655 W401:14:33   1:14:36Röhrig Angelika4 31.FC Spich 1960 7:27 min/km

657 W301:14:34   1:14:35Kolling Sandra5 11.FC Spich 1970 7:27 min/km

654 W601:14:51   1:14:52Rector Gerda6 21.FC Spich 1945 7:29 min/km

775 W501:17:20   1:17:23Lindberg Dr. Claudia7 11.FC Spich 1954 7:44 min/km

507 W501:17:26   1:17:28Tillmanns Monika8 2*Bornheim-Waldorf 1959 7:45 min/km

505 W501:19:17   1:19:18Rathjen Marliese9 3*Niederkassel 1955 7:56 min/km

499 W501:19:17   1:19:19Lis Brigitte10 4*Niederkassel 1955 7:56 min/km

653 W501:19:18   1:19:21Hellmich-Alt Hanne11 51.FC Spich 1950 7:56 min/km

650 W401:21:21   1:21:23Servais Petra12 41.FC Spich 1966 8:08 min/km

496 W301:21:37   1:21:42Iuchi Mika13 2*Bonn 1977 8:10 min/km

497 W401:21:44   1:21:45Klein Rosemarie14 5LT/WT Schöllerhof 1962 8:10 min/km

656 W501:21:45   1:21:48Winter Sabine15 61.FC Spich 1959 8:11 min/km

651 W401:21:55   1:21:58Wittkopp Ulla16 61.FC Spich 1961 8:12 min/km

658 W501:22:08   1:22:11Knipp Rita17 71.FC Spich 1957 8:13 min/km

501 W501:23:15   1:23:21Meurer Erika18 8LT/WT Schöllerhof 1958 8:20 min/km

504 W501:23:15   1:23:21Pieper Brigitte19 9LT/WT Schöllerhof 1954 8:20 min/km

489 W401:23:25   1:23:31Bücker Monika20 7Kilometerfresser Herzogsc 1965 8:21 min/km

493 W601:24:43   1:24:46Hansen Elke21 3LT/WT Schöllerhof 1942 8:28 min/km

495 W501:25:50   1:25:53Hünseler Heidi22 10Marathonfreunde Köln-En 1950 8:35 min/km

487 W401:25:52   1:25:56Apitz Daniela23 8Marathon-Freunde Köln-P 1960 8:35 min/km

725 W401:33:23   1:33:28Rodenkirchen Lydia24 9TuS Mondorf 1961 9:20 min/km

491 W701:33:34   1:33:40Geisler Christel25 1LT/WT Schöllerhof 1939 9:21 min/km

659 W601:37:08   1:37:12Lützenkirchen Christel26 41.FC Spich 1946 9:43 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de


