
ErgebnislisteKrefeld Triathlon am 30. August 2009

VARTA Staffel-Triathlon 500m - 20km - 5km - Staffel

LaufenPl. Lnach RadPl.n.RRadPl. RSchwimmenPl. SEndzeitName VornameNr.Platz Staffel

1594 0:59:27Bandmann Uwe1 0:07:58 0:33:33 0:17:553 2 10:41:311Feuerwehr Essen
Feldmann Frank
Volmer Mario

84 1:01:38Krukau Ansgar2 0:09:41 0:32:01 0:19:5416 1 30:41:432Mach 3
Sommer Michael
Kahmann Holger

1588 1:03:18FS Saßerath Philipp3 0:08:07 0:34:35 0:20:356 5 40:42:424SC Bayer 05 Uerdingen
Saßerath Michael
Saßerath Maximilian

1565 1:05:11FS Noack Marcus4 0:09:41 0:34:39 0:20:4915 6 50:44:216SC Bayer 05 Uerdingen
Noack Kurt
Noack Thomas

1609 1:06:42KAY STAMMSCHROE5 0:13:37 0:34:29 0:18:3545 4 20:48:0617* Düsseldorf
Rene v. Gansewinkel
Götz Kreisel

1563 1:07:05Trimborn Sebastian6 0:08:01 0:36:36 0:22:274 10 140:44:377SteTriKox
Schmitz Sebastia
Kox Hans Theo

1591 1:07:08Haack Andree7 0:07:37 0:36:39 0:22:511 12 150:44:165El Trio Dinamico
Kolo Dirk
Alava-Pons Angel

1567 1:07:23FS Nicole Enzminger8 0:08:57 0:36:21 0:22:0410 8 100:45:198Klinik Mühlenstraße 
Korschenbr Gensior Matthias

Susanne Blum

94 1:10:09Stöffges Arnold9 0:08:34 0:36:48 0:24:477 16 270:45:229ARTONI

Bergmann, Jürgen

1580 1:10:24SAMIRA MANTYK10 0:08:57 0:37:51 0:23:359 22 170:46:4810Triathlon Team 
Ratingen 08 Bernd Maske

Jens Gall

1605 1:11:13Schallehn Martin11 0:11:04 0:37:46 0:22:2224 21 120:48:5120Suitbertus-Gymnasium
Kliem Andreas
Buchwald Alexander

1599 1:11:13Oliver Fleschenträger12 0:12:50 0:36:37 0:21:4540 11 70:49:2822Lanxess Tri-Team
Ulrich Lufen
Guido Ketteler

93 1:11:47Schoeppe Ilka13 0:11:58 0:35:25 0:24:2332 7 230:47:2412absolute Beginner
Gnauck Florian
Krauleidies Patrick

1569 1:12:03Dr.Rutt Georg14 0:11:59 0:39:10 0:20:5233 28 60:51:1026GTK Krefeld
Dr.Stelzer Arno
Meyer Andreas

1571 1:13:19NORBERT KREMERS15 0:11:23 0:36:44 0:25:1227 15 330:48:0718SC Bayer 05 Uerdingen
Herbert Brauer
Peter Terheggen

1577 1:13:22von Rekowski Annett16 0:07:57 0:39:28 0:25:562 31 380:47:2613Timeout
Spodzieja Jürgen
Schorn Claudia

100 1:13:58mertens kai17 0:08:02 0:34:07 0:31:485 3 640:42:103Prinzessin Lilly & 
Gefährten Rath Bjorn

Rath Britta
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1586 1:14:05Holtel Matthias18 0:12:15 0:39:24 0:22:2635 30 130:51:3927Die Schlafmützen
Berk Ralf
Leuken Theo

1601 1:14:23Graw Rainer19 0:11:19 0:38:53 0:24:1026 25 210:50:1223SV Bayer 08 Uerdingen
Hirsch Leo
Münnich Christian

1598 1:14:35Piskulla Alexander20 0:09:35 0:42:37 0:22:2113 42 110:52:1331Slow Fortys
Daube Thomas
Jacobi Patrick

88 1:14:51Hoppe Birgit21 0:09:04 0:37:56 0:27:4912 23 480:47:0111BBC
Fels Christoph
Cox Bianca

496 1:15:19BEHREND, RÜDIGER22 0:09:40 0:38:59 0:26:4014 26 440:48:3919Team Lenders-Dyk I

Krueger-Sprengel Caroline

95 1:15:41Frings Simone23 0:14:15 0:36:41 0:24:4447 13 260:50:5725Triple X
Bergs, Marco
Behrens Marc

1582 1:16:06FS Terörde Katharina24 0:10:23 0:37:19 0:28:2319 17 540:47:4215Triathlon Team 
Ratingen 08 Terörde Reiner

Terörde Helga

89 1:16:12FS Judith Zimmermann25 0:11:38 0:38:40 0:25:5328 24 370:50:1924KuZiKu
Christof Kuroczik
Andreas Kuroczik

1581 1:16:43FS Findt Susan26 0:11:51 0:39:52 0:24:5930 33 310:51:4328Findts 4 Fun
Findt Lucas
Findt Klaus

1584 1:16:45Wachtler Silke27 0:14:37 0:37:35 0:24:3250 20 250:52:1230SC Bayer 05 Uerdingen
Gereon Reifenberger
Wachtler Peter

1570 1:17:25DANIEL GOHLKE28 0:12:51 0:36:22 0:28:1141 9 510:49:1321Lanxess Tri-Team
Daniel Saurbier
Winter Beate

1583 1:17:29Winterott Oliver29 0:10:12 0:37:19 0:29:5718 18 560:47:3114MOF
Lützenkirchen Frank
Kiel Marina

99 1:17:3930 0:15:04 0:39:11 0:23:2356 29 160:54:1536SC Bayer 05 - 
Karateabteilung Drathen Stefan

Rahier Axel

1579 1:18:21Peifer Annette31 0:14:58 0:41:30 0:21:5155 37 80:56:2948Bayer
Thater Achim
Hagemann Thorsten

493 1:18:2532 0:12:31 0:42:00 0:23:5339 40 190:54:3138SC Bayer 05 - 
Karateabteilung Culotta Mauricio

Müller Benedikt

1600 1:18:33Wehling Martin33 0:11:09 0:36:42 0:30:4025 14 580:47:5216Mixed-Tri-Team
Peters Nicole
Patz Silke

91 1:19:14Zimmermann Veronika34 0:11:43 0:43:00 0:24:3029 45 240:54:4340Therapiewelt Mozi
Müller Uwe
Hoffmann Holger
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1561 1:19:25Godoy Javier35 0:08:51 0:46:33 0:24:018 59 200:55:2342mission impossible 3
Pestotnik Jürgen
Dörper Manfred

1566 1:19:33Effmert Monika36 0:14:34 0:39:07 0:25:5248 27 360:53:4134Parole Mosufi
Freiheit Fiete
Freiheit Susanne

1574 1:19:54Heinen Hermann37 0:13:55 0:40:13 0:25:4446 35 350:54:0935HDL-Jungs
Dickhoff Birgit
Gems Lothar

86 1:20:11FS Weczereck Jeremy38 0:15:51 0:37:31 0:26:4859 19 460:53:23333er 
Chicken-Mc-Nuggets Reiners Marc

Weczereck Jessica

1578 1:20:19Waller Angelika39 0:14:40 0:39:39 0:25:5951 32 390:54:2037SC Bayer 05 Uerdingen
Meuleneers Frank
von der Heydt Jan

92 1:20:26Borgdorf Mirko40 0:10:43 0:44:48 0:24:5421 49 290:55:3143Stender & Amateure
Tegelaar Jan
Waligura Dorit

1592 1:21:52FS Duwe Maren-Larissa41 0:12:30 0:43:13 0:26:0838 47 410:55:4344Duwe Clan
Duwe Sabine
Duwe Andreas

1587 1:21:53Blum Petra42 0:10:35 0:45:45 0:25:3320 56 340:56:2046Flowerpower
Blum Simon
Blum Stefan

491 1:22:1143 0:15:52 0:39:57 0:26:2160 34 420:55:5045SC Bayer 05 - 
Karateabteilung Bongartz Lisa

Ruland Sebastian

1595 1:22:43Rohowski Eric44 0:10:55 0:40:48 0:30:5923 36 600:51:4429Die drei ???
Guido Mengel
Kreye Andrea

1603 1:23:08Terhorst Peter45 0:16:29 0:43:00 0:23:3862 46 180:59:3055Team Tick, Trick & 
Track Runkel Michael

Lambertz Günter

82 1:23:13Kürten Mirko46 0:12:03 0:42:50 0:28:1934 44 520:54:5341Die alten Männer
Fieberg Christian
Arnold André

81 1:23:24Werther Silvia47 0:14:44 0:42:38 0:26:0253 43 400:57:2249C3 Klinik Duisburg
Jacobi Elke
Simon Iris

490 1:24:1048 0:10:53 0:41:41 0:31:3522 39 630:52:3532LANXESS Tri-Team
Tobias Vaitl
Stefanie Böhm

1597 1:24:41FS Wittgen Alex49 0:14:40 0:41:40 0:28:2052 38 530:56:2047Die Wittgens
Wittgen Werner
Wittgen Robin

98 1:25:05Burchert Anna50 0:17:58 0:45:14 0:21:5365 50 91:03:1262Die Spreiz-Senkfuß 
Abteilung Burchert Bernd

Roeske Thomas

1564 1:25:10Schorn Claudia51 0:11:51 0:46:38 0:26:4031 60 430:58:3051SKS Team
Konopka Werner
Smeets Joachim
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495 1:25:32SCHIMPE, HERIBERT52 0:13:28 0:45:22 0:26:4144 52 450:58:5054Team Lenders-Dyk II

Renner Sven

1572 1:26:03Rente Costas53 0:14:34 0:47:12 0:24:1649 61 221:01:4759LT Alt-Erkrath
Heinemann Ulrich
Wagner Sabine

1573 1:26:35Gnauck Christel54 0:13:04 0:45:38 0:27:5243 55 500:58:4252Stippi 1
Dickhoff Birgit
Streuter Ulrike

1589 1:26:39FS Schmitz Michael55 0:12:27 0:46:22 0:27:4937 57 490:58:4953LT Lustige Schleicher 
Essen Schmitz Hans

Schmitz Nicole

1585 1:27:13Bernhard Dr. med. Osth56 0:16:58 0:45:15 0:24:5964 51 301:02:1360C3 Klinik Düsseldorf
Oellers Nicole
Sarah Jezierski

1562 1:27:38Krumpen Paul57 0:16:01 0:46:28 0:25:0861 58 321:02:2961xxx
Krumpen Felix
Meyers Herbert

497 1:28:00TAUTRIMS, MICHAE58 0:16:42 0:43:30 0:27:4863 48 471:00:1256Team Lenders-Dyk III

Oberländer Jörg

1575 1:28:43FS Richter Timo59 0:09:03 0:45:29 0:34:0911 53 670:54:3339richterlis
richter angela yvette
richter ronja

1607 1:28:50Heuven Thomas60 0:09:58 0:48:05 0:30:4517 62 590:58:0450Timeout Uerdingen
Jansen Yvonne
Bongards Anja

1568 1:29:54FS Niggemann Norbert61 0:18:28 0:42:05 0:29:2066 41 551:00:3458Laufgruppe Ziiiiiisch 
und weg Niggemann Heinz

Niggemann Max

1590 1:31:16NÜßLER THORSTEN62 0:00:00 0:00:00 0:00:000 0 00:00:000SC Bayer 05 - 
Karateabteilung Knittel Alexander

Labusch Rüdi

1593 1:31:46Trapp Julia63 0:14:48 0:45:30 0:31:2754 54 611:00:1957SC Bayer 05 Uerdingen
Trapp Michael
Werlich Angela

1576 1:35:09Friederich Susanne64 0:13:03 0:52:03 0:30:0242 65 571:05:0664Sportmädels
Anstock Waltraud
Focken Edith

492 1:36:1965 0:12:26 0:52:24 0:31:2836 66 621:04:5163SC Bayer 05 - 
Karateabteilung Bongartz Rüdiger

Aslan Özer

97 1:37:48Zimmermann Gianna66 0:15:12 0:57:47 0:24:4957 67 281:12:5967Lutz hols raus!
Giunta Pina
Hellenbrock Lutz

494 1:38:3067 0:15:16 0:49:52 0:33:2158 64 661:05:0965SC Bayer 05 - 
Karateabteilung Marc Mispelkamp30.07.19

Rahier Ruth

96 1:39:21Schlösser Kathrin68 0:18:29 0:48:29 0:32:2367 63 651:06:5866Spaßtrio
Simon Heimbach
Mai Nicole
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disqualifiziert

Grund

85 1:33:56Henssen Peter0 0:00:00 0:00:00 0:30:150 0 01:03:400Senge Heike
Celik Ali
Senge Heike
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