2. Indeland Triathlon am 23. August 2009

Ergebnidiste

Volksdistanz 0,5km - 20km - 5km Manner
Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK Pl. AKPl. S Schwimmen Wechsel Pl. R Rad  Wechsel Pl. L Laufen
1 5028 Ziemann Markus *Duisburg 1:.03:05 M40 1 21 0:10:09 0:03:26 2 0:28:390:01:59 2 0:18:50
2 5104 KruskaMarco Team Getmobile.de 1:.03:12 M35 1 3 0:08:25 0:03:34 1 0:28:340:02.06 7 0:20:32
3 6041 Hohmann Chris TSV Gruiten 1:.04:37 M20 1 1 0:07:52 0:03:52 10 0:31:470:02:11 3 0:18:54
4 5040 Sander Hartmut *Herzogenrath 1:.05:49 M40 2 16 0:09:47 0:03:21 12 0:31:580:01:57 1 0:18:44
5 6021 Floehr Kilian * Aachen 1:.07:59 M25 1 9 0:09:24 0:03:11 11 0:31:540:02:02 22 0:21:26
6 5142 Windhagen Marcus  M.Gladbacher TV 1848 1:08:36 M40 3 4 0:08:46 0:03:52 18 0:33:150:02:.04 8 0:20:37
7 5118 Sauren Thorsten DLC Aachen 1:10:13 M30 1 32 0:10:46 0:04:.07 5 0:31:010:02:29 28 0:21:47
8 6031 Zumfeld Eric *Geilenkirchen 1:11:27 M20 2 58 0:11:39 0:03:32 3 0:30:430:02:41 45 0:22:50
9 4132 Bisch Heinz *Moers 1:11:53 M45 1 6 0:09:19 0:04:09 46 0:34:450:02:26 17 0:21:14
10 6064 Flatten Florian Marathon-Club 1:12:17 MJA 1 40 0:11:04 0:03:25 60 0:35:130:02:.08 6 0:20:25
11 6068 Straka Stephan * 1:12:24 M20 3 10 0:09:30 0:03:16 26 0:33:490:02:27 58 0:23:21
12 5091 Ortmanns Torsten Team JJ-Zweiradsport  1:12:39 M35 2 59 0:11:39 0:04:20 7 0:31:220:02:59 36 0:22:17
13 6019 Lehmann David AFUH 1:12:42 M25 2 30 0:10:42 0:04:14 32 0:34:080:02:44 11 0:20:52
14 4080 Wagner Georg Die Unsinkbaren 1:12:46 M30 2 66 0:11:48 0:04:03 21 0:33:290:02:27 13 0:20:57
15 5129 Hook Andre Trianel 1:13:12 M30 3 24 0:10:14 0:04:27 47 0:34:47 0:01:57 27 0:21:45
16 6026 Krippel Christoph Kanuclub Grevenbroich 1:13:34 M25 3 18 0:09:50 0:04:09 14 0:32:530:02:25 79 0:24:15
17 4169 Neuheuser Jorg ASV Duishurg 1:13:56 M45 2 64 0:11:45 0:04:12 24 0:33:420:02:32 26 0:21:43
18 6083 Schumacher Mathias DLC Aachen 1:14:03 M25 4 57 0:11:36 0:04:29 98 0:36:230:01:54 4 0:19:40
19 5039 Baumann Markus -- 1:14:32 M40 4 2 0:08:14 0:04:15 111 0:36:440:02:46 39 0:22:32
20 4154 Enking Karl V{J Laurensberg 1:14:52 M45 3 20 0:09:52 0:05:00 39 0:34:270:02:59 40 0:22:33
21 5047 Kriger Udo Roter Stern Eschweiler 1:15:03 M40 5 108 0:12:35 0:04:18 71 0:35:300:02:37 5 0:20:01
22 5105 Kriger Dirk TV Erkelenz 1:15:07 M35 3 37 0:10:57 0:04:15 66 0:35:220:02:52 24 0:21:40
23 4073 Jung Daniel RRC-Diren/Merken 1:15:18 MJA 2 249 0:15:51 0:04:19 9 0:31:290:02:36 15 0:21:02
24 4089 Millejans Manfred Team Radreisen Beck  1:15:20 M60 1 121 0:12:52 0:05:21 8 0:31:220:02:55 44 0:22:47
25 6070 Schmitz Christoph ohne 1:15:29 M25 5 41 0:11:06 0:04:01 93 0:36:140:02:24 25 0:21:42
26 6027 Brune Frederik AFUH 1:15:30 M20 4 36 0:10:53 0:03:52 55 0:35:030:02:43 48 0:22:55
26 6073 Schovenberg *Geilenkirchen 1:15:30 M25 6 230 0:14:51 0:04:14 4 0:30:440:02:27 55 0:23:13
28 5147 Gobbels Bernd Multisportsfriends 1:15:31 M35 4 82 0:12:08 0:05:14 40 0:34:340:02:31 14 0:21:02
29 6010 Wien Heer Sven *Landgraaf 1:15:36 M25 7 216 0:14:33 0:03:29 27 0:33:520:02:28 16 0:21:12
30 6059 Gaudenz Philipp * Alsdorf 1:15:40 Mdun 1 28 0:10:35 0:04:29 52 0:34:590:02:42 47 0:22:53
31 5123 MeilaDan *Neuss 1:15:41 M30 4 33 0:10:48 0:04:43 38 0:34:260:02:13 63 0:23:30
32 5026 DreesVolker *Koéln 1:15:48 M40 6 184 0:13:52 0:03:58 22 0:33:320:02:27 31 0:21:57
33 4170 Horsch Ralf TV Konzen 1:15:50 M45 4 14 0:09:44 0:04:44 15 0:33:020:02:48 114 0:25:30
34 5145 Norbert Nagel *Neu-Moresnet 1:15:59 M40 7 89 0:12:15 0:04:10 65 0:35:200:02:25 29 0:21:47
35 6065 Vautz Sebastian SC Wegberg 1:16:09 MJA 3 129 0:12:59 0:06:26 6 0:31:020:03:11 38 0:22:30
36 5134 Freier Markus Dilrener TV 1847eV. 1:16:14 M30 5 11 0:09:32 0:05:49 133 0:37:170:02:18 19 0:21:16
37 6020 Schoch Christian *Essen 1:16:26 M25 8 75 0:11:59 0:04:43 23 0:33:360:02:47 57 0:23:20
38 4110 Sorge Emil RSC Kréhe 1:16:31 M50 1 150 0:13:24 0:03:51 20 0:33:210:02:30 61 0:23:24
39 6032 Wagner Ferdinand Die Unsinkbaren 1:16:36 M20 5 101 0:12:31 0:04:03 44 0:34:400:03:.04 35 0:22:16
40 4175 Bahr Dr. Thomas * Aachen 1:16:51 M45 5 46 0:11:21 0:04:34 37 0:34:260:02:46 66 0:23:41
41 6055 Konigs Oliver *Duisburg 1:16:51 Mdun 2 70 0:11:51 0:04:54 63 0:35:200:02:31 32 0:22:13
42 5063 Doumen Guido *Monchengladbach 1:16:59 M40 8 27 0:10:33 0:04:46 75 0:35:470:02:53 50 0:22:58
43 6025 Oehmichen Pascal AFUH 1:17:11 M25 9 44 0:11:12 0:04:03 59 0:35:120:02:58 68 0:23:43
44 5068 Fehnl Maurice * Aldenhoven 1:17:12 M35 5 114 0:12:46 0:03:41 17 0:33:070:02:36 102 0:25:00
45 4502 Lohrer Karl *Niederzier 1:17:26 M50 2 78 0:12:04 0:04:50 92 0:36:130:02:03 33 0:22:13
46 5058 Kohl Thomas SF Blau-Gelb Marburg  1:17:33 M40 9 205 0:14:14 0:04:32 48 0:34:520:03:09 9 0:20:44
47 5119 Lennartz Simon *Dlren 1:17:39 M30 6 5 0:08:56 0:03:53 50 0:34:540:02:47 164 0:27.07
48 5015 Schwoppe Johannes Trianel 1:17:47 M40 10 49 0:11:23 0:04:31 114 0:36:46 0:02:16 46 0:22:50
49 6005 Dreissen Georg *Heinsberg 1:17:48 M25 10 73 0:11:55 0:05:25 53 0:35:010:03:.01 37 0:22:24
50 5083 Heil Dr. Thomas *Jilich 1:17:59 M35 6 74 0:11:56 0:03:58 29 0:33:550:02:28 121 0:25:40
51 4152 Steffen Thomas TTU Koln 1:18:16 M45 6 82 0:12:08 0:04:44 62 0:35:190:03:05 49 0:22:57
52 4157 Schneider Michael Cool Runnings Briihl 1:18:23 M45 7 50 0:11:26 0:04:33 67 0:35:250:02:34 82 0:24:23
53 6040 Schabram Joscha Trianel 1:18:23 M20 6 25 0:10:23 0:05:58 158 0:37:570:02:26 23 0:21:38
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2. Indeland Triathlon am 23. August 2009 Ergebnidiste
Volksdistanz 0,5km - 20km - 5km Manner
Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK Pl. AKPl. S Schwimmen Wechsel PI.R Rad  Wechsel Pl. L Laufen

54 6060 Sorge Julian RSC Kréhe 1:18:26 MJdun 3 69 0:11:50 0:03:45 16 0:33:04 0:03:07 148 0:26:39
55 4155 Habicht Gerd Wir sind ale tUber 40 1:18:27 M45 8 145 0:13:20 0:04:21 25 0:33:450:02:50 76 0:24:09
56 6036 Paulus Michael *Kreuzau 1:18:31 M20 7 19 0:09:52 0:05:00 77 0:35:530:03:07 92 0:24:37
57 5092 Zeiger Tobias kreuzautri 1:18:33 M35 7 191 0:13:57 0:04:06 99 0:36:240:02:51 18 0:21:14
58 5120 Plotz Martin *Langerwehe 1:18:36 M30 7 154 0:13:27 0:05:33 42 0:34:380:03:01 30 0:21:56
59 6069 Wieneck Thomas *Wuppertal 1:18:36 M20 8 42 0:11:09 z0:04:27 130 0:37:04 0:02:48 51 0:23:06
60 5080 Tilly Marcel *Heinsberg 1:18:39 M35 8 34 0:10:49 0:03:47 68 0:35:27 0:02:38 131 0:25:56
61 5061 Kox Alexander *Wirselen 1:18:50 M40 11 158 0:13:31 0:03:29 35 0:34:180:02:22 107 0:25:08
62 6071 Hadlich Frieder *Julich-Broich 1:19:00 M25 11 171 0:13:40 0:04:01 161 0:37:590:02:02 20 0:21:16
63 5021 Hurtgen Dirk SV Eschweiler U.F. 1:19:02 M40 12 157 0:13:31 0:05:31 70 0:35:290:03:10 21 0:21:19
64 6082 Jekubzik Gilinter DJK Frankenberg 1:19:16 M45 9 188 0:13:53z0:04:17 13 0:32:17 0:02:56 129 0:25:51
65 5108 Hoffmann Jorg *Stolberg 1:19:20 M30 8 13 0:09:35 0:05:46 166 0:38:120:03:07 42 0:22:39
66 5140 Lausberg Stefan DLC Aachen 1:19:21 M30 9 146 0:13:20 0:05:21 31 0:34:000:02:52 69 0:23:46
67 4136 RAczeck Bruno *Bergheim 1:19:28 M45 10 60 0:11:41 0:04:28 43 0:34:390:03:20 110 0:25:19
68 4161 Schneider Guido BSG Erftverband 1:19:38 M45 11 52 0:11:28 0:05:28 103 0:36:26 0:02:19 73 0:23:56
69 5126 Dammer Sven *Eschweiler 1:20:01 M30 10 31 0:10:45 0:05:07 122 0:36:530:02:42 87 0:24:32
70 5070 KrausHerr Dirk kein 1:20:13 M35 9 65 0:11:46 0:04:53 134 0:37:180:02:56 56 0:23:18
71 5050 Fensky Herr Michael TKC lekketésch 1:20:16 M40 13 132 0:13:01 0:05:00 129 0:37:04 0:02:36 41 0:22:33
72 5060 Fiegen Frank VFR Unterbruch LG 1:20:30 M40 14 172 0:13:41 0:04:24 74 0:35:460:02:51 70 0:23:47
73 6061 Roth Daniel *Wirselen 1:20:44 MJdun 4 81 0:12:05 0:04:44 90 0:36:120:02:13 112 0:25:28
74 5002 Wilhelm Frank *Julich 1:20:44 M40 15 153 0:13:26 0:04:18 132 0:37:07 0:02:43 52 0:23:08
75 5085 Schnock Pierre germania 07 dirwil3 1:20:45 M35 10 120 0:12:52 0:04:49 61 0:35:17 0:02:57 98 0:24:49
76 5074 Knoben Jens * Aachen 1:20:54 M35 11 17 0:09:49 0:06:04 76 0:35:490:03:49 111 0:25:21
77 5130 Jochems Marc * Aachen 1:20:54 M30 11 35 0:10:51 0:05:28 78 0:35:530:02:36 133 0:26:03
78 5127 Hofmann Dirk *Niederzier 1:20:57 M30 12 134 0:13:03 0:04:32 79 0:35:540:02:55 86 0:24:30
79 4126 Dohmen Hans-Bert  team oetzi 1:20:58 M50 3 119 0:12:51 0:05:19 108 0:36:380:02:26 67 0:23:42
80 5095 Schmidt Christian ESV Gremberghoven 1:21:01 M35 12 96 0:12:26 0:04:20 140 0:37:230:02:37 77 0:24:13
81 5053 Kettner Franz *Lucherberg 1:21:08 M40 16 51 0:11:27 0:04:12 87 0:36:07 0:03:05 136 0:26:16
82 5029 Kutsch Thomas Tria-Jonge Germania 1:21:10 M40 17 164 0:13:38 0:04:53 112 0:36:44 0:02:42 53 0:23:11
83 6003 Schruff Christian * Aachen 1:21:13 M25 12 95 0:12:25 0:04:03 58 0:35:090:02:41 155 0:26:54
84 6002 Gomoll Stefan *Hurtgenwald 1:21:29 M25 13 100 0:12:30 0:04:57 189 0:38:54 0:02:51 34 0:22:15
85 6076 Bohnengel Matthias *Aldenhoven 1:21:32 M25 14 236 0:15:15 0:03:55 33 0:34:110:03:14 100 0:24:55
86 4166 Schiffer Friedel Team Speedy Jiilich 1:21:36 M45 12 213 0:14:30 0:04:10 51 0:34:570:03:17 94 0:24:39
87 4160 Sommer Frank Triathlon Waldfeucht  1:21:42 M45 13 92 0:12:19 0:04:59 69 0:35:290:03:19 116 0:25:34
88 4131 FuBVolkmar *Kreuzau-Obermaubach 1:21:44 M45 14 91 0:12:17 0:05:22 105 0:36:310:03:08 83 0:24:23
89 6023 Walz David * Aachen 1:21:57 M25 15 225 0:14:45 0:04:46 194 0:39:09 0:02:22 12 0:20:53
90 5115 Wolter Hardy FC Inden/Altdorf 1:21:59 M30 13 29 0:10:41 0:04:30 139 0:37:220:02:51 147 0:26:34
91 4123 Lotz Dieter SSK Kerpen 1:22:16 M50 4 97 0:12:28 0:04:59 117 0:36:49 0:02:58 103 0:25:00
92 5099 Gier Carsten *Wirselen 1:22:17 M35 13 85 0:12:10 0:05:10 101 0:36:250:03:21 108 0:25:09
93 5017 Knivener Andreas Tria-Jonge Germania 1:22:25 M40 18 55 0:11:35 0:04:05 94 0:36:16 0:02:52 178 0:27:35
94 5042 Koltermann Thomas Eskann nur einen 1:22:36 M40 19 198 0:14:09 0:04:33 82 0:35:560:03:21 90 0:24:35
95 4135 Radermacher Peter BSG SIG COMBIBLOC 1:22:36 M45 15 89 0:12:15 0:06:03 30 0:33:560:03:21 160 0:27:00
96 5041 Kiehn Rainer ~ =—-mmmmmmmmmeeeee 1:22:45 M40 20 224 0:14:43 0:04:37 88 0:36:100:02:59 78 0:24:15
97 4168 Vador Markus *Niederzier 1:22:53 M45 16 209 0:14:24 0:04:30 41 0:34:370:03:31 127 0:25:49
98 4074 Bauer Marcel *Duisburg 1:23:04 M25 16 194 0:14:02 0:04:55 123 0:36:54 0:02:37 89 0:24:33
99 5139 Hilt Ralf LG Airsnake Team 1:23:05 M35 14 88 0:12:14 0:06:11 138 0:37:210:03:35 65 0:23:41
100 5006 Drexler Stephan TV Duren 47 1:23:06 M40 21 118 0:12:50 0:05:57 100 0:36:24 0:02:39 109 0:25:14
101 6046 Lacroze Romain *Juelich 1:23:07 M20 9 125 0:12:56 0:05:18 107 0:36:37 0:04:10 74 0:24:06
102 5100 Assenmacher Klaus LG Niederembt/DLZ 1:23:09 M35 15 265 0:18:07 0:05:48 56 0:35:040:03:19 10 0:20:49
103 4106 Lambert Dietmar TSV Dormagen 1:23:12 M50 5 181 0:13:49 0:05:32 36 0:34:190:03:23 134 0:26:07
104 6049 Krings Stephan *Dulren 1:23:14 M20 10 22 0:10:12 0:07:24 190 0:38:58 0:02:20 80 0:24:17
105 5146 Heuser Andreas *stolberg 1:23:14 M40 22 116 0:12:47 0:04:45 119 0:36:500:03:12 118 0:25:38
106 5043 Teigeler Michael Trianel Energie 1:23:18 M40 23 137 0:13:12 0:04:40 106 0:36:36 0:03:07 122 0:25:41
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107 4150 Knippschild *Raeren 1:23:24 M45 17 106 0:12:34 0:05:00 89 0:36:110:02:33 162 0:27:04
108 6052 Schieren Christian * Aldenhoven- Siersdorf 1:23:25 M20 11 80 0:12:05 0:05:24 157 0:37:550:02:19 120 0:25:40
109 4159 Noppen Christoph Tria-Jonge Germania 1:23:26 M45 18 122 0:12:53 0:06:44 54 0:35:010:03:40 105 0:25:07
109 4122 Ortmann Andreas Tria-Jonge Germania 1:23:26 M50 6 237 0:15:16 0:04:36 45 0:34:450:03:40 105 0:25:07
111 4140 Hamacher Jo Cologne Pirates 1:23:36 M45 19 220 0:14:39z0:04:26 57 0:35:06 0:03:00 141 0:26:23
112 6074 Sondermann Magnus *Aachen 1:23:56 M25 17 45 0:11:14 0:04:46 198 0:39:250:02:33 130 0:25:56
113 5111 Elsner Janos * Aachen 1:23:57 M30 14 182 0:13:50 0:05:54 72 0:35:300:03:12 115 0:25:30
114 5064 Courbiere Renaud * Aachen 1:24:15 M40 24 124 0:12:55 0:03:53 188 0:38:52 0:02:17 137 0:26:16
115 6006 Winand Thomas * Aachen 1:24:16 M25 18 136 0:13:07 0:05:08 28 0:33:540:03:25 201 0:28:39
116 6081 Jagiolka Axel * Aldenhoven 1:24:21 M45 20 43 0:11:11 0:06:20 109 0:36:38 0:03:37 145 0:26:32
117 5069 Hofmann Lutz *K orschenbroich 1:24:23 M35 16 56 0:11:36 0:05:14 162 0:37:59 0:03:31 132 0:26:01
118 4120 Cezanne Ralf *Morfelden-Walldorf 1:24:24 M50 7 219 0:14:36 0:06:01 104 0:36:300:02:56 81 0:24:20
119 5044 Koglin Daniel WSV 1:24:38 M40 25 15 0:09:45 0:06:06 145 0:37:36 0:03:09 186 0:28:00
120 5007 Schroder Jorg *Solingen 1:24:45 M40 26 26 0:10:29 0:05:14 152 0:37:500:02:50 193 0:28:19
121 5066 Frantzen Detlef *Dulren 1:24:48 M40 27 217 0:14:35 0:05:24 49 0:34:530:03:36 139 0:26:18
122 4116 Gardeick Ing. Olaf privat 1:25:06 M50 8 94 0:12:21 0:05:51 84 0:36:000:03:19 176 0:27:34
123 5107 Schonecken Sascha  GKD 1:25:07 M30 15 190 0:13:56 0:05:31 201 0:39:330:02:45 59 0:23:21
124 4118 Romes Willi *Julich 1:25:12 M50 9 72 0:11:53 0:05:20 163 0:38:04 0:05:11 95 0:24:42
125 5141 Reinert Andreas *Scheiden 1:25:12 M35 17 252 0:16:06 0:05:07 115 0:36:46 0:03:22 71 0:23:50
126 4128 Wirtz ElImar ohne 1:25:20 M50 10 196 0:14:07 0:04:25 146 0:37:380:02:53 138 0:26:17
127 5020 Denk Jens Keiner 1:25:21 M40 28 47 0:11:22 0:04:53 126 0:37:000:04:27 180 0:27:38
128 5116 Weniger Philipp * Aachen 1:25:23 M30 16 215 0:14:32 0:06:00 187 0:38:500:02:47 54 0:23:11
129 5016 Mankiewicz Bernd *Stolberg 1:25:23 M40 29 110 0:12:40 0:05:40 116 0:36:47 0:03:49 142 0:26:25
130 5079 Ochslein Peter Bundeswehr TriaTeam 1:25:25 M35 18 62 0:11:44 0:05:00 113 0:36:450:03:21 199 0:28:32
131 5035 Grief Frank Tria-Jonge Germania 1:25:30 M40 30 214 0:14:31 0:05:23 124 0:36:56 0:02:52 126 0:25:46
132 5109 Vedat Aygin *Wirselen 1:25:31 M30 17 186 0:13:52 0:06:10 85 0:36:010:04:31 101 0:24:55
133 5001 Grandrath Ralf *|nden 1:25:32 M40 31 200 0:14:10 0:04:35 80 0:35:550:06:20 85 0:24:30
134 5090 Erkens Oliver SC Delphin Eschweiler  1:25:34 M35 19 86 0:12:10 0:05:18 144 0:37:330:02:31 184 0:27:59
135 5010 Heeren Dirk Running Daddys 1:25:35 M40 32 87 0:12:13 0:05:46 219 0:40:16 0:03:41 64 0:23:37
136 4096 Godglick Hans-Jirgen SG Holzheim 1:25:39 M55 1 12 0:09:33 0:04:58 160 0:37:59 0:02:41 227 0:30:26
137 6007 Emonds Uwe TOVN 1:25:48 M25 19 155 0:13:28 0:06:05 95 0:36:18 0:03:02 154 0:26:53
138 5055 Schramm * Alfter 1:25:55 M40 33 8 0:09:23 0:06:00 151 0:37:47 0:03:27 211 0:29:15
139 6054 Klosterhalfen Jan *Julich 1:25:55 M20 12 148 0:13:22 0:05:07 177 0:38:250:04:12 97 0:24:46
140 4100 Schmitz-Gehrmann  Orsbach 1:26:03 M55 2 218 0:14:36 z0:04:31 143 0:37:250:02:32 157 0:26:58
141 6000 Janas Paul GKD 1:26:05 M25 20 246 0:15:41 0:05:03 170 0:38:150:02:39 84 0:24:26
142 5112 Habbinga Claas *Niederzier 1:26:11 M30 18 105 0:12:34 0:04:56 206 0:39:440:02:21 146 0:26:33
143 4176 Neumann Hardy *Dulren 1:26:13 M45 21 228 0:14:48 0:04:32 204 0:39:400:02:34 91 0:24:36
144 6058 Jaeger Sebastian *Geilenkirchen 1:26:15 Mdun 5 76 0:12:00 0:05:58 128 0:37:04 0:03:43 172 0:27:29
145 5008 Schlof¥er Axel FEV BSG 1:26:20 M40 34 151 0:13:25 0:06:02 181 0:38:34 0:02:42 117 0:25:36
146 6029 Bantke Oliver * Aachen 1:26:23 M20 13 139 0:13:15 0:06:23 147 0:37:380:03:35 113 0:25:29
147 5052 Wollenweber Olaf *|nden/ altdorf 1:26:23 M40 35 192 0:14:00 0:04:37 83 0:35:590:02:48 204 0:28:57
148 5027 Schmitz Erich *Julich 1:26:28 M40 36 241 0:15:24 0:05:03 176 0:38:250:03:02 88 0:24:32
149 5038 Jansen Frank Tria-Jonge Germania 1:26:32 M40 37 61 0:11:41 0:05:24 121 0:36:530:03:30 208 0:29:02
150 5019 Wolters Jorg TV Derichsweiler 1885 1:26:34 M40 38 159 0:13:33 0:05:34 185 0:38:48 0:03:31 104 0:25:06
151 4072 Mayer Thomas B. Trianel 1:26:36 M40 39 143 0:13:19 0:06:22 191 0:39:00 0:03:10 96 0:24:43
152 4153 Koch Dieter TV Siersdorf 1:26:36 M45 22 175 0:13:44 0:06:32 150 0:37:44 0:02:25 135 0:26:10
153 6063 Schmolders Bastian  * Aldenhoven 1:26:42 MJA 4 77 0:12:01 0:04:56 207 0:39:48 0:03:05 153 0:26:51
154 5045 Heiartz Alexander *Hurtgenwald 1:26:43 M40 40 177 0:13:46 0:05:50 156 0:37:54 0:02:42 144 0:26:30
155 4104 Dohmen Dipl. Ing. Kein Verein 1:26:47 M50 11 193 0:14:01 0:04:38 34 0:34:17 0:03:42 221 0:30:08
156 6013 Schneider Marcel *Niederzier 1:27:01 M25 21 112 0:12:42 0:04:07 164 0:38:09 0:03:29 198 0:28:32
157 5102 Linden Kolja * Aachen 1:27:08 M35 20 130 0:13:00 0:08:22 149 0:37:430:04:10 72 0:23:51
158 5011 Hirtgen Rudi RRC Diren-Merken 1:27:19 M40 41 98 0:12:28 0:04:54 110 0:36:410:03:23 218 0:29:50
159 4085 Deters Theodor SC Barmen 1:27:23 M60 2 107 0:12:35 0:07:29 91 0:36:130:03:31 177 0:27:34
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2. Indeland Triathlon am 23. August 2009 Ergebnidiste
Volksdistanz 0,5km - 20km - 5km Manner
Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK Pl. AKPl. S Schwimmen Wechsel PI.R Rad  Wechsel Pl. L Laufen

160 5136 Breitenbach Kai TRIANEL 1:27:25 M30 19 68 0:11:49 0:06:19 141 0:37:24 0:03:17 200 0:28:34
161 4032 Bozkir Timur BSG StéadteRegion 1:27:32 M35 21 54 0:11:29 0:04:34 240 0:42:190:02:27 149 0:26:41
162 5051 BraunIngo *Hurtgenwald 1:27:34 M40 42 161 0:13:35 0:05:43 169 0:38:14 0:04:13 128 0:25:49
163 5030 MaalRen Stephan LG Ameln/Linnich 1:27:35 M40 43 38 0:11:02 0:05:49 220 0:40:250:03:36 150 0:26:41
164 5046 Mdiller Thomas kein 1:27:38 M40 44 168 0:13:40 0:05:34 102 0:36:26 0:04:29 171 0:27:28
165 4083 Kaschke Klaus ohne 1:27:38 M65 1 142 0:13:17 0:04:40 178 0:38:28 0:02:45 195 0:28:26
166 5013 Lahaye Gert *juelich 1:27:43 M40 45 133 0:13:03 0:05:30 159 0:37:57 0:02:46 194 0:28:25
167 5114 Buck Volker * Aachen 1:27:43 M30 20 84 0:12:09 0:07:03 142 0:37:250:03:09 182 0:27:55
168 4108 Schuster Bernd TV 1861 Bad 1:27:45 M50 12 174 0:13:43 0:06:01 125 0:36:59 0:04:02 158 0:26:58
169 5088 Hoegen Thomas TV Huchem-Stammeln 1:27:45 M35 22 197 0:14:07 0:05:08 185 0:38:48 0:02:32 163 0:27:07
170 5037 Gulpen Jeroen *SV Heerlen 1:27:46 M40 46 126 0:12:57 0:05:51 174 0:38:200:03:05 174 0:27:32
171 5073 ERer Jorg *Mechernich 1:27:54 M35 23 179 0:13:47 0:05:04 81 0:35:560:03:49 212 0:29:16
172 5081 Kuckertz Michael *Hurtgenwald 1:28:03 M35 24 206 0:14:17 0:05:23 172 0:38:18 0:02:49 167 0:27:14
173 5054 Giinther Helmut *Kreuzau-Bogheim 1:28:05 M40 47 156 0:13:29 0:04:37 127 0:37:02 0:03:28 214 0:29:28
174 5036 Schlinke Dirk LAC Mausbhach 1:28:12 M40 48 103 0:12:33 0:06:32 153 0:37:530:03:13 185 0:27:59
175 4075 Kisgens Michael *Hickelhoven 1:28:26 M40 49 160 0:13:33 0:04:48 249 0:43:46 0:02:49 62 0:23:27
176 4133 Kranz Michael VFR Unterbruch LG 1:28:30 M45 23 259 0:17:17 0:05:32 118 0:36:500:03:55 99 0:24:54
177 5097 NiefRen Andreas *Stolberg 1:28:37 M35 25 173 0:13:41 0:05:15 192 0:39:04 0:03:20 170 0:27:16
178 5084 Dobler Maik privat 1:28:56 M35 26 109 0:12:39 0:06:19 179 0:38:29 0:03:13 191 0:28:15
179 4137 Stal3 Edgar Racketlon Jilich 1:28:59 M45 24 79 0:12:05 0:05:19 208 0:39:49 0:04:09 179 0:27:36
180 6039 Wirtz Tim * Simmerath 1:29:04 M20 14 195 0:14:03 0:08:19 73 0:35:340:04:44 140 0:26:21
181 5057 Eichelmann Michael *Wirselen 1:29:04 M40 50 169 0:13:40 0:06:13 171 0:38:16 0:03:51 161 0:27:01
182 5110 Jung Danny Frank Fitnesspark 1:29:07 M30 21 71 0:11:51 0:06:16 243 0:42:510:02:29 119 0:25:39
183 5122 Beiss Volker * Aachen 1:29:08 M30 22 67 0:11:49 0:07:53 199 0:39:26 0:02:44 168 0:27:14
184 6077 Wenzel Stefan IBM Running 1:29:15 M20 15 245 0:15:39 0:06:01 241 0:42:36 0:02:12 43 0:22:45
185 5087 Giffeler Dieter *Herzogenrath 1:29:15 M35 27 261 0:17:26 0:04:32 64 0:35:200:04:40 169 0:27:15
186 5103 Schubert Thomas TV Huchem-Stammeln 1:29:41 M35 28 144 0:13:20 0:06:15 225 0:40:550:02:25 151 0:26:45
187 6043 Rentemeister Lars *Eschweiler 1:29:46 M20 16 53 0:11:29 0:05:17 259 0:45:000:03:52 75 0:24:07
188 4158 Schnier Alfred * Aachen 1:29:50 M45 25 99 0:12:29 0:06:27 213 0:39:58 0:03:45 166 0:27:09
189 5056 Karl Jirgen *Stolberg 1:30:04 M40 51 7 0:09:23 0:06:17 222 0:40:330:03:34 222 0:30:15
190 4109 Marx Gert BSG Stadt Jilich 1:30:04 M50 13 131 0:13:01 0:07:21 216 0:40:04 0:03:51 123 0:25:45
191 4172 Chudzicki René *Koln 1:30:08 M45 26 201 0:14:11 0:05:45 232 0:41:330:02:52 125 0:25:45
192 5144 Dircks Jorg *Heinsberg 1:30:37 M35 29 207 0:14:21 0:06:43 136 0:37:190:03:22 202 0:28:49
193 4145 Nahrgang Thomas Tria-Jonge Germania 1:30:39 M45 27 135 0:13:07 0:05:01 202 0:39:36 0:03:34 213 0:29:19
194 4173 Dirks Marc *Dulren 1:31:00 M45 28 203 0:14:13 0:05:27 19 0:33:16 0:04:49 254 0:33:12
195 4144 Von Meer Andreas *Koln 1:31:18 M45 29 117 0:12:48 0:05:49 131 0:37:050:04:31 231 0:31:03
196 4077 Ulbrich Klaus *Hirth 1:31:33 M60 3 231 0:14:56 0:06:20 195 0:39:09 0:02:58 189 0:28:09
197 5025 Grunwad Dirk *Niederzier 1:31:38 M40 52 183 0:13:50 0:05:34 168 0:38:130:03:41 223 0:30:18
198 4082 Boensch Karl *Elsdorf 1:31:39 M65 2 115 0:12:47 0:06:14 212 0:39:57 0:03:40 206 0:29:00
199 5034 Griinheidt Georg *Eschweiler 1:31:59 M40 53 128 0:12:58 0:06:41 137 0:37:200:03:02 243 0:31:55
200 6072 Bergedieck Philipp * Aachen 1:32:24 MJdun 6 263 0:17:53 0:06:30 239 0:42:190:02:18 60 0:23:24
201 6056 Jerusalem Michael * Aachen 1:32:25 Mdun 7 63 0:11:44 0:06:09 230 0:41:190:02:48 225 0:30:23
202 5067 Baudisch Dirk * Alsdorf 1:32:31 M35 30 165 0:13:38 0:05:17 165 0:38:110:04:08 234 0:31:14
203 4171 Hacklénder Torsten G.C. Hoog Vaals 1:32:36 M45 30 138 0:13:14 0:05:11 167 0:38:130:03:41 246 0:32:15
204 4141 Hulsmann Ralph *Julich 1:32:37 M45 31 239 0:15:23 0:05:03 86 0:36:030:04:01 245 0:32:05
205 5101 Grahn Markus *Julich 1:32:47 M35 31 187 0:13:53 0:06:27 223 0:40:42 0:04:10 175 0:27:33
206 5077 Horst Werker FC-Inden/Altdorf 1:32:47 M35 32 104 0:12:33 0:06:08 254 0:44:100:04:09 124 0:25:45
207 4143 Landwehrt Thomas *Aldenhoven 1:32:50 M45 32 208 0:14:22 0:05:12 242 0:42:47 0:02:43 181 0:27:45
208 6079 Schillings Dr. Peter RSC Kréhe 1:32:55 M50 14 229 0:14:49 0:05:21 135 0:37:190:04:43 229 0:30:42
209 5098 Laufenberg Bernd Mindestens so schnell 1:33:01 M35 33 113 0:12:44 0:05:43 211 0:39:57 0:03:53 230 0:30:42
210 4103 Richter Ludwig Team schnelle Kette 1:33:11 M50 15 262 0:17:50 0:04:07 96 0:36:190:03:18 238 0:31:34
211 4134 Johnen Berthold * Aldenhoven 1:33:11 M45 33 127 0:12:58 0:06:35 120 0:36:51 0:04:19 248 0:32:26
212 5033 Rautenhaus Stefan *Wirselen 1:33:13 M40 54 123 0:12:54 0:05:52 244 0:43:26 0:04:01 159 0:26:59
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2. Indeland Triathlon am 23. August 2009 Ergebnidiste
Volksdistanz 0,5km - 20km - 5km Manner
Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK Pl. AKPl. S Schwimmen Wechsel PI.R Rad  Wechsel Pl. L Laufen

213 4113 Seitz Wolfram *Bonn 1:33:18 M50 16 48 0:11:23 0:04:57 214 0:40:02 0:05:04 241 0:31:51
214 5128 Knorr Daniel * Aachen 1:33:24 M30 23 227 0:14:47 0:06:22 148 0:37:400:04:00 228 0:30:32
215 4125 Erdweg Dipl.-Ing Triathlon Waldfeucht 1:33:31 M50 17 39 0:11:02 0:05:12 154 0:37:54 0:03:21 264 0:36:00
216 6037 Lesmeister Michael Feuerwehr 1:33:34 M20 17 188 0:13:53 0:04:49 182 0:38:36 0:03:27 250 0:32:47
217 4119 Hartl Siegfried Erlebnisclub 1:33:55 M50 18 226 0:14:46 0:05:56 245 0:43:290:02:36 165 0:27:07
218 5125 Goffart Dipl. Ing. - 1:33:56 M30 24 149 0:13:23 0:08:42 200 0:39:300:04:04 190 0:28:14
219 5000 GorresBernd *Niederzier 1:34:22 M40 55 267 0:18:14 0:05:52 173 0:38:18 0:02:55 207 0:29:01
220 4127 Titz Herr Erich *Dulren 1:34:34 M50 19 234 0:15:01 0:05:14 155 0:37:54 0:04:00 247 0:32:23
221 4102 Platte Reinhard *Monchengladbach 1:34:40 M50 20 244 0:15:35 0:07:13 203 0:39:38 0:03:43 197 0:28:30
222 6047 Alberts Martin SV Kalterherberg 1:34:47 M20 18 254 0:16:22 0:05:09 224 0:40:51 0:03:23 205 0:28:59
223 5076 Frings Mark *Langerwehe 1:35:06 M35 34 176 0:13:45 0:06:16 236 0:41:54 0:04:14 203 0:28:57
224 5065 Merkens Dietmar *Stolberg 1:35:10 M40 56 141 0:13:17 0:07:09 228 0:41:08 0:03:14 224 0:30:20
225 6051 Brimmers Jens *Dulren 1:35:18 M20 19 102 0:12:32 0:06:56 257 0:44:550:04:05 152 0:26:48
226 5093 Walbeck Jorg * Aachen 1:35:55 M35 35 93 0:12:20 0:06:51 248 0:43:46 0:03:19 215 0:29:37
227 4101 Kurz Herr Karl-Heinz Triathlon Waldfeucht 1:36:06 M55 3 235 0:15:12 0:05:08 183 0:38:430:03:49 253 0:33:11
228 5113 Fleischer Jens *Gangelt 1:36:29 M30 25 111 0:12:41 0:05:48 227 0:41:07 0:03:39 255 0:33:13
229 4098 Jerusalem Willi * Aachen 1:36:46 M55 4 166 0:13:39 0:07:08 251 0:43:54 0:02:54 210 0:29:10
229 6078 Bergedieck Thomas *Aachen 1:36:46 M50 21 269 0:18:16 0:07:33 246 0:43:330:02:43 93 0:24:39
231 4111 Muzek Dipl. Ing. * Aachen 1:37:03 M50 22 185 0:13:52 0:05:35 264 0:45:490:03:30 192 0:28:15
232 5031 Butzek Dr. Michael *|nden 1:37:21 M40 57 23 0:10:14 0:07:57 235 0:41:49 0:04:13 251 0:33:06
233 5072 Crumbach Heinz *Dulren 1:37:35 M35 36 273 0:19:47 0:05:18 193 0:39:04 0:03:37 216 0:29:46
234 4149 Onkelbach Giinter *K orschenbroich 1:37:57 M45 34 152 0:13:25 0:06:48 265 0:46:200:03:14 188 0:28:08
235 5086 Sons Marcel *V ettweiss 1:38:10 M35 37 147 0:13:22 0:05:08 231 0:41:27 0:05:29 249 0:32:43
236 4151 Wirtz Peter GKD Lauftreff 1:38:25 M45 35 243 0:15:30 0:07:22 253 0:44:07 0:03:28 183 0:27:57
237 5124 Von Hebel *Langenfeld 1:38:29 M30 26 180 0:13:47 0:07:59 197 0:39:24 0:05:39 239 0:31:38
238 4087 Porner Manfred LG Stolberg 1:38:30 M60 4 163 0:13:37 0:04:38 196 0:39:12 0:02:56 268 0:38:06
239 4147 Lausberg Stefan Team Tetz 1:39:23 M45 36 275 0:21:21 0:06:50 226 0:40:56 0:03:19 156 0:26:54
240 4088 Krzyzak Roman *Brihl 1:39:24 M60 5 221 0:14:40 0:07:37 180 0:38:310:05:25 252 0:33:09
241 4114 Schubert Ingolf *Linnich 1:39:40 M50 23 271 0:19:27 0:08:17 205 0:39:400:05:45 143 0:26:28
242 5003 Strauch Heinz Trianel 1:39:58 M40 58 222 0:14:41 0:06:24 250 0:43:49 0:05:00 220 0:30:01
243 6084 Koof Alexander *Titz 1:39:59 M25 22 272 0:19:42 0:06:44 237 0:42:02 0:03:57 173 0:27:32
244 5022 Fuhlbriigge Dr.-Ing. *Kreuzau 1:40:12 M40 59 167 0:13:39 0:07:55 258 0:44:58 0:04:34 209 0:29:04
245 4094 Kldomkes LAC Rhein-Erft eV. 1:40:34 M55 5 248 0:15:50 0:05:31 238 0:42:150:05:38 236 0:31:18
246 4138 Scheidweiler Bernd *Niederzier 1:40:36 M45 37 232 0:14:57 0:07:01 233 0:41:36 0:05:15 240 0:31:44
247 6050 Haeusler Alexander  *Juelich 1:40:43 M20 20 212 0:14:30 0:08:46 263 0:45:350:03:49 187 0:28:02
248 5062 Weishaar Rainer TRIANEL 1:41:00 M40 60 255 0:16:42 0:08:56 210 0:39:54 0:05:02 226 0:30:23
249 4070 unbekannt * 1:41:03 M20 21 202 0:14:13 0:07:48 275 0:59:490:00:00 O 0:00:00
250 6030 Schulz Valentin * Aachen 1:41:18 M20 22 210 0:14:26 0:07:09 256 0:44:290:03:46 237 0:31:26
251 4086 Sauerteig Dieter * Aachen 1:41:19 M60 6 233 0:14:59 0:06:29 215 0:40:04 0:05:12 260 0:34:33
252 6080 Wehmeier Stefan *aachen 1:42:11 M50 24 270 0:19:21 0:07:03 229 0:41:12 0:04:44 217 0:29:50
253 4115 Joeris Wilfried Waldfeucht 1:42:14 M50 25 199 0:14:10 0:06:13 97 0:36:230:03:20 271 0:42:08
254 5048 Borell Jochen Gymnasium Zitadelle 1:42:26 M40 61 162 0:13:37 0:06:37 184 0:38:450:04:14 269 0:39:12
255 6075 Francois Wicky * Aachen 1:42:31 M25 23 178 0:13:47 0:05:27 270 0:48:04 0:03:07 244 0:32:04
256 5005 Gruyters Tom *schmidt 1:43:04 M40 62 256 0:16:52 0:06:52 247 0:43:380:04:25 235 0:31:17
257 5121 Hertel Tobias * Aachen-Walheim 1:43:10 M30 27 258 0:17:01 0:05:05 267 0:47:080:02:41 233 0:31:12
258 5096 Heskamp Jan * Aachen 1:43:12 M35 38 140 0:13:15 0:08:41 255 0:44:110:03:39 256 0:33:23
259 6012 Schulz Jakob *Dulren 1:43:23 M25 24 170 0:13:40 0:07:55 266 0:47:080:03:32 232 0:31:06
260 5023 Bentzin Kai *Niederkrichten 1:43:35 M40 63 203 0:14:13 0:07:06 268 0:47:27 0:02:53 242 0:31:54
261 6057 Wirtz Jonathan * Simmerath 1:44:20 MJdun 8 253 0:16:19 0:07:47 218 0:40:100:04:01 265 0:36:00
262 6067 Grinheidt Johannes *Eschweiler 1:46:04 MJA 5 211 0:14:28 0:06:51 269 0:47:28 0:03:01 258 0:34:13
263 4107 Backes Werner * Alsdorf 1:46:26 M50 26 260 0:17:25 0:06:23 252 0:44:00 0:04:47 257 0:33:50
264 6042 Jacob Sebastian *Bergheim 1:46:32 M20 23 266 0:18:13 0:07:31 209 0:39:54 0:05:33 262 0:35:20
265 6001 Schulz Anatol *Julich 1:46:45 M25 25 223 0:14:42 0:06:53 271 0:50:44 0:04:28 219 0:29:57
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2. Indeland Triathlon am 23. August 2009 Ergebnidiste
Volksdistanz 0,5km - 20km - 5km Manner
Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK Pl. AKPIl. S Schwimmen Wechsel Pl. R Rad  Wechsel Pl. L Lasfen

266 6066 Braun Thomas * Aachen 1:46:56 MJA 6 250 0:15:55 0:07:36 262 0:45:340:03:35 259 0:34:14
267 4084 Knoben Herr Manfred vereinslos 1:47:14 M60 7 268 0:18:14 0:05:51 234 0:41:46 0:04:40 266 0:36:40
268 6048 Adenau Mathias * Alsdorf 1:47:53 M20 24 242 0:15:27 0:07:57 272 0:51:37 0:04:23 196 0:28:26
269 4164 Grobusch Bernd *Inden 1:48:25 M45 38 240 0:15:24 0:07:45 261 0:45:26 0:04:04 263 0:35:44
270 4124 Barth Friedhelm Marathon-Club 1:52:14 M50 27 264 0:17:54 0:05:29 175 0:38:220:03:59 275 0:46:29
271 4130 Schumann Burkhard *Diren 1:52:44 M45 39 251 0:16:01 0:08:03 260 0:45:250:05:17 267 0:37:55
272 4091 Wilden Herr Germania-Dirboslar 1:55:37 M55 6 276 0:21:39 0:06:42 221 0:40:29 0:02:54 273 0:43:51
273 4112 Wirtz Dietmar *Simmerath 1:55:58 M50 28 247 0:15:46 0:09:20 217 0:40:100:06:20 274 0:44:20
274 6022 Chiummo Gabriel *Koln 2:00:31 M25 26 257 0:17:00 0:08:15 274 0:55:450:04:14 261 0:35:16
275 4092 Goll Leo *Herzogenrath 2:07:55 M55 7 274 0:21:11 0:08:09 273 0:52:280:04:21 270 0:41:44
276 4081 Krammer Josef TV Siersdorf 2:16:21 M65 3 238 0:15:22 0:09:19 276 1:04:430:04:39 272 0:42:16
nicht beendet

Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK Pl. AKPl. S Schwimmen Wechsel PI. R  Rad  Wechsel Pl. L Laufen

0 4117 Wittor Josef - 0:00:00 M50 - 277 0:15:04 0:05:36 277 0:44:470:03:10 0O 0:00:00
0 5078 Pikos Giinther GKD 0:00:00 M35 - 279 0:14:41 0:03:50 O 0:00:000:00:00 0O 0:00:00
0 4105 Birgmann Martin * Aldenhoven 0:00:00 M50 - 0 0:00:00 0:00:00 O 0:00:000:00:00 O 0:00:00
0 6015 Matrose Arne TuS Gahlen 0:00:00 M25 - 0 0:00:00 0:00:00 278 0:33:130:00:00 O 0:00:00
0 4093 Lamour Ludger *Eschweiler 0:00:00 M55 - 278 0:14:21 0:04:24 279 0:39:16 0:00:00 0 0:00:00
disqualifiziert

Platz  Nr. Name Vorname Grunc Endzeit AK Pl. AKPl. S Schwimmen Wechsel PI. R Rad  Wechsel Pl. L Laufen

0 6024 Tischler Kim Laufrunde zuwenig 1:05:57 M25 0 0 0:12:21 0:04:58 0 0:35:400:03:20 O 0:09:36
0 5009 Zimmermann Gunter Radrunde zuwenig 1:04:20 M40 O 0 0:12:43 0:04:32 0 0:14:520:03:16 0 0:28:54
0 6045 Pifeas Alexander Laufrunde zuwenig 1:19:05 M20 O 0 0:15:32 0:0556 0 0:42:090:03:.05 0 0:12:21
0 6044 Roeske Manuel Laufrunde zuwenig 1:19:05 M20 O 0 0:15:01 0:05:117 O 0:42:100:03:33 0 0:13:02
0 6034 Naumann Florian Laufrunde zuwenig 1:10:03 M20 O 0 0:11:24 0:05:113 0 0:38:230:03:25 0O 0:11:35
0 4129 Mikosch Georg Laufrunde zuwenig 1:03:26 M45 0 0 0:13:16 0:04:30 0 0:32:480:02:.25 0O 0:10:25
0 5131 Bronckhorst Mario  Laufrunde zuwenig 0:59:27 M30 O 0 0:11:28 0:03:57 0 0:30:340:03:.05 0 0:10:21
0 5133 Kuhn Oliver Laufrunde zuwenig 1:01:54 M30 O 0 0:10:43 0:05:06 0 0:33:530:02:15 0O 0:09:55
0 4165 Bortz H.-Joachim Laufrunde zuwenig 1:10:44 M45 0 0 0:11:13 0:05:20 O 0:37:110:04:11 0O 0:12:47
0 5049 Schmidt Volker Laufrunde zuwenig 1:27:.06 M40 O 0 0:12:33 0:08:27 0 0:46:460:04:24 0 0:14:54
0 5117 Erzmoneit Maik Laufrunde zuwenig 1:15:32 M30 O 0 0:16:56 0:04:18 0 0:39:300:02:44 0 0:12:03
0 5082 CostaGianni Laufrunde zuwenig 1:03:26 M35 0 0 0:12:18 0:04:06 0 0:33:490:02:.39 0 0:10:32
0 6062 Leuschner Georg Laufrunde zuwenig 1:09:01 Mdun O 0 0:10:31 0:05:29 O 0:38:430:03:16 0O 0:10:59
0 4139 Kleindrs. Ad Laufrunde zuwenig 1:07:06 M45 0 0 0:09:59 0:05:.06 0 0:36:340:03:14 0 0:12:11
0 5138 Kirch Markus Laufrunde zuwenig 1:02:19 M30 O 0 0:13:03 0:04:23 0 0:32:310:03:.01 0O 0:09:19
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2. Indeland Triathlon am 23. August 2009

Ergebnidiste

Volksdistanz 0,5km - 20km - 5km Frauen
Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK Pl. AKPl. S Schwimmen Wechsel Pl. R Rad  Wechsel Pl. L Laufen
1 4047 Bohmer Lea * Aachen 1:11:07 W25 1 4 0:10:30 0:03:27 4 0:35:000:01:56 1 0:20:12
2 4053 Augustin Eva SSF Bonn 1:11:36 W20 1 1 0:09:03 0:03:42 1 0:33:350:02:11 5 0:23:02
3 4071 ZiemonsKristina Alemania Aachen 1:14:36 W25 2 16 0:12:15 0:03:37 7 0:35:360:02:26 3 0:20:41
4 4016 Havertz-Réhlich Direner TV 1847 1:16:32 W40 1 13 0:11:47 0:04:31 17 0:37:310:02:29 2 0:20:12
5 4051 Keutgen Valérie Triathlon Team Eupen 1:18:10 W20 2 7 0:10:53 0:04:13 16 0:37:300:02:42 4 0:22:50
6 4037 Wolff Bianca *Solingen 1:18:21 W30 1 3 0:10:27 0:04:21 9 0:36:260:02:46 8 0:24:18
7 4033 Breuer Ulrike TOVN 1:18:34 W35 1 2 0:10:20 0:04:43 15 0:37:280:02:52 6 0:23:10
8 4058 Lothmann Ricarda Schevenhiitte 1:19:06 Waun 1 9 0:11:17 0:03:51 13 0:37:180:02:16 9 0:24:22
9 4065 FelsJanina DLC Aachen 1:19:07 W30 2 10 0:11:24 0:03:34 8 0:35:560:02:24 14 0:25:48
10 4025 Jung Silke TV Obermaubach 1:19:32 W35 2 15 0:12:13 0:04:04 10 0:36:260:02:44 7 0:24:03
11 4001 Mikosch Martina monchengladbach 1:21:13 w45 1 28 0:13:50 0:04:00 6 0:35:190:02:51 12 0:25:13
12 4046 Koerrentz Kathrin DLC Aachen 1:.21:22 W25 3 14 0:12:13 0:03:24 5 0:35:110:02:47 25 0:27:46
13 4042 Schmidt Alida ESV Gremberghoven 1:.21:42 W25 4 22 0:13:24 0:04:24 3 0:34:570:02:27 17 0:26:28
14 4041 Becker Christine DJK ArmadaWirselen 1:22:02 W25 5 19 0:12:27 0:03:22 12 0:37:130:02:10 20 0:26:49
15 4029 Burghardt Tina BSG SIG Combibloc 1:.23:29 W35 3 30 0:13:57 0:05:09 11 0:37:110:02:39 11 0:24:32
16 4040 Erlenkaemper Maren *Aachen 1:.23:46 W25 6 17 0:12:19 0:05:36 2 0:34:480:02:55 27 0:28:06
17 4063 Luttgen Andrea *Dlren 1:25:08 W35 4 27 0:13:41 0:04:33 23 0:38:410:02:15 15 0:25:57
18 4012 Tolg Jutta *Gemmenich 1:.25:55 W40 2 21 0:12:57 0:05:23 19 0:38:040:03:51 13 0:25:39
19 4020 Méarz Rita DJK Herzogenrath 1:.26:15 W40 3 24 0:13:35 0:03:57 34 0:41:540:02:17 10 0:24:30
20 4045 Radermacher Anne  Triathlon Team Eupen 1:28:22 W25 7 5 0:10:38 0:04:36 14 0:37:190:03:15 45 0:32:32
21 4000 Peitz Doris TV Obermaubach 1:28:34 W50 1 33 0:14:00 0:05:30 24 0:39:010:03:14 19 0:26:46
22 4064 Temmen llona *Frechen 1:29:06 W35 5 23 0:13:32 0:04:49 18 0:37:400:03:01 35 0:30:01
23 4010 Schwenk Roswitha Siersdorf 1:29:11 w45 2 12 0:11:44 0:05:10 31 0:40:450:03:00 29 0:28:31
24 4008 Radermacher Karin BSG SIG Combibloc 1:29:15 w45 3 31 0:13:58 0:05:46 21 0:38:220:03:29 23 0:27:38
25 4021 Schild Bianca M.Gladbacher TV 1848 1:29:58 W40 4 41 0:14:23 0:04:35 32 0:41:120:03:14 18 0:26:31
26 4011 Schiffer Beate Team Speedy Jiilich 1:30:18 w45 4 45 0:15:00 0:05:00 25 0:39:100:03:13 26 0:27:53
27 4015 Butz Heidi *Hurtgenwald 1:30:33 W40 5 29 0:13:51 0:06:09 33 0:41:450:02:31 16 0:26:13
28 4034 Leufgens Christiane *Stolberg 1:30:39 W30 3 18 0:12:22 0:04:56 35 0:42:010:03:11 28 0:28:08
29 4004 Volk Andrea Team Radreisen-Beck  1:31:01 W45 5 32 0:13:58 0:06:09 20 0:38:150:03:36 31 0:29:01
30 4023 Esser Eli *Kreuzau 1:31:39 W35 6 46 0:15:18 0:05:30 28 0:39:580:03:32 22 0:27:19
31 4003 Kurig Ute *Herzogenrath 1:32:01 w45 6 34 0:14:05 0:05:36 22 0:38:320:03:31 37 0:30:16
32 4048 Creutz Vanessa * Aachen 1:33:35 W25 8 37 0:14:18 0:05:.50 30 0:40:150:03:01 36 0:30:09
33 4052 Schulz Britta 1. Badminton Club 1:33:57 W20 3 42 0:14:28 0:08:01 29 0:40:040:04:.26 21 0:26:56
34 4076 Ulbrich Ivonne *Hirth 1:35:55 W40 6 48 0:15:37 0:07:21 26 0:39:290:03:46 34 0:29:41
35 4030 Bertram Andrea *alsdorf 1:36:23 W35 7 8 0:11:.05 0:09:31 36 0:42:060:04:35 32 0:29:04
36 4031 Zimmermann Simone *Jilich 1:36:52 W35 8 6 0:10:46 0:06:37 42 0:43:300:03:10 46 0:32:47
37 4069 Becker Maria TV Weiden 1:38:47 W55 1 51 0:16:01 0:05:32 38 0:42:430:03:17 40 0:31:13
38 4018 Ullwer Felicitas Die Unsinkbaren 1:38:55 W40 7 35 0:14:06 0:05:51 46 0:44:200:03:35 39 0:31:00
39 4028 Kugd-Haas Frau Gabi - 1:39:43 W35 9 43 0:14:40 0:08:39 44 0:43:360:03:50 30 0:28:56
40 4014 Wever Barbara *Solingen 1:40:26 W40 8 40 0:14:21 0:05:53 37 0:42:140:03:56 50 0:33:59
41 4050 Thiele Swantje * Aachen 1:40:42 W20 4 38 0:14:19 0:08:03 39 0:42:510:03:51 42 0:31:36
42 4022 Mohr Birgit Cologne Pirates 1:41:19 W35 10 44 0:14:44 0:05:54 27 0:39:310:03:37 55 0:37:30
43 4019 Hellmundt Ingmari *Dlren 1:41:29 W40 9 25 0:13:36 0:06:18 41 0:43:250:04:12 49 0:33:57
44 4062 Thiele Anke DJK JS Herzogenrath 1:.41:57 WIA 1 58 0:19:29 0:06:14 43 0:43:310:03:13 33 0:29:28
45 4060 Wilhelm Christin *Jilich 1:42:26 Waun 2 50 0:15:50 0:06:20 48 0:45:260:03:14 41 0:31:34
46 4054 Klosterhalfen Anne  *Jilich 1:43:00 W20 5 11 0:11:43 0:06:13 49 0:46:440:03:20 51 0:34:57
47 4068 Limpens Diana *Eschweiler 1:44:27 W30 4 57 0:17:55 0:06:52 52 0:48:180:03:35 24 0:27:45
48 4013 Ginther Birgit *Kreuzau-Bogheim 1:45:22 W40 10 52 0:16:36 0:08:01 47 0:44:500:04:10 43 0:31:44
49 4024 Weinhold Claudia *Herzogenrath 1:45:23 W35 11 54 0:16:53 0:07:07 40 0:43:100:04:26 47 0:33:46
50 4039 Schirmann Melanie btb aachen 1:46:22 W30 5 26 0:13:38 0:07:51 55 0:49:480:04:13 38 0:30:49
51 4017 Berchem-Borell Ilona Gymnasium Zitadelle 1:.47:14 W40 11 20 0:12:46 0:06:32 50 0:46:590:03:20 56 0:37:35
52 4002 Wirtz Ute GKD Lauftreff 1:48:27 W45 7 55 0:16:56 0:07:03 54 0:49:080:03:13 44 0:32:04
53 4009 Adolph Elisabeth * Aachen 1:49:13 w45 8 47 0:15:32 0:06:58 45 0:43:570:05:19 54 0:37:25
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2. Indeland Triathlon am 23. August 2009 Ergebnidiste
Volksdistanz 0,5km - 20km - 5km Frauen
Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK Pl. AKPIl. S Schwimmen Wechsel Pl. R Rad  Wechsel Pl. L Laufen

54 4006 Ribener Claudia LT Mythos Stolberg 1:.54:25 w45 9 49 0:15:38 0:07:07 53 0:48:400:03:57 57 0:39:02
55 4057 Krieger Kim GKD Lauftreff 1:.58:44 W20 6 53 0:16:51 0:07:38 57 0:53:260:04:37 52 0:36:11
56 4056 Wirtz Lina *Simmerath 2:00:54 W20 7 39 0:14:21 0:10:34 56 0:50:540:05:36 58 0:39:27
57 4049 Klesse Denise *Koéln 2:01:51 W25 9 56 0:17:38 0:11:02 51 0:48:140:08:33 53 0:36:21
58 4067 Jaegers Dipl. Melanie *Bergisch Gladbach 2:04:03 W35 12 36 0:14:17 0:15:16 58 0:56:210:04:15 48 0:33:52
nicht beendet

Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK Pl. AKPIl. S Schwimmen Wechsel PI. R Rad Wechsel PI. L Lasfen

0 4066 Hartwig Anke TV-Refrath 0:00:00 W25 - 59 0:20:18 0:00:00 O 0:00:000:00:00 0 0:00:00
disqualifiziert

Platz  Nr. Name Vorname Grunc Endzeit AK Pl. AKPIl. S Schwimmen Wechsel PI. R Rad Wechsel Pl. L Laufen

0 4027 MiksaMateja Laufrunde zuwenig 1:29:55 W35 0 0 0:16:03 0:05.07 0 0:52:290:03:42 0 0:12:33
0 4044 Knorchen Sara Laufrunde zuwenig 1:18:39 W25 0 0 0:12:31 0:0545 0 0:43:480:02.55 0O 0:13:38
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