
Halbmarathon - Gesamtwertung 26. Rhein-Ruhr-Marathon Duisburg - 7. Juni 2009
Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Nat Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr

1:11:131:11:13GER 1 M30 76LG BrandenkopfBenz Ulrich134711
1:13:031:13:03GER 1 M35 74VfL LöningenBucchioni Nico58272
1:13:291:13:28GER 1 M40 67Marathon-Club EschweilerDouabi El Houssaine40023
1:13:381:13:38GER 1 M45 64TuS 08 LintorfJäkel Robert53334
1:13:431:13:42GER 2 M30 78LT Bittermark DortmundGoltsch Tillmann51395
1:14:161:14:14GER 1 M20 831. FC RöthenbachJanker Andreas48926
1:14:221:14:22GER 3 M30 76USC BochumSteinmetz Roland52367
1:14:251:14:25GER 2 M45 62TuS 08 LintorfFreitag Michael57108
1:15:371:15:36GER 4 M30 79Tusem EssenBorka Jens64409
1:15:371:15:36GER 5 M30 78Tusem EssenSteinmann Jörg600410
1:16:361:16:36GER 2 M40 67ASV DuisburgDavid Dirk441111
1:17:071:17:06GER 3 M40 69*TholeyWerth Roman410912
1:17:261:17:25GER 4 M40 68LT Bittermark DortmundKamp Mathias499313
1:18:291:18:29GER 5 M40 66LG Rhein WiedPulger Stefan939214
1:18:391:18:39GER 6 M40 68TUSEM EssenGhazi Khalid460615
1:18:421:18:41FRA 2 M20 82*Boulogne sur MerBertrand Pierre934516
1:18:501:18:50GER 7 M40 65Viersener TVKiesel Andreas449917
1:18:551:18:53GER 3 M20 80*EssenBrandenstein Frederik570318
1:19:021:18:59GER 4 M20 81PHTS TelemedizinKoch Thomas462819
1:19:211:19:21GER 2 M35 72LG AlpenKwekkeboom Thorsten1340920
1:19:351:19:34ITA 1 M50 56Atletica IglesiasCongiu Giovanni507821
1:19:491:19:48FRA 8 M40 67*Le Petit QueuillyPennec Denis934622
1:19:571:19:56GER 9 M40 66DJK Vierlinden 28 e.V.Radtke Mathias923623
1:20:101:20:08GER 5 M20 83Lauftreff WischlingenBruns Benjamin567824
1:20:161:20:14GER 3 M45 62LC DuisburgFischell Ulrich1350025
1:20:431:20:43GER 10 M40 66LT Bittermark DortmundPavlic Josh516026
1:20:451:20:43GER 6 M20 83Ball State UniversitySchreiber Constantin566526
1:20:461:20:44GER 11 M40 65LT Kettwig 2000Böhme Marc578228
1:20:451:20:45GER 6 M30 79LG WuppertalGallenkamp Guido551729
1:21:161:21:14GER 2 M50 55TUSEM EssenKuhnke Lothar437730
1:21:211:21:21GER 12 M40 66ASV DuisburgZahn Frank645731
1:21:281:21:27GER 7 M30 76LT Bittermark DortmundWolf Dirk515532
1:21:421:21:39GER 3 M50 57ASV DuisburgWächtler Thomas569633
1:22:071:22:04GER 13 M40 67Caro DuisburgFisser Markus633834
1:22:201:22:17GER 3 M35 70*Mülheim an der RuhrKlaas Jens458335
1:22:231:22:23GER 4 M50 57LAZ MGBarth Felix646536
1:22:351:22:35GER 4 M45 60ASV DuisburgLeimbach Lutz451337
1:22:541:22:54GER 14 M40 67TUSEM EssenRahmani Abdelbbar433138
1:23:011:22:58GER 15 M40 67*SiegenWachowiak Jörg1346339
1:23:391:23:22TUR 4 M35 70Ayyo-team Essen e.VAltinova Egemen555440
1:23:471:23:39GER 5 M35 72BTC HerneKöhn Stefan537241
1:23:451:23:42GER 16 M40 67DSSC 09/20 DuisburgSeuchter Rainer634942
1:23:491:23:47GER 5 M45 62TEAM-ERDINGER-ALKOHOLFRunge Holger571843
1:23:571:23:55GER 17 M40 67BSG Springorum BochumPlicht Herr Andreas562344
1:23:581:23:56GER 6 M35 74ASV DuisburgRömerscheidt René429945
1:24:011:24:00GER 5 M50 59TUSEM EssenKrause Jürgen461646
1:24:201:24:16GER 18 M40 69*DüsseldorfZmeck Dr. Markus424047
1:24:211:24:20GER 7 M35 70FSV SitzerathPetit Dierk923348
1:24:221:24:21GER 19 M40 66Bayer 08 UerdingenDomeyer Thorsten539749
1:24:271:24:24GER 7 M20 81ASV DuisburgLink Marco429850
1:24:331:24:27GER 1 MJA 90*VelbertKatelaan Jens541851
1:24:291:24:27GER 8 M20 81LT Kettwig 2000Aengenheister Volker632752
1:24:381:24:31GER 8 M30 76*EssenLange Tim933053
1:24:421:24:36GER 20 M40 67LG AlpenGotthardt Mike443854
1:24:451:24:42GER 8 M35 70*Losheim-BergenSchmidt Mike930655
1:24:511:24:49GER 6 M45 63DJK Preussen 1911 BochumMeyer Armin936456
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1:24:581:24:55GER 21 M40 66la GuerlesquinaiseLe Roux Alain501257
1:25:001:24:56GER 7 M45 63*HildenSchürmann Thomas644658
1:25:071:25:04GER 9 M30 79*OberhausenEvermann Mark422159
1:25:221:25:19GER 1 M55 52BSV ThyssenKrupp StahlTopp Harald926260
1:25:291:25:27GER 22 M40 66LG Eifel RunnersSchmitz Georg430061
1:25:371:25:30GER 8 M45 62*EssenKockro Dietmar467362
1:25:431:25:41GER 23 M40 69TSV BocholtVan Kronenberg Michael645863
1:26:011:25:48GER 10 M30 75MTV Union Hamborn 02Ahl Thorsten546364
1:26:041:25:56GER 6 M50 58BTC HerneKlar Gerd475165
1:26:171:25:59GER 9 M35 74Lüttringhauser TVElyoussoufi Aziz489866
1:26:091:26:06GER 10 M35 74Mölmsch RunnerOstrowitzki Frank422967
1:26:091:26:07GER 9 M45 63*MülheimTheisen Jürgen408468
1:26:211:26:19GER 10 M45 62*EssenSchulze Frank642869
1:26:241:26:22GER 11 M45 64SKI-Club BeckumWagner Norbert633270
1:26:541:26:52GER 12 M45 61*WaltropDieckmann Lothar1343571
1:26:561:26:53GER 13 M45 64*WittenWaßmuth Reinhard1342972
1:26:571:26:54GER 14 M45 64*BottropNeufeld Karl-Heinz450973
1:27:111:27:05GER 15 M45 63FC Deutsche PostLütke-Bockhorn Michael643274
1:27:121:27:05GER 1 M65 44LAV Essen/Werdener TurnerbundHottgenroth Harald461875
1:28:391:27:23GER 9 M20 85*NortheimKuhns Peter542976
1:27:271:27:27GER 11 M30 76Ayyo-team Essen e.VGöktas Nihat555377
1:27:331:27:31GER 16 M45 60ASV DuisburgBehnsch Michael540478
1:27:491:27:32GER 11 M35 71LaufartLackmann Andreas527479
1:27:491:27:48GER 17 M45 62Kirmesverein Rohrberg e.V.Paproth Christian421680
1:27:541:27:52GER 2 M55 54USC BochunMettner Henry635081
1:28:031:27:59GER 18 M45 63Homberger TVMeier Bernd632182
1:28:051:28:03GER 12 M35 70TV BüschergrundKlappert Andreas513483
1:28:061:28:05GER 12 M30 77ASV DuisburgKwiatkowski Michael413084
1:29:251:28:12GER 13 M35 70LG Ameln-LinnichStuch Hans-Peter632485
1:28:241:28:23GER 19 M45 60BSG UHDEOstermann Jörg939686
1:28:531:28:24GER 2 MJA 91Die VogtVogt Constantin643087
1:28:301:28:29GER 1 M60 47USC BochumMelchin Alfred431688
1:28:361:28:29GER 24 M40 65Marathon LirichMiesemer Thomas572489
1:28:371:28:32GER 20 M45 64*VoerdePetry Andreas923490
1:29:451:28:36GER 10 M20 82Jogmap RuhrPapendorf Sascha532391
1:28:421:28:37GER 25 M40 66TS-Rahm DuisburgRuddigkeit Bernd409792
1:28:401:28:38GER 3 M55 52VT 1859 KempenHöfker Johann559593
1:28:431:28:38GER 11 M20 84ASV DuisburgBischoff Pierre446494
1:28:431:28:40GER 7 M50 57ASV DuisburgWagner Theo630195
1:28:441:28:43GER 14 M35 71TV Jahn SiegenJulius Dirk452496
1:28:511:28:47GER 15 M35 71LT Nirosta DillenburgGroßmann Matthias927997
1:28:521:28:48GER 16 M35 71EJOT Team BuschhüttenStücher Jochen644898
1:29:001:28:50GER 12 M20 84*InnsbruckReuter Ben502399
1:29:121:28:50GER 17 M35 72*DinslakenSchleuter Stephan4235100
1:28:541:28:53GER 4 M55 51BSF topfit Hamborn 07Manthey Peter9259101
1:28:591:28:55GER 26 M40 68BSG Stadtwerke DuisburgFriemel Thomas4935102
1:29:041:28:56GER 8 M50 56AS Neukirchen-VluynMüller Günter5119103
1:29:081:29:06GER 5 M55 52Makrolon Runners UerdingenSteingrobe Udo5029104
1:29:261:29:24GER 21 M45 64*DinslakenGuerndt Horst4979105
1:29:331:29:33GER 2 M60 48*DüsseldorfAppelhoff Norbert13474106
1:30:191:29:34GER 18 M35 71AS Neukirchen-VluynJohann Thomas5040107
1:29:421:29:36GER 22 M45 62Königsblaue ProphetenLange Bernd5756108
1:29:491:29:42GER 23 M45 63Jogmap RuhrGafert Christian5346109
1:29:531:29:48FRA 27 M40 67*Méry sur OiseGons Laurent9352110
1:29:581:29:49GER 13 M30 75TGH WetterLohkamp Andreas13449111
1:30:511:29:53GER 24 M45 63Thyssen-Krupp  FFw NunkirchenHenn Stefan9390112
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1:31:391:29:54GER 28 M40 68*WuppertalMeinecke Frank5538113
1:30:151:29:55GER 14 M30 76*EssenWittoesch Stephan5618114
1:30:191:30:10ITA 9 M50 59BKK DEMAG Kraus-MaffeiFiumicello Luigi4778115
1:30:191:30:13GER 13 M20 84*DuisburgBehlau Sascha5736116
1:31:231:30:29GER 14 M20 88*PareyWernitz Mathias9312117
1:30:381:30:32GER 15 M20 86LG AlpenStaymann Ludger5608118
1:30:421:30:32GER 10 M50 58*Bergisch GladbachKarger Hans-Jürgen4160119
1:31:041:30:36GER 15 M30 75*KrefeldBeissel Jens5283120
1:30:571:30:53GER 29 M40 66ASV DuisburgGröber Rolf4327121
1:30:561:30:54GER 19 M35 71ASV DuisburgHöhling Torsten4925122
1:32:201:30:54ESP 16 M20 86*DuisburgVicuna Inigo5025123
1:31:551:30:54GER 20 M35 72LC Supergame, Essen-KrayJubt Guido4577124
1:31:021:30:54GER 25 M45 60NordtriathletenKrüger Walter9297125
1:31:091:31:03GER 21 M35 70*EssenRuhrmann Arndt5666126
1:31:281:31:07GER 16 M30 77*KaarstStiewe Tim6275127
1:32:101:31:12GER 11 M50 58PV Triathlon WittenLülf Rüdiger5652128
1:33:241:31:13GER 26 M45 61*DortmundBrodowski Herbert5613129
1:31:551:31:19GER 30 M40 65Viermärker DortmundWieczorek Claus9263130
1:31:321:31:28GER 27 M45 62SC Bayer 05 UerdingenThun Christian4937131
1:31:581:31:29GER 22 M35 72*DinslakenJany Peter4851132
1:32:171:31:30GER 31 M40 65Krefelder Kanu KlubKohlhöfer Udo5714133
1:31:351:31:30GER 23 M35 70ASV DuisburgZur Rolf4071134
1:33:131:31:40GER 24 M35 74Merten TeamWessels Swen5860135
1:31:501:31:45GER 32 M40 65Eintracht DUKittel Norbert6330136
1:31:521:31:48GER 28 M45 62ASV DuisburgHolubek Bela4619137
1:32:581:31:50GER 17 M20 80Jogmap RuhrStahl Sebastian9323138
1:32:131:31:55GER 17 M30 76Box- Club GeldernDanishjoo Enayat5424139
1:32:021:31:58GER 33 M40 68*HückeswagenSehnke Peter13423140
1:32:481:32:04GER 34 M40 68AS Neukirchen-VluynHilgers Uwe13428141
1:32:101:32:07GER 35 M40 66*EssenBoinowitz Dr. Tammo4910142
1:32:521:32:10GER 12 M50 56VfL KommernMeyer Bernd4830143
1:32:351:32:12GER 36 M40 68TuS BreitscheidSprünken Oliver4065144
1:32:581:32:12GER 37 M40 67AS Neukirchen-VluynHerholz Volkmar5105145
1:32:271:32:13GER 25 M35 71LG MülheimBrinkmann Markus6284146
1:34:191:32:14GER 38 M40 67RP Marathon-TeamDwars Thomas4150147
1:32:231:32:15GER 26 M35 73*DuisburgVan Heugten Emanuel5801148
1:32:361:32:17GER 39 M40 66*PrimstalHilgers Markus9291149
1:32:391:32:17GER 6 M55 54*DuisburgGabriel Roland4945150
1:32:291:32:17GER 40 M40 69*MusbergKlingler Sven9401151
1:32:391:32:19GER 27 M35 71LG Reimsbach-OppenMothes Ralf9301152
1:32:231:32:21GER 41 M40 65Bayer Ski KlubVan Gansewinkel René4943153
1:32:411:32:26GER 42 M40 68TUS BreitscheidBraun Marc5612154
1:32:431:32:36GER 43 M40 68*DüsseldorfÜberall Dirk9432155
1:32:461:32:40GER 18 M30 75Moerser TVSierck Axel13447156
1:34:001:32:41GER 19 M30 78*SiegenUtee Gordon4173157
1:33:281:32:42GER 44 M40 68Langsam läuft am längstenMittasch Markus6337158
1:32:591:32:44NEL 29 M45 61TUS BreitscheidWortelboer Felix5434159
1:32:571:32:44GER 45 M40 66*MeerbuschVohl Thomas5285160
1:33:081:32:46GER 46 M40 68*HertenMeyer Marco5098161
1:32:561:32:47GER 47 M40 65Running Team Hochschule BochuKubitsch Karsten4940162
1:33:011:32:49GER 48 M40 69*WaldweilerKubistin Janusch9319163
1:34:161:32:55GER 30 M45 62*DüsseldorfEngel Uwe9210164
1:32:581:32:58GER 28 M35 74BYK ChemieKonietzko Rene6341165
1:34:091:33:01GER 18 M20 83*Mülheim a. d. RuhrKöberle Stephan9316166
1:33:301:33:03GER 31 M45 61Rasselstein GmbHFleischhauer Uwe9271167
1:33:101:33:10GER 49 M40 65*EssenBückert Michael13414168
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1:33:181:33:12GER 13 M50 56Adler Langlauf BottropGertz Hubert4761169
1:33:521:33:15GER 14 M50 57LC WuppertalMarzo Danilo5202170
1:33:511:33:17GER 3 M60 47*OsnabrückStrehlau Eckehard4185171
1:33:231:33:21GER 32 M45 63*OberhausenGrefrath Norman5700172
1:33:321:33:28GER 7 M55 51TG Scherlebeck Langenbochum 0Dotzek Lothar4256173
1:33:391:33:31GER 3 MJA 91*GelsenkirchenMeese Markus4142174
1:34:221:33:32GER 4 MJA 91SC Wiking HerneHesse Daniel4836175
1:33:391:33:33GER 15 M50 59LG MülheimPlicht Gerhard5043176
1:36:271:33:35GER 20 M30 78*MoersGoischke Manuel4370177
1:33:561:33:38GER 29 M35 72*KrefeldLange Dr. Roland5288178
1:33:541:33:46GER 33 M45 60DAV DuisburgBrömme Roland4822179
1:33:521:33:48GER 34 M45 63Athletik WaldnielVolkmer Andreas5702180
1:34:041:33:48GER 16 M50 58BSG Springorum BochumWoszeck Detlef4317181
1:34:121:33:49GER 17 M50 59Oberhausener TVBierschbach Rainer13427182
1:33:501:33:49GER 50 M40 66*DortmundSchwarz Volker6443183
1:33:511:33:49GER 18 M50 57BTC HerneRauscher Uwe4735184
1:35:061:33:50GER 51 M40 66DJK Dülmen Tri TeamNiehues Jörg4485185
1:35:081:33:52GER 52 M40 69*DuisburgNiehues Klaus4489186
1:35:491:33:53GER 30 M35 73Buer-BülseKiedel André4731187
1:34:381:33:56GER 31 M35 72*KempenGöthner Carsten5179188
1:34:061:33:58GER 19 M50 59BTC HerneBauer Jochen4899189
1:34:191:33:59GER 20 M50 55TC WeiskirchenTreitz Ferdi9304190
1:34:361:34:02GER 32 M35 72Tooor RunnersMerg Marc5334191
1:34:181:34:08GER 33 M35 72LT Nirosta DillenburgGuth Steffen9276192
1:34:521:34:09GER 34 M35 73Pego-LauftreffBockholt Andreas4843193
1:34:391:34:23GER 53 M40 68*DuisburgStresing Thomas4069194
1:34:331:34:23GER 19 M20 80:anlauf SiegenFunken Daniel5301195
1:34:481:34:23GER 35 M45 62*KrefeldNohr Ingo4263196
1:34:321:34:26GER 36 M45 63DJK FreigerichtStroh Thomas5639197
1:35:381:34:27GER 37 M45 64*duisburgKoths Martin4787198
1:34:371:34:33GER 54 M40 69*WuppertalKoslowski Kai13497199
1:35:241:34:38GER 55 M40 69LC DuisburgKintzel Marcus5090200
1:35:151:34:39GER 56 M40 66Lauftreff MertesdorfTheis Hermann5394201
1:34:501:34:42GER 21 M30 79PV Triathlon WittenKoester Mark5386202
1:34:511:34:44GER 57 M40 69Beimer-TeamBrendler Dirk4244203
1:34:571:34:45GER 58 M40 65*MülheimGraf Matthias5766204
1:34:551:34:45GER 21 M50 56BTC HerneWischnewski Rudolf4963205
1:35:341:34:46GER 20 M20 82*DüsseldorfPasuch Dominic4451206
1:35:161:34:47GER 38 M45 62Marathon DinslakenChrist Uwe9393207
1:39:251:34:53GER 22 M30 76*LippstadtInfantino Salvatore4928208
1:35:021:34:54GER 8 M55 54LC DuisburgHauschild Karl-Heinz6351209
1:37:581:34:57GER 59 M40 66Stadtwerke-Witten-TeamGrass Ralph Werner7671210
1:35:031:34:58ITA 35 M35 70FirenzeBuonarroti Francesco5280211
1:35:421:35:00GER 4 M60 45TuS Hamborn-NeumühlFröde Volker4147212
1:35:211:35:00GER 39 M45 64TRI XantenWölfing Jürgen9289213
1:35:031:35:00GER 40 M45 60LC DuisburgKornfeld Uwe5207214
1:35:041:35:01GER 5 M60 48ASV DuisburgButschko Werner4311215
1:35:311:35:09GER 36 M35 73Eintracht DuisburgSchrörs Thomas6294216
1:35:231:35:12GER 60 M40 65LT Ennert BonnLehnen Michael13477217
1:35:161:35:13GER 22 M50 58Marathon DinslakenFeldkamp Manfred5293218
1:35:201:35:14GER 23 M50 59BSG AON Jauch & HübenerAder Lutz6453219
1:36:161:35:21GER 21 M20 86ThyssenKruppStraube Lucian9402220
1:36:361:35:23GER 22 M20 86LT Rhein Herne KanalWisnewski Dustin5439221
1:35:571:35:23GER 61 M40 67Rapid RamirezBoshüsen Thomas4486222
1:37:011:35:25GER 62 M40 65Grün Weiss HoltenDonai Dirk5100223
1:35:341:35:29GER 63 M40 69*DuisburgKorkmaz Nazmi6476224
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1:38:151:35:33GER 37 M35 74*OberhausenAkkar Ibrahim5171225
1:36:031:35:36GER 24 M50 59LC DuisburgPickartz Jürgen4535226
1:37:031:35:37GER 64 M40 65LC DuisburgKüpper Thomas6000227
1:35:521:35:38GER 25 M50 58TV EichenWurmbach Joachim5564228
1:35:391:35:39GER 41 M45 62SG SuderwichIsselstein Willi4056229
1:35:531:35:41GER 65 M40 67TuS SythenBehlert Jürgen5222230
1:36:171:35:43GER 66 M40 65Team Laufrausch OldenburgTobias Bernhard6268231
1:36:041:35:44GER 67 M40 66*BochumZeipert Michael5128232
1:36:141:35:46GER 42 M45 63Eintracht Duisburg 1848 e.V.Koschlitzki Norbert5233233
1:36:151:35:50GER 43 M45 63LG Meidericher LaufteuffelMöring Werner13450234
1:36:071:35:52GER 44 M45 63*DuisburgSzamlewski Peter6473235
1:36:461:35:55GER 38 M35 73*OberhausenReuter Oliver4440236
1:36:481:36:03GER 9 M55 50AS Neukirchen-VluynWagner Norbert6315237
1:36:151:36:04GER 23 M30 75*wuppertalZabel Christian4118238
1:36:371:36:08GER 26 M50 58LC DuisburgBrandt Ralf6343239
1:37:001:36:09GER 23 M20 83*Bedburg-HauBremer Nicolas4733240
1:36:251:36:10GER 39 M35 72Team Stw.Lünen/HotelBellavistaHage Markus5159241
1:37:141:36:10GER 68 M40 65*MülheimBuchloh Günter5743242
1:37:361:36:11GER 27 M50 55HagnauMölders Fritz6463243
1:37:381:36:17GER 45 M45 60MSV DuisburgKirstein Klaus13467244
1:36:541:36:22GER 40 M35 71Blue Boys LippramsdorfBalke Stefan5699245
1:36:401:36:28GER 69 M40 65sportpark stadtwaldFirlus Oliver4436246
1:37:211:36:29ESP 24 M30 761. Judogemeinschaft DortmundMoron Jesus4897247
1:38:091:36:32GER 70 M40 68Sportfreunde Schulten KampFunke Claus4211248
1:36:461:36:33GER 1 MJB 92*DuisburgAufuuth Florian-Toni5797249
1:39:331:36:37GER 24 M20 83*GeldernStammen Alexander4852250
1:36:561:36:50GER 6 M60 47Die UnbestechlichenKrause Gerhard9383251
1:36:541:36:51GER 25 M30 77*EssenLaschet Christian13416252
1:38:501:36:53GER 41 M35 73*GelsenkirchenBußmann Andreas4424253
1:37:031:36:58GER 26 M30 79ASV DuisburgNatusch Benjamin4781254
1:37:161:36:58GER 25 M20 86*DuisburgBüker Stephan4304255
1:37:561:36:59GER 46 M45 60*VelbertKatelaan Johannes5417256
1:37:161:37:02GER 47 M45 60TV WanheimerortPohl Klaus9235257
1:37:221:37:03GER 28 M50 58*DuisburgRichwald Michael4773258
1:37:101:37:05GER 26 M20 87Team Essen 99Hoffmann Tobias4166259
1:38:351:37:08GER 42 M35 71*MülheimKöhler Markus5019260
1:37:281:37:08GER 27 M30 77Klinikum DuisburgMeila Dan5570261
1:38:141:37:09GER 43 M35 72*XantenHommen Lars4859262
1:38:071:37:14GER 28 M30 75LC WuppertalHanisch Jörg4911263
1:37:501:37:16GER 71 M40 65*DuisburgHansen Jörg4670264
1:38:161:37:17GER 29 M50 59Team NiederrheinOldinski Dieter4200265
1:37:451:37:20GER 72 M40 66*NeussVehres Stefan13478266
1:39:171:37:23GER 29 M30 77Jogmap RuhrLoui Carsten4461267
1:37:381:37:25GER 48 M45 64TV EichenLeyh Frank4868268
1:37:391:37:25GER 10 M55 54VDO DortmundOlejniczak Stefan4523269
1:37:461:37:27GER 44 M35 70LDT BochumSchwenske Torsten6426270
1:38:451:37:32GER 49 M45 64*MoersBickmann Ludger5032271
1:38:021:37:34GER 27 M20 87*WernauDenzinger Thomas9351272
1:38:381:37:34GER 73 M40 68*DuisburgPleyter Jürgen4161273
1:38:201:37:35GER 30 M50 59AS Neukirchen-VluynSchmidders Ralph5088274
1:39:091:37:37GER 11 M55 53AS Neukirchen-VluynWildner Klaus5761275
1:39:331:37:37GER 30 M30 75*DuisburgRommen Markus4162276
1:37:491:37:37GER 74 M40 65*OberhausenSchmitz Norbert4364277
1:38:441:37:40GER 75 M40 65SG Stern DüsseldorfPiecha Dietmar4740278
1:37:491:37:41GER 76 M40 68*KrefeldInal Halit5598279
1:37:441:37:41GER 50 M45 61ASV DuisburgPfeiffer Dirk4977280
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Halbmarathon - Gesamtwertung 26. Rhein-Ruhr-Marathon Duisburg - 7. Juni 2009
Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Nat Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr

1:38:061:37:46GER 7 M60 49LC DuisburgKrieg Volker5172281
1:37:541:37:49GER 31 M50 55LT-FC-GrimburgKopp Gerhard9300282
1:38:041:37:51GER 32 M50 56Moerser TVGersch Jürgen5015283
1:38:061:37:52GER 77 M40 66TV HaßlinghausenRichert Ingo4532284
1:37:571:37:52GER 12 M55 54Viermärker DortmundRensinghoff Dieter4942284
1:38:071:37:52GER 51 M45 60enno.flender@web.deFlender Peter5020286
1:38:131:37:53GER 13 M55 52*BochumBarann Alfred4838287
1:38:131:37:58GER 45 M35 74*DuisburgFrank Christian5492288
1:39:251:37:59GER 31 M30 79*HammDierkes Daniel6253289
1:38:451:38:01GER 28 M20 85Tv VoerdeGrah Robert4450290
1:38:241:38:02GER 78 M40 68*DuisburgSchürmann Rolf5122291
1:39:161:38:03GER 29 M20 87*AlfterThur Max Caspar4671292
1:41:061:38:04GER 79 M40 67Stadtwerke-Witten-TeamPiorunek Oliver7675293
1:40:441:38:06GER 46 M35 71*MönchengladbachFikus Hans Peter5364294
1:38:221:38:08GER 33 M50 59LG MülheimVan der Beck Michael5224295
1:38:411:38:09GER 30 M20 83*DuisburgKättnis Daniel4066296
1:38:551:38:10GER 31 M20 87ETuS WedauWagner Andreas4321297
1:39:191:38:12GER 80 M40 69*RatingenRosendahl Kai4730298
1:38:571:38:12GER 32 M20 89United RunnersBühne Christian5462299
1:38:421:38:19GER 81 M40 65LT Gruiten-NeandertalStollfuss Uwe6444300
1:38:301:38:20GER 32 M30 78*LünenStäck Dr. Boris4939301
1:40:151:38:20GER 82 M40 65*Castrop-RauxelSchmidt Thomas5770301
1:39:071:38:21GER 52 M45 60*RatingenWörsdörfer Klaus5636303
1:38:301:38:27GER 33 M20 80ASV DuisburgKower Oliver5762304
1:39:131:38:28GER 33 M30 77*DuisburgRichter René4096305
1:39:321:38:28GER 83 M40 67Ossenberger MühleSchmidt Rainer5001306
1:38:481:38:35GER 53 M45 61TV EichenBecker Reinhard4858307
1:39:031:38:37GER 34 M30 77Steidl Marco0308
1:39:041:38:42GER 84 M40 66Marathonfreunde Essen-HorstWollweber Thomas5482309
1:38:591:38:44GER 34 M50 59ART DüsseldorfVerfürth Benno5688310
1:39:091:38:46GER 35 M30 77ASV DuisburgJansen Martin4345311
1:39:461:38:48GER 14 M55 54Klinikum DuisburgPetrasch Stephan5574312
1:39:021:38:48GER 8 M60 49Ausdauerschule BunertJahnke Siegfried6452313
1:39:251:38:50GER 0 MUnbekannt DY0WM9G5719314
1:40:091:38:50GER 35 M50 58*HattingenFabricius Harald4302315
1:39:061:38:51GER 36 M30 76*DuisburgStammen Marc5495316
1:39:171:38:51GER 5 MJA 90*KrefeldWollmann Joachim5814317
1:39:171:38:54GER 34 M20 84*OberhausenBüschken Johannes5505318
1:39:451:38:57GER 35 M20 80Stiebig André-Johannes0319
1:39:451:38:59GER 85 M40 67*MoersOppenberg Joerg5396320
1:41:111:39:00GER 47 M35 71Noah T.Candir Kemal4059321
1:39:301:39:00GER 54 M45 64*EssenGroeters Detlef4975322
1:39:461:39:00GER 86 M40 66LC DuisburgVan Treeck Andreas5312323
1:40:081:39:02GER 87 M40 69*DinslakenHartmann Michael9217324
1:39:161:39:03GER 88 M40 66DJK Poseidon DuisburgWiele Ingo4996325
1:39:551:39:03NED 55 M45 63*ErkrathKleuters Klaus4522326
1:39:441:39:04GER 56 M45 62Marathon-Club EschweilerLamsfus Jürgen4905327
1:39:331:39:05GER 57 M45 63Rasselstein GmbHWaszewski Winfried9430328
1:42:011:39:07GER 37 M30 75Jogmap RuhrWübling Torsten4956329
1:39:151:39:10GER 15 M55 54TuS Hamborn NeumühlVerfürth Peter G.5698330
1:40:311:39:13GER 89 M40 65LT OlpePulte Wolfgang4636331
1:39:251:39:14GER 38 M30 79*Ostfilden - KemnatBrosius Patrick9358332
1:39:421:39:16GER 36 M50 56Team Essen 99Wilde Jürgen5736333
1:39:451:39:17GER 58 M45 64HC-HarbachWeier Thomas9248334
1:40:511:39:20GER 36 M20 83BV Wissel ASGBoenke Thomas4351335
1:39:221:39:21ITA 37 M50 58Atletica IglesiasDangelo Andrea5079336
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1:40:421:39:26GER 59 M45 62*DuisburgVoll Ulrich6455337
1:40:001:39:27GER 37 M20 83*MeerbuschMoldenhauer Kai4368338
1:40:101:39:29GER 90 M40 67AS Neukirchen-VluynPiontek Andreas4473339
1:39:351:39:30GER 60 M45 63*KrefeldZakrzewski Michael4657340
1:39:471:39:30GER 48 M35 73*DuisburgAlbers Heinz-Gerd5778341
1:41:251:39:31GER 91 M40 65SSF BonnLammersmann Uwe13425342
1:39:491:39:33GER 49 M35 72*KrefeldBabinsky Markus5705343
1:40:251:39:36GER 38 M20 87KSV Duisburg-WedauWerners Florian4128344
1:39:411:39:36GER 61 M45 60*AugsburgMartin Helmut13424345
1:39:571:39:37GER 39 M30 75*RecklinghausenBeckmann Henning5035346
1:40:271:39:37FRA 9 M60 49*Les Ponts de CéChauveau Bernard5823347
1:40:361:39:41GER 92 M40 69*WuppertalSchmieta Udo4186348
1:40:381:39:43GER 40 M30 78SV BierfeldMeyer Sascha4574349
1:39:551:39:45GER 38 M50 59SV Bergisch GladbachGebehart Achim4789350
1:41:221:39:46GER 93 M40 68VfR PfaffenweilerSchröder Olaf9240351
1:39:541:39:47GER 94 M40 66*altenaMichael Rudewig9229352
1:40:121:39:50GER 62 M45 62anlauf siegenLenski Norbert5198353
1:41:041:39:50GER 39 M20 86LT Rhein Herne KanalHohenberg Simon5589353
1:41:041:39:50GER 95 M40 69LT Rhein-Herne-Kanal 1988Linder Patrick5611353
1:40:141:39:56GER 63 M45 60LT Turnerbund FrintropMüller Ulrich4410356
1:40:211:40:02GER 40 M20 84TuS EbstorfArlt Henning4744357
1:40:131:40:03GER 41 M30 79DSV DinslakenWarot Bastian5785358
1:40:561:40:04GER 96 M40 65*WaldfeuchtOidtmann Rudolf13437359
1:41:391:40:04MAR 10 M60 45Eintracht Duisburg 1848 e.V.Anssari Momhamed4795359
1:42:291:40:05GER 50 M35 71HSM-teamHeppner Jörg9221361
1:41:201:40:06GER 97 M40 69Bieg SikornikRemiorz Piotr5468362
1:40:401:40:06GER 41 M20 82LG Polizei AltenessenJohn Dennis5004363
1:40:291:40:06GER 64 M45 64*BottropRohling Hermann5658363
1:43:021:40:13GER 98 M40 68Merten TeamStoppenbach Michael5862365
1:40:521:40:14GER 42 M30 77*KrefeldKluth Sascha13444366
1:41:131:40:24GER 42 M20 88KSV Duisburg-WedauKunst Marco4901367
1:41:131:40:24GER 39 M50 56BSG Ergo sportsKunst Hans-Peter6342368
1:41:141:40:24GER 43 M20 88KSV Duisburg-WedauPenning Raphael4900369
1:40:421:40:25GER 16 M55 50SG EVO/STOAG OberhausenSchmidt Rolf5759370
1:41:031:40:25GER 40 M50 55BottropGossen Roland5637371
1:41:191:40:26GER 43 M30 76LG WuppertalSondhauß David4135372
1:40:491:40:30GER 65 M45 63LT-BittermarkPamotat Ralf5444373
1:40:531:40:32GER 51 M35 72Anlauf SiegenKlein Holger5619374
1:40:471:40:33GER 99 M40 68SV Concordia OssenbergWach Holger5007375
1:41:301:40:34GER 100 M40 66LC WuppertalKayser Jörg4202376
1:42:441:40:34GER 44 M20 82*DuisburgJansen Mario4817377
1:42:501:40:34GER 101 M40 68FC PolvoFleischer Bernhard4944377
1:42:441:40:34GER 45 M20 82*DuisburgBuske Sebastian4818379
1:41:561:40:35GER 102 M40 68*DuisburgFleischer Wolfgang5362380
1:43:001:40:35GER 66 M45 60BKK DEMAG Kraus-MaffeiSchulze Helmut4777381
1:40:491:40:36GER 41 M50 59*DuisburgAufmuth Anton9404382
1:40:481:40:36GER 103 M40 69*EmmerichGertzen Ralf6478383
1:40:531:40:37GER 67 M45 61TuS-BreitscheidLudwig Johannes5654384
1:40:531:40:38GER 68 M45 62TuS BreitscheidKrayer Bernd5656385
1:41:591:40:39GER 104 M40 66*DuisburgTscharntke Carsten6500386
1:40:411:40:40GER 46 M20 89SSV LüttingenVan de Sand Robert4054387
1:41:241:40:45GER 69 M45 63Oberhausener TVLindemann Gregor4220388
1:41:271:40:51GER 105 M40 66*DuisburgGluth Dr. Rüdiger4347389
1:41:061:40:53GER 52 M35 70BSV ThyssenKrupp StahlBohnenkamp Rene9337390
1:41:581:40:55GER 106 M40 68*DuisburgJacobs Andreas4553391
1:42:351:40:59GER 107 M40 66Homberger TVGuido Lachmann5588392
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1:42:221:41:00USA 44 M30 79*BielefeldSwenson Erik5621393
1:43:251:41:00GER 53 M35 70*KerkenBuchmüller Jürgen4916394
1:43:261:41:00GER 45 M30 76*KrefeldStevens Jan4923395
1:41:351:41:00GER 108 M40 67TUSEM EssenCapellaro Christian5771396
1:41:211:41:02GER 109 M40 69acapo-Team WilhelmshavenStier Volkmar5127397
1:41:121:41:02GER 11 M60 49BTC HerneLangner Wilfried4627398
1:44:171:41:04GRE 46 M30 76*EssenTziavaras Nikolaos5436399
1:41:561:41:05GER 110 M40 66*HarsefeldLange Torsten9257400
1:43:171:41:08GER 54 M35 73Dynamic-Sport-TeamZilles Ralf4278401
1:42:071:41:13GER 70 M45 63*HamburgHansen Frank9216402
1:41:271:41:18GER 12 M60 48*Mülheim a. d. RuhrHöffken Willi4516403
1:41:441:41:19GER 55 M35 70*Bietigheim-BissingenBuse Steffen13400404
1:42:421:41:19GER 56 M35 71*gelsenkirchenHenke Frank4854405
1:41:231:41:20GER 2 M65 43LG HünxePrella Hans9309406
1:43:181:41:21GER 111 M40 66*KönigswinterHelmes Martin4644407
1:43:281:41:23GER 71 M45 64*DuisburgLinke Christian5739408
1:42:451:41:24GER 47 M20 89Hofacker RunnerSchlichting Frank4242409
1:42:191:41:24GER 72 M45 64Stadtwerke-Witten-TeamHamme-Ritz Stefan5580410
1:42:191:41:25GER 48 M20 87Stadtwerke-Witten-TeamRitz Benedikt5578411
1:42:541:41:25GER 57 M35 70BSG Stadtwerke DuisburgKannengiesser Dirk5350412
1:41:431:41:26GER 17 M55 53Running Team RatingenLenzen Klaus5094413
1:42:301:41:26GER 47 M30 76*DüsseldorfKreter Hilmar4511414
1:41:351:41:27GER 42 M50 58Casino DuisburgMracsek Peter5513415
1:44:241:41:28GER 73 M45 64Jogmap RuhrJansch Frank4320416
1:43:051:41:28GER 112 M40 69Sportfreunde Schulten KampLisson Andreas4174417
1:41:521:41:30GER 74 M45 64Teichert Andreas0418
1:42:361:41:32GER 43 M50 57Rheinbahn DüsseldorfMüller Artur5210419
1:42:591:41:33GER 113 M40 69*KrefeldTissen Franz5319420
1:42:471:41:36GER 75 M45 64Club Sperl HennefFingerhut Klaus4769421
1:42:181:41:36GER 114 M40 65LC DuisburgBrüggemann Michael5194422
1:41:531:41:37GER 115 M40 69Borussia MönchengladbachWolters Dr. Oliver4239423
1:41:571:41:38GER 44 M50 58*BocholtMöllmann Norbert6276424
1:43:081:41:39GER 48 M30 76*BochumBrandt Sascha6442425
1:42:371:41:41GER 76 M45 60*NeuenradeWenzel Thomas4677426
1:42:241:41:41GER 18 M55 50Vfl KommernVossemer Berthold4983427
1:42:021:41:44GER 116 M40 66*KrefeldThomas Ingo9395428
1:44:251:41:45GER 49 M20 85*DuisburgDitmann Herr Anton5686429
1:42:261:41:46GER 45 M50 58*DuisburgLiesenfeld Joachim6419430
1:41:581:41:47GER 46 M50 58LT Bittermark DortmundMeyer Prof. Dr. Norbert5450431
1:42:201:41:48GER 47 M50 58*OberhausenSchwarze Rainer5556432
1:42:001:41:48GER 48 M50 58LT Saaler MühleKasprzik Peter4866433
1:41:591:41:49GER 50 M20 80LT Bittermark DortmundRichter Marc6431434
1:44:571:41:50GER 77 M45 64*DuisburgSchwarz Volker5798435
1:43:391:41:50GER 58 M35 70*DuisburgMüller Dr. Bernd5605436
1:42:101:41:51GER 78 M45 64*BocholtGehrmann Michael6273437
1:42:191:41:52GER 49 M50 57*DuisburgManz-Bothe Achim5243438
1:44:351:41:55GER 79 M45 63*DuisburgHoffmann Martin4748439
1:42:281:41:57GER 6 MJA 91*GelsenkirchenRohr Michael5799440
1:42:131:41:58GER 117 M40 65*Mülheim an der RuhrHelmberg Volker4148441
1:42:401:41:58GER 80 M45 63*DuisburgOrth Thomas4503442
1:42:171:42:00GER 118 M40 65*DuisburgNeuhardt Dirk9265443
1:42:511:42:01FRA 119 M40 66*BouchemaineLoubeali Olivier9347444
1:42:501:42:04GER 50 M50 59SV Langendreer 04Maibom Klaus5713445
1:42:131:42:05GER 120 M40 65*DuisburgMüller Frank4860446
1:42:461:42:05GER 121 M40 67*DüsseldorfBartling Jochen6492447
1:42:471:42:06GER 51 M20 89*RaesfeldLangenhorst Lars4914448
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1:44:011:42:07GER 59 M35 70LT OlpePulte Jürgen4637449
1:42:101:42:07GER 122 M40 69*OsnabrückHoldmann Dr. Peter5551450
1:44:121:42:07GER 123 M40 66*DuisburgKendzior Christian4622451
1:43:241:42:08GER 124 M40 69*Neukirchen-VluynSchieder Mike4824452
1:45:011:42:09GER 125 M40 67*DuisburgReiss Detlef6302453
1:45:021:42:10GER 52 M20 86*DuisburgOcvirk Daniel4878454
1:42:551:42:13GER 126 M40 66*MönchengladbachKlonisch Holger13438455
1:42:251:42:13GER 13 M60 49Knittel Kurt0456
1:44:411:42:14GER 81 M45 60LT Wesel 130Joseph Dirk6286457
1:43:161:42:18GER 51 M50 57*MülheimMöllhoff Udo5695458
1:42:301:42:20GER 127 M40 65*LangenbernsdorfSteinz Michael9428459
1:42:311:42:22GER 52 M50 57SK WunderthausenHenk Helmut5616460
1:42:401:42:26GER 82 M45 60TV EichenFlender Walter4600461
1:42:421:42:26GER 3 M65 41BSG Springorum BochumStruwe Burckhard4442462
1:42:471:42:26GER 60 M35 70*WittenFeldermann Mirko4651463
1:44:181:42:29GER 61 M35 70*DuisburgSauermann Achim4986464
1:43:531:42:33GER 128 M40 65SG Coesfeld 06 e.V.Reufer Peter4885465
1:43:481:42:34GER 62 M35 72Söhne WülfrathsDusella Joachim4467466
1:43:111:42:35GER 129 M40 68*EssenHumann Christian5203467
1:42:491:42:42GER 53 M50 58ASV DuisburgKämpgen Ralf5250468
1:43:331:42:42GER 83 M45 62BSG Team EVAGBachmann Ralf5558469
1:45:011:42:43GER 53 M20 83*MünsterHoltrichter-Rößmann Thorste5311470
1:43:461:42:50GER 84 M45 63*MünchenOverbeck Arnd4547471
1:44:131:42:51GER 63 M35 70*DuisburgHerweg Michael4441472
1:45:231:42:51GER 130 M40 67TuS Eving-LindenhorstWelp Herr Franz-Josef6291472
1:43:481:42:54RSA 49 M30 78*EssenLamani Lunga Shaun5527474
1:43:361:42:56GER 85 M45 62LC DuisburgSchmitz Henning5242475
1:43:531:42:57GER 86 M45 64*OberhausenKiehl Peter4164476
1:44:251:42:57GER 131 M40 65SV Wanheim 1900Schifferings Christof6281477
1:44:281:43:01GER 87 M45 61*WuppertalBusenbecker Dirk4623478
1:45:221:43:04GER 132 M40 67SV BudbergNiklas Klaus6285479
1:45:491:43:07GER 88 M45 63Klinikum DuisburgWormland Berthold5573480
1:43:581:43:09GER 133 M40 66Stadtwerke-Witten-TeamFuest Andreas5576481
1:44:381:43:09GER 54 M20 86BSG Stadtwerke DuisburgUlitzka Michael5353482
1:43:331:43:10GER 14 M60 49BSV ThyssenKrupp StahlPinczak Reiner9333483
1:44:391:43:12GER 54 M50 56DJK Ewaldi AplerbeckAugustat Gunter5299484
1:44:221:43:13GER 134 M40 68*Mülheim a d RuhrHomey Jens5531485
1:43:521:43:13GER 19 M55 54TuS Hamborn-NeumühlHeidel Siegfried5683486
1:43:251:43:13GER 55 M20 87Top Sport WettenNokta Tuncay5802487
1:45:501:43:14GER 56 M20 85*MülheimVoßnacke Patrick5822488
1:43:511:43:15GER 135 M40 65TuSpo HuckingenDittrich Detlef4999489
1:46:141:43:15GER 57 M20 89*KrefeldNötzel Jonas4372490
1:43:571:43:16GER 20 M55 52Marathon-Club EschweilerWindmüller Günter5629491
1:43:301:43:17GER 64 M35 71*BottropWeiner Marc5452492
1:45:111:43:19GER 89 M45 62*DuisburgBendixen Thomas4749493
1:44:101:43:20GER 55 M50 55Stadtwerke-Witten-TeamBonkowski Roland5585494
1:43:281:43:20GER 1 M70 39Oberhausener TVAlgenstaedt Dr. Claus9205495
1:44:001:43:21GER 21 M55 52Oberhausener TVSonntag Detlef4869496
1:44:051:43:21GER 58 M20 88*DuisburgWachs Daniel5676497
1:45:021:43:21GER 22 M55 52LC DuisburgOstertag Dr Heinz4783498
1:43:261:43:23GER 50 M30 79Ulbrich Dirk5795499
1:44:301:43:24GER 51 M30 76*EssenRzepka Mark4743500
1:44:301:43:25GER 59 M20 80*DuisburgTöhning Simon4686501
1:44:141:43:26GER 90 M45 63*DuisburgHohl Jürgen5126502
1:43:501:43:28GER 136 M40 67MTG Essen  1881Teuber Michael5267503
1:43:501:43:28GER 91 M45 60*BottropBohle Klaus5330504
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1:46:191:43:28GER 137 M40 68Merten TeamKozlowski Michael5867505
1:45:381:43:29GER 138 M40 68*GladbeckMenke Dirk4895506
1:44:011:43:35GER 92 M45 60Fit for VoithRosellen Christoph6254507
1:45:161:43:35GER 56 M50 55Sonntagsläufer AngermundNiehs Theo4819508
1:46:371:43:35GER 60 M20*HaanRamhofer Benjamin4402509
1:43:401:43:36GER 15 M60 45Adler LanglaufSkowronek Jürgen5367510
1:44:131:43:37GER 139 M40 67HTC KupferdrehJoiko Martin5191511
1:45:371:43:38GER 57 M50 55*OberhausenVollmer Detlev6280512
1:44:181:43:40GER 140 M40 68Laufstall WetzesteinKempf Klaus4490513
1:48:101:43:41ITA 61 M20 81*DüsseldorfValori Edoardo5340514
1:45:131:43:41GER 65 M35 73Merten TeamUhr Ingo5861515
1:44:591:43:42GER 93 M45 62National-Bank AGPape Peter4658516
1:44:501:43:42GER 141 M40 68BundeswehrKleinert Andreas4212517
1:44:271:43:43GER 142 M40 69*DuisburgKossen PAPA von TOM4862518
1:44:331:43:45GER 143 M40 67Makrolon Runners UerdingenWortmann Jörg4738519
1:44:581:43:46GER 7 MJA 91*DuisburgWinter Andreas4127520
1:44:021:43:46GER 66 M35 72*HagenOehm Stefan6434521
1:44:021:43:46GER 144 M40 66DEK Gipfelstürmer HagenKespelcher Martin6435522
1:44:041:43:48GER 58 M50 58Run-Team OsnabrückBrinker Hans-Dieter4512523
1:45:451:43:49GER 145 M40 65ComancherosBender Christian6305524
1:44:231:43:49GER 146 M40 66OSC DinslakenLodde Marcus4754525
1:44:061:43:57GER 94 M45 63BTC HerneSteinmüller Uwe4668526
1:44:361:43:59GER 95 M45 62*KrefeldMombauer Heinz-Peter13441527
1:44:211:44:00GER 96 M45 62Anlauf SiegenFarnschläder Burkhard6427528
1:44:451:44:01GER 147 M40 67PedaleroSeemann Jörn6414529
1:45:271:44:05GER 67 M35 72*DuisburgFrontzek Frank5634530
1:46:591:44:06GER 52 M30 77*MoersSchikofsky Thorsten4373531
1:45:021:44:09GER 53 M30 77*WittenDachrodt Gunnar5123532
1:44:461:44:10GER 148 M40 67*GelsenkirchenThon Andreas4136533
1:44:141:44:10GER 16 M60 47TG Scherlebeck Langenbochum 0Gramse Jochen4260534
1:44:321:44:12GER 23 M55 53*EssenDannehl Helmut6429535
1:45:221:44:16AUT 97 M45 62*Kamp-LintfortTratler Jürgen5400536
1:44:571:44:17GER 98 M45 63*HemerDüllberg Gerald4793537
1:45:351:44:17GER 62 M20 82*KölnSchuster Fabian4613538
1:44:441:44:17GER 99 M45 62LG TUS VinsebeckRohde Josef6459539
1:46:111:44:17ITA 54 M30 75*DüsseldorfMartina Gian Piero5183540
1:46:251:44:19GER 149 M40 69Giasinga LedahosnThanner Markus6266541
1:45:241:44:20GER 150 M40 69*DuisburgPlein Thomas4552542
1:46:531:44:21GER 59 M50 58*KrefeldVan Ooyen Jürgen4576543
1:46:071:44:22GER 63 M20 81*DuisburgFackert Sebastian5620544
1:45:311:44:23GER 60 M50 56TV Walsum-AldenradeEchtenbruck Peter13440545
1:46:041:44:25GER 100 M45 61LT MismahlshofBüßen Volker5052546
1:45:061:44:26GER 151 M40 69Lauftreff IserlohnNeumann Olaf4930547
1:46:111:44:28GER 101 M45 63Runningteam WilhelmshavenHuth Sven5597548
1:46:501:44:28GER 68 M35 70Amok-Läufer KunterbuntPierdolla Marc4388549
1:44:471:44:29GER 102 M45 61*DuisburgKrüger Christian5675550
1:44:451:44:33GER 69 M35 73*SchwelmGunst Markus4921551
1:45:341:44:34GER 61 M50 56LC DuisburgKruschka Arno4280552
1:46:011:44:34GER 24 M55 50*DuisburgAbel Klaus6468553
1:48:041:44:37GER 25 M55 54*DuisburgKuntke Andreas4520554
1:46:211:44:38GER 70 M35 74LandemertReinecke Karl Michael4379555
1:46:271:44:39GER 103 M45 64*EssenHimmel Andreas6424556
1:47:541:44:43GER 64 M20 80*DuisburgKleinherbers Felix4648557
1:45:341:44:44GER 152 M40 68*DuisburgVolk Frank5027558
1:45:151:44:45GER 62 M50 58STILL-Krefeld-TriteamSchubert Jochen4833559
1:49:501:44:46GER 71 M35 70*MoersWelber Adam5826560
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Halbmarathon - Gesamtwertung 26. Rhein-Ruhr-Marathon Duisburg - 7. Juni 2009
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1:46:051:44:49GER 72 M35 70LC DuisburgSibbing Norman6460561
1:45:311:44:51GER 73 M35 72SG ZonsGnidowski Kunibert5174562
1:45:551:44:52GER 104 M45 64*EssenPaulukat Ralf5717563
1:45:271:44:52GER 65 M20 82WRKAuerbach Benjamin4296564
1:45:381:44:52GER 55 M30 75*DüsseldorfWolczyk Damian4694565
1:45:081:44:56GER 63 M50 58BTC HerneHübner Ulrich6451566
1:47:381:44:56GER 153 M40 69Klinikum DuisburgGoerke Markus5572567
1:45:151:44:57GER 154 M40 68ats nahmerFrigger Carsten9403568
1:45:321:44:58GER 26 M55 54Alfterer SCThelen Richard4203569
1:45:131:44:59GER 155 M40 67*SolingenMeiser Markus4415570
1:45:241:45:01GER 156 M40 68TuS Hamborn-NeumühlSchumacher Andreas9292571
1:45:051:45:01GER 64 M50 56*WuppertalGmyrek Siegfried4820572
1:46:451:45:01GER 157 M40 68ASV DuisburgBomholt Georg4484573
1:45:301:45:05GER 105 M45 64harry-brotVermaeten Uwe5438574
1:45:491:45:05GER 74 M35 72*DinslakenGaida Norbert6418575
1:46:571:45:05GER 158 M40 68SV-SiemensBuchloh Klaus5760576
1:46:421:45:07GER 106 M45 63*DinslakenAlicki Ralf4416577
1:45:521:45:07GER 66 M20 82TKD- Center DuisburgHorn Martin4550578
1:45:211:45:08GER 159 M40 65*EssenLampert Thomas9429579
1:46:411:45:08GER 56 M30 76Merten TeamPoen Thomas5865580
1:45:571:45:12GER 160 M40 67DJK KleinenbroichBrüning Achim4875581
1:46:321:45:13GER 107 M45 60josef und josefGebauer Rainer5410582
1:48:341:45:14GER 108 M45 60Thyssenkrupp VDMGymnich Thomas9361583
1:47:271:45:15GER 57 M30 76*RheinbergBertleff Dirk6313584
1:45:211:45:15GER 27 M55 54*GüterslohSchiewer Volker4521585
1:46:441:45:17GER 161 M40 67SV Wanheim 1900Brokmann Michael6466586
1:46:171:45:18GER 162 M40 69dynamo halle/s.Röniger Oliver5344587
1:46:071:45:18GER 65 M50 55*GrefrathSchaak Herbert5506588
1:47:311:45:19GER 66 M50 58*Bergisch GladbachKrämer Gerd4248589
1:46:121:45:19GER 163 M40 67TV Wanheim 1900Görtz Dirk4110590
1:46:171:45:20GER 164 M40 66TC 69 SterkradeRisse Michael4276591
1:46:151:45:25GER 67 M50 55*DuisburgWozny Johannes4785592
1:47:041:45:25GER 58 M30 75BSG Springorum BochumBäumges Sebastian4591593
1:48:021:45:27GER 109 M45 63*EssenSchwabe Martin13408594
1:47:451:45:27GER 110 M45 62*MünsterKovert Dirk5784595
1:47:301:45:28GER 28 M55 53Krefelder Kanu KlubWentz Udo5294596
1:46:281:45:29GER 29 M55 54BSG Schiffer/Schagen+EschenNiehsen Heinz-Theo4062597
1:48:511:45:30GER 75 M35 70*MoersGrundmann Oliver6474598
1:46:291:45:30GER 67 M20 81*BottropKaßalik Marco5045599
1:45:581:45:31GER 4 M65 43Fit for VoithRollenhagen Rainer5257600
1:46:321:45:34GER 30 M55 54Kempener TVRahe Bernhard5187601
1:48:161:45:34GER 68 M50 56*OberhausenBaumgarten Horst5170602
1:46:321:45:34GER 165 M40 66Kempener TVBrux Thomas5065603
1:48:171:45:35GER 111 M45 61*BottropLaskowski Andreas5169604
1:47:451:45:37ESP 112 M45 62BSG DVGRomero Francisco5451605
1:47:451:45:37GER 113 M45 60BSG DVGSchulz Detlef5269606
1:47:541:45:38GER 59 M30 77*IserlohnNottebohm Michael5457607
1:46:171:45:39GER 31 M55 50Viermärker DortmundWietasch Hans Jürgen9249608
1:45:421:45:40FRA 166 M40 68*St. Aubin les ElbeufPolvent Philippe9353609
1:46:301:45:40GER 69 M50 58VFL AhausTeune Jens4961610
1:48:011:45:42GER 60 M30 78*RheineJansen Christian4987611
1:46:451:45:42GER 114 M45 64BSG DVGWischnewski Michael5271611
1:48:011:45:42GER 76 M35 72*Castrop-RauxelMathiak Dr. Jens9328613
1:46:371:45:48GER 68 M20 82SV Bad BentheinWilmink Carsten5839614
1:46:341:45:50BEL 77 M35 70*Kuringen-HasseltDroogmant Michel9399615
1:49:041:45:50GRE 32 M55 51*VelbertTziavaras Ilias5435616
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Halbmarathon - Gesamtwertung 26. Rhein-Ruhr-Marathon Duisburg - 7. Juni 2009
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1:47:031:45:51GER 61 M30 77*SolingenApelt Sven5653617
1:47:101:45:52GER 115 M45 62*HattingenKlan Ralf4349618
1:46:081:45:52GER 116 M45 63*EnnepetalKappe Christian6269619
1:46:121:45:52GER 70 M50 57*DinslakenPolat Ali9380620
1:47:341:45:52GER 71 M50 55*DuisburgMeyer Frank4340621
1:46:181:45:53GER 69 M20 85*DuisburgStoll Florian4952622
1:47:291:45:57GER 78 M35 73*EssenDzaeck Thomas4958623
1:47:491:45:57GER 117 M45 61*EssenMenzel Holger4985624
1:47:161:45:57GER 167 M40 67*DuisburgWaller Markus5737625
1:48:281:46:02GER 79 M35 73weißer AfrikanerHonold Marcus5066626
1:46:181:46:05GER 118 M45 63TuS Westfalia HombruchKehrbaum Jörg5484627
1:49:051:46:08GER 119 M45 62*Bad BentheimVan Engelen Huib5093628
1:46:151:46:08GER 72 M50 56*OberhausenRandolt Edgar4274629
1:48:371:46:10GER 62 M30 76LaufartMeyer Henner5276630
1:47:191:46:16GER 168 M40 65BSG DVGPeters Ralf5270631
1:48:391:46:17GER 80 M35 71*Bad SassendorfFrie Rainer4739632
1:47:541:46:18GER 73 M50 55Homberger TVFlorin Wilhelm4354633
1:47:431:46:18GER 120 M45 60Marathon SteinfurtPries Thomas4397634
1:46:441:46:18GER 33 M55 53*DuisburgCantavenera Emanuel4497634
1:46:561:46:18GER 169 M40 69BSG EG/LV 1976 e.V.Treis Adrian4589636
1:47:431:46:18GER 34 M55 54*DuisburgBrune Rainer4332637
1:48:241:46:21GER 170 M40 67*BottropGlady Stefan5176638
1:48:111:46:21GER 121 M45 60Tri Club WuppertalBramigk Udo4611639
1:47:231:46:26GER 122 M45 64*OberhausenRöthling Rolf4982640
1:47:221:46:27GER 123 M45 63Viersener TVRöskens Klaus5446641
1:47:381:46:28GER 81 M35 71Rumelner TVMüller Martin6257642
1:47:331:46:30GER 82 M35 701904Blotenberg Carsten5674643
1:48:111:46:30GER 124 M45 64LT Lustige Schleicher EssenWeeske Günter5206644
1:47:511:46:30GER 70 M20 80Casino DuisburgBerhof Patrick5509645
1:47:261:46:31GER 71 M20 83BSG HanielLinder Sebastian4592646
1:48:511:46:32GER 171 M40 65Immeo Wohnen Running TeamWandres Rüdiger5601647
1:47:051:46:33GER 172 M40 65Lauftreff Alt ErkrathAnschütz Gerald5060648
1:48:391:46:35GER 74 M50 58PV Triathlon WittenRehne Dieter5389649
1:48:101:46:36GER 125 M45 63LC DuisburgHeimbach Karsten6300650
1:46:561:46:41GER 75 M50 58LG MülheimKoch Wolf Dieter4974651
1:48:581:46:41GER 35 M55 52*NordhornBrinkhaus Hermann5234652
1:48:301:46:42GER 173 M40 68*EssenHestermann Claus5682653
1:48:301:46:44GER 72 M20 89*DüsseldorfFleischer Felix5361654
1:48:591:46:47GER 126 M45 63*Mülheim/RuhrPendzialek Roman6447655
1:47:001:46:49GER 83 M35 71LT Bittermark-DortmundSelleny Dirk5515656
1:47:101:46:49GER 63 M30 78Team Aroma AhoiHandke Steffen4969657
1:50:181:46:50GER 127 M45 64WSC Bannholz-HöchenschwandSchaudt Dr. Christoph6326658
1:46:531:46:51GER 76 M50 58*MarlSurmann Michael9336659
1:47:051:46:52GER 128 M45 60TC HöselKappenhagen Dr. Markus5374660
1:47:311:46:52GER 64 M30 79*DuesseldorfArmbrust Timm5144661
1:48:371:46:53GER 174 M40 68*DuisburgHeisel Dirk4319662
1:47:411:46:58GER 175 M40 66VSC Grevenbroich 88Förster Jörg4075663
1:48:591:46:58GER 84 M35 71*WuppertalOverhoff Ingmar13401664
1:47:441:46:58GER 77 M50 59LC DuisburgKopatschek Frank5178665
1:47:551:47:00GER 129 M45 62*RatingenScheit Eckard5114666
1:47:041:47:00GER 17 M60 46TuS Hamborn-NeumühlNüse Siegfried9231667
1:47:471:47:04BEL 36 M55 51*DeurneJennes Bruno9341668
1:48:371:47:05GER 78 M50 56*DortmundKoch Egbert4774669
1:47:571:47:06GER 130 M45 63Don Promillo Runners KrefeldHellenbrock Lutz5167670
1:48:071:47:08GER 65 M30 77TV Wanheim 1900Zimmermann Marc4640671
1:48:561:47:10GER 73 M20 87PV Triathlon WittenDix Michael9389672
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1:50:151:47:13GER 79 M50 59*WillichGrönheit Frank4107673
1:48:061:47:13GER 74 M20 84Lauftreff GrebensteinThier Markus4872674
1:49:321:47:14GER 75 M20 81*MünsterBröckling Sebastian5804675
1:49:531:47:16GER 85 M35 70*ViersenLankes Jörg4902676
1:48:391:47:16GER 176 M40 67*hertenFrank Thorsten4886677
1:47:261:47:18GER 76 M20 85Altun Gleis- und Tiefbau GmbHBakici Baris5751678
1:47:251:47:19GER 5 M65 44ToshibaSchomburg Dieter6484679
1:47:351:47:23GER 66 M30 78*Kamp-LintfortKuczera Adam4665680
1:49:211:47:23GER 131 M45 61*GeilenkirchenLaufs Gerd Josef4315681
1:48:441:47:26GER 77 M20 82*BocholtBastian Gerhard5081682
1:49:081:47:26GER 132 M45 62*DuisburgJünemann Jürgen13468682
1:48:041:47:26GER 80 M50 59BSG König-BrauereiHirsch Reiner4609684
1:49:011:47:26GER 78 M20 86*DuisburgTyminski David5247685
1:49:011:47:28GER 81 M50 59*KölnSchepers Roland5131686
1:50:101:47:28GER 177 M40 67*DuisburgAlbrecht Jörg5104687
1:48:031:47:29GER 178 M40 68*WehrheimBrand Bernd5541688
1:49:051:47:32GER 79 M20 88MSV Duisburg 02 LA e.V.Hunold Dominic5337689
1:48:351:47:32GER 82 M50 56VfL Gladbeck Fun RunnerBergermann Ludger5147690
1:50:091:47:33GER 133 M45 61SV HaldernTerhorst Heinz5117691
1:47:371:47:33NEL 134 M45 63LAC - THG Kettwig e.V.Dheur Wilfried5286692
1:47:561:47:36GER 179 M40 65*OberhausenHeinemann Oliver, Dr.4594693
1:48:191:47:36GER 83 M50 58*MülheimButgereit Jochen5106694
1:49:591:47:39GER 80 M20 86*MülheimBüchel Johannes6299695
1:49:251:47:40GER 2 M70 39Marathon-Club MendenScholz Manfred9258696
1:49:481:47:41GER 180 M40 65*GelsenkirchenGöbel Markus5476697
1:48:031:47:41AUT 37 M55 51Lucky-Runners EssenBoricza Laszlo4094698
1:49:231:47:42GER 38 M55 50Sonntagsläufer AngermundSchuldenzucker Horst4864699
1:50:101:47:42GER 135 M45 60LC DuisburgKuhr Martin4798699
1:48:121:47:42GER 81 M20 86*RecklinghausenLanger Sebastian5533701
1:48:121:47:42GER 82 M20 85*recklinghausenPeters Dennis5712702
1:48:481:47:43GER 84 M50 59Crane Co.Kremer Werner6339703
1:49:571:47:44GER 136 M45 62*GevelsbergHaubaum Stefan9218704
1:50:041:47:45GER 85 M50 58DJK-VfR SaarnTimm Dr. Haiko4419705
1:48:231:47:47GER 181 M40 69*BorkenSaure Andreas5796706
1:48:371:47:48GER 137 M45 64Stadtwerke-Witten-TeamWeiß Andreas5583707
1:48:081:47:48GER 86 M35 70*OberhausenMies Wolfgang9321708
1:49:471:47:49GER 87 M35 71DJK GillrathSchraudy Jan4585709
1:49:041:47:49GER 86 M50 59Rumelner TVFeltgen Rüdiger6303710
1:50:001:47:51GER 88 M35 73*LünenAteser Binali9206711
1:48:351:47:51GER 87 M50 58LT Cometen CastropBals Josef6295712
1:48:461:47:52GER 83 M20 80*OberhausenNitz Joachim5204713
1:50:291:47:52SUI 89 M35 74*ViersenAgostinelli Patrizio5316714
1:48:591:47:52GER 182 M40 65FC RheinlandWeber Horst4834715
1:49:001:47:52GER 183 M40 68RheinlandKempf Markus5149716
1:48:561:47:54GER 184 M40 67*LosheimBraun Udo4070717
1:48:041:47:54GER 185 M40 69ZAST TeamVerhoeven Edgar6319718
1:49:331:47:57GER 84 M20 87*SchermbeckTimmermann Christopher6498719
1:49:421:47:59GER 90 M35 71*Mülheim an der RuhrKrobok Marc5408720
1:50:131:48:01GER 138 M45 64FC Büderich 02Gentz Marcus4883721
1:50:131:48:02GER 186 M40 65*MeerbuschBrügner Hartmut4874722
1:49:231:48:03GER 91 M35 71*EssenKortmann Thomas5055723
1:48:111:48:04GER 92 M35 71ASV DuisburgKlütz Hartmut6472724
1:49:011:48:08GER 85 M20 80*DüsseldorfStahlhacke Patrick5309725
1:48:261:48:09GER 187 M40 68TG Scherlebeck Langenbochum 0Sippel Marcus4265726
1:50:381:48:11GER 86 M20 808. SC MiamiSchubert Mario0727
1:49:041:48:13GER 188 M40Krecklenberg Oliver5726728
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1:48:191:48:14GER 18 M60 46*Mülheim an der RuhrBrill Peter4946729
1:48:571:48:16GER 189 M40 67Medisport-Lauf DortmundLiehr Christian5041730
1:48:351:48:19GER 93 M35 70Knickfööss KölnHohn Bernd6421731
1:48:511:48:21GER 190 M40 68*DuisburgKossmann Alexander5028732
1:50:191:48:21GER 67 M30 76Shalom Israel Runners 07Grobe Axel4714733
1:50:191:48:21GER 94 M35 72Shalom Israel Runners 07Günther Michael4715734
1:48:511:48:21ESP 191 M40 67Bewegtes Zentrum Duisburg e.V.Alava-Pons Angel4195735
1:48:521:48:23GER 68 M30 77Triathlon RatingenStecher-Geldermann Alex4641736
1:48:411:48:24GER 39 M55 51TLV Germania ÜberruhrEttelt Hermann13462737
1:48:551:48:24GER 88 M50 59*DortmundKohlmann Ralf4382738
1:48:521:48:24GER 69 M30 76Triathlon RatingenKöhler Holger4643739
1:48:301:48:24GER 89 M50 58*DuisburgHartmann Helmut6461740
1:48:521:48:24GER 70 M30 78Triathlon RatingenMatuschewski Martin4642741
1:49:241:48:28GER 192 M40 68BSG Schiffer/Schagen+EschenBreznikar Lars4088742
1:49:501:48:28GER 139 M45 63LG SaltaCelloSchindler Wolfgang6293743
1:49:221:48:30RSA 71 M30 78*RheinbergVan Vuuren Tristan5466744
1:50:081:48:31GER 140 M45 64*DuisburgHoppe Lothar4413745
1:49:051:48:32GER 87 M20 81BBQ DevilzLenzen Marco4957746
1:50:121:48:32GER 40 M55 52*OberhausenHaferkamp Jürgen4845747
1:49:211:48:32GER 19 M60 48LC DuisburgKinnauer Johannes9155748
1:50:541:48:33GER 90 M50 58TSV-WeezeBerger Manfred5054749
1:48:521:48:33GER 91 M50 56BSG KZVKFromm Winfried5184750
1:50:141:48:35GER 41 M55 51LC DuisburgKrämer Eike5358751
1:49:451:48:38GER 141 M45 64SG Deutsche BankKrüger Andreas5345752
1:49:121:48:39GER 95 M35 71SSF BonnHöver Rene4663753
1:49:441:48:40GER 0 MUnbekannt DZ4084X0754
1:50:181:48:40GER 193 M40 66*DuisburgKirstein Dirk4718755
1:49:521:48:41GER 194 M40 69*Velen-RamsdorfMacionga Detlev5701756
1:50:441:48:41GER 142 M45 61Beimer-TeamHolle Stefan4806757
1:50:441:48:42GER 143 M45 60SG DülkenLauer Dr. Martin4889758
1:49:451:48:42GER 88 M20 89SV WalsumBerg Niklas5111759
1:49:471:48:42GER 195 M40 67Singgemeinschaft AkzentePlanner Jörg4537760
1:50:231:48:43GER 20 M60 48*DuisburgReißner Herbert9237761
1:50:171:48:43GER 89 M20 81SV LützelWied Boris9324762
1:48:551:48:43GER 21 M60 49BTC HerneHerrmann Robert5112763
1:49:391:48:44GER 96 M35 741. Judogemeinschaft DortmundNeumann Sascha Andre4708764
1:50:141:48:44GER 90 M20 83*DuisburgBahr Ingo5456765
1:50:291:48:46GER 97 M35 73*DuisburgLeonhard Andree5338766
1:50:581:48:48GER 6 M65 43TUS-Homberg/RatingenMüller Günter5317767
1:49:341:48:49GER 196 M40 68*RecklinghausenPohlmann Oliver13421768
1:51:041:48:50GER 92 M50 5850, na und?Krappitz Gerhard5290769
1:51:101:48:51GER 98 M35 70Immeo Wohnen Running TeamRichter Thorsten5599770
1:49:441:48:52GER 144 M45 64*DüsseldorfWeiser Frank4495771
1:50:371:48:52GER 42 M55 54*DuisburgHax Dr. Peter-Michael4950772
1:49:411:48:53GER 22 M60 49*OberhausenBenninghoff Helmut5733773
1:49:411:48:53GER 23 M60 47marathon4youKerkenbusch Werner6486774
1:51:171:48:54GER 72 M30 75anlauf marathonteamZaydowicz Nikolai6292775
1:49:551:48:55GER 99 M35 72*DuisburgDembowiak Marian6481776
1:51:501:49:00GER 145 M45 63ThyssenKruppKöhler Steffen9450777
1:51:321:49:02GER 24 M60 47LC DuisburgGeiger Reinhard4922778
1:52:121:49:04GER 197 M40 68*RecklinghausenLamik Thomas5788779
1:49:101:49:05GER 73 M30 79ThyssenKruppLohrer Michael9377780
1:50:211:49:05GER 146 M45 62Immeo Wohnen Service GmbHBörmann Andreas5649781
1:51:471:49:05GER 198 M40 66*DuisburgSchneider Mike5633782
1:49:191:49:06GER 100 M35 72*DuisburgWegmann Jörn5113783
1:49:491:49:06GER 199 M40 67GladbeckHeeger Mario6499784
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1:50:101:49:08GER 91 M20 82*GeilenkirchenKühn Oliver4476785
1:51:401:49:08GER 147 M45 60*NettetalBoerenkamp Rainer5335786
1:52:031:49:10GER 74 M30 76*DuisburgKreienbrink Ingmar4290787
1:50:091:49:13GER 200 M40 66anlauf siegenDittmann Ari13464788
1:50:401:49:13GER 43 M55 53*KerkenVölker Günter5318789
1:50:211:49:16GER 201 M40 65SV BudbergHöhnen Thorsten6260790
1:50:091:49:17GER 101 M35 70*ErkrathBeck Marc4601791
1:49:381:49:18GER 148 M45 61Angerland LT LintorfGolz Klaus4343792
1:49:311:49:19GER 93 M50 55*DortmundNittka Detlef5602793
1:49:421:49:21GER 75 M30 76*KölnGam Björn5284794
1:51:101:49:23GER 202 M40 67*DuisburgSchilling Dirk4208795
1:50:561:49:24GER 203 M40 68*KierspeGriese Matthias5708796
1:52:241:49:24GER 8 MJA 91*KrefeldAugé Frédéric4374797
1:51:431:49:26GER 204 M40 66Amok-Läufer KunterbuntHorstmeier Jan4387798
1:51:361:49:29SUI 149 M45 61*WillichWeibel Horst9247799
1:52:341:49:31GER 205 M40 69Stadtwerke-Witten-TeamRehberg Thorsten5586800
1:50:591:49:34GER 76 M30 76*WachtendonkPomp Sven5225801
1:50:401:49:34GER 150 M45 60*DuisburgVeegers Frank5626802
1:52:221:49:34GER 92 M20 80AM RatingenLevin Marcus6352803
1:51:091:49:36GER 206 M40 66*Mülheim an der RuhrKoervers Arnd4906804
1:50:251:49:37GER 151 M45 60LT MattlerbuschVoith Michael6445805
1:50:551:49:37GER 7 M65 43Gürtel und BeinMeier Nils4226806
1:50:171:49:39GER 152 M45 61SC SteinbergKrammig Peter4491807
1:50:121:49:40GER 93 M20 86*HagenKosziow Daniel9225808
1:50:491:49:40GER 153 M45 63SV BudbergWarnke Ralf4171809
1:50:421:49:41GER 9 MJA 90ohneGärtner Niklas5326810
1:50:421:49:41GER 94 M50 55*BochumGärtner Dietmar5324811
1:51:021:49:45GER 154 M45 60Gürtel und BeinElsing Christoph4582812
1:50:461:49:46GER 94 M20 83*DüsseldorfCuda Christopher4165813
1:52:001:49:46GER 95 M50 56*HerdeckeWink Rolf9250814
1:51:141:49:46GER 44 M55 51MSV Duisburg LTBrandl Axel5357815
1:50:421:49:47GER 95 M20 89*DuisburgClees Kevin4855816
1:51:211:49:49GER 207 M40 69*Neukirchen-VluynDohmes Oliver4896817
1:51:211:49:50GER 102 M35 71*Neukirchen-VluynSchwass David4797818
1:50:301:49:51GER 155 M45 64LV Marathon KleveLippe Rainer5050819
1:50:301:49:51GER 208 M40 67LV-Marathon KleveJanßen Frank13475820
1:52:231:49:53GER 156 M45 60LC DuisburgSiewers Volker5000821
1:50:351:49:53BEL 96 M50 58*HoeilaartHottart Willy9339822
1:51:431:49:54GER 157 M45 64*oberhausenHuetter Thomas4645823
1:50:341:49:54GER 158 M45 61*Oer-ErkenschwickStermer Martin4790824
1:52:001:49:57GER 103 M35 70*EssenMeemken Werner5650825
1:50:551:49:58GER 97 M50 59AS Neukirchen-VluynHeßeler Ulrich4966826
1:50:101:49:58GER 209 M40 68Laufen in WittenPaschen Peter5074827
1:53:141:50:01GER 210 M40 67TuS BaerlWennemann Jörg4463828
1:50:131:50:02GER 211 M40 65LT Saaler MühleMöller Michael4800829
1:52:021:50:02GER 212 M40 67*HattingenKüffen Holger4233830
1:51:491:50:02GER 104 M35 73*BochumNiedereichholz Michael4701831
1:51:081:50:03GER 105 M35 72*AttendornGerlach Torsten5828832
1:51:581:50:03GER 77 M30 75*BochumKraft Tobias5343833
1:51:081:50:03GER 98 M50 58SpartaHouberg Mikael5773834
1:50:481:50:09GER 106 M35 72*VoerdeBeyer Axel6329835
1:52:011:50:09GER 213 M40 67*EssenSchröder Dirk5757836
1:51:101:50:11GER 99 M50 58DJK VFL ForstwaldKöhler Klaus5067837
1:52:131:50:14GER 159 M45 60RAGFaber Hans-Peter4530838
1:51:291:50:17GER 45 M55 54*DuisburgRichter Jürgen5125839
1:50:321:50:18GER 160 M45 63*EssenLepartz Thomas9398840
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Halbmarathon - Gesamtwertung 26. Rhein-Ruhr-Marathon Duisburg - 7. Juni 2009
Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Nat Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr

1:52:091:50:18GER 78 M30 75*wuppertalVom schemm Dr. Axel5321841
1:50:361:50:20GER 8 M65 41TG Scherlebeck Langenbochum 0Wolf Klaus4261842
1:51:521:50:23GER 100 M50 59*DuisburgMüller Detlef9313843
1:52:361:50:23GER 96 M20 83*DuisburgGierden Adrian4086844
1:50:451:50:23GER 214 M40 68Anlauf SiegenNeumann Dirk6439845
1:53:121:50:24GER 215 M40 69*Frankfurt am MainPokora Rainer4095846
1:50:521:50:25GER 79 M30 75Makrolon Runners UerdingenOrtmanns Uwe4603847
1:52:551:50:26GER 101 M50 55*DuisburgIndek Horst4526848
1:52:201:50:27GER 107 M35 70*DuisburgKreutz Michael5031849
1:50:361:50:27GER 80 M30 75Team plaggePlagge Michael5332850
1:50:481:50:32GER 216 M40 69SC RingelRingel Bernd5481851
1:51:001:50:33GER 102 M50 55Makrolon Runners UerdingenKamps Jochen4445852
1:51:421:50:35GER 108 M35 70LG VallourecSchauf Cleif4146853
1:50:591:50:41FRA 217 M40 66*Grainville LangannerieFilotti Lionel9343854
1:51:321:50:50GER 103 M50 59DVG MV BrambauerGnatowski Detlef9362855
1:52:141:50:50GER 161 M45 64*RheinbergSpreer Christian4849856
1:51:371:50:50GER 104 M50 57*MülheimHaack Herr Rainer5548856
1:51:591:50:51GER 81 M30 79*DuisburgJäger Michael5727858
1:52:011:50:53GER 97 M20 86thw duisburgEchtenbruck Marcus5557859
1:51:501:50:53GER 25 M60 47anlauf siegenRoth Klaus5264860
1:52:431:50:54GER 105 M50 57*RheinbergDietrich Eckhard4376861
1:52:401:50:56GER 218 M40 66*DormagenJäger Andreas4705862
1:52:101:50:59GER 106 M50 55LT-UnionHoch Norbert5779863
1:54:201:51:01GER 219 M40 68*DuisburgDörner Josef5096864
1:52:131:51:03GER 107 M50 57LT-UnionKloß Lothar6316865
1:51:331:51:04GER 220 M40 69Rasselstein GmbHKreuser Dirk9267866
1:53:031:51:05GER 108 M50 57DJK GillrathJanssen Wilfried4391867
1:52:011:51:08GER 162 M45 62*OberhausenHelbig Steffen4796868
1:52:161:51:09GER 163 M45 63SG STERNFoit Markus5440869
1:52:211:51:11GER 46 M55 54LT-UnionCzerwonka Udo6317870
1:52:071:51:11GER 221 M40 66Team LaufcampusTanaka Hans Jörg4542871
1:51:571:51:13GER 109 M50 57LC DuisburgLiebenthal Michael5793872
1:51:561:51:13GER 164 M45 64Reinemann Andreas0873
1:51:571:51:13GER 222 M40 66LC-DuisburgVan Deursen Ulf6462874
1:53:491:51:14GER 47 M55 53*RatingenBonenkamp Ulrich5059875
1:52:031:51:15GER 82 M30 75*DuisburgRousek Thomas5694876
1:54:081:51:15GER 109 M35 70Viktoria BuchholzAltenweg Erik4435877
1:51:501:51:16GER 165 M45 62*MeschedeWinkelmann Peter5835878
1:52:031:51:17GER 166 M45 62*HerneKräker Rainer5704879
1:54:061:51:18GER 223 M40 68*oberhausenSchneider Olaf6304880
1:54:001:51:20GER 98 M20 86*DuisburgDahms Stephan5768881
1:53:371:51:23GER 167 M45 60*GrevenbroichGast Klaus4243882
1:51:471:51:23GER 168 M45 61*DuisburgRudolph Uwe4076883
1:51:581:51:24GER 169 M45 62Turnerbund OsterfeldAlexander Dr. Thomas5180884
1:54:141:51:25GER 224 M40 65*RatingenKarwisch Christoph6456885
1:51:411:51:26GER 110 M50 58*HagenClauss Axel6437886
1:54:141:51:27GER 225 M40 69*Neukirchen VluynSchmidt Thomas4267887
1:51:281:51:28GER 9 M65 42VfL BergheideBiegert Dieter4840888
1:51:591:51:28GER 111 M50 56*MeerbuschKlomfass Ekhard5550889
1:53:101:51:30GER 112 M50 57LT Nirosta DillenburgOverkott Helmut9278890
1:53:401:51:32GER 113 M50 56BSG Stadtwerke DuisburgMertesacker Konrad5351891
1:54:271:51:32GER 110 M35 70*WaltropSaal Markus9325892
1:53:221:51:33GER 226 M40 67*BottropVan den Heuvel Thomas4704893
1:53:581:51:33GER 170 M45 64AS Neukirchen-VluynKössl Jo4971894
1:52:101:51:33GER 171 M45 62Turbo-Schnecken LüdenscheidRettig Frank5087895
1:54:001:51:34GER 114 M50 56Adler-Langlauf BottropKulpa Dieter6348896
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Halbmarathon - Gesamtwertung 26. Rhein-Ruhr-Marathon Duisburg - 7. Juni 2009
Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Nat Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr

1:53:091:51:34GER 227 M40 65Früh Kölsch TeamKaschuba Markus4562897
1:53:121:51:35GER 83 M30 76*BochumSuttorp Thorsten4301898
1:52:101:51:40GER 228 M40 67*DuisburgTeigelkamp Dirk5083899
1:52:331:51:41GER 172 M45 63*KrefeldSieber Andreas6438900
1:51:501:51:42GER 115 M50 56AS Neukirchen-VluynRohde Hans-Günter6264901
1:53:331:51:44GER 111 M35 70Mönchengladbacher TV 1848Strathmann Dr. Klaus5632902
1:52:171:51:45GER 116 M50 56*HerneDiesing Karl-Heinz9384903
1:52:241:51:46GER 229 M40 68*EssenWeißing Jörg4307904
1:53:321:51:46GER 117 M50 58PV Triathlon WittenDix Matthias9388905
1:53:181:51:48GER 173 M45 64*DüsseldorfPekar Vladimir5559906
1:53:581:51:49GER 174 M45 64BSG StadtwerkeLehmann Manfred5352907
1:52:391:51:51GER 118 M50 57Lauftreff ErfeldenBender Robert Thomas4953908
1:52:091:51:51GER 48 M55 52LF BönenDaidok Michael4188909
1:54:451:51:51GER 175 M45 62*GrefrathApffelstaedt Andreas4674910
1:53:371:51:53GER 230 M40 69TuS Hamborn-NeumühlFranken Thomas4356911
1:52:371:51:53GER 119 M50 55Oberhausener TVGebhardt Heinz4948912
1:52:191:51:54GER 112 M35 70*NeuhausenFritz Wolfgang9348913
1:53:001:51:54GER 231 M40 68*EssenTerfehr Rainer9349914
1:53:061:51:58GER 232 M40 65*HalternSwierczek Jörg5725915
1:54:051:51:58GER 113 M35 70BSG HanielBecker Björn-Friedrich4572916
1:54:301:52:02GER 99 M20 82*BochumLeitmann Lutz4746917
1:53:211:52:04GER 233 M40 67Makrolon Runners UerdingenLauritsch Wilhelm-Hendrik4328918
1:53:571:52:05GER 234 M40 68*OberhausenWassink Michael4197919
1:52:351:52:05GER 176 M45 63*BeckumBlatton Gerhard9208920
1:55:171:52:05GER 100 M20 85*BochumJasczyk Alexander5526921
1:52:381:52:07GER 177 M45 61*HagenMüller Godehard9230922
1:52:471:52:07GER 114 M35 70*DuisburgOedinger Sascha5744923
1:52:241:52:10GER 2 MJB 93Labor eiben glaubitzEiben Christian5195924
1:53:011:52:10GER 101 M20 87KSV Duisburg-WedauWehres Thomas4129925
1:53:321:52:12GER 10 MJA 91PV Triathlon WittenDöring Julian6255926
1:52:301:52:13GER 26 M60 49TG Scherlebeck Langenbochum 0Wienforth Günter4257927
1:54:091:52:15GER 115 M35 71*DuisburgBrune Frank9371928
1:55:081:52:16GER 116 M35 70*UnnaBielemeier Ingo5731929
1:54:391:52:17GER 178 M45 62Die UnterdrücktenMisz Thomas5116930
1:53:401:52:17BSH 102 M20 82*DuisburgHalilovic Samir5407930
1:52:331:52:19GER 49 M55 54Labor eiben glaubitzEiben Prof. Dr. Bernd4997932
1:56:461:52:19GER 103 M20 82RC Tornado ReesSlomczynski Sebastian5631933
1:54:311:52:21GER 179 M45 63LT Wischlingen DortmundMüller Rainer5474934
1:55:401:52:21GER 235 M40 67*EssenLochschmidt Arndt5453935
1:53:541:52:22GER 236 M40 65*DinslakenLooschelders Dirk5866936
1:53:171:52:25GER 180 M45 63*KrefeldJakobi Herbert5241937
1:54:081:52:25GER 181 M45 61LC DuisburgKirchberg Peter4133938
1:53:121:52:27GER 104 M20 82*Neukirchen-VluynFriemond Jens4471939
1:53:221:52:27GER 84 M30 78*NeustadtBaltes Dr. Christian5426939
1:53:221:52:28GER 0 MUnbekannt 9ZPCGED0941
1:53:051:52:28GER 237 M40 67BSG König BrauereiPöss Frank4621942
1:52:571:52:28GER 238 M40 69*PlettenbergSchade Torben4380943
1:52:571:52:29GER 117 M35 72*47178 DuisburgSpieler Volker5437944
1:54:431:52:33GER 239 M40 68Thyssenkrupp/ BSG JAHOBI HaJaschewski Jens9375945
1:54:201:52:34GER 118 M35 72LT WischlingenMenkhaus Thomas4972946
1:54:211:52:34GER 10 M65 43LT WischlingenSeippel Horst4156947
1:55:311:52:34GER 240 M40 66*KrefeldMaaßen Harald5742948
1:52:461:52:35GER 119 M35 70*SchwelmWeintke Michael4846949
1:53:451:52:37GER 241 M40 68*MoersSteeger Torsten5728950
1:55:091:52:39GER 182 M45 63*WuppertalScholz Dieter4678951
1:54:061:52:41GER 11 M65 43Turbo-Schnecken LüdenscheidMeier Hans-Jürgen5592952
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Halbmarathon - Gesamtwertung 26. Rhein-Ruhr-Marathon Duisburg - 7. Juni 2009
Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Nat Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr

1:53:501:52:41GER 120 M50 59ASV DuisburgSchwidder Udo5800953
1:55:461:52:43GER 85 M30 79*DuisburgKeutz Andreas4652954
1:54:401:52:45GER 105 M20 81*DüsseldorfSchröer Moritz9381955
1:55:041:52:45GER 50 M55 54Eintracht Duisburg 1848 e.V.Reinhold Volker9293956
1:54:581:52:47GER 121 M50 58*RecklinghausenMallon Dieter5816957
1:53:451:52:47GER 183 M45 64*DüsseldorfKummer Peter4660958
1:54:051:52:48GER 184 M45 62Weseler SVHartmann Uwe5644959
1:53:101:52:48GER 242 M40 66WWK-VersicherungenWinken Burkhard5735960
1:53:521:52:50GER 51 M55 52VfL GladbeckJung Klaus4568961
1:53:141:52:50GER 27 M60 45PV Triathlon WittenNiemann Lothar5721962
1:54:121:52:51GER 120 M35 73*DinslakenSiegmund Marco5783963
1:54:081:52:51GER 243 M40 66*VoerdeHeinol Harry9220964
1:53:081:52:52GER 52 M55 52TG Scherlebeck Langenbochum 0Blank Alfred4258965
1:54:021:52:56GER 121 M35 73*XantenJanßen Rolf4270966
1:56:021:52:57GER 185 M45 61*DarmstadtBlendinger Christoph5833967
1:56:031:52:57GER 244 M40 66*DüsseldorfEwers Antonius5837967
1:56:031:52:57GER 186 M45 63IHKDietzfelbinger Stefan5249969
1:55:181:52:59GER 122 M50 59*DortmundRuthardt Dr. Klaus9331970
1:53:471:52:59GER 187 M45 64*Rheda-WiedenbrückKarau Manfred5240971
1:54:131:52:59GER 53 M55 54Triminators TV VoerdeMeters Norbert4268972
1:53:381:53:00GER 106 M20 80*DuisburgSting Patrick5409973
1:54:181:53:00GER 86 M30 78Erler SportgemeinschaftTwiehaus Sven5645974
1:55:121:53:01GER 245 M40 67ThyssenKrupp BilsteinMeinert Georg5532975
1:55:211:53:04GER 188 M45 64*SchwerteHaack Carsten6412976
1:54:501:53:10GER 246 M40 67LT Nirosta DillenburgMalinowski Arnd9280977
1:54:551:53:11GER 87 M30 77*DuisburgWessel Thomas5208978
1:54:481:53:16GER 123 M50 57*EssenRennspies Klaus5555979
1:54:331:53:18GER 247 M40 68*DinslakenKai Oliver13405980
1:53:581:53:18GER 189 M45 64Wittener Turnverein 1877Milz Norbert5423981
1:53:581:53:19GER 190 M45 64*IserlohnKusch Thomas6261982
1:54:341:53:19GER 107 M20 84*Haltern am SeeSchillings Sven5467983
1:55:121:53:22GER 248 M40 67*VoerdeSzyga Raimund5449984
1:55:331:53:23GER 54 M55 54*WillichWiesner Michael13445985
1:55:191:53:23GER 191 M45 63*KrefeldMackenstein Thorsten4579986
1:55:191:53:24GER 192 M45 62MackensteinHelferPloschke Dirk6289987
1:55:291:53:24GER 122 M35 74*DuisburgTretschock Stephan5110988
1:54:521:53:26GER 124 M50 55Fit for VoithHirt Rüdiger5200989
1:54:131:53:26GER 125 M50 58*duisburgWalz Ulrich4812990
1:54:261:53:27GER 126 M50 58Werricher LauftreffBrabender Klaus Jürgen9209991
1:56:241:53:27GER 123 M35 71*HeiligenhausKroeske Joachim5811992
1:54:061:53:28GER 127 M50 58LV Marathon KleveSchäfer Wolfgang13419993
1:53:571:53:28GER 55 M55 52TV EichenJünger Eckhard9368994
1:54:021:53:30GER 28 M60 49ThyssenKruppKülpmann Reinhold9366995
1:56:041:53:31GER 128 M50 59*BottropKappenberg Georg4462996
1:54:041:53:34GER 129 M50 59SC DÜSSELDORF-WEST Ü30Loschelder Jürgen9227997
1:54:151:53:34GER 130 M50 55LC DuisburgLehmkuhl Ludger6251998
1:54:171:53:35GER 56 M55 54Fokus SelmBürger Bernd5064999
1:56:001:53:35GER 131 M50 55LT-Venn MönchengladbachMauer Heinz48131000
1:53:571:53:36GER 12 M65 43*EssenNöldemann Dieter63471001
1:55:261:53:37GER 124 M35 72*duisburgBecker Michael46391002
1:55:261:53:37GER 108 M20 82*DuisburgKnoche Jan46801003
1:55:261:53:38GER 109 M20 82*DuisburgTirgrath Sven46791004
1:55:261:53:38GER 125 M35 74Rumelner TVMertens Frank46821005
1:54:121:53:38GER 88 M30 75*DuisburgHämisch André40791006
1:55:511:53:40GER 29 M60 45Adler Langlauf BottropKuckhermann Friedrich53291007
1:54:381:53:40GER 132 M50 55anlauf siegenFeldheim Hans52171008
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Halbmarathon - Gesamtwertung 26. Rhein-Ruhr-Marathon Duisburg - 7. Juni 2009
Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Nat Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr

1:54:051:53:41GER 193 M45 62*EssenZilt Andreas50731009
1:56:501:53:43GER 249 M40 65*SchwertePukrop Arno93101010
1:54:551:53:43GER 133 M50 58*DuisburgRichter Rüdiger51241011
1:54:591:53:44GER 126 M35 70Waldsee-RunnersSchwarz Dr. Martin42871012
1:56:501:53:44GER 194 M45 60*OberhausenGommers Martin92131013
1:54:221:53:45GER 57 M55 54Turbo-Schnecken LüdenscheidVogelsang Volker64201014
1:57:041:53:48GER 134 M50 55*Castrop-RauxelQuentin Claus52461015
1:55:341:53:49GER 135 M50 59*DortmundReitz Helmut49671016
1:55:111:53:49GER 110 M20 86*EssenRöder Sascha49801017
1:55:121:53:49GER 195 M45 62DSC Wanne-EckelHanemann Uli45561018
1:54:381:53:49GER 111 M20 81*DüsseldorfBrünen Thomas55201019
1:56:051:53:51DEN 30 M60 49SpartaElm-Larsen Rolf57741020
1:56:121:53:51GER 127 M35 72*DuisburgPätzold Torsten51331021
1:54:131:53:52GER 58 M55 53*OberhausenReisch Axel57381022
1:56:581:53:53GER 128 M35 71*BorkenKalkan Nihat93031023
1:55:181:53:55GER 129 M35 73Hofacker RunnerHerweg Christian41541024
1:55:181:53:55GER 130 M35 74Hofacker RunnerFuhren Lars41551025
1:55:181:53:55GER 131 M35 72Hofacker RunnerGohr Michael46541026
1:55:181:53:56GER 132 M35 73Hofacker RunnerFieber Thomas40601027
1:56:471:53:59GER 196 M45 63Running Team RatingenNitsche Jost42471028
1:56:221:53:59GER 133 M35 73*OlpeDommes Marko52631029
1:54:461:53:59GER 112 M20 84*DuisburgPeters Daniel41081030
1:56:481:54:00GER 136 M50 59Running Team RatingenMiskiw Georg45861031
1:56:281:54:02GER 197 M45 64LG lustige schleicherWalter Joerg46051032
1:56:261:54:05GER 198 M45 64Einzig Art(w)ickBenten Helmut44281033
1:55:221:54:07GER 199 M45 62*OberhausenHabich Andreas45361034
1:57:311:54:09GER 134 M35 72*DuisburgAbraham Ivan57161035
1:56:161:54:09GER 250 M40 65*GelsenkirchenAlfter Jürgen54701036
1:55:021:54:10GER 137 M50 59VfL Gladbeck Fun RunnerLochmann Norbert40911037
1:56:491:54:15GER 13 M65 42BSG Sparkasse EssenMarsching Wolfgang43361038
1:55:451:54:15GER 113 M20 84*DuisburgKalklösch Sebastian44461039
1:55:291:54:15GER 135 M35 70*DinslakenLütgens Thomas92281040
1:56:341:54:15GER 135 M35 72*OberhausenBöminghaus Rene45651040
1:57:221:54:16GER 114 M20 81*DuisburgKnetsch Marius45141042
1:55:101:54:18GER 251 M40 65Die StolpererKother Frank62621043
1:55:341:54:19GER 252 M40 69RuhrfitnessNiehaus Jörg49811044
1:58:241:54:21GER 253 M40 66*MarlPooschke Thomas57551045
1:55:021:54:27GER 254 M40 66*DinslakenKeuchel Peter54161046
1:57:251:54:28GER 255 M40 68Jogmap RuhrBerthold Claus58321047
1:54:391:54:29GER 115 M20 80anlauf siegenFeldheim Marc52981048
1:55:101:54:31GER 59 M55 53SC SteinbergWetzestein Wolfgang45281049
1:57:311:54:35GER 116 M20 83*DuisburgMühlberg Torsten53561050
1:57:311:54:35GER 138 M50 58*DuisburgMühlberg Herbert53981051
1:57:011:54:35GER 200 M45 64*EssenHeming Reinhold53601052
1:57:231:54:36GER 201 M45 60aix atemlosDeppenkemper Dr. Peter51561053
1:54:401:54:37GER 202 M45 64LC DuisburgAntweiler Norbert47571054
1:54:581:54:37GER 139 M50 57*WittenFinkensiep Klaus42101055
1:55:221:54:38GER 89 M30 77*DuisburgPlümel Ingo62831056
1:55:101:54:39GER 31 M60 45LC DuisburgBecker Udo57321057
1:55:111:54:39GER 140 M50 55*MülheimKarnowka Reinhold54551058
1:56:521:54:41GER 256 M40 67*EssenEdeler Thorsten50851059
1:56:521:54:42GER 141 M50 58*DuisburgHerold Klaus50681060
1:56:521:54:42GER 137 M35 71*RatingenBogenberger Holger53991060
1:56:431:54:44GER 60 M55 52Kilometerkiller StyrumBartz Uwe52821062
1:56:151:54:45GER 203 M45 64LG ATEMNOT HORST-EMSCHWitt Alexander55941063
1:55:311:54:47BEL 257 M40 67*AntwerpenBoujediane Abdel94001064
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1:55:141:54:50GER 138 M35 71*EssenSteidel Ulf53591065
1:57:261:54:54GER 258 M40 68LC DuisburgRoddeck Markus56411066
1:57:261:54:54GER 139 M35 73*DuisburgDetti Manuel53541067
1:57:261:54:55GER 90 M30 75*DuisburgHendricks Christian50751068
1:56:411:54:57GER 140 M35 70Ruhr BOB RunnersKubitza Marco51991069
1:57:451:54:59GER 259 M40 66Rasselstein GmbHEmmerich Michael92731070
1:56:571:55:00GER 142 M50 59*DinslakenJany Lothar51511071
1:57:441:55:03GER 204 M45 61*DuisburgEversmann Gerd47471072
1:57:321:55:04GER 61 M55 51*DuisburgWeber Horst43751073
1:56:451:55:04GER 205 M45 60TVE BaropBekmann Olaf52921074
1:55:141:55:07GER 260 M40 67LC DuisburgKruse Thorsten63071075
1:57:251:55:08GER 261 M40 65Team Hacke VollgasVan Buuren Guido54481076
1:56:111:55:09GER 141 M35 71*BremenVon Bloh Thomas57861077
1:58:001:55:16GER 262 M40 68*DuisburgYildiz Erdem54971078
1:57:031:55:16GER 263 M40 65Einzig Art(w)ickGünther Achim43891079
1:56:211:55:16GER 32 M60 45*MülheimSchardt Hans40851080
1:55:461:55:17ITA 62 M55 50TV EichenDi Teodoro Luciano92701081
1:57:481:55:17GER 264 M40 65RWW Running TeamMierswa Thomas48271082
1:56:121:55:19GER 265 M40 69*EssenJakob Christoph56971083
1:56:591:55:21GER 33 M60 49Homberger TVPetrovic Drago41791084
1:56:041:55:21GER 14 M65 43SV SchermbeckFranke Peter47681085
1:56:271:55:24GER 117 M20 82*DuisburgVogt Nils44771086
1:56:311:55:24GER 142 M35 71Tus HombergHillebrand Frank53391087
1:57:121:55:25ITA 266 M40 65*DuisburgVocale Matteo44121088
1:55:571:55:25GER 267 M40 67*IserlohnRossa Karsten94481089
1:58:281:55:26GER 143 M50 59*DortmundHöffmann Achim42381090
1:58:021:55:27GER 63 M55 53Polizei EssenKnickenberg Herbert41701091
1:56:221:55:29GER 118 M20 83*DuisburgSchrör Christian47061092
1:57:471:55:29GER 143 M35 72Schneider DuisburgLindermann Andreas41131093
1:55:571:55:30GER 268 M40 69*DuisburgWehner Torsten47671094
1:55:561:55:31GER 206 M45 60*RatingenThomas Jens41991095
1:58:271:55:32GER 144 M35 73OdeonDreher Markus56351096
1:57:161:55:34GER 64 M55 54LT Lustige Schleicher EssenGerbrecht Klaus49171097
1:56:511:55:36GER 269 M40 65*KerkenTillmanns Jörg44471098
1:58:591:55:36GER 207 M45 64*GladbeckGruhlke Gero53551099
1:57:181:55:36GER 91 M30 79*PlettenbergBiggemann Christian43241100
1:56:241:55:37GER 144 M50 55*OberhausenSchortemeier Helmut45191101
1:56:091:55:39GER 145 M50 59Krüger Running TeamEbens Edmund54711102
1:57:201:55:41GER 270 M40 65*DuisburgBaumgarten Stephan40981103
1:58:521:55:41GER 271 M40 68*MönchengladbachLadberg Frank47101104
1:58:521:55:41GER 145 M35 71*KorschenbroichLieder-Schmeling Alexander47091105
1:57:391:55:42GER 119 M20 80*DuisburgRostock Michael93221106
1:58:361:55:43GER 92 M30 79Team WolfWolf Tim48801107
1:57:281:55:46GER 65 M55 54*BochumSchüttler Werner92411108
1:57:181:55:47GER 66 M55 50BSGPolenz Adolf63181109
1:56:211:55:48GER 3 M70 39*RatingenMenge Heinz45041110
1:56:341:55:50GER 272 M40 65*DattelnGodowski Thomas55521111
1:56:591:55:50GER 273 M40 69*Mülheim an der RuhrHolloh Jörg41201112
1:58:141:55:51GER 146 M35 70*DuisburgSchmitz Torsten92391113
1:57:021:55:52GER 120 M20 85*EnnepetalDörken Patrick56911114
1:57:021:55:52GER 121 M20 88*EnnepetalDörken Moritz56921115
1:59:121:55:53GER 93 M30 79*SolingenPlett Andreas134731116
1:56:481:55:55GER 94 M30 75*BochumLeukel Stephan46151117
1:58:371:55:56GER 274 M40 68*DuisburgSchauenberg Jens44081118
1:57:241:55:57GER 95 M30 76*WuppertalMende Markus54641119
1:56:391:55:59GER 275 M40 66*OberhausenRichter Frank63231120
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1:56:311:56:00GER 122 M20 82*DuisburgFrisch Timo55671121
1:58:081:56:01GER 123 M20 82Renesse Trinksport VereinVan Remmen Roman40781122
1:56:121:56:02GER 147 M35 70*DuisburgVesper Jörg41001123
1:56:341:56:02GER 146 M50 55BTC HerneElges Fred57151124
1:56:111:56:03GER 124 M20 89*DuisburgCam Emrullah56811125
1:58:431:56:04GER 147 M50 58Marathon DinslakenWermes Ralf44741126
1:57:421:56:04GER 208 M45 62*MeerbuschBoner Achim93821127
1:59:221:56:06GER 148 M50 57*DorstenKropf Hardy52781128
1:58:221:56:07GER 96 M30 78*StuttgartFox Thorsten93591129
1:57:171:56:08GER 276 M40 67SV BudbergDörfer Frank47531130
1:59:521:56:10GER 125 M20 80*KölnDecrouppé Dennis92941131
1:58:561:56:10GER 34 M60 47Rasselstein GmbHKaul Hans-Peter92681132
1:58:091:56:14GER 97 M30 76*KönigswinterAlbrandt Markus134661133
1:56:411:56:17GER 149 M50 58TangermündeStoll Reinhard50211134
1:57:511:56:19GER 277 M40 67LT Nirosta DillenburgKlier Stefan92861135
1:57:511:56:19GER 209 M45 61LT Nirosta DillenburgSzlamenka Laszlo92851136
1:58:081:56:19GER 98 M30 79*KrefeldMeimerstorf Maximilian49471136
1:58:231:56:19GER 99 M30 76*DuisburgThönißen Christian56671138
1:58:461:56:20GER 210 M45 63*DuisburgMalessa Bernd50081139
1:59:431:56:21GER 211 M45 64LT Bittermark DortmundMüller Andreas64151140
1:56:521:56:21GER 3 MJB 92*MeerbuschKlomfass Tim55491141
1:56:371:56:22GER 15 M65 42TG Scherlebeck Langenbochum 0Heerdes Alois42591142
1:57:501:56:22GER 150 M50 55LC DuisburgKuntze-Fechner Martin63351143
1:59:111:56:22GER 212 M45 62*RatingenEfferz Bernd47341144
1:58:181:56:24GER 213 M45 61TuS Hamborn-NeumühlReumann-Claßen Dietmar47291145
1:59:191:56:25GER 278 M40 67*MönchengladbachDretzke Jürgen58071146
1:57:231:56:26GER 279 M40 69*Kamp-LintfortPapalexandrou Georg49151147
1:58:011:56:29GER 214 M45 62Schmidt SchweißtechnikSchmidt Ralf41121148
1:57:591:56:29GER 67 M55 53Die StolpererPitsch Hans Werner64821149
1:59:461:56:29GER 151 M50 55Sporttreff HeißenPaßgang Ralf41831150
1:56:431:56:31GER 152 M50 59TuS Westfalia HombruchHermann Frank54851151
1:57:171:56:31GER 153 M50 57*DortmundAlterauge Bernd46841152
1:58:401:56:32GER 68 M55 51*EssenThurau Bernhard63101153
1:56:491:56:33GER 100 M30 75*DuisburgRoosen Sven54941154
1:58:221:56:35GER 215 M45 60BSG Stadtwerke DuisburgMöllensiepen Ralf52191155
1:57:581:56:36GER 4 MJB 93Die StolpererSchröter Tobias46851156
1:57:101:56:36GER 148 M35 73*StolbergKoch Markus55001157
2:00:071:56:36GER 149 M35 71*DuisburgSpeh Michael50691158
1:57:411:56:37GER 280 M40 66*RheinbergVan Briel Andreas54301159
1:59:091:56:39GER 281 M40 65*WuppertalSchuck Eckhard41411160
1:59:281:56:42GER 69 M55 50LT EndeExner Ralf43861161
1:58:171:56:42GER 282 M40 65LC DuisburgVon Gruchalla Reiner50841162
1:56:531:56:44GER 126 M20Altun Gleis- und Tiefbau GmbHGulla Gökhan57941163
1:58:221:56:44GER 150 M35 71*WickedeBaumann Richard45571164
1:59:051:56:45GER 101 M30 78AIXschneckenSchmidt Jan55181165
1:59:331:56:45GER 216 M45 64*MoersKatzor Uwe42661166
1:58:231:56:48GER 283 M40 66*DuisburgHerbergs Stefan56421167
1:59:491:56:48GER 127 M20 83jogmap ruhrBürger Robert54211168
1:58:321:56:49GER 284 M40 65*HeiligenhausKöller Peter64791169
1:58:021:56:50GER 285 M40 67LC DuisburgCornelißen Volker63451170
1:58:021:56:50GER 151 M35 73LC DuisburgSchulz Andreas63461170
1:57:581:56:51GER 102 M30 76*DuisburgIllbruck Carsten53711172
1:59:511:56:52GER 286 M40 68Gelsenwasser AGPruss Stefan46501173
1:59:511:56:52GER 103 M30 75Gelsenwasser AGSchwanekamp Christian50091173
1:58:191:56:53GER 152 M35 74*OberhausenGraupe Claus43551175
1:59:511:56:53GER 70 M55 53Gelsenwasser AGRahlf Werner50171175
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1:57:551:56:54GER 71 M55 52LT R(h)einknallerRitz Juergen42231177
1:59:461:56:56GER 154 M50 56*EssenSchneider Stephan53271178
1:58:261:56:58GER 153 M35 72*WuppertalSchael Christian54541179
1:59:191:56:59GER 287 M40 68*Mülheim-KärlichMertens Wolfgang42251180
2:00:091:57:00GER 217 M45 61*TönisvorstPalm Volker92321181
1:58:141:57:00GER 16 M65 42Turbo-Schnecken LüdenscheidBerg Karl Heinz48481181
2:00:091:57:00GER 288 M40 66Staubwolke KrefeldHaeger Stefan51201183
1:57:491:57:00GER 289 M40 65*SprockhövelReinhold Herr Olaf55431184
1:59:251:57:02GER 128 M20 82Gossens Hendrik01185
1:58:471:57:02GER 154 M35 71*DattelnWenner Thomas42171186
1:57:191:57:04GER 17 M65 40TV EichenHoffmann Manfred46021187
1:57:381:57:04GER 290 M40 67BSG EG/LV 1976 e.V.Kempmann Dirk42371188
1:57:591:57:05GER 218 M45 63*SteinhagenBrennig Jürgen63201189
1:57:321:57:08GER 291 M40 66*DuisburgKrause Manfred45541190
2:00:051:57:08GER 219 M45 64Borussia MönchengladbachWelters Klaus50221191
2:00:201:57:11GER 72 M55 53*WuppertalSchroeder Bernd3941192
1:58:251:57:15GER 292 M40 66*MoersWegner Torsten41631193
1:59:221:57:18GER 293 M40 66*DortmundHoedt Ralf43141194
2:00:281:57:18GER 155 M35 72*KippenheimGettkandt Michael Paul46751195
1:58:281:57:18GER 294 M40 67*RheinbergPohl Volker47171195
2:00:111:57:18GER 220 M45 64*DuisburgBuch Peter52271197
1:58:491:57:20GER 221 M45 61BSG Stadtwerke DuisburgErnst Uwe53491198
1:58:491:57:20GER 222 M45 61BSG Stadtwerke DuisburgBahr Andreas53481199
1:57:521:57:22GER 295 M40 69Sporting MülheimFink Florian53761200
1:59:411:57:23GER 223 M45 63*BochumSchmelz Andreas45931201
1:59:431:57:23GER 104 M30 78AIX SchneckenHeesel Frank57301202
1:59:231:57:23GER 224 M45 60*KempenLemke Norbert49181203
1:58:421:57:23GER 18 M65 42*DuisburgJansen Manfred56271204
1:58:041:57:25GER 129 M20 81*DuisburgResing Daniel51211205
1:57:341:57:27GER 155 M50 56*DormagenTscheche Werner58051206
1:59:421:57:27GER 156 M35 72LT Nirosta DillenburgGoldack Christian92771207
1:59:591:57:28GER 296 M40 69*RatingenBischof Stefan52111208
2:00:091:57:29GER 73 M55 54RP-Marathonteam RatingenKöster Kalle50971209
1:59:301:57:30GER 105 M30 75*Neukirchen-VluynKethers Dennis52131210
1:58:071:57:30GER 156 M50 55TV ArnsbergStirnat Rolf48871211
1:57:381:57:31GER 225 M45 63*DuisburgOsterhaus Ingolf45871212
2:00:341:57:34GER 226 M45 63Lausch Harald01213
1:59:481:57:35GER 130 M20 84*DuisburgDunkel Lukas42151214
1:59:441:57:35GER 227 M45 60DJK Ewaldi AplerbeckKlos Wolfgang49601215
1:59:441:57:37GER 131 M20 82*KleveRaith Matthias56091216
1:58:291:57:39GER 157 M35 70Rennmäuse 2009Kleinfeld Thorsten52371217
2:00:001:57:39GER 157 M50 58LG MülheimBecker Dr. Markus47191218
1:59:331:57:40GER 228 M45 64*RheinbergGlasenapp Micha92121219
1:59:211:57:40GER 106 M30 79*DuisburgBollmann Henrik62581220
1:59:211:57:41GER 107 M30 77*DuisburgNjunjic Claude56601221
2:00:111:57:41GER 229 M45 62DJK-VfR SaarnBeckord Jürgen48311222
1:59:491:57:42GER 158 M50 56LC DuisburgObel Bernd44141223
1:58:301:57:42GER 230 M45 62Jogmap RuhrSpeh Oliver43291224
2:00:121:57:43GER 231 M45 63*BottropSchäfer Thomas92381225
1:58:191:57:44GER 159 M50 55anlauf siegenKörn Roland52091226
1:59:241:57:45GER 232 M45 64SV BudbergLüdtke Karsten1091227
1:58:181:57:46GER 158 M35 74Classic Boat Club e. V.Höhle Marc49331228
1:59:031:57:48GER 297 M40 68*Oer-ErkenschwickStubbe Michael48731229
1:59:401:57:48GER 108 M30 75ART DüsseldorfSeyring Jan56681230
1:59:081:57:49GER 132 M20 80*RheinbergWollschläger Stefan52181231
1:59:081:57:49GER 298 M40 66*LüdinghuasenThürmer Michael46301232
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1:59:311:57:49GER 233 M45 63LT Rennhamster DüsseldorfRiebold Lars56241233
1:59:311:57:49GER 0 MUnbekannt DK1V46T01234
2:00:221:57:49GER 234 M45 64*ErkrathSommer Dr. Günter48091235
2:00:391:57:50GER 160 M50 57*MoersWillemsen Heinz-Dieter57531236
2:00:521:57:50GER 161 M50 57LC DuisburgHinterberger Peter62631237
1:58:281:57:51GER 159 M35 71BSG König BrauereiGoronska Bernd64901238
1:58:471:57:51GER 299 M40 67anlauf siegenJosting Karsten51541239
1:59:091:57:51GER 35 M60 47*DuisburgHalama Klaus44821240
1:58:221:57:51GER 300 M40 65BTC HerneLipa Jörg45551241
1:59:121:57:52GER 301 M40 68*KrefeldWunden Harald46141242
2:01:111:57:52GER 74 M55 51TUS-Hamborn NeumühlPalme Ernst57401243
2:00:371:57:52GER 302 M40 66*BochumHandzsuj Dr. Stephan47701244
1:59:311:57:53GER 75 M55 52Fussmetik TeamMehl Fritz41371245
2:00:341:57:53GER 235 M45 64BSG Sparkasse EssenSchuwerack Bernd57691246
2:00:521:57:54GER 303 M40 65JogmapDelker Knut55961247
1:58:281:57:54GER 133 M20 82*RecklinghausenBittner Tim49311248
2:00:381:57:57GER 160 M35 71*BottropSprenger Andre49201249
2:00:091:58:00GER 134 M20 80*DuisburgAnnen Dominik51151250
1:58:561:58:00GER 236 M45 61*WermelskirchenBrietzke Gunnar46321251
2:00:101:58:00GER 135 M20 81*DuisburgTheis Jan51411252
1:58:351:58:01GER 304 M40 67BTC HerneNählen Jörg47031253
1:59:371:58:02GER 237 M45 61*EssenHenrich Dr. Peter48101254
1:59:451:58:03GER 76 M55 54*WillichSchneiders Johannes42321255
2:00:521:58:05GER 238 M45 64KemnadeLakerRunnersLenz Thomas55451256
1:58:491:58:07GER 239 M45 60*KamenKnipping Ralf42271257
1:59:131:58:07GER 305 M40 65*RatingenSchulze Marcus47721258
2:01:191:58:11NEL 77 M55 50*WAGENINGENBacker Theo46951259
1:58:361:58:11GER 162 M50 59TV Welling 02Brahmann Karsten41981260
1:59:461:58:11GER 161 M35 73*DuisburgRoth Reinhold50571261
1:59:321:58:11GER 306 M40 68*RheinbergVon Czarnowski Christian50711261
1:59:581:58:14GER 136 M20 84SUS StadtlohnSchley Sebastian58291263
2:01:221:58:14GER 36 M60 49LC DuisburgTillmann Gerhard40011264
2:01:051:58:14GER 163 M50 55*DuisburgThelen Dieter57521265
2:00:351:58:14GER 78 M55 53Anlauf SiegenSteinbrueck Rainer53051266
1:58:291:58:14GER 4 M70 37TV EichenMünker Rolf46831267
2:00:131:58:16GER 307 M40 69*GummersbachToelstede Volker48071268
1:58:481:58:16GER 308 M40 67BSG EG/LV 1976 e.V.Arentz Bernd41191269
2:00:131:58:16GER 162 M35 72*DuisburgPakulat Martin46471270
2:00:001:58:16GER 164 M50 56VFL AhausSchley Hans-Jürgen63251271
2:01:241:58:17GER 309 M40 69*WittenKlaumansmüller Andreas93871272
2:01:261:58:18GER 240 M45 63LC DuisburgKlugniewicz Peter55621273
2:00:281:58:18GER 163 M35 74*DorstenSchreuer Andre57341274
2:00:281:58:18GER 241 M45 64*DuisburgHolzschneider Jörg62791275
2:00:411:58:19GER 165 M50 59BerleburgRau Roland45391276
2:00:281:58:19GER 164 M35 71*DuisburgForg Stefan62771277
1:59:251:58:21GER 5 MJB 92*HerneBrockmann David55291278
2:00:581:58:22GER 242 M45 60BSG DVGScheel Manfred53281279
1:59:541:58:23GER 137 M20 83*MülheimPolenz Mario57801280
2:01:411:58:23GER 11 MJA 91*DuisburgWaitz Danny42541281
2:01:191:58:24GER 109 M30 78BSG Sparkasse EssenHeinze Mario54601282
1:59:571:58:25GER 310 M40 66SG Finanzamt Duisburg-WestGiesen Andreas130171283
1:59:251:58:27GER 19 M65 43*MoersWarkentin Detlef48501284
2:01:291:58:28GER 311 M40 69*OlpeHasenburg Dr. Hellmut49551285
1:59:481:58:28GER 166 M50 57Casino DuisburgSchwarz Stephan55101286
2:01:171:58:29GER 243 M45 64*Leinfelden-EchterdingenRoediger Falko55911287
1:59:571:58:29GER 5 M70 39LC DuisburgFünten Manfred48011288
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2:01:421:58:30GER 312 M40 69*DuisburgLanger Torsten45381289
2:01:141:58:33GER 138 M20 86*DuisburgLouis San Christoph57641290
2:00:551:58:33GER 244 M45 62*HerneStenzel Georg44171291
1:59:331:58:33GER 313 M40 69*WillichHegmanns Jörg63061292
2:00:501:58:35GER 110 M30 76*DuisburgVan Eyl Daniel44801293
2:00:501:58:35GER 111 M30 78BSG Feuerwehr DuisburgKahlert Sebastian43251294
1:59:391:58:35GER 79 M55 53*MülheimKern Werner49191295
1:59:531:58:36GER 167 M50 55Erler SportgemeinschaftKnieling Rainer56471296
2:01:531:58:36GER 112 M30 79*MünsterKuß Philip49591297
2:01:241:58:37GER 314 M40 68*DuisburgNitschke Thorsten41811298
2:01:231:58:38GER 315 M40 66*DuisburgNitschke Thomas41801299
2:01:241:58:40GER 37 M60 49ThyssenkruppFrank Bernd93731300
1:59:281:58:41GER 245 M45 64AlBertHa RunnersSchäfer Hagen40551301
1:59:481:58:42GER 246 M45 62*MülheimRosendahl Jörg46661302
2:01:451:58:42GER 247 M45 61LT OlpeHesse Michael46351303
1:59:301:58:44GER 139 M20 81Post SV Blau-Weiß DuisburgSchmitz Marc42131304
2:00:141:58:46GER 140 M20 80*HammIsenbeck Rene55351305
1:59:291:58:46GER 165 M35 72Oberhausener TVHasley Christian48711306
1:59:351:58:48GER 248 M45 62*DuisburgGorzialka Frank64891307
2:00:471:58:49GER 168 M50 58LN NütterdenJanßen Helmut134391308
1:58:591:58:49GER 166 M35 70Team PlaggePlagge Thorsten64501309
1:59:151:58:50GER 141 M20 83TV WellingBrahmann Lars44231310
1:59:541:58:51GER 20 M65 41TV BorkenRasche Karl42491311
2:00:101:58:52GER 167 M35 71Stadtwerke-Witten-TeamKliem Holger55821312
2:00:551:58:55GER 169 M50 55*OldenburgSchmidt Jürgen47071313
2:01:051:58:55GER 316 M40 68*EssenAldenhövel Michael56151314
2:00:551:58:55GER 168 M35 71*SprockhövelKoehn Normen56251315
2:00:301:58:56GER 317 M40 65*EssenFrink Ralf56221316
1:59:351:58:56GER 113 M30 79*DuisburgMix Sebastian56801317
2:01:101:58:56GER 170 M50 56Hosianna RunnersDahms Klaus62821318
1:59:361:58:57GER 171 M50 56*DuisburgJuchheim Jürgen44291319
2:00:441:58:57GER 172 M50 58*BochumKahl Axel42521320
2:00:511:58:58GER 114 M30 78*DuisburgCelik Oenal47991321
1:59:441:58:59GER 249 M45 64*FrechenÖvermöhle Matthias64251322
2:01:391:59:01GER 142 M20 84LG BuntstifteFischer Daniel52531323
2:00:151:59:03GER 169 M35 71*EssenHoff Michael51321324
2:00:511:59:05GER 12 MJA 90*DüsseldorfBahn Florian49091325
1:59:441:59:06GER 115 M30 79*DuisburgMühleib Tim47161326
2:00:401:59:06GER 173 M50 59*KreuztalZankowski Reiner92511327
2:00:391:59:07GER 170 M35 74*AachenEhren Stephan64491328
1:59:501:59:07BEL 143 M20 81*Sint-NiklaasReyns Robby93401329
2:00:391:59:11GER 174 M50 57TV AldekerkHelmings Franz-Jakob43031330
2:02:131:59:13GER 250 M45 61*duisburgDietsch Christian44211331
2:01:371:59:16GER 175 M50 56*DuisburgSchulz-Klütsch Peter41591332
2:00:171:59:17GER 21 M65 40MTG Essen 1881Schelhas Hermann50771333
2:00:341:59:17GER 318 M40 66Lauftreff Reithalle HiesfeldHusemann Volker92221334
2:00:381:59:17GER 251 M45 62PV Triathlon WittenWegmann Charlie53931334
2:00:421:59:18GER 6 MJB 93Heimat HochfeldHoffmann Rene54031336
2:02:351:59:18FRA 116 M30 79*DüsseldorfDutasta Edouard51501337
2:01:571:59:19GER 252 M45 64LG BuntstifteSchmidt Wolfgang52511338
2:02:241:59:20GER 176 M50 55LC DuisburgWolf Matthias43981339
1:59:511:59:22GER 80 M55 54*KreuztalHeimann Martin92191340
1:59:551:59:22GER 253 M45 64*RatingenMenge Thomas42301341
2:02:111:59:22GER 38 M60 46*DuisburgStuch Gerhard54961342
1:59:581:59:24GER 177 M50 58Turnerbund OsterfeldKiefer Lothar48771343
2:01:451:59:25GER 144 M20 83BSG UhdeBuß Stephan93321344
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2:01:551:59:27GER 319 M40 67*MünchenPosnanski Frank51631345
2:02:071:59:38GER 178 M50 55*AachenPeters Bernhard52911346
2:01:131:59:41GER 320 M40 65*IserlohnReinhold Manfred50301347
2:01:311:59:43GER 321 M40 65*OberhausenAltmüller Tom51081348
2:01:371:59:43GER 171 M35 73*MülheimJulius Udo44921349
2:01:211:59:43GER 254 M45 63mtsvGrumbach Lutz56621350
2:01:091:59:48GER 322 M40 65*KrefeldSchulz Kalle49361351
2:01:281:59:49GER 145 M20 84thw duisburgMüller Thomas54121352
2:01:171:59:51GER 172 M35 71Bob Sauerland 1Sumah Frank56031353
2:02:251:59:54GER 255 M45 61LC DuisburgSocher Michael53001354
2:02:131:59:54GER 173 M35 71WIR BEI HKMDorloff Torsten47021355
2:01:361:59:55GER 81 M55 54LT BornreiheKlös Michael93911356
2:03:031:59:56GER 179 M50 56*DuisburgHardt Jürgen40681357
2:03:052:00:01GER 39 M60 49*DinslakenStemprock Klaus55611358
2:01:032:00:05GER 174 M35 72Merten TeamGreis Michael58681359
2:01:442:00:05GER 180 M50 59LT MismahlshofBüßen Fritz52481360
2:01:432:00:06GER 181 M50 59*DuisburgKonrad Guido62701361
2:01:512:00:06GER 256 M45 62*duisburgGeiling Manfred93141362
2:00:472:00:06GER 40 M60 48*BochumSurmann Winfried47661363
2:03:192:00:07GER 175 M35 70*DuisburgSchneeweis Bernd48231364
2:01:312:00:08GER 182 M50 55PV Triathlon WittenGuse Jochen55391365
2:03:242:00:14GER 117 M30 76*DuisburgPolczyk Denis40571366
2:01:212:00:17GER 183 M50 57*OberhausenScheffler Ulrich51901367
2:02:232:00:21GER 176 M35 74*DortmundUhrmacher Mario43931368
2:03:062:00:21GER 257 M45 62Loikum AllstarsStiepelmann Jörg45001369
2:01:552:00:21GER 258 M45 64ohneLauterbach Horst56611370
2:03:242:00:21GER 259 M45 63Stadtwerke-Witten-TeamMüller Frank55811371
2:00:592:00:24GER 82 M55 51LC DuisburgBüschken Horst-Dieter53751372
2:01:362:00:27GER 83 M55 52LC DuisburgWeigel Hartmut41771373
2:01:442:00:28GER 177 M35 72*MoersRattmann Thorsten53781374
2:02:162:00:31GER 22 M65 43TuS Hamborn-NeumühlHeinrich Uwe45781375
2:02:212:00:34GER 323 M40 67LT Nirosta DillenburgLückhof Mario92871376
2:03:242:00:38GER 260 M45 60Rasselstein GmbHLotz Ralph92751377
2:02:162:00:43GER 261 M45 60*SiegenSeifert Wolfgang92431378
2:03:502:00:46GER 146 M20 80*MoersCetera Andre58091379
2:02:522:00:48GER 324 M40 66*DuisburgLohmöller Thomas49541380
2:03:452:00:49GER 147 M20 86*MoersPieper Cristian49951381
2:01:382:00:49GER 262 M45 60*GelsenkirchenNahberger Friedhelm93601382
2:02:592:00:51GER 84 M55 50ASV DuisburgWiacker Wilfried43371383
2:03:242:00:51GER 85 M55 52Blau Weiss 61 MülheimKluge Reinhard40581384
2:02:592:00:53GER 263 M45 62BYK ChemieJuckel Heiko49511385
2:02:052:00:56GER 264 M45 63*DuisburgSchwoerer Andreas52871386
2:01:362:00:59GER 86 M55 54BSG König-BrauereiBoruszewski Wilfried45401387
2:03:292:01:03GER 184 M50 55LC DuisburgPiechatzek Edmund42191388
2:03:202:01:03GER 265 M45 64Große Meister e.V.Kellner Bernd54421389
2:02:172:01:04GER 325 M40 65*BochumSchwerd Frank93261390
2:01:402:01:04GER 326 M40 67*MettmannKwiatkowski Bernd45981391
2:03:532:01:05GER 185 M50 58*DuisburgJoeken Michael53201392
2:03:042:01:06GER 327 M40 68*KaarstBegas Thorsten50911393
2:02:262:01:15GER 41 M60 49ASV DuisburgGeiser Helmut47551394
2:04:252:01:16GER 148 M20 89*HertenPoetsch Hauke50801395
2:03:522:01:17GER 87 M55 53FojanaGrüntjens Theo41891396
2:01:202:01:18GRE 186 M50 58*DuisburgTses Michail64851397
2:02:392:01:18GER 187 M50 59*DortmundKlaas Harald92241398
2:03:542:01:19GER 149 M20 83*DortmundEngel Timo55601399
2:03:212:01:19GER 178 M35 73*DortmundVennemeyer Christian43921400
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2:03:132:01:19GER 266 M45 64TuS Hamborn-NeumühlRuiters Volker47921400
2:03:322:01:19GER 188 M50 59*AachenJansen Gregor56481402
2:03:132:01:20GER 267 M45 62TuS Hamborn - NeumühlBergter Uwe53081403
2:04:072:01:21GER 189 M50 58Rasselstein GmbHThiele Joachim92741404
2:02:402:01:22GER 179 M35 72*OberhausenNordmann Marcus63401405
2:02:402:01:22GER 180 M35 70*OberhausenGewehr Andre47261406
2:03:512:01:26GER 88 M55 54*DuisburgMarenberg Jürgen46591407
2:04:232:01:29GER 328 M40 67Feuerwehr SV DüsseldorfTerjung Lars62981408
2:02:072:01:30GER 190 M50 58*Haltern am SeeKohl Norbert134331409
2:04:052:01:32GER 181 M35 71*BottropHeimann Gregor58241410
2:02:152:01:35GER 329 M40 69LC DuisburgDanowski Werner48371411
2:03:272:01:40GER 150 M20 89*MünsterKock Sebastian51961412
2:04:142:01:41GER 182 M35 70*DuisburgBlaskowitz Stephan51181413
2:04:272:01:41GER 330 M40 67Rasselstein GmbHEmmerich Axel92721414
2:02:012:01:43GER 268 M45 62Dental - Labor MartenMarten Frank43181415
2:03:152:01:43GER 191 M50 56MSV Duisburg 02 LA e.V.Hunold Erhard53361415
2:04:172:01:43GER 42 M60 46ThyssenKruppKrück Hans-Wilhelm93651417
2:04:472:01:44GER 151 M20 87*DuisburgFeger Martin44091418
2:02:442:01:47GER 331 M40 69*VoerdeKiwitt Michael50461419
2:03:522:01:47GER 183 M35 74*DuisburgKretschmer Marco50531420
2:04:162:01:50GER 269 M45 64*ErkelenzKaul Peter54781421
2:02:342:01:52GER 332 M40 65*vredenLorenz Andreas53031422
2:02:342:01:53GER 333 M40 66*Bad BentheimLange Detlef53411423
2:03:002:02:01GER 118 M30 76*LippstadtJürgens Reinhard93151424
2:03:482:02:03GER 192 M50 56LC DuisburgStaller Helmut47451425
2:05:202:02:05GER 334 M40 69*WillichNideggen Jan52611426
2:03:052:02:08GER 335 M40 67SG Internationale EisenbahnerSarpkaya Metin50141427
2:04:232:02:09GER 152 M20 82*Bad SchussenriedWieser Christian93551428
2:02:562:02:09GER 43 M60 49*WuppertalKollakowski Klaus50421428
2:05:322:02:12GER 336 M40 67*DuisburgKaspers Thomas53701430
2:03:382:02:14GER 337 M40 69*DuisburgFring Stefan44751431
2:03:572:02:14GER 338 M40 68*HerneCloer Axel43101432
2:03:572:02:19GER 153 M20 86THW DuisburgKühn Matthias54141433
2:04:032:02:21GER 44 M60 49*DuisburgLeymann Helmut49381434
2:05:262:02:22GER 270 M45 61Stadtwerke-Witten-TeamStratmann Jörn55841435
2:04:332:02:25GER 154 M20 83*VoerdeLattek Dennis62781436
2:04:522:02:25GER 339 M40 69thw duisburgBunzeck Peter54321437
2:03:372:02:26GER 271 M45 62Polizei Team BocholtElfering Jörg41251438
2:03:302:02:27GER 0 MUnbekannt DY7862A01439
2:03:272:02:31GER 89 M55 54Lauftreff VynenChristian Siggi54411440
2:04:252:02:31GER 45 M60 47*duisburgBraun Wolfgang42341441
2:03:202:02:32GER 272 M45 60TuS Hamborn-NeumühlBurmann Dieter41311442
2:04:272:02:33GER 273 M45 63*WittenGerlach Martin64361443
2:05:202:02:33GER 193 M50 57aix atemlosPfeiffer Benno50611444
2:03:582:02:33GER 155 M20 81Heimat HochfeldLorenz Sascha54011445
2:04:522:02:34GER 156 M20 88*BornheimSchuldenzucker Steffen50491446
2:03:102:02:34GER 184 M35 71*Castop-RauxelUbach Thorsten55461446
2:05:522:02:35GER 340 M40 69Marathon MülheimPaßgang Karsten43661448
2:03:052:02:36GER 274 M45 63Lt Düsseldorf-SüdKerkow Detlev50361449
2:03:082:02:36GER 23 M65 40BTC HerneKersting Bruno45291450
2:05:572:02:38GER 185 M35 74*DorstenGroß Stephan54581451
2:04:322:02:41GER 275 M45 63*KrefeldEckstein Bernd40731452
2:06:022:02:48GER 194 M50 59Ausdauerschule BunertMaleszka Norbert52121453
2:03:482:02:49GER 90 M55 54*IserlohnLarisch Klaus45011454
2:05:172:02:49GER 341 M40 67Feuerwehr Duisburg BSGLesniak Maik62591455
2:05:422:02:50GER 157 M20 83Generation YPSTeltz Tom64411456
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2:05:292:02:51GER 186 M35 74*DuisburgFörster Ingo57651457
2:05:102:02:51GER 195 M50 57Marathon DinslakenErlekotte Ingo41021458
2:04:102:02:53GER 276 M45 63LG Theater EssenBeck Dirk45461459
2:04:592:02:53GER 277 M45 62*DuisburgDederichs Frank56401460
2:04:002:02:56GER 13 MJA 91*HerneHäpp Justin55281461
2:04:492:02:56GER 158 M20 83*DuisburgBurkhardt André48351462
2:03:362:03:01GER 159 M20 81*DuisburgDumke Patrick48531463
2:05:302:03:04GER 187 M35 70*DortmundZetzmann Christian46041464
2:03:322:03:10GER 278 M45 62SV RingenbergMellis Ralf49341465
2:03:332:03:11GER 342 M40 65LC DuisburgOssig Rainer50621466
2:04:362:03:11GER 188 M35 73Heimat HochfeldPomp Thorsten54021467
2:05:222:03:13GER 24 M65 43DJK-VfR SaarnDudenbostel Friedhelm44321468
2:05:412:03:14GER 91 M55 51TV Walsum-AldenradeWöhler Hans-Jürgen93791469
2:04:162:03:15GER 119 M30 75*DuisburgBruckschen Marco50561470
2:04:462:03:15GER 92 M55 54RC GE-BuerMiller Dr. Stephan44331471
2:06:052:03:21GER 279 M45 60Tauchsportclub Plettenberg e.VMasling Franz93021472
2:05:322:03:22GER 160 M20 82*KempenSchwarzer Christian51661473
2:06:162:03:23GER 161 M20 85*DuisburgScholz Matthias42751474
2:06:172:03:24GER 162 M20 84*DuisburgWolf Tobias48761475
2:05:022:03:26GER 93 M55 51*EssenFies Alfred43521476
2:04:112:03:34GER 196 M50 58*HertenWensberg Heiko63121477
2:04:112:03:35GER 94 M55 50*GelsenkirchenPruin Günter63111478
2:04:472:03:37GER 280 M45 63*DüsseldorfMähler Jörg52381479
2:05:252:03:39GER 343 M40 68*BochumFalck Gereon54471480
2:04:352:03:43GER 120 M30 77*GladbeckNieding Thorsten47231481
2:04:362:03:44GER 189 M35 70*GladbeckGiebler Michael47221482
2:06:082:03:46GER 163 M20 81*OlpeLinn Thomas58411483
2:07:082:03:48GER 344 M40 69*KrefeldMüller Carsten50181484
2:05:522:03:53GER 95 M55 50*DuisburgKomanek Horst-Dieter54251485
2:05:152:03:53GER 190 M35 73DeutschePost Breif EssenPaff Oliver48421486
2:05:542:03:53GER 281 M45 60BSG SSB StuttgartÜnzelmann Klaus-Peter44601487
2:05:532:03:54GER 96 M55 50LC DuisburgHellmuth Michael42071488
2:04:412:03:55GER 282 M45 61*NorderneyBrands Michael43261489
2:05:302:03:55GER 283 M45 63*HilchenbachHagedorn Jörg93761490
2:05:152:03:55TUR 191 M35 74Casino DuisburgMede Serdar55111490
2:04:242:03:56GER 97 M55 54Herdorf Run MonstersLink Klaus51681492
2:04:162:03:56GER 192 M35 71*PrimstalKuhn Achim46081493
2:04:432:03:59GER 1 M75 34Oberhausener TVVan Löchtern Theo48701494
2:05:162:04:02GER 46 M60 45TuS Hamborn-NeumühlSchötten Werner48411495
2:05:432:04:04GER 121 M30 78*DuisburgUnger Torsten50631496
2:05:552:04:04GER 193 M35 71*DillenburgLauterbach Uwe92521497
2:05:492:04:07GER 47 M60 45LG HünxeBecks Rolf46931498
2:04:562:04:12GER 284 M45 60*DinslakenKapp Detlef42091499
2:07:112:04:12GER 194 M35 74*BramscheBergs Alexander55161500
2:07:122:04:12GER 345 M40 69*DuisburgZiesemer Dr. Alexander92531501
2:07:132:04:15GER 197 M50 58*OberhausenSchmidt Liborius44721502
2:06:302:04:19GER 285 M45 61*MeerbuschVon Katte Bolko-Lewin48791503
2:05:092:04:19GER 346 M40 65Vokus SelmWulfert Thomas53021503
2:04:292:04:27GER 48 M60 46SG KaarstDrießen Heijo42501505
2:06:202:04:28GER 49 M60 49Eintracht Duisburg 1848 e.V.Philipp Hans-Dieter45341506
2:05:352:04:28GER 98 M55 50*DuisburgBechtloff Winfried52661507
2:05:512:04:29GER 198 M50 59PV-Triathlon WittenHasselberg Roland56511508
2:10:022:04:30GER 122 M30 77SuS Essen-HaarzopfNüsken Torsten55341509
2:06:212:04:30GER 347 M40 65*EssenSchmitt Dirk50951510
2:04:542:04:30GER 164 M20 83PseudoläuferKauczor Robin56631511
2:04:542:04:31GER 199 M50 56*RekenKauczor Rainer64831512
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2:04:542:04:31GER 195 M35 72*VoerdeBruckermann Dr. Oliver47881513
2:04:552:04:31GER 196 M35 71*DüsseldorfBierei Carsten58421514
2:07:282:04:31GER 348 M40 69Marathon MülheimPechtheiden Markus40801515
2:06:462:04:33GER 165 M20 82*DuisburgHackstein Tobias92151516
2:07:512:04:33GER 286 M45 61*DuisburgWaitz Jürgen42531517
2:04:442:04:35GER 197 M35 70Altun Gleis- und Tiefbau GmbHTiryaki Barbaros57471518
2:05:552:04:35GER 287 M45 61PV Triathlon WittenArling Bernhard53801519
2:07:042:04:37GER 99 M55 51*Mülheim an der RuhrSchenkewitz Dieter46761520
2:07:222:04:41GER 166 M20 80*HerneDubray Björn44061521
2:06:522:04:41GER 288 M45 60*EssenJodocy Heinrich Josef45151522
2:07:252:04:43FRA 100 M55 52radsportfreaks.comDubray Patrick43621523
2:07:232:04:44GER 289 M45 60LG BuntstifteJuschka Andreas52521524
2:06:362:04:45GER 290 M45 62*EssenNorek Martin57541525
2:05:522:04:47GER 7 MJB 93Uedemer TUSStahlmann Jonas46881526
2:07:512:04:50GER 349 M40 66*DuisburgFinke Jürgen54221527
2:08:052:04:51GER 198 M35 70*MoersCremers Dietmar44941528
2:04:562:04:51GER 101 M55 53*MülheimPittner Walter43051529
2:04:572:04:51GER 50 M60 48*EssenHage Michael50391530
2:07:262:04:54GER 199 M35 73*DuisburgHoche Burkhard51291531
2:07:382:04:55GER 51 M60 46Spiridon HochwaldKoltes Helmut93181532
2:07:222:04:55GER 200 M50 57SV BeeckerwerthKohn Ulrich44011533
2:07:122:04:56GER 291 M45 60BSG Vestische Herten e.V.Preuf Dietmar41931534
2:07:142:04:56GER 201 M50 57LC DuisburgSchuldenzucker Ansgar50511535
2:07:552:04:57GER 202 M50 59*WittenRudack Jürgen57091536
2:07:302:04:58GER 350 M40 68Running.Jublu.deJungesbluth Jörg44781537
2:07:232:05:01GER 203 M50 59anlauf siegenPlatz Peter52051538
2:07:592:05:04GER 351 M40 67*DuisburgRömer Marcus43831539
2:06:012:05:06GER 352 M40 68BSG Schiffer/Schagen+EschenBorchert Andreas40991540
2:07:052:05:07GER 204 M50 58*DüsseldorfBonnen Michael42181541
2:07:042:05:09GER 353 M40 67*RatingenRieger Norbert46991542
2:07:042:05:09GER 292 M45 61*RinkerodeRieger Dr. Christoph46981543
2:06:382:05:13GER 354 M40 65Palma RunnersBeckmann Micha62971544
2:07:072:05:16GER 293 M45 60*CoesfeldLindenmann Alex47371545
2:07:102:05:21GER 102 M55 51Eintracht Duisburg 1848 e.V.Frochte Klaus42841546
2:05:562:05:25GER 294 M45 63TV EichenSchmidtke Andreas47281547
2:06:302:05:26GER 205 M50 57*UnnaWierke Rüdiger92991548
2:05:352:05:27TUR 167 M20 81*DuisburgBarut Eyüp56701549
2:07:172:05:27GER 200 M35 74*MetzingenBroders Holger93381550
2:07:322:05:27GER 8 MJB 92*DortmundSarritzu Luca43131551
2:05:572:05:28GER 295 M45 60BTC HerneHellwig Detlef48211552
2:08:282:05:28GER 201 M35 73*DortmundDollberg Alexander51301553
2:05:422:05:31GER 14 MJA 90*DuisburgTaskiran Erkut56731554
2:08:592:05:34GER 296 M45 63KellerasselnWobbe Matthias54731555
2:08:262:05:36GER 202 M35 71Merten TeamWöstefeld Axel58591556
2:05:452:05:36GER 123 M30 76Atlun Gleis- und Tiefbau GmbHBoyraz Atilla57461557
2:07:512:05:37GER 124 M30 75ThyssenKruppErbe Peter93671558
2:08:522:05:40GER 355 M40 69*OberhausenThiel Karsten58251559
2:08:072:05:40GER 103 M55 54Angerland LT LintorfBartsch Martin44001560
2:06:142:05:47GER 297 M45 62*GelsenkirchenChristofczik Ulrich49621561
2:08:072:05:51GER 356 M40 68*BochumAßhauer Bernd49731562
2:08:202:05:53GER 206 M50 55*WadernBattis H. Josef93071563
2:07:102:05:54GBR 168 M20 80*DuisburgWoodhouse Simon48391564
2:06:582:05:55GER 207 M50 57*BönenStübe Peter92981565
2:08:502:05:55RUS 169 M20 83Thyssen Krupp AGMannelov Ivan92031566
2:08:542:05:57GER 208 M50 59*DuisburgSchenk Karl-Heinz57071567
2:06:262:05:57GER 357 M40 65BTC HerneCzubek Michael49411568
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2:08:462:05:57GER 358 M40 65*MönchengladbachWilbertz Thomas44981569
2:07:192:05:59GER 203 M35 73Casino DuisburgSchnabel David57871570
2:09:272:06:01GER 298 M45 63ILI DuisburgKuche Reimund H.51461571
2:08:582:06:02GER 299 M45 60*GeldernVan Stiphoudt Willi45511572
2:08:332:06:05GER 204 M35 72*RheinbergStoll Wenzel43841573
2:09:152:06:06GER 300 M45 60PSV Essen SchwimmenStuckert Thomas55441574
2:08:362:06:08GER 359 M40 67*RheinbergDannhorn-Küßner Kuno43851575
2:07:532:06:10GER 301 M45 62*Mülheim an der RuhrRogge Andreas55901576
2:09:002:06:10GER 209 M50 58LC DuisburgKöhlen - Gollnick Rainer42311577
2:08:002:06:11GER 170 M20 85LT Nirosta DillenburgBrill Christiopher92811578
2:08:032:06:13GER 210 M50 58*RecklinghausenWahlers Eckhard92461579
2:08:542:06:14GER 302 M45 63PALLAS GYMJahn Dirk56771580
2:09:272:06:14GER 125 M30 75CorsaholleJandt Oliver51921581
2:09:272:06:14GER 125 M30 75Weltladen-Bochum.deEberz Volker54901581
2:07:092:06:15GER 127 M30 76*EssenSeifert Martin93421583
2:09:312:06:17GER 205 M35 73BSG Sparkasse DuisburgFischer Dirk45971584
2:08:092:06:32GER 206 M35 70Sportfreunde Kunstwerk A-TeamHellbach Karsten55631585
2:08:092:06:33GER 360 M40 68Sportfreunde Kunstwerk A-TeamMücke Jürgen62521586
2:08:182:06:33GER 171 M20 89PV Triathlon WittenLutter Max53871587
2:07:502:06:34GER 25 M65 40*MoersKebel Helmut48261588
2:06:542:06:38GER 303 M45 63TG Scherlebeck Langenbochum 0Spiekermann Ludger51641589
2:08:202:06:45GER 211 M50 57KSV Duisburg-WedauBüttgenbach Klaus40771590
2:09:482:06:45GER 128 M30 77*DuisburgWentz Andreas43461591
2:09:232:07:00GER 304 M45 61LOXX LogisticsKridde Axel54751592
2:08:582:07:02GER 305 M45 61DJK VierlindenRiede Claus62961593
2:08:172:07:02GER 104 M55 51*DuisburgSchulz Günter53951594
2:09:072:07:05GER 212 M50 56LC DuisburgNowacki Peter42241595
2:08:252:07:08GER 207 M35 70*MülheimBöckmann Carsten48631596
2:09:022:07:11GER 213 M50 58*VoerdeLindemann Wolfgang54801597
2:09:012:07:11GER 105 M55 52*DuisburgHüwe Rainald54791598
2:09:082:07:16GER 106 M55 53Unser Wassere.V.Bantin Holger56591599
2:08:432:07:18GER 52 M60 46PV Triathlon WittenBrocke Hans-Jürgen53821600
2:07:462:07:19GER 306 M45 60TUSEM EssenHofmann Joerg42511601
2:09:432:07:20MEX 208 M35 74*DuisburgAldape Xavier42811602
2:08:342:07:20GER 361 M40 65LT Rhein Herne KanalHohenberg Olaf56141603
2:09:592:07:24GER 26 M65 43*DuisburgMai Wolf-Dieter57911604
2:07:552:07:28GER 362 M40 68Tusem EssenGrecksch Thomas63311605
2:07:522:07:29GER 53 M60 45SG DülkenSchiffers Reiner42691606
2:10:242:07:54GER 214 M50 58*GevelsbergHaubaum Frank45271607
2:08:462:07:56GER 215 M50 57*DuisburgBarendt Peter43331608
2:08:402:07:59GER 107 M55 52BSG Stadtwerke Remscheid/ EWWirths Achim41231609
2:13:322:08:00GER 209 M35 70*essenReger Thomas55231610
2:11:012:08:01GER 307 M45 64*DuisburgGrobelny Peter53311611
2:11:082:08:02GER 363 M40 66BTC Herne / Jogmap RuhrAlbus Stefan53101612
2:11:172:08:03GER 54 M60 48LOMOCON-TeamLomott Manfred52971613
2:11:212:08:06GER 210 M35 70*DorstenPleßmann Guido57901614
2:10:232:08:10GER 211 M35 74Sun-CornerHerbst Thorsten51381615
2:09:412:08:18GER 308 M45 62*WuppertalKatzwinkel Werner58311616
2:09:432:08:19GER 309 M45 61*WuppertalGasse Eckhard58301617
2:09:452:08:28GER 212 M35 70*KaarstKüpper Torsten52151618
2:10:482:08:28GER 172 M20 85*Mülheim a. d. RuhrGörke Martin52281619
2:10:532:08:32GER 55 M60 46*BochumPilske Claus-Dieter51011620
2:10:252:08:35GER 27 M65 44WupperläuferMoritz Wolfgang44651621
2:10:552:08:35GER 310 M45 61*MülheimBenning Klaus53041622
2:11:172:08:37GER 364 M40 67*Mülheim an der RuhrNieland Kalli101261623
2:11:142:08:38GER 311 M45 62*MoersCrott Helmut45641624
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2:11:552:08:38GER 312 M45 62*DuisburgWehr Hans-Jürgen54981625
2:11:272:08:41GER 313 M45 60HSC Dingden-BergNelskamp Karl-Heinz52211626
2:10:562:08:43GER 108 M55 50Sun-CornerHerbst Manfred51371627
2:11:582:08:45GER 173 M20 84*BochumPiel Sebastian55251628
2:10:442:08:48GER 365 M40 67*DinslakenMeuser Thomas93201629
2:09:502:08:48GER 174 M20 88WBC DuisburgGolinski Martin50821630
2:10:532:08:50GER 213 M35 72BSG Team EVAGEnke Enke54591631
2:11:142:08:50GER 214 M35 71*DuisburgHarz Thomas51401632
2:11:472:08:54GER 314 M45 64*MoersHambuch Stephan45051633
2:10:572:08:57GER 109 M55 53*EssenKlein Dr. Michael63141634
2:11:292:08:59GER 56 M60 49KMP Running TEAMKallinger Karl47421635
2:09:122:09:00GER 110 M55 50*OberhausenSchwarz Manfred92421636
2:09:342:09:06 0 M 57811637
2:12:112:09:06GER 315 M45 64AeroLogicDwinger Thomas41401638
2:11:542:09:07GER 28 M65 42*DuisburgFranzmann Waldemar47821639
2:10:462:09:07 0 M 58211640
2:11:022:09:09GER 216 M50 55*DuisburgHöffner Norbert50331641
2:11:182:09:10GER 316 M45 60BSG Feuerwehr DuisburgPietruska Hans43091642
2:11:002:09:18GER 317 M45 63*HeiligenhausMeisenkothen Hans-Peter43121643
2:10:332:09:19GER 366 M40 68TUSHelbing Michael92001644
2:12:222:09:19GER 129 M30 76Jogmap RuhrLiebscher Oliver48321645
2:12:102:09:21GER 318 M45 64*DuisburgFinken Jürgen56041646
2:10:502:09:23GER 175 M20 83Viermärker DortmundWietasch Andreas40641647
2:10:282:09:28GER 217 M50 55*DuisburgBanowski Karl-Heinz47591648
2:12:512:09:29GER 215 M35 71*DuisburgSchlette Marc54451649
2:11:432:09:29GER 319 M45 61*VoerdeSorban Tibor51821650
2:11:352:09:30GER 218 M50 58Gerscheder SV EssenSchlegelmilch Ulrich64701651
2:11:362:09:31GER 367 M40 65*OberhausenArens Jens64711652
2:10:342:09:35GER 130 M30 78*TitzBlick Serjoscha51611653
2:12:292:09:37GER 219 M50 56*OldenburgHeisen Joerg92961654
2:10:512:09:44GER 320 M45 62*RatingenPapazoglu Anton56101655
2:13:032:09:44GER 216 M35 71*DuisburgZepezauer Robert47561656
2:11:422:09:45GER 111 M55 51SVDerne 49 DortmundVestring Herr Bernd54201657
2:11:342:09:45GER 220 M50 59LT Nirosta DillenburgGeibel Michael92821658
2:12:402:09:48GER 131 M30 78*MoersSchmidt Jörn50241659
2:10:082:09:48GER 176 M20 80*DuisburgDe Pace Graziano53151660
2:10:092:09:50GER 132 M30 77ATV DorstfeldWischkämper Kristian53131661
2:11:412:09:58GER 368 M40 67*WuppertalRegge Thomas52311662
2:10:192:10:00GER 133 M30 79*KempenHensel Martin52261663
2:10:192:10:00GER 217 M35 74*KempenFritzsche Frank52231664
2:11:222:10:04GER 221 M50 58WRKKrunnies Ewald44031665
2:11:232:10:04GER 222 M50 59*DuisburgLehmann Kurt92261666
2:12:352:10:07GER 134 M30 76*BochumBäker Christian53681667
2:11:422:10:14GER 321 M45 64FS RheinkampLips Peter52951668
2:11:252:10:17GER 223 M50 56*AachenHermanns Heinrich41911669
2:11:022:10:18GER 112 M55 53*EssenSchwalenberg-Angenendt D55661670
2:13:232:10:19GER 369 M40 68Stadtwerke-Witten-TeamMüller Dirk55791671
2:13:032:10:30GER 224 M50 59*BenningenSchaal Uwe134021672
2:12:072:10:37GER 370 M40 65*WeselVan Elten Ralf41751673
2:12:092:10:39GER 371 M40 66*KölnHaas Tobias45021674
2:12:392:10:40GER 372 M40 66*BochumMühlenbein Ralf134031675
2:13:142:10:48GER 373 M40 65*GelsenkirchenVerfürth Martin43601676
2:13:312:10:53GER 374 M40 68LG BuntstifteKinast Alexander52551677
2:11:082:10:57GER 375 M40 67*DuisburgTerlinden Stefan63221678
2:15:492:11:02GER 218 M35 73*Lippstadt-ErwitteCzech Marius49271679
2:12:022:11:03GER 225 M50 57FC Deutsche PostHolkenbrink Alois64131680
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2:13:292:11:05IND 219 M35 71*DuisburgPalepu Sridhar92611681
2:12:192:11:08GER 322 M45 64*KAMP-LINTFORTWaclawczyk Heinrich44691682
2:13:512:11:10GER 376 M40 65*RatingenKasper Frank44591683
2:13:112:11:10GER 323 M45 64*DortmundDarx Frank57771684
2:13:592:11:16GER 29 M65 41*WaldweilerGundel Rudolf45081685
2:13:392:11:16GER 113 M55 53thw duisburgAltenhoff Lothar54151686
2:14:152:11:17GER 324 M45 63Running TigersBroda Holger53631687
2:13:552:11:20GER 377 M40 69*ViersenGamball Dirk57061688
2:14:002:11:20GER 378 M40 65Therapiewelt MoziHoffmann Holger64171689
2:14:412:11:23GER 379 M40 67*WillichFreiburger Markus52591690
2:13:292:11:30GER 325 M45 61*RadevormwaldVöltl Gerhard43581691
2:14:002:11:33GER 177 M20 83TV EichenLeube Marc46721692
2:14:322:11:36GER 226 M50 59Makrolon Runners UerdingenPiel Heinz47861693
2:12:362:11:36GER 220 M35 74*HertenPorombka Marko64161694
2:13:022:11:42GER 380 M40 66Casino DuisburgMärker Michael55081695
2:14:542:11:45GER 135 M30 77*neunkirchenArntz Daniel51861696
2:12:242:11:48GER 381 M40 65*GladbeckWüst Rainer64801697
2:12:052:11:51GER 326 M45 62*SchwerteSeifert Herr Jürgen55361698
2:14:532:11:54GER 327 M45 60TV Utfort-EickHein Karsten52201699
2:14:192:11:56GER 382 M40 69*OberhausenCochems Markus64671700
2:13:012:12:01GER 328 M45 64Rappelkiste DuisburgStaats Klaus62671701
2:15:002:12:08FIN 136 M30 76*DüsseldorfTikkanen Sasu44521702
2:14:232:12:09GER 178 M20 88*MülheimSchmidt Dennis41521703
2:12:402:12:13GER 114 M55 52*DuisburgWaldmann Detlef42821704
2:15:202:12:18GER 6 M70 39AC-GOLIATHRadtke Manfred49941705
2:15:002:12:22GER 179 M20 82*BochumGriepenkerl Kai46641706
2:13:542:12:25GER 137 M30 78*OberhausenBurs Michael49681707
2:13:392:12:26GER 115 M55 51Oberhausener TVTzescheppan Wolfgang64911708
2:14:152:12:29GER 180 M20 88*KempenRozanski Rainer41381709
2:15:262:12:42GER 383 M40 68*RastattWalheim Andreas48031710
2:13:142:12:45GER 329 M45 64*DinslakenRinaß Thorsten52651711
2:15:472:12:47GER 384 M40 65*MoersVoigt Gernot62711712
2:12:562:12:47POL 116 M55 54KrasowyBoguslaw Palka72261713
2:17:422:12:52GER 181 M20 88*kölnMoritz Jonas42921714
2:15:002:12:54GER 9 MJB 92*GelsenkirchenGöbel Patrick54771715
2:14:072:12:55GER 227 M50 59*DuisburgWinter Martin41261716
2:15:522:12:55GER 330 M45 64*DuisburgMerz Thomas63091717
2:13:432:13:02GER 221 M35 73*DuisburgHeister Stephan40891718
2:15:462:13:03GER 228 M50 58*OberhausenRosenbaum Martin46491719
2:15:102:13:05GER 222 M35 74*Haltern am SeeNagelski Patrick42011720
2:14:592:13:12GER 331 M45 61Segel-Club Bayer UerdingenDorow Detlef45071721
2:16:022:13:22GER 182 M20 81*HagenVogt Martin92451722
2:16:042:13:24GER 385 M40 65Team RonjaTimm Rüdiger93861723
2:14:212:13:27GER 386 M40 66BSG Schiffer/Schagen+EschenDorfner Elmar40811724
2:16:042:13:27GER 386 M40 68LG BuntstifteVölkers Peter52541724
2:15:502:13:28GER 57 M60 48anlauf siegenParussel Gernot51891726
2:15:522:13:28GER 138 M30 79*DuisburgWendt Sascha51421727
2:14:572:13:29GER 332 M45 62Rasselstein GmbHBusenkell Michael92691728
2:13:472:13:30GER 139 M30 77o. V.Meyer Christian57111729
2:16:092:13:31GER 223 M35 74LG BuntstifteWitt Thomas52561730
2:14:572:13:31GER 58 M60 48*uetersenSpillecke Rainer51071731
2:15:112:13:37GER 229 M50 56*KreuztalBaumert Rüdiger92551732
2:15:072:13:38GER 7 M70 35LC DuisburgJakobs Hans48251733
2:14:432:13:39NEL 117 M55 51*VenloPeeters Mattie54051734
2:16:242:13:39GER 230 M50 56*EssenSchollenbruch Bertold55031735
2:14:582:13:44GER 388 M40 65*DuisburgWehrkamp Echhard58131736
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2:15:072:13:58GER 333 M45 61Stadtwerke-Witten-TeamSiegmund Thomas55871737
2:17:192:14:01GER 334 M45 64*WillichKleba Ulf52621738
2:14:292:14:01GER 389 M40 65Fit for VoithPanczyk Joachim52581739
2:15:542:14:08GER 183 M20 88*KrefeldBrüxkes Timo49781740
2:17:172:14:08GER 231 M50 57*DuisburgKreuels Martin47641741
2:17:002:14:13GER 118 M55 53Rasselstein GmbHPlenker Ulrich92661742
2:15:412:14:16GER 232 M50 58PV Triathlon WittenKnepper Uli53851743
2:15:202:14:16NEL 119 M55 52*venloVan Ewijk Jos49041744
2:17:472:14:24GER 233 M50 57*DuisburgSchwarz Dieter50161745
2:15:492:14:25GER 390 M40 67*GladbeckHilse Frank41141746
2:17:132:14:28GER 234 M50 56A-Herren TSV norfBarwanietz Jürgen52961747
2:16:512:14:32GER 335 M45 63LC DuisburgFiege Andreas54891748
2:16:402:14:38GER 235 M50 59LC DuisburgVennemann Volker46671749
2:16:312:14:42GER 30 M65 44Lustige Schleicher EssenWeichert Wolfram44541750
2:15:462:14:44GER 184 M20 87*DuisburgGrieß Michael44931751
2:18:052:14:44GER 224 M35 70*DuisburgVan der Woude Volker53651752
2:18:042:14:47HKG 140 M30 79*DuisburgLam Ju Sam50891753
2:16:322:14:48GER 185 M20 80*DuisburgGoerdeler Johannes51361754
2:15:342:14:58GER 236 M50 59*DuisburgStickdorn Klaus41051755
2:17:112:14:59GER 237 M50 59*MünsterBommer Norbert93501756
2:17:022:15:00GER 31 M65 44Océ-Deutschland BetriebsrenteZwanzig Dieter53791757
2:15:482:15:04GER 8 M70 38Oberhausener TVGugisch Günter49491758
2:17:502:15:05GER 225 M35 73*EssenWackerbeck Sven40531759
2:17:312:15:09GER 238 M50 57*Mülheim an der RuhrBuchmüller Norbert43351760
2:17:052:15:13GER 141 M30 75*HerdeckeSchlünder Jörg57751761
2:17:062:15:14GER 391 M40 68BTC HerneRudolf Volker51851762
2:17:462:15:26GER 239 M50 56Einzig Art(w)ickPohlmann Helmut44261763
2:17:132:15:26GER 120 M55 52TuS BommernBonkowski Dieter41391764
2:17:162:15:27GER 186 M20 86*EschenburgReek Christian58101765
2:18:422:15:29GER 392 M40 65Stadt Bochum TeamWerdelmann Matthias55191766
2:16:212:15:34GER 240 M50 55*MönchengladbachMerzhäuser Michael54871767
2:18:002:15:34GER 142 M30 77*RheinbergKrämer Birger41211768
2:18:002:15:34GER 336 M45 63*RheinbergBaars Ralf92071769
2:17:042:15:34GER 226 M35 74*DuisburgLeyendecker Uwe53251769
2:17:042:15:34GER 337 M45 61*DuisburgWinter Thomas58181771
2:19:182:15:35GER 227 M35 74*HerneZimmermann Sven48291772
2:15:442:15:35TUR 187 M20 87*DuisburgHanönü Erol56721772
2:17:052:15:36GER 228 M35 72*EssenRaueiser Ralf62721774
2:16:162:15:50GER 59 M60 49TUC GeldernSchreurs Theo46911775
2:19:062:15:58GER 60 M60 49*DuisburgFocks Friedhelm54611776
2:18:162:16:00GER 188 M20 80BSG Vestische Herten e.V.Golabek Jacob47121777
2:18:512:16:06GER 9 M70 39*BochumMenzen Walter40921778
2:18:502:16:06GER 338 M45 61*BochumHagenkoetter Rüdiger44051778
2:18:512:16:06GER 32 M65 44*BochumWild Dietmar40931780
2:19:342:16:17GER 241 M50 59*GelsenkirchenLotz Ralf57411781
2:17:062:16:31GER 393 M40 67running gagHagen Rainer44661782
2:19:122:16:32GER 242 M50 57DJK Olympia Bottrop 1950Doeing Winfried43231783
2:19:072:16:33GER 243 M50 57*SigmaringenKock Jörg134151784
2:17:532:16:38GER 10 M70 37*DuisburgWollenberger Rentner Rudolf56791785
2:19:102:16:42GER 61 M60 49Rumelner TVVogt Wolfgang41161786
2:19:252:16:44GER 33 M65 42*EssenNaroska Wolfgang45171787
2:19:102:16:50GER 229 M35 73*KönigsbrunnBroll Adam Sylvester45251788
2:17:312:16:53GER 121 M55 54*RatingenBohnen Klaus53691789
2:17:352:16:57GER 339 M45 64KellerasselnGruner Alfons54721790
2:17:422:17:00GER 122 M55 53*DuisburgRäth Reiner43951791
2:19:462:17:06GER 244 M50 59*MülheimHarsveldt Dietmar57631792
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2:19:272:17:09GER 394 M40 65Schneider DuisburgVolkenborn Ralf41151793
2:18:362:17:10GER 123 M55 54PV Triathlon WittenSchattanik Gerhard53901794
2:20:332:17:17GER 124 M55 52LT Turnerbund FrintropSeubert Jürgen41781795
2:21:202:17:51GER 245 M50 58*RatingenSiebeck Burghard45811796
2:18:302:18:04GER 143 M30 79*MoersWaldmann Ben42831797
2:18:232:18:04GER 125 M55 53Mombacher SandläuferLüdemann Otto64871798
2:21:022:18:10GER 246 M50 57DJK Ewaldi AplerbeckKurz Reinhard51811799
2:21:242:18:16GER 395 M40 65*BochumSawadda Erik40511800
2:21:202:18:18GER 247 M50 58Jogmap RuhrBerns Klaus43081801
2:19:032:18:28GER 230 M35 72*IserlohnDenz Thorsten58381802
2:19:142:18:28GER 144 M30 78Schwatzgelbe SchwerterAdler Christian50481803
2:21:432:18:28GER 396 M40 68*EssenSchmuck Heiko41431804
2:20:022:18:29GER 62 M60 45*DuisburgWeber Magda77471805
2:19:142:18:29GER 145 M30 79Schwatzgelbe SchwerterBensch Sebastian50471806
2:19:092:18:31GER 15 MJA 90*OberhausenPuszamszies Kevin54881807
2:19:092:18:32GER 340 M45 63*DuisburgPuszamszies Frank93351808
2:19:092:18:32GER 397 M40 65*WeselPuszamszies Achim50261809
2:20:572:18:51GER 231 M35 71*DuisburgKörner Christian49651810
2:22:022:18:53GER 398 M40 66*WeselEckert Andreas44341811
2:19:022:18:55GER 341 M45 60SV OrsoyKniest Hans-Heinrich58061812
2:20:292:18:59GER 342 M45 61*FrechenHarth Hermann54281813
2:22:352:19:13GER 248 M50 58*StolbergWittor Josef47271814
2:20:052:19:13GER 249 M50 57*DuisburgTappe Reinhard92441815
2:21:392:19:23GER 250 M50 58BSG Vestische Herten e.V.Schneider-Goldstein Gerd46121816
2:22:352:19:58GER 399 M40 66DLRG DuisburgErnst Olaf43991817
2:22:492:20:09GER 63 M60 47VfL Gladbeck Fun RunnerFülling Rolf-Peter46621818
2:23:042:20:22GER 251 M50 58PV Triathlon WittenSchürmann Achim53911819
2:23:422:20:28GER 343 M45 64*RheinbachSbrzesny Holger51881820
2:22:482:20:33GER 34 M65 44*Mülheim an der RuhrUrbatsch Dr. Peter49761821
2:20:552:20:48GER 10 MJB 93Altun Gleis- und Tiefbau GmbHGökce Atilla57501822
2:21:082:21:00GER 189 M20 84Altun Gleis- und Tiefbau GmbHBugurluoglu Mustafa57451823
2:24:152:21:00GER 232 M35 73*DuisburgGötsch Ullrich49891824
2:24:152:21:01GER 35 M65 43*DuisburgGötsch Manfred49901825
2:24:282:21:35GER 146 M30 78*MoersStruck Lars43711826
2:25:162:21:47GER 344 M45 62*DuisburgNachbauer Frank41721827
2:24:142:21:56GER 64 M60 47AS Neukirchen-VluynSchellscheidt Roland48901828
2:23:562:21:57GER 65 M60 45Polizei SV KölnWinkelmann Werner44961829
2:23:442:22:09GER 400 M40 67ThyssenKruppWeiß Holger93741830
2:25:422:22:27GER 66 M60 48TuS Hamborn-NeumühlPlückelmann Willi41511831
2:25:432:22:33GER 36 M65 44Go Fitness EssenSchmidts Ernst57231832
2:22:552:22:45GER 401 M40 69*OberhausenTerbrüggen Michael41171833
2:26:062:23:00GER 402 M40 66*VelbertMeier Michael43341834
2:26:112:23:04GER 233 M35 70*WeselTenbergen Andre55681835
2:26:112:23:04GER 252 M50 57*Neukirchen-VluynHasselmann Heiner57721836
2:25:502:23:06GER 345 M45 64Schiedsrichter Duisburg-NordSchwabe Kai44881837
2:25:462:23:09GER 11 M70 39DJK WanheimerortWölke Manfred45331838
2:24:552:23:09GER 190 M20 87*MoersKorzeniowski Simon58201839
2:25:052:23:13GER 67 M60 48*DuisburgVan Hasz Heiner46811840
2:24:312:23:15GER 234 M35 71Waldsee-RunnersBouscheljong Michael42861841
2:24:302:23:15GER 234 M35 73BSG Sparkasse DuisburgRetz Thorsten47251841
2:25:162:23:17GER 126 M55 54LT MG-VolksgartenHiemer Heinz44311843
2:24:172:23:17GER 147 M30 79*DattelnKöhli Claas93171844
2:27:192:23:23GER 346 M45 63KellerasselnDe Gruyter Markus55421845
2:26:122:23:24GER 236 M35 70*NettetalWenditzki Rene51091846
2:26:122:23:25GER 191 M20 84*MeerbuschDecker Thomas51731847
2:26:372:23:31GER 253 M50 59*DuisburgKnetsch Burkhard92601848
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2:24:052:23:31GER 254 M50 57BTC HernePawlak Frank56061849
2:26:382:23:32GER 403 M40 68CVJM Lückenscheid-WestKlein Holger62111850
2:24:392:23:33GER 347 M45 61Walkingtreff LünenSchäning Jörg51521851
2:26:202:23:58GER 127 M55 50anlauf siegenMüller Otto52391852
2:25:332:24:07GER 348 M45 60PV Triathlon WittenBehrens Uwe53811853
2:26:152:24:11GER 255 M50 59LT Nirosta DillenburgEckhardt Peter95121854
2:25:522:24:14GER 349 M45 60LaufheldenBecker Thomas52441855
2:25:522:24:15GER 68 M60 45LaufheldenPanter Ralf52451856
2:27:092:24:31GER 256 M50 58LC DuisburgGärtner Peter49841857
2:27:472:24:32GER 237 M35 70*HeilsbronnBarkholz Dirk49321858
2:27:472:24:32GER 238 M35 70*OberhausenLamers Thorsten48141859
2:27:482:24:32GER 404 M40 67*DuisburgSchweitzer Dirk47361860
2:26:552:24:33GER 69 M60 46*GelsenkirchenJakob Peter42221861
2:26:452:24:40GER 257 M50 58*FreinsheimFries Ruediger43301862
2:25:342:25:01GER 405 M40 68BTC HerneFeldenz Martin50101863
2:26:412:25:27GER 406 M40 69Bujindo MülheimKruhs Carsten42621864
2:26:352:25:34GER 258 M50 56*DuisburgTatura Alfred44481865
2:27:152:25:35GER 128 M55 54LC Solbad RavensbergStücke Eckhard47001866
2:25:522:25:36GER 407 M40 65*DuisburgKafa Seyfullah92231867
2:28:222:25:40GER 239 M35 74*Kamp-LintfortWolf Tobias45901868
2:27:142:25:45GER 259 M50 57TV AldekerkEtzold Dr. Ulrich92111869
2:28:582:25:51GER 408 M40 67MS-LuderWahlers Günter50061870
2:30:502:25:59GER 240 M35 73*DüsseldorfBuschmann Dr. Holger42851871
2:30:502:26:00GER 70 M60 46*MünsterMöller Dr. Gerd42891872
2:28:242:26:10GER 260 M50 58*OberhausenKramp Peter64881873
2:29:392:26:16GER 350 M45 64*DuisburgTappert Dr. Juergen50581874
2:28:032:26:35GER 351 M45 64*KempenReuter Armin134201875
2:28:262:26:52GER 409 M40 69Merten TeamSkerdi Michael58641876
2:30:132:27:05GER 129 M55 50MSV Duisburg LTStephanik Reiner43631877
2:29:482:27:14GER 352 M45 61Vfl Gladbeck Fun RunnerHaberzeth Udo51651878
2:30:262:27:23GER 261 M50 55*DinslakenBrinks Heinrich42931879
2:29:222:27:26GER 410 M40 68*MülheimWinter Ralf40831880
2:29:042:27:36GER 71 M60 48Marathon DinslakenNißing Johannes45671881
2:28:382:27:37GER 148 M30 79*GüterslohKuschel Falko54191882
2:29:392:27:41GER 353 M45 61*PulheimHostell Helmut49641883
2:27:582:27:44GER 411 M40 67*HildenAlbrecht Georg44791884
2:28:442:27:48GER 412 M40 67Fokus SelmJäger Christian51581885
2:31:062:27:48TUR 241 M35 71Ayyoteam-EssenAltinova Engin56871886
2:28:122:27:53GER 130 M55 52SV 21 BürenGalonske Helmut47791887
2:29:312:27:58GER 149 M30 75*OberhausenKendzior Stefan47201888
2:31:242:28:12GER 413 M40 68*MünsterRahms Michael45431889
2:31:362:28:17GER 354 M45 63*DuisburgMaas Christof62871890
2:29:282:28:17GER 355 M45 64*DinslakenHowen Manfred92901891
2:31:132:28:25GER 356 M45 64*BochumPoschlod Oliver44811892
2:29:262:28:29GER 262 M50 59Medisport-Lauf DortmundSchweizer Peter51481893
2:32:082:28:44GER 1 M80 29*DuisburgMiggel Paul58171894
2:31:202:28:49GER 357 M45 60RC Sprinter WaltropHesse Christian63341895
2:32:032:29:08GER 414 M40 65*DuisburgBraeske Thilo50341896
2:31:592:29:25GER 358 M45 63*EssenJohn-Schillings Thomas48081897
2:31:152:30:37GER 415 M40 66Schneider DuisburgWitzdam Arno64971898
2:31:522:30:46GER 12 M70 39Spiel und Sport KrefeldWittek Manfred49071899
2:35:362:30:47GER 150 M30 76*MünsterMöller Jan Gerd42881900
2:34:292:31:12GER 192 M20 83*OldenburgLucchesi Aymeric56901901
2:34:302:31:13GER 193 M20 85*WittenHenkel Alexander62881902
2:31:532:31:27GER 416 M40 66*WillichLorenz Jürgen43421903
2:33:012:31:35GER 417 M40 67Laufspezies BochumWillers Arnd45601904
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2:31:472:31:39GER 11 MJB 93Altun Gleis- und Tiefbau GmbHGökce Tolga57491905
2:31:462:31:39GER 12 MJB 94Altun Gleis- und Tiefbau GmbHCilingir Mehmet57481906
2:35:222:32:07GER 72 M60 47ES Geht auch besserMertens Hans57671907
2:33:382:32:13GER 359 M45 60*WegbergBrockers Franz58151908
2:34:492:32:23GER 418 M40 69*BremenGrahl Joachim92141909
2:35:462:32:25GER 73 M60 46*DuisburgNadolny Stefan-Jan55021910
2:33:242:32:32GER 131 M55 50BSG GroheRiedel Udo49291911
2:34:122:33:14GER 242 M35 71*KaarstVon der Stein Guido44041912
2:35:572:33:29GER 360 M45 60*Mülheim an der RuhrEffelsberg Gerd42141913
2:35:452:33:34GER 74 M60 47*DuisburgSchmidt Wolfgang49241914
2:37:022:33:58GER 132 M55 54Stadtwerke-Witten-TeamButterwegge Ansgar55771915
2:35:282:34:04GER 2 M75 33DFK Preussen 1911 BochumTietz Edgar58121916
2:35:252:34:04GER 263 M50 56*RheinbergMüller Hans-Joachim43611917
2:37:202:34:09GER 37 M65 40Eintracht Duisburg 1848 e.V.Dommers Herbert44301918
2:34:292:34:19GER 194 M20 87*DuisburgKasikci Gökcan56841919
2:36:242:34:51GER 361 M45 62*EssenBierbaum Forrest64221920
2:36:242:34:52GER 13 MJB 93RUWA DellwigBierbaum Thomas64231921
2:38:332:35:07GER 362 M45 63SG Dresdner Bank Rhein-RuhrNeven Klaus Running Duck49261922
2:37:442:35:07GER 419 M40 68*DuisburgSteinbach Michael53221923
2:37:012:35:46GER 363 M45 64LT KemperdickMoelter Frank52351924
2:37:022:35:55GER 264 M50 58Walkingtreff LünenPaarmann Karsten64331925
2:38:522:36:38GER 195 M20 84*DuisburgVos Jens50861926
2:40:252:37:40GER 364 M45 63EFG Duisburg-MitteBertram Markus42731927
2:41:122:37:45GER 151 M30 77*DuisburgHebestreit Ray45481928
2:41:122:37:46GER 152 M30 77DJK SW DuisburgHeinz Marco62561929
2:40:192:37:55GER 420 M40 68*DuisburgFaßbender Oliver51431930
2:41:282:38:01GER 421 M40 66SG Dresdner Bank Rhein-RuhrNeven Georg AlBertHa Ru48041931
2:41:112:38:15GER 153 M30 76*DuisburgSchwarz Oliver41321932
2:41:412:38:29GER 38 M65 41*DortmundFreibott Wolfgang45181933
2:40:342:38:55GER 196 M20 84thw duisburgLutz Michael54111934
2:40:282:40:08GER 154 M30 78Osmani-ClanOsmani Skenderbeg50051935
2:41:142:40:49GER 243 M35 71*SelmSpickermann Dirk42721936
2:44:332:42:08GER 265 M50 59*DuisburgRetzlaff Jürgen48281937
2:45:122:42:48GER 365 M45 60BSG DVGManthei Michael52721938
2:46:592:43:37GER 366 M45 61*DuisburgBrouwers Michael44831939
2:47:192:44:55GER 155 M30 75SV ListerscheidBonacker Sven46921940
2:47:232:47:11 0 M 58361941
2:53:242:50:00GER 367 M45 64KellerasselnHeber Dr. Markus55221942
2:53:182:51:28GER 75 M60 48Lustige Schleicher EssenHeinze Udo44551943
2:55:112:52:14GER 244 M35 71Achtung! EnteFeik Matthias46561944
3:01:562:58:54GER 266 M50 59AS Neukirchen-VluynSewing Wolfgang64751945
3:06:243:04:52GER 2 M80 29TG 1856 MülheimBock Christian92561946
3:27:273:23:56GER 267 M50 58LC DuisburgTeutloff Volker41571947
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1:22:321:22:31GER 1 W20 85ASV DuisburgMüller Lisa70011
1:28:061:28:00GER 1 W35 72BSG Sparkasse EssenNiehues Silke76342
1:28:431:28:39GER 1 W40 67ASV DuisburgKrallmann-Brüll Petra70033
1:29:211:29:19GER 2 W20 81LC DuisburgKrämer Sabrina70054
1:30:591:30:54GER 1 W45 61Team-Essen 99Spicker Ute77295
1:31:521:31:48GER 2 W40 68*DortmundWilkens Heike76886
1:33:011:32:53GER 1 W30 75Marathon-Club MendenQuincke Anja134107
1:33:151:32:58GER 2 W30 75TV LebachNaudorf Sandra74628
1:34:391:34:03GER 2 W35 72TV ArnsbergTillmann Sabine73709
1:35:061:34:17GER 1 W50 59DJK VFR SaarnWanjek Frau Anne765310
1:34:431:34:42GER 3 W30 78*KölnHacker Stefanie762711
1:35:221:35:04GER 4 W30 77*TholeyWerth Martina951612
1:35:191:35:12SUI 3 W35 73SHC Duisburg DucksKraft Esther715613
1:36:141:35:30GER 3 W40 66DLRG DuisburgShala Daniela707614
1:35:481:35:39GER 2 W45 60Viermärker DortmundKina Heidi737815
1:36:171:35:39GER 3 W45 64*KrefeldThal Ingrid1344216
1:36:411:35:57GER 2 W50 57SV 47 MutscheidTrippe Hiltrud1343117
1:37:261:36:13GER 4 W35 74*IserlohnRomahn Sabine952418
1:37:581:37:49GER 1 W55 51Homberger TVHoschke Traudel718519
1:39:081:38:40GER 4 W40 66TuS HombergGrashaus Anke713820
1:39:081:38:40GER 5 W35 71Grashaus-KuhlandWolters Monika737421
1:38:471:38:42GER 4 W45 61Lauffreunde BönenPfeffer Dorothea771922
1:39:211:39:13GER 3 W20 80BTC HerneMaurer Anne-Mieke753823
1:39:571:39:21GER 6 W35 72*MeerbuschHerriger Annekatrin786024
1:40:281:39:29GER 4 W20 81BKK GesundheitIsensee Tina710725
1:42:361:39:39GER 5 W20 89PV-Triathlon WittenNickel Valene798226
1:40:381:39:59GER 5 W40 68Oberhausener TVFischer Marion728027
1:40:371:40:01GER 6 W20 82ThyssenKrupp System EngineeKébreau Anika951528
1:40:531:40:32GER 5 W30 79anlauf siegenHonig Tanja752329
1:43:151:40:33GER 7 W20 81*OberhausenStüker Maria749930
1:40:491:40:44GER 6 W40 67BSG AON Jauch & HübenerKöster-Heck Barbara795431
1:43:121:40:46GER 1 WJA 91*BochumGomell Annika713932
1:41:221:40:56GER 7 W40 67Team-Essen 99Spangenberg Silke773133
1:41:051:40:57GER 7 W35 70LGO BochumKlingenberg Stefanie1345934
1:41:131:41:04GER 3 W50 58Haaner TVAgnes Rütten1344835
1:41:311:41:21GER 8 W20 81*DinslakenHoelter Stefanie777736
1:42:401:41:35GER 8 W40 68ART DüsseldorfKnötsch Kristiane730837
1:41:591:41:44GER 2 W55 54LC DuisburgGrubing Mechthild782538
1:44:211:41:59GER 6 W30 79*OlpeSangermann Nicole754639
1:42:181:42:04GER 9 W40 69Bewegtes Zentrum Duisburg e.V.Hausmann Annette713440
1:42:471:42:11GER 5 W45 63Marathon DinslakenHesse Birgit761541
1:42:391:42:30GER 6 W45 61SV Bergisch GladbachGebehart Beate733042
1:43:121:42:30GER 10 W40 67*DuisburgGertzen Heike711943
1:43:011:42:50GER 11 W40 68BTC HerneLadage Ute742944
1:43:221:42:57GER 9 W20 83Polizei GelsenkirchenWagner Julia764445
1:44:191:43:07GER 12 W40 69LC DuisburgSchanzenbach Cerstin634446
1:44:261:43:13GER 7 W45 63*WaltropGroßerhode Karola1343647
1:43:541:43:43GER 13 W40 67BTC HerneWerthmann-Grossek Elke752248
1:45:381:43:53GER 8 W35 72*DuisburgStrehl Susanne743849
1:44:091:43:57GER 4 W50 58BTC HernePolzer Resi733150
1:45:461:44:16DEN 14 W40 65SpartaSpetzler Jane763051
1:46:261:44:31GER 10 W20 81SSF BonnKrepf Verena1340752
1:46:581:45:04GER 15 W40 69Raucher Club Babel BonnFuchs-Spyra Birgit1340653
1:45:491:45:05GER 9 W35 73*MülheimMonning Melanie794454
1:45:491:45:10GER 7 W30 78*DuisburgSapendowski Diana732855
1:46:301:45:23GER 8 W30 79ASV DuisburgSchaper Anne952156
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1:47:131:46:09GER 5 W50 57PV Triathlon WittenReiffert Elke759757
1:46:301:46:19GER 6 W50 55BTC HerneKreimeyer Helma753958
1:46:311:46:20GER 8 W45 62LT PaffrathEndrulat Ulrike732559
1:48:301:46:42GER 16 W40 66*EssenCosack Annette771160
1:47:181:46:44GER 17 W40 65BSG-Springorum BochumBachmann Serap785861
1:47:211:46:46GER 9 W45 62Alfterer SCThelen Beate706262
1:47:041:46:55GER 3 W55 50TSV Viktoria MülheimStelkens Angela738363
1:48:371:47:04GER 7 W50 59Turbo-Schnecken LüdenscheidMüller-Lommel Petra Johann741064
1:47:371:47:35GER 10 W35 73Ayyo-team Essen e.VDemir Ümran765665
1:48:191:47:42GER 18 W40 67Viermaerker DortmundSchütte Marion799466
1:49:001:47:52GER 19 W40 65FC RheinlandWeber Dr. Ruth734667
1:48:561:47:53GER 11 W35 74*LosheimSeimetz Silke951768
1:48:501:47:54GER 20 W40 67anlauf siegenJosting Petra749169
1:50:201:47:56GER 10 W45 64*DuisburgRichter Petra721170
1:49:391:48:15GER 4 W55 54LT Turnerbund FrintropZyber Anita738471
1:48:481:48:21GER 11 W45 61Pfeiffer Gaby072
1:49:321:48:35GER 5 W55 54PV Triathlon WittenHeibing Anne785573
1:48:471:48:37GER 21 W40 69*DuisburgOffergeld Simone799674
1:52:021:48:46GER 12 W45 63*MülheimScheffler Simone724275
1:50:161:48:47GER 11 W20 80*HammDierkes Alexandra785276
1:49:111:48:51GER 22 W40 68*EssenBaumann Imke755677
1:49:121:48:55GER 12 W35 71LG Donatus ErftstadtKorgel Anke717778
1:50:041:48:59GER 12 W20 82*RatingenStoß Viola722879
1:49:401:49:06GER 13 W45 63*GrefrathKlöters Claudia720780
1:51:431:49:26GER 23 W40 67Amok-Läufer KunterbuntDroletz Birgit716081
1:51:021:49:31GER 8 W50 57CVJM MeinerzhagenBartsch Gudrun740182
1:50:251:49:36GER 14 W45 61LC DuisburgPautzke Catrin743183
1:51:071:49:39GER 9 W50 56*BochumKrajewski Dorothea730284
1:50:241:50:01GER 24 W40 67*DinslakenFrömmel Sabine772585
1:51:041:50:06GER 13 W20 83BKK GesundheitMessing Heike711086
1:50:381:50:12GER 9 W30 78*DortmundMohrenstecher Henrike753487
1:51:291:50:16GER 2 WJA 91*DuisburgRichter Jana742688
1:51:161:50:18GER 25 W40 69Turbo TurtlesBrinkmann-Rabe Beate710889
1:50:441:50:22GER 13 W35 73Anlauf SiegenNeumann Bianca795290
1:50:361:50:27GER 10 W30 78team plaggePlagge Anne-Eva756791
1:52:361:50:29GER 26 W40 69WSV WolfenbüttelRistau Elke649592
1:52:311:50:29GER 27 W40 68LAV OberhausenJordan Silke747993
1:52:041:50:37 0 W 953394
1:51:371:50:38GER 14 W20 80LC-DuisburgNowka-Roßmann Nicole799895
1:52:311:50:49GER 11 W30 75*PlettenbergBauer Tanja713696
1:52:001:50:54GER 28 W40 68*VoerdePetry Sabine716797
1:54:091:51:12GER 29 W40 65*Bad Bentheimvan Engelen Elke796498
1:51:411:51:26GER 15 W45 61*HagenKnörzer Diana795199
1:51:441:51:28GER 10 W50 55GSVKleiböhmer M.7418100
1:53:211:51:33GER 14 W35 70*BottropSeifert Gabi7301101
1:53:011:51:40GER 11 W50 59FS-RheinkampErnst Bärbel6496102
1:52:181:51:40GER 15 W20 81ASV DuisburgGehrmann Katja7727103
1:52:191:51:49GER 15 W35 73BTC HerneLipa Heike7225104
1:54:441:51:50GER 30 W40 65*KempenBecker Petra7288105
1:52:391:51:50GER 16 W45 61Sonntagsläufer AngermundSchiffer Carola7392106
1:54:461:51:52GER 17 W45 62*GrefrathApffelstaedt Astrid7287107
1:53:491:51:55GER 12 W30 79*NeussSegger Claudia7503108
1:52:071:52:00GER 16 W20 88ASV DuisburgKämpgen Ines7128109
1:55:051:52:06GER 18 W45 61LT OlpeJenne Ursula7269110
1:54:351:52:09GER 16 W35 74*EssenKümmerlein Katja7713111
1:52:221:52:15GER 17 W35 73DMT DüsseldorfMansith Daniela7950112
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1:56:201:52:15IRL 12 W50 59*Mülheim an der RuhrMacken-Reinirkens Cather7313113
1:52:491:52:18GER 13 W50 59BTC HerneRüping Kirsten7414114
1:53:101:52:18GER 31 W40 69TuS SythenMertmann Monika7740115
1:54:171:52:19GER 32 W40 65BSG Springorum BochumLapatki-Stahl Alexandra7658116
1:52:581:52:20GER 18 W35 71Laufstall WetzesteinGeiseler Yvonne7709117
1:53:181:52:20GER 33 W40 65Stadtwerke-Witten-TeamRitz Sabine7677118
1:54:311:52:20GER 19 W45 63LT Wischlingen DortmundMüller Petra7624119
1:53:161:52:28GER 17 W20 85*DüsseldorfOrdemann Christine7413120
1:52:571:52:29GER 19 W35 73*DuisburgMünzl Sandra7616121
1:54:181:52:41GER 34 W40 65LT CastropMaterna Andrea7626122
1:53:501:52:41GER 20 W45 60Standbad WedauUelsmann Annette7730123
1:53:231:52:41POL 18 W20 80m.wawrzyniak@vp.plWawrzyniak Marta7623123
1:53:551:52:49GER 35 W40 67Wedau-Runner DuisburgGörigk Silvia7120125
1:54:241:52:50GER 1 W60 47*EssenFranke-Thurau Ursula7993126
1:54:091:52:53GER 14 W50 55Funrunners VFL GladbeckRichtarsky Rita7131127
1:54:411:53:10GER 20 W35 72*KierspeLinden Sandra7393128
1:54:011:53:15GER 21 W45 62TSV ViktoriaPerschke Dr. Astrid7614129
1:53:391:53:18GER 36 W40 67Marathon DinslakenMecking Dr. Bettina7577130
1:54:091:53:20GER 37 W40 67*EssenWegenaer Petra7235131
1:53:271:53:21GER 3 WJA 91*DuisburgLoncar Nina7746132
1:54:241:53:25GER 22 W45 63VettelschoßOstermann Marion7635133
1:54:131:53:26GER 23 W45 62*duisburgDe turris Angelika7332134
1:54:161:53:27GER 38 W40 69Fokus SelmGramm Annette5038135
1:55:021:53:34GER 39 W40 66*DüsseldorfSchmidt Cornelia7972136
1:54:221:53:51GER 24 W45 62*DortmundKohlmann Martina7158137
1:54:141:54:03GER 21 W35 71LT Bittermark DortmundWagner Coni7434138
1:55:251:54:08GER 25 W45 62*GladbeckReichmann Birgit7264139
1:55:431:54:10GER 40 W40 67*DüsseldorfKubat Konny7733140
1:56:001:54:12GER 19 W20 85*BochumKost Julia7737141
1:56:281:54:19GER 20 W20 80PV Triathlon WittenFaßhauer Claudia7699142
1:55:551:54:21GER 26 W45 63*StolbergWittor Gabi7305143
1:56:151:54:23GER 15 W50 59Ruhrrunner EssenLippke Elke7337144
1:57:331:54:25GER 27 W45 62Klinikum DuisburgHillermann Kirsten7664145
1:57:201:54:26GER 13 W30 75*DüsseldorfMohr Denise7702146
1:57:251:54:26GER 41 W40 65*KrefeldRusch Iris7210147
1:55:521:54:31GER 28 W45 63Die StolpererKönig-Schröter Manuela7247148
1:55:131:54:31GER 22 W35 70Oberhausener TVGehre Dr. Lara7361148
1:58:301:54:38GER 14 W30 76ASV DuisburgBilo Sandra7726150
1:55:101:54:38GER 29 W45 60*DuisburgMosler Beate7728151
1:55:371:54:38GER 1 W65 41Stadtwerke-Witten-TeamGroß Helga7674152
1:57:221:54:39GER 30 W45 63*DüsseldorfWolke Dietlinde7439153
1:56:151:54:45GER 23 W35 72LG ATEMNOT HORST-EMSCHTeixeira Paula7684154
1:55:051:54:47GER 2 W60 46LT Kettwig 2000Hau Elke7971155
1:57:131:54:47GER 16 W50 57Esv HernePape Blanca7650156
1:55:321:54:49GER 17 W50 58Oberhausener TVBierschbach Angelika7278157
1:56:321:54:53GER 42 W40 67Don Promillo Runners KrefeldKühn Regina7435158
1:55:231:54:54GER 15 W30 77*PlettenbergSchade Sandra7157159
1:57:261:54:54GER 24 W35 70*DuisburgMenges Gitti7555160
1:55:141:55:07GER 25 W35 72LC DuisburgMensching Ilka6308161
1:56:471:55:16GER 21 W20 81*EssenRottler Dr. Jessica7396162
1:57:521:55:17GER 18 W50 58Marathon DinslakenSolle Kornelia7425163
1:56:411:55:19GER 43 W40 68Medisport-Lauf DortmundLink Constanze7689164
1:55:461:55:19GER 44 W40 69Grashaus-KuhlandHaupt Claudia7390165
1:55:531:55:26GER 26 W35 71Grashaus-KuhlandJahrmarkt Christiane7345166
1:56:141:55:27GER 45 W40 69TuS UentropAdolphs Sabine7706167
1:57:421:55:32GER 27 W35 70AS Neukirchen-VluynCulemann Beate7545168
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1:55:541:55:34GER 22 W20 81*DuisburgBecker Iris7640169
1:56:201:55:44GER 19 W50 58*EssenHellmer Ulrike7447170
1:57:061:55:47GER 31 W45 62PV Triathlon WittenBahl Ute7588171
1:59:111:55:53GER 16 W30 78*SolingenWolff Bianca13472172
1:58:381:55:56GER 32 W45 63ASV DuisburgRunge Regina7060173
1:56:391:55:59GER 1 WJB 99*OberhausenZechel Katharina7995174
1:58:231:56:03GER 28 W35 72Rasselstein GmbHErdmann Sabine9509175
1:58:421:56:04GER 20 W50 58Marathon DinslakenFrösler Brigitte7193176
1:57:201:56:04GER 33 W45 62*HaanRoehnert Eva7566177
1:56:351:56:14GER 6 W55 52LC Duisburg MarathonkursStrauss Petra7661178
1:56:411:56:14GER 46 W40 66BTC HerneBirke Betty7318179
1:59:141:56:16GER 29 W35 72*DuisburgKessler Sandra7230180
1:59:241:56:17GER 7 W55 54Marathon MülheimSchlottmann Birgit7093181
1:57:251:56:18GER 30 W35 70*MettmannLoxtermann Corinna7250182
1:57:151:56:20GER 31 W35 73Lauftreff HarsefeldFranz Ramona7202183
1:57:201:56:26GER 23 W20 80*BergkamenGentz Stefanie7252184
1:57:171:56:31GER 21 W50 57*DortmundAlterauge Jutta7292185
1:56:551:56:38GER 8 W55 54LC DuisburgPiechatzek Gabriele7102186
1:58:111:56:41GER 3 W60 47LG EmsdettenVenker Margret7446187
1:58:371:56:43GER 34 W45 64*HattingenKern Ulrike7949188
1:57:381:56:54GER 24 W20 83Cool RunningsSchwark Christin7643189
1:58:301:56:56GER 25 W20 80RTV Rumeln BoxabteilungLasch Babett7380190
1:57:471:57:01GER 17 W30 76Oberhausener TVKatzorke Mareike7526191
1:57:441:57:02GER 32 W35 74*KölnLiedtke Sandra7651192
1:59:591:57:17GER 47 W40 65Klinikum DuisburgMöhlen Susanne7667193
2:00:281:57:18GER 26 W20 81*DuisburgHeister Nadine7154194
2:00:281:57:19GER 18 W30 76TF FeuerbachOstermann Claudia7289195
1:59:151:57:28GER 35 W45 60RenntiereHoschek Claudia7946196
1:59:381:57:30GER 33 W35 73LT Zornige AmeisenKarwatzki Rita-Beata7495197
1:58:171:57:37GER 4 W60 46SC SteinbergWetzestein Monika9525198
1:59:451:57:37GER 27 W20 82*GrefrathRex Julia7424199
1:58:511:57:39GER 22 W50 57PC-TriathlonLoewenthal Annette7943200
1:58:511:57:41GER 48 W40 65*DürenDreßen Ingrid13432201
1:59:351:57:43GER 23 W50 56Bunert Running TeamVölker Thekla7319202
1:58:351:57:43GER 49 W40 66*ErkrathWeiser Petra7209203
1:59:421:57:44GER 19 W30 78DJK GillrathDimter Sandra7372204
1:59:321:57:49GER 50 W40 69LT RennhamsterHolzhausen Astrid7573205
1:58:471:57:51GER 34 W35 71*netphenWithake Anna7607206
1:59:311:57:53GER 24 W50 59Fussmetik TeamMehl Joanna7068207
1:59:311:57:53GER 51 W40 67*DuisburgBlumenberg Ulrike7321208
2:00:521:57:54GER 25 W50 57Jogmap RuhrHülse Renate7866209
2:00:001:57:56GER 36 W45 63LC DuisburgHollwitz Petra7521210
1:59:141:57:57GER 52 W40 65Makrolon Runners UerdingenLauritsch Nicola7141211
2:00:071:58:02GER 26 W50 58LC DuisburgZacharias Andrea7927212
1:58:581:58:05GER 35 W35 70DSC Wanne-EickelGößling Stefanie7286213
1:58:321:58:05GER 9 W55 54BTC HerneMehrhoff Angelika7639214
2:00:031:58:05GER 27 W50 57*LinnichKieschoweit Juliane7085215
1:59:321:58:11GER 20 W30 77*RheinbergLesaar Petra7449216
2:00:111:58:13GER 37 W45 64*ViersenEndrikat Astrid7381217
2:01:261:58:18GER 36 W35 71LC DuisburgScarano Jutta7452218
1:58:481:58:22GER 10 W55 54BTC HerneBarthelmeß Monika7295219
1:58:451:58:31GER 53 W40 69*DüsseldorfBehnke Inka7293220
1:59:211:58:31GER 28 W20 80Moerser TVJarzina Jasmin7072221
2:01:151:58:32GER 21 W30 77*DüsseldorfSchmalacker Anja7417222
2:01:151:58:32GER 37 W35 74*KölnSchaefer Maren7430223
2:00:551:58:33GER 29 W20 84*HerneStenzel Svenja7174224
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1:59:351:58:35GER 54 W40 65*Witten/RuhrTwellmann Ursula7385225
1:59:111:58:40GER 5 W60 49TV EichenFlender Waltraud7359226
1:59:141:58:43GER 11 W55 52*WuppertalBaust Barbara7510227
1:59:141:58:43GER 30 W20 83*WuppertalBaust Katharina7509228
1:59:351:58:48GER 38 W35 74*DuisburgPohl Dagmar7990229
2:01:001:58:52GER 12 W55 53DJK Ewaldi AplerbeckHereth-Preukschat Gabriele7445230
2:00:101:58:53GER 38 W45 62VfL Gladbeck Fun RunnerGeib Elisabeth7405231
2:00:521:58:55GER 39 W45 64BSG Springorum BochumDöring Anke7423232
2:01:001:58:55GER 13 W55 52LC DuisburgTimmerhaus Dorothee7463233
2:00:121:58:57GER 40 W45 63*OsnabrückStrehlau Elisabeth7091234
2:01:251:59:01GER 41 W45 63*OberhausenKeller Silke7350235
2:00:141:59:03GER 22 W30 76*EssenBehnke Nina7502236
2:01:111:59:08GER 31 W20 83LT HolzwickedeGrathwohl Kirsten7451237
2:01:371:59:16GER 55 W40 67*DuisburgKraus Marion7075238
2:00:381:59:18GER 42 W45 64PV Triathlon WittenBehrens Yara7589239
2:01:191:59:18GER 56 W40 68Bayer Ski KlubJanßen Heike7388240
1:59:521:59:22GER 28 W50 58TV EichenHeimann Ulrike7116241
2:00:091:59:23GER 57 W40 65TUS BreitscheidSchmidtke Ulrike7715242
2:00:091:59:23GER 32 W20 80BSG HanielKraatz Frauke7459243
2:00:141:59:26GER 43 W45 63*AachenZukowski Edith7754244
2:00:461:59:27GER 44 W45 61Rumelner TVVogt Petra7473245
2:01:571:59:29GER 23 W30 77*Mülheim an der RuhrNowak Katja13412246
2:00:031:59:32GER 58 W40 66BTC HerneSteinmüller Anke7283247
2:00:421:59:32GER 45 W45 63Waltroper LC 06Fenske Dagmar7655248
2:00:071:59:34GER 46 W45 62BTC HerneElges Petra7347249
1:59:561:59:39GER 59 W40 69*GelsenkirchenDominick Christiane7389250
2:00:461:59:45GER 60 W40 69RenntiereBrack Ulrike7571251
2:00:461:59:45GER 39 W35 70*hertenBeuthe Burga7685252
1:59:571:59:46GER 29 W50 58LT-Wischlingen DortmundMoule Petra7868253
2:00:591:59:46GER 61 W40 69*EssenBörger Nicole7272254
2:00:382:00:01GER 33 W20 88*WuppertalMarzo Elisa7652255
2:00:492:00:02GER 62 W40 68TuS Hamborn-NeumühlBrauner Kirstin7054256
2:02:362:00:02GER 63 W40 65*KölnBrandt Nani7307257
2:00:182:00:09AUT 24 W30 79*TroisdorfWagner Ulrike7450258
2:01:322:00:10GER 30 W50 56*MoersKeggenhoff-Ehrlich Elisabeth7311259
2:01:442:00:15GER 34 W20 80*WaltropLeps Anika7077260
2:00:512:00:20GER 31 W50 56*MeerbuschKlomfass Doris7654261
2:00:402:00:21PER 47 W45 61Rumelner TVMarkshausen-Fischer Mary7214262
2:02:182:00:25GER 64 W40 66*KrefeldStratmann Ruth7574263
2:01:052:00:33GER 65 W40 69*DuisburgAiling Quek7748264
2:03:402:00:33GER 66 W40 69Marathon MülheimHolste Sabine7099265
2:04:012:00:38GER 35 W20 81*HildenKlauck Astrid9507266
2:01:542:00:47GER 32 W50 58Lt Wischlingen DortmundBlank Petra7657267
2:01:542:00:47GER 25 W30 75LT Wischlingen DortmundBitthöfer Tatjana7690268
2:01:482:00:47GER 14 W55 54LaufjunkiesSteiner Marianne7857269
2:01:532:00:50GER 48 W45 63*ErkelenzHüpgens Brigitte7151270
2:01:422:00:54GER 2 WJB 93*HerneHartmann Maike7262271
2:01:422:00:55GER 3 WJB 93SC Westfalia HerneWöstmann Ann-Kristin7399272
2:03:472:01:09GER 49 W45 64LC DuisburgSchalk Claudia7986273
2:03:512:01:12GER 26 W30 79Krefelder Kanu KlubPfeifers Maren7386274
2:02:262:01:14CZE 15 W55 52ASV DuisburgGeiser Zuzana7400275
2:03:532:01:18GER 36 W20 83*DortmundLanger Nina7659276
2:04:002:01:28GER 40 W35 72*BottropHeimann Kerstin7752277
2:03:502:01:29GER 50 W45 62TV 1848 MGKreutz Dagmar7979278
2:02:012:01:43GER 51 W45 64Dental - Labor MartenMarten Waltraud7133279
2:02:322:01:47GER 6 W60 46LT Bittermark DortmundStreckert Gabriele7149280
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2:04:502:01:48GER 37 W20 84Jogmap RuhrBerns Marita7188281
2:02:182:01:51GER 52 W45 64Beimer-TeamKirschner-Pimpertz Carmen7353282
2:04:502:01:51GER 38 W20 85Jogmap RuhrBerns Eve7189283
2:03:282:01:55GER 4 WJB 92sv orsoyVerheyen Laya7641284
2:03:092:01:56GER 39 W20 81*BerlinBecker Stephanie7722285
2:02:212:02:04GER 67 W40 65*OberhausenKress Ilona7419286
2:03:492:02:04GER 41 W35 71*DattelnWenner Sandra7101287
2:03:192:02:15GER 40 W20 82*HerneBardmann Joanna7648288
2:03:562:02:18GER 41 W20 80*OberhausenMoll Ina7735289
2:03:572:02:19GER 42 W20 80*MülheimNeß Kirsten7865290
2:05:042:02:25GER 68 W40 69Team Erdinger AlkoholfreiRichter Beatrice7901291
2:05:352:02:28GER 33 W50 57*DuisburgHardt Ulrike7253292
2:04:132:02:30GER 53 W45 64*DuisburgDedy Petra7433293
2:04:382:02:31GER 54 W45 64*GelsenkirchenKrüger Kathrin7377294
2:03:322:02:34GER 34 W50 55anlauf siegenFeldheim Elisabeth7525295
2:03:512:02:41GER 69 W40 65BTC HerneLangner Britta7263296
2:03:342:02:41GER 55 W45 62*OberhausenHelbig Anita7466297
2:04:082:02:46GER 56 W45 61PV Triathlon WittenScholl Barbara7598298
2:04:082:02:46GER 35 W50 59PV Triathlon WittenSchul Heike7599298
2:05:062:02:48GER 43 W20 82*DuisburgMeck Nina7983300
2:03:232:02:48GER 44 W20 80*RatingenWefers Andrea7583301
2:05:122:02:49GER 70 W40 67*OberhausenSatzinger Sabine7368302
2:03:492:02:50GER 45 W20 83*DuisburgGreilich Monika7376303
2:05:102:02:51GER 57 W45 63Marathon DinslakenErlekotte Jutta7064304
2:04:332:03:03GER 27 W30 77*duisburgWinnands Marion7231305
2:05:432:03:18GER 58 W45 60LT-Venn MönchengladbachMauer Inge7333306
2:04:142:03:30GER 28 W30 77Cool RunningsBeck Stefanie7645307
2:03:582:03:33GER 7 W60 45BTC HerneRandzio Bärbel7298308
2:04:452:03:35GER 71 W40 68*DüsseldorfJötten Silke7090309
2:04:402:03:38GER 42 W35 71*DuisburgKurth Alexandra7086310
2:04:142:03:39GER 72 W40 69*HattingenJoiko Stefanie7240311
2:05:532:03:47GER 43 W35 72RP Marathon-TeamFriedrich Kerstin7572312
2:05:582:03:49GER 29 W30 76PV Triathlon WittenMüller Carmen7854313
2:06:222:03:52GER 30 W30 77*DuisburgCzeczotko Katharina7053314
2:05:152:03:53GER 59 W45 62*HattingenKnoll Beatrix7322315
2:04:362:03:53GER 73 W40 66SG DülkenLehmann Manuela7300316
2:04:242:03:56GER 74 W40 67Herdorf Run MonstersLink Dorothee7498317
2:07:002:03:56GER 36 W50 57TTWWenning-Schroeder Agnes7704318
2:05:002:03:58GER 75 W40 65*DortmundJasper Viola7208319
2:04:382:04:00GER 46 W20 81SV Grün-Weiss DüsseldorfDrenkard Angela7989320
2:04:182:04:01GER 44 W35 71*KempenWick Saskia7528321
2:07:032:04:06GER 47 W20Sport Union AnnenRosthausen Nele7981322
2:06:342:04:08GER 60 W45 60*Mülheim-RuhrFischer Beate7080323
2:06:402:04:09GER 61 W45 61LC DuisburgFocks Martina7618324
2:06:342:04:09GER 37 W50 59TRC Essen 84Schmidt Ute7395325
2:04:582:04:09GER 76 W40 66LT Alsdorf-OstProbst Marion7753326
2:07:152:04:11GER 48 W20 82VSG DuisburgSchouren Jennifer7535327
2:04:342:04:11GER 77 W40 66Beimer-TeamBrendler Simone7113328
2:05:072:04:15GER 62 W45 63SV Bayer 08Koch Hildegard4595329
2:06:382:04:19GER 31 W30 75*OberurselPräßler Yvonne7317330
2:06:412:04:19GER 16 W55 50anlauf siegenMüller Renate7532331
2:06:282:04:19GER 8 W60 48DJK-VfR SaarnDudenbostel Anne7179332
2:05:092:04:19GER 78 W40 65VHS Selm von 0 auf 42Duelberg Petra5011333
2:04:592:04:24GER 45 W35 72*EssenWiethölfer Anja7739334
2:05:162:04:27GER 38 W50 59*HerfordHeuermann Susanne7531335
2:07:292:04:28GER 39 W50 56LT OlpeDolata Agnes7268336
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2:07:402:04:36GER 63 W45 61Stadtwerke-Witten-TeamStratmann Sabine7678337
2:06:152:04:41GER 17 W55 50*DuisburgEmmerich Lydia7743338
2:07:232:04:44GER 79 W40 68LG BuntstifteJuschka Manuela7540339
2:06:432:04:44GER 49 W20 81LT MG-VolksgartenHauer Anja7178340
2:05:132:04:50GER 80 W40 66PseudoläuferDoifl Barbara7721341
2:07:282:04:50GER 81 W40 65TV EichenBiere Susanne7454342
2:07:552:04:57GER 4 WJA 91*WittenRudack Julia7720343
2:07:302:04:57GER 82 W40 67laufen-in-erwitte.deHamp Elke7187344
2:07:442:04:58GER 32 W30 75*DüsseldorfStiller Kathleen7561345
2:07:232:05:00GER 83 W40 68anlauf siegenHermann Karmen7492346
2:07:242:05:00GER 64 W45 63Anlauf SiegenPanthoefer Anke7553347
2:06:552:05:06GER 84 W40 68Team-Essen 99Wilde Andrea7732348
2:06:332:05:08GER 33 W30 76Palma RunnersMetternich Melanie7991349
2:07:322:05:10GER 18 W55 51:anlauf SiegenHermann Gabriela7703350
2:05:392:05:27GER 1 W70 37Viermärker DortmundLauricks Ingrid7557351
2:08:502:05:35GER 65 W45 64*WillichPetrasch Manuela7542352
2:08:362:05:37GER 19 W55 52*KölnIhm Christine7862353
2:06:382:05:44GER 40 W50 57Sportfreunde NiederwenigernElm Iris7682354
2:06:452:05:47GER 50 W20 83*DuisburgHuppertz Maren7282355
2:08:532:05:49GER 85 W40 68*BottropKlugmann Maike7501356
2:08:532:05:49GER 46 W35 73*EssenKauffmann Inga7254357
2:07:122:05:55GBR 47 W35 73*DuisburgPayne Saffron7349358
2:08:512:05:56GER 48 W35 74*DinslakenDrieschner Monique7109359
2:09:082:05:58GER 66 W45 61*DortmundAllendorf Bärbel7341360
2:08:392:06:01GER 20 W55 52LC DuisburgSchilling Elli7612361
2:08:562:06:05GER 86 W40 67*DuisburgKönigs Claudia7603362
2:08:572:06:06GER 87 W40 66LC DuisburgRother Anja7275363
2:09:002:06:09GER 21 W55 50LC DuisburgPhilipp-Hock Erika7276364
2:07:022:06:11GER 88 W40 65VHS im Fokus SelmKuhnigk Ulrike7698365
2:07:022:06:11GER 34 W30 78VHS im FoKus SelmErdbrügge Verena7695366
2:07:442:06:15GER 5 WJA 90*DuisburgHerlings Nina7316367
2:09:012:06:16GER 89 W40 67*DuisburgStuch Monique7628368
2:07:082:06:17GER 51 W20 89*LennestadtLeinmüller Christina7948369
2:08:262:06:17GER 22 W55 53PV Triathlon WittenBach Ulla7853370
2:09:312:06:18GER 49 W35 74BSG Sparkasse DuisburgFischer Anke7248371
2:08:122:06:22GER 41 W50 59*DuisburgRoschat Ursula7966372
2:07:442:06:24GER 67 W45 63PV Triathlon WittenSchmidt-Grünitz Silvia7591373
2:07:492:06:30GER 42 W50 58PV Triathlon WittenSeubert Christiane7601374
2:09:362:06:30GER 43 W50 58MSV Duisburg LTKowalski Magdalene7334375
2:08:572:06:32GER 44 W50 56PV Triathlon WittenDix Christel7590376
2:09:072:06:35GER 68 W45 61LC DuisburgDietrich Elke7155377
2:09:122:06:36GER 90 W40 67SF EnnepetalKöhncke Claudia7097378
2:10:022:06:46GER 69 W45 64*Willich-NiederheidePinter Gabi7165379
2:09:252:06:49GER 70 W45 64*WetterSenger Claudia7111380
2:07:102:06:51GER 2 W65 44LT Kettwig 2000Promnitz Gudrun7997381
2:10:082:07:06GER 71 W45 63ASV DuisburgFrauenrath Claudia7259382
2:08:072:07:07GER 6 WJA 90VfL RheinhausenBormann Manuela7130383
2:07:242:07:08GER 91 W40 66ASV TönnisheideSchmidtmann Claudia8000384
2:09:462:07:09GER 9 W60 48*EssenSauerwald Vasiljka7339385
2:08:472:07:11GER 92 W40 67*HerneGroppe Susanne7329386
2:09:592:07:25GER 72 W45 61BSG DVGSchulz Birgit7575387
2:10:542:07:36GER 93 W40 66*MoersSeeger-Meiss Helen7343388
2:10:322:07:37GER 35 W30 77*Neukirchen-VluynHeße Stephanie7520389
2:08:282:07:37GER 45 W50 56*OsnabrückGrimm Johanna7578390
2:09:352:07:39GER 94 W40 68SV DerneSchaake Birgit7496391
2:08:142:07:42GER 95 W40 69*DuisburgTow Grace7749392
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2:08:572:07:43GER 46 W50 59*OberhausenGnoß Bettina7475393
2:08:192:07:52GER 96 W40 65TUSEM EssenHofmann Elke7117394
2:10:352:07:52GER 10 W60 49Spiridon HochwaldKlas Irene7356395
2:11:032:07:53GER 36 W30 75*EssenVogt Andrea7432396
2:08:572:08:01GER 23 W55 50*DortmundNeumann Vera7196397
2:10:292:08:06GER 73 W45 61anlauf siegenCetin Ursula7490398
2:09:082:08:06GER 50 W35 71*DuisburgPlitt Hülja7255399
2:09:052:08:13GER 52 W20 88*GladbeckWölk Svenja7620400
2:10:372:08:24GER 74 W45 61LaufartSpeldrich Silke7551401
2:09:102:08:27GER 53 W20 80-Kröpelin Yvonne7579402
2:11:392:08:27GER 51 W35 71Klinikum DuisburgWeimann Claudia7665403
2:11:482:08:40GER 47 W50 58Marathon MülheimWeinzierl Sybille7083404
2:09:592:08:49GER 97 W40 69*Mülheim a d RuhrHomey Silvia7642405
2:11:112:08:51GER 48 W50 57TSV Viktoria MülheimBoy Ulrike7168406
2:12:142:08:52GER 52 W35 74*DuisburgRase Sigrun7705407
2:10:362:08:56GER 98 W40 68LT Lustige Schleicher EssenWeeske Kerstin7517408
2:12:002:08:59GER 49 W50 55LT OlpeFischbach Margret7267409
2:11:522:09:02GER 75 W45 60Merten TeamLemmer Iris7802410
2:10:112:09:07NEL 76 W45 60ORIONLommen Beppie7477411
2:11:022:09:08GER 54 W20 85*DuisburgHöffner Martina7428412
2:11:202:09:12GER 77 W45 62MSV Duisburg LTRisch Bettina7371413
2:11:422:09:20GER 37 W30 75anlauf siegenGiebeler Meike7485414
2:12:392:09:26GER 78 W45 62*DuisburgHanke Karin7604415
2:10:372:09:29GER 55 W20 81*DuisburgThiel Melanie7717416
2:12:332:09:30GER 99 W40 65KemnadeLakeRunnersResing Gisela7500417
2:11:562:09:33GER 79 W45 60*essenGwosdz Moni7716418
2:12:292:09:36GER 38 W30 76*bremenWolf Natalia9506419
2:13:002:09:42GER 50 W50 59LG SebastianstrasseTobias Trude7175420
2:10:322:09:43GER 80 W45 64marathon-club-eschweilerStange Barbara7693421
2:10:592:09:49GER 56 W20 83BTC HerneLemke Stefanie7348422
2:12:192:09:53GER 53 W35 73Ausdauerschule BunertSchmidt-Kayser Brigitte7992423
2:13:162:09:54GER 51 W50 59*DuisburgSchwarz Ilona7422424
2:11:412:10:00GER 54 W35 71LGO/TVE BaropPohl Barbara7513425
2:13:242:10:14GER 81 W45 61RoadrunnerDiesner Marion7146426
2:11:252:10:14GER 57 W20 84BTC HerneRauscher Verena7582427
2:13:252:10:14GER 82 W45 62RoadrunnerMeyer Martina7172428
2:11:422:10:15GER 83 W45 63Die StolpererPitsch-Glienke Verena7180429
2:11:222:10:24GER 55 W35 71*DuisburgBremenkamp Sabine7474430
2:13:212:10:29GER 84 W45 60*DuisburgFenke Monika7320431
2:11:272:10:34GER 100 W40 66*DuisburgSabath Silke7576432
2:13:242:10:35GER 85 W45 63*Leinfelden-EchterdingenRoediger Cornelia7683433
2:13:192:10:37GER 86 W45 63anlauf siegenLenski Michaela7511434
2:12:192:10:44GER 52 W50 56*DuisburgSchettler Rosemarie7700435
2:12:532:10:48GER 39 W30 78BSG DVGMalonek Sandra7533436
2:12:532:10:54GER 7 WJA 91LG Oberbruch-DremmenMundt Marion7412437
2:11:252:11:02GER 87 W45 63Beimer-TeamGötzkes Heike7121438
2:11:452:11:02GER 40 W30 77Lauffreunde Hadi WeselHammermann Sandra13404439
2:11:442:11:02GER 56 W35 71*WeselRichter Melanie7274439
2:13:522:11:10GER 88 W45 63*DuisburgHeß-Schmitz Kerstin7081441
2:11:432:11:11GER 53 W50 58BTC HerneHeming Gerlinde7344442
2:13:092:11:19GER 58 W20 83*DüsseldorfSchneider Leonie7609443
2:13:082:11:19GER 59 W20 80*EssenBrungsberg Dr. Bettina7611444
2:13:552:11:20GER 57 W35 74*KrefeldEßer Silke7358445
2:13:562:11:20GER 41 W30 75*ViersenUcar Sevdiye7360446
2:14:002:11:20GER 42 W30 76*EssenMonning Kathrin7945447
2:14:222:11:21GER 60 W20 80BSG HanielSkowronek Stefanie7460448
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2:13:552:11:26GER 54 W50 58Klinikum DuisburgMast Gabriele7668449
2:13:582:11:30GER 101 W40 65*MünchenOverbeck Cora7221450
2:13:292:11:30GER 89 W45 63*RemscheidWenning Beate7150451
2:12:462:11:46GER 55 W50 55LaufjunkiesVollmer Petra7369452
2:14:192:11:55GER 102 W40 68*DuisburgDöbold Jana7201453
2:12:572:11:57GER 61 W20 81*DuisburgTersteegen Julia7375454
2:15:092:11:59GER 43 W30 76*DuisburgTauchert Dr. Stephanie7153455
2:13:332:12:07GER 24 W55 50PV Triathlon WittenKleist Barbara7593456
2:15:232:12:22GER 90 W45 60*OberhausenScholz Silvia7680457
2:13:542:12:24GER 62 W20 85*WittenEnste Anna Lena7605458
2:13:542:12:25GER 63 W20 86*DortmundStein Yelena7402459
2:15:352:12:33GER 91 W45 62*OberhausenWittkowski Ursula7681460
2:15:392:12:34GER 56 W50 56VSG DuisburgHübner Christina7537461
2:15:392:12:34GER 57 W50 58VSG DuisburgAstor Birgit7529462
2:13:092:12:35GER 92 W45 61BTC HerneOrtmann Mechthild7363463
2:14:052:12:36GER 58 W50 59BTC HernePytlik Monika7351464
2:15:472:12:46GER 59 W50 56TV Utfor-EickZacharias Ute7863465
2:15:112:12:46GER 103 W40 65*BochumStenzel Regina7472466
2:14:532:13:00GER 58 W35 73*OberhausenStratenhoff Birgit7094467
2:15:082:13:01GER 11 W60 47LT Zornige AmeisenFugmann Jutta7198468
2:13:432:13:02GER 104 W40 68*DuisburgHeister Angela7273469
2:16:172:13:11GER 105 W40 66Kinderlauftreff RumelnVoll Susanne7284470
2:14:202:13:12GER 93 W45 60Stadtwerke-Witten-TeamVehoff Marion7676471
2:14:202:13:12GER 60 W50 56Stadtwerke-Witten-TeamBerg Elke7741472
2:14:552:13:12GER 59 W35 70*WuppertalHengstwerth Anke7527473
2:15:362:13:16GER 12 W60 49*KrefeldKlaßen Meggie7265474
2:14:102:13:20GER 94 W45 60TV EichenBraukmann Angelika7453475
2:14:572:13:22GER 106 W40 68*BochumHagemeier Fisun7708476
2:16:022:13:22GER 107 W40 67Team RonjaTimm Barbara9523477
2:15:042:13:22GER 60 W35 71*DortmundZietek Meggi7636478
2:15:042:13:23GER 64 W20 84*DortmundWicht Julia7617479
2:16:222:13:28GER 95 W45 63SC Bayer 05 TimeoutKraus Kirsten7088480
2:16:042:13:32GER 61 W35 73LT Lustige Schleicher EssenWeichert Tanja7696481
2:15:532:13:42GER 65 W20 81*BochumAßmann Katharina7488482
2:14:272:13:56GER 66 W20 86*VelbertStiefeling Nina7095483
2:15:232:13:57GER 61 W50 58Die StolpererFalk Waltraud7096484
2:16:432:13:58GER 44 W30 78Klinikum DuisburgMädler Fanziska7669485
2:14:422:14:00GER 96 W45 61*KrefeldWilkniß Birgit13443486
2:15:552:14:02GER 97 W45 61*HannoverRudszuck Petra7694487
2:15:102:14:03GER 62 W35 70*RatingenWirtz Sabine9522488
2:16:212:14:03DEN 2 W70 38SpartaDrescher Nannestad Maria7632489
2:14:422:14:03GER 98 W45 61*HerzogenrathDeuster Monika7257490
2:15:412:14:14GER 62 W50 58PV Triathlon WittenMeinshausen Brigitte7596491
2:15:402:14:14GER 108 W40 65PV Triathlon WittenKüthe Astrid7594492
2:15:402:14:14GER 5 WJB 93PV Triathlon WittenKüthe Maike7595493
2:14:362:14:15GER 63 W50 57*BochumOsterhold Sigrid13476494
2:16:382:14:22GER 63 W35 74*BochumBalt Britta7403495
2:16:062:14:22GER 109 W40 69Ruhr BOB RunnersNeuhaus Birgit7512496
2:16:442:14:27GER 67 W20 83*DuisburgBerg Kathy7867497
2:17:452:14:32GER 64 W35 71Stadt Bochum TeamAdemi Tanja7637498
2:15:172:14:35GER 64 W50 59*DuisburgRäth Sylvia7162499
2:17:472:14:39GER 110 W40 69*EssenSchunk Katrin7365500
2:15:462:14:44GER 68 W20 88*DuisburgThomas Jane7194501
2:17:252:14:46GER 25 W55 53LC DuisburgJönck Marion7249502
2:15:492:14:51GER 99 W45 64DJK-SG TackenbergLeitzgen Ulrike7340503
2:17:322:14:56GER 100 W45 62BSG DVGScheel Karin7565504
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2:15:402:14:59GER 3 W65 40*KrefeldKuhn Irmgard13446505
2:17:112:14:59GER 101 W45 60*MünsterBommer Anni7312506
2:15:352:14:59GER 102 W45 62*DuisburgZetzsche Petra7861507
2:17:022:15:00GER 45 W30 75LVR Uni-Klinik EssenZwanzig Corinna7587508
2:15:202:15:02GER 65 W50 55TV AngermundHillebrand Erika7985509
2:16:172:15:03GER 65 W35 74*RemscheidMenssen Tanja7246510
2:17:522:15:05GER 111 W40 66Homberger TVFotopoylou-Drewes Zoe7516511
2:17:542:15:07GER 103 W45 60Homberger TVJähnke Christa7441512
2:17:562:15:09GER 112 W40 65Homberger TVGahl Petra7442513
2:17:042:15:13GER 104 W45 60BTC HerneFrackmann Monika7562514
2:17:062:15:14GER 113 W40 69BTC HerneRudolf Sylvia7506515
2:17:482:15:15GER 69 W20 84*LeipzigHeclau Steffi7258516
2:17:062:15:19GER 66 W50 57*HalternLeuthäußer Gerlinde7947517
2:17:412:15:21GER 46 W30 76*OberhausenMulder Nadine13413518
2:17:412:15:22GER 47 W30 76*EssenBeforth Claudia13430519
2:17:132:15:27GER 114 W40 68*WittenBonkowski Katja7069520
2:16:092:15:43GER 105 W45 60*herneSchiereck Michaela7444521
2:16:102:15:43GER 66 W35 71*HerneHautkappe Alexandra7406522
2:16:062:15:49GER 67 W35 73*DuisburgAlbers Sabine7296523
2:16:062:15:49GER 48 W30 75*DuisburgMaskooki Edda7554524
2:17:052:15:54GER 26 W55 51LC Duisburg MarathonkursMiddeldorf-Goergen Karin7660525
2:17:072:16:07GER 8 WJA 90*DuisburgHering Friederike7118526
2:17:462:16:16GER 70 W20 85*OberhausenBurs Eva7758527
2:19:352:16:17GER 106 W45 60*GelsenkirchenLotz Andrea7205528
2:16:472:16:18GER 67 W50 58*HerscheidBrasse Ulrike7164529
2:18:332:16:19GER 115 W40 69LT Nirosta DillenburgGrupe Christiane9510530
2:17:272:16:27GER 68 W50 59*MoersKamps Ulrike7536531
2:19:102:16:49GER 69 W50 57*SchwabmünchenSchmid-Seyffarth Helga7195532
2:19:332:16:58GER 116 W40 67*RatingenBischof Andrea7519533
2:20:002:17:04GER 107 W45 60*EssenStruwe Susanne7487534
2:19:432:17:04GER 68 W35 71*MoersSchmitz Astrid7074535
2:18:252:17:13GER 69 W35 71*OberhausenJagoschitz Doreen7585536
2:19:372:17:13GER 108 W45 61LOXX LogisticsKridde Gabriele7625537
2:18:272:17:17GER 71 W20 80Stadtwerke-Witten-TeamVogt Cornelia7673538
2:19:482:17:31GER 70 W50 55LC DuisburgPinnau Monika7170539
2:19:482:17:32GER 71 W50 55LC DuisburgHoffmann Traudl7123540
2:20:192:17:33GER 117 W40 65LC DuisburgRadomski Barbara6333541
2:20:052:17:36GER 118 W40 68*WuppertalTravlo Nefie7942542
2:21:202:17:51GER 70 W35 70*HildenGrünscheidt Marion7234543
2:19:072:17:54GER 119 W40 66Bunert Running TeamEdeler Veronika7736544
2:19:072:17:54GER 120 W40 67*GelsenkirchenMüller Marina7712545
2:19:322:18:00GER 71 W35 70*MülheimKüpper Britta7232546
2:18:232:18:04GER 27 W55 53Mombacher SandläuferDupke Erna7987547
2:19:122:18:10GER 72 W35 71*DuisburgMa-Prokop Yuhong7382548
2:19:562:18:21GER 109 W45 64*BochumGudra-Dierks Uli7707549
2:20:412:18:40GER 28 W55 54LC Duisburg MarathonkursBiedebach Ute6336550
2:21:582:18:40GER 73 W35 70*WillichOpheiden Christiane7543551
2:21:182:18:47GER 110 W45 62LT Turbo Schnecken IssumRichter Heidi7224552
2:21:182:18:47GER 29 W55 54LT Turbo Schnecken IssumSenzek Nora7223553
2:21:072:18:54GER 49 W30 78*DuisburgJanus Melanie7404554
2:21:122:18:55GER 72 W20 83*DuisburgBrück Jenny7366555
2:21:122:18:55GER 73 W20 83*DuisburgLingstaedt Kristina7367556
2:21:042:18:56GER 13 W60 48SV SchermbeckBartsch Ingrid7303557
2:22:102:19:04GER 74 W35 70Marathon DinslakenHettmer Andrea7560558
2:19:292:19:11GER 75 W35 71*OberhausenMarten Sonja7364559
2:22:192:19:11GER 111 W45 64Marathon DinslakenLonny Andrea7420560
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2:21:432:19:14GER 112 W45 60RTB Remscheid Marathon-TeamLamerz Heike7584561
2:20:212:19:24GER 113 W45 64Fokus SelmDe Sacco Bettina7493562
2:21:572:19:27GER 121 W40 66Viermärker DortmundKoch Claudia7480563
2:21:572:19:27GER 122 W40 67Viermärker DortmundBaxmeyer Claudia7530564
2:21:592:19:29GER 72 W50 55Viermärker DortmundWolff-Ebel Regina7486565
2:21:392:19:34GER 73 W50 59*DuisburgKowalewski Anna7200566
2:21:392:19:35GER 14 W60 48*DuisburgBerger Marlies7163567
2:21:482:19:48GER 123 W40 68ohneRosenkranz frau Sandra7606568
2:22:192:19:50GER 114 W45 64www.windsurfingclub-bocholt.deVan Kronenberg Dr. Heike7132569
2:23:112:19:51GER 124 W40 65REWE GroupHolz Uschi7984570
2:22:062:20:06GER 125 W40 66LC DuisburgPlenk Bärbel6161571
2:22:382:20:07GER 76 W35 74LC DuisburgProbst Karina7144572
2:22:232:20:13GER 50 W30 78*DuisburgMichels Maren7489573
2:23:042:20:22GER 115 W45 60PV Triathlon WittenSchürmann Marion7600574
2:22:532:20:22GER 30 W55 50Laufsport BunertMontague Ellen7324575
2:22:152:20:28GER 116 W45 62LT Nirosta DillenburgAlfter Ute9513576
2:22:162:20:28GER 74 W20 82LT Nirosta DillenburgMüller Caroline9514577
2:23:322:20:34GER 51 W30 77*UnnaBielemeier Nicole7734578
2:23:332:20:34GER 52 W30 79*dortmundReinecke Maike7279579
2:24:072:20:48GER 77 W35 70*WillichFreiburger Angelika7541580
2:22:532:20:53GER 126 W40 65LC DuisburgLöpers Karin7315581
2:23:512:20:56GER 78 W35 71LT Kettwig 2000Liedtke Daniela7621582
2:23:202:21:06GER 127 W40 69*DuisburgHalfmann Sandra7508583
2:24:122:21:07GER 53 W30 79AS Neukirchen-VluynJack Melanie7443584
2:23:262:21:12GER 117 W45 60*OberhausenSteinbeck-Kramp Petra7518585
2:22:442:21:24GER 79 W35 73*LüdinghausenMaassen Anja5788586
2:22:442:21:24GER 54 W30 78*LüdinghausenThürmer Kerstin7373587
2:24:082:21:31GER 80 W35 70*BottropKasprzik Manuela7649588
2:25:082:21:45GER 74 W50 56*DuisburgKrause Dagmar7092589
2:24:192:21:50GER 118 W45 64LC DuisburgHülsenbeck Anke7524590
2:25:182:21:56GER 128 W40 65SG Deutsche BankWagner Astrid7112591
2:24:162:21:59GER 81 W35 73AS Neukirchen-VluynKuchernig Alexandra7192592
2:23:562:21:59GER 129 W40 67Polizie SV KölnWinkelmann Helena7051593
2:23:312:21:59GER 130 W40 67LC DuisburgVan Bonn Ruth7059594
2:23:312:22:00GER 9 WJA 90LC DuisburgHeinzen Anne7058595
2:24:372:22:05GER 82 W35 71*EssenArdey Undine7271596
2:24:292:22:12GER 75 W50 55*RecklinghausenBechmann Gerda7326597
2:25:022:22:24GER 75 W20 85*KölnTapken Andrea7281598
2:22:472:22:28GER 76 W20 83BundeswehrBorkstett Isabel7323599
2:24:222:22:35GER 55 W30 77*DuisburgWaldbröl Yvonne7270600
2:25:582:22:40GER 83 W35 73*EssenRottmann Jana7216601
2:24:492:22:42GER 10 WJA 91*DuisburgBraun Viola7306602
2:25:372:22:43GER 76 W50 58LC DuisburgLiebenthal Nicola7504603
2:25:362:22:44GER 77 W50 59*OldenburgHeisen Petra7251604
2:25:372:22:44GER 119 W45 63LC DuisburgGibbels Ute7505605
2:22:562:22:46GER 84 W35 72*OberhausenTerbrüggen Sandra7277606
2:26:142:22:56GER 85 W35 70Vfl Bochum LA 1848Kretschmann Kerstin7646607
2:26:072:23:00GER 120 W45 64*DuisburgChilla Andrea7143608
2:25:502:23:06GER 131 W40 69*DuisburgSchwabe Kerstin7197609
2:24:292:23:06GER 56 W30 77*BochumBeth Ulrike7135610
2:25:192:23:16GER 77 W20 80*KölnLindenau Inga7724611
2:25:392:23:16GER 78 W20BSG DVGSchwalbach Heike7549612
2:25:392:23:16GER 121 W45 61*DuisburgHuisken Ulrike7409613
2:24:552:23:20GER 78 W50 56*EssenFies Margret7148614
2:26:362:23:31GER 132 W40 66Radiergummiliga.deSimon Yvonne7911615
2:24:052:23:32GER 122 W45 63BTC HernePawlak Thekla7686616
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2:26:252:23:34GER 79 W50 59*DortmundHomburg-Salomon Christ7697617
2:26:262:23:35GER 123 W45 62*DortmundRossmann Christine7701618
2:25:392:23:36GER 79 W20 81*DüsseldorfKlütsch Anneke7725619
2:27:072:23:49GER 133 W40 65*DuisburgKirstein Heike7304620
2:27:002:23:56GER 31 W55 52Stadtwerke-Witten-TeamJanke Angelika7670621
2:25:252:24:14GER 57 W30 77*DuisburgNiksic Jasmina7662622
2:27:542:24:33GER 86 W35 71*DuisburgKaspers Sylvia7581623
2:25:542:24:41GER 58 W30 77*DuisburgBüssen Katrin7379624
2:28:032:24:57GER 80 W50 57*DuisburgKnetsch Monika7206625
2:25:332:25:00GER 134 W40 69*RecklinghausenLendzian Anke-Tanja7464626
2:25:332:25:01GER 87 W35 70BTC HerneFeldenz Michaela7416627
2:26:242:25:07GER 135 W40 69*HertenKoch Sonja7483628
2:27:302:25:25GER 124 W45 60*DuisburgTenbücken Ellen7052629
2:28:422:25:26GER 125 W45 62LT Turnerbund FrintropMüller Beate7171630
2:28:372:25:27GER 88 W35 74*NeussTenberken Ulrike7152631
2:27:302:25:33GER 136 W40 65VFL AhausTeune Michaela7397632
2:28:262:25:34GER 137 W40 69Merten TeamKozlowski Susanne7801633
2:28:592:25:51GER 138 W40 68MS-LuderMücke Claudia7415634
2:29:152:25:52GER 6 WJB 92*OberhausenGaubatz Jennifer7427635
2:29:362:26:24GER 80 W20Steven Regina7724636
2:29:172:26:26GER 139 W40 65*BottropVan Ellen Britta7245637
2:29:202:26:29GER 89 W35 71*DorstenMüller Anja7244638
2:28:362:26:30GER 126 W45 61LC DuisburgTeutloff Rita7079639
2:28:342:26:31GER 81 W20 81*DüsseldorfKrämer Julia7726640
2:27:512:26:44GER 90 W35 70*MoersDietzsch Marie7547641
2:29:122:26:51GER 127 W45 62TSV-WeezeBerger Angela7437642
2:30:102:27:09GER 4 W65 40AS Neukirchen-VluynFrantzki Ute7236643
2:29:482:27:14GER 128 W45 60Vfl Gladbeck Fun RunnerSchüssler Heidi7497644
2:30:332:27:15GER 140 W40 66*WillichPitz-Clever Natascha7544645
2:30:012:27:29GER 59 W30 75*SiegburgSchuh Christina7988646
2:29:412:27:35GER 81 W50 56*DuisburgWelz Christl7465647
2:29:392:27:41GER 129 W45 63*PulheimNovy Ulla7398648
2:30:412:27:48GER 60 W30 79*MoersStapff Martina7071649
2:31:042:27:56GER 91 W35 71Marathon DinslakenHartmann Anke7718650
2:29:572:28:02GER 92 W35 73LC DuisburgDirkes Michaela7217651
2:30:062:28:05GER 93 W35 74*DuisburgKorell Stefanie7856652
2:31:242:28:12GER 141 W40 67*MünsterHülsing Anja7220653
2:31:362:28:17GER 82 W50 59*DuisburgStompel-Maas Cordula7980654
2:29:262:28:29GER 94 W35 70VHS Selm von 0 auf 42Biernath Manuela7476655
2:29:252:28:29GER 94 W35 73*OlfenFaßbender Melanie7478655
2:29:262:28:30GER 61 W30 77Fokus SelmSeidel Simone7469657
2:29:262:28:30GER 96 W35 74*NordkirchenSpinne Sandra7470657
2:29:262:28:30GER 142 W40 67*SelmKönig Iris7471659
2:32:012:28:39GER 130 W45 60*Stolberg-ZweifallBähr Uschi7182660
2:31:012:28:42GER 143 W40 68*MeerbuschKreutz Anja7078661
2:31:052:29:05GER 144 W40 68LG GlessenZeh Martina7663662
2:32:252:29:07GER 131 W45 62SC Bayer timeoutMertens Heike7586663
2:30:252:29:19GER 7 WJB 92*MoersKimpel Annika7691664
2:32:242:30:17GER 82 W20 83*DuisburgHeß Jennifer7357665
2:32:142:30:33GER 97 W35 73*HermeskeilMatheis Christine9518666
2:32:142:30:33GER 98 W35 73*TholeyAatz Susanne9519667
2:31:052:30:39GER 83 W20 80*MülheimSchoof Lisa7751668
2:33:532:30:39GER 145 W40 68*DuisburgKipper Melanie7421669
2:32:472:30:43GER 146 W40 66TV EichenJünger Petra7455670
2:32:472:30:43GER 32 W55 52TV EichenPiekarz Gabi7456670
2:33:582:31:06GER 147 W40 69*BremenMuscheid Daniela9503672
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2:32:322:31:21GER 8 WJB 93*WittenEinenkel Lina7714673
2:33:592:31:30GER 83 W50 55*DuisburgFingerle Monika13460674
2:33:012:31:35GER 62 W30 79*EssenFrerick Kerstin7104675
2:33:012:31:35GER 148 W40 66*EssenMaruschek Petra7103676
2:35:222:32:06GER 15 W60 48Besser geht's nicht!Mertens Monika7738677
2:34:252:32:13GER 149 W40 66*WillichSchroers Birgit7619678
2:33:382:32:13GER 132 W45 62Rasselstein GmbHOlszewski Claudia9508679
2:35:332:32:19GER 99 W35 74*DüsseldorfKipper Tamara7290680
2:33:462:33:05GER 16 W60 48*BochumSurmann Inge7314681
2:34:122:33:14GER 84 W20 81*KaarstVon der Stein Anja7169682
2:34:122:33:14GER 85 W20 83*KrefeldVon der Stein Verena7073683
2:35:452:33:21GER 150 W40 67thw duisburgHoffmann Birgit7622684
2:36:452:33:42GER 84 W50 56LT OlpeKarrasch Sabine7266685
2:35:532:33:51GER 100 W35 71BSG Sparkasse DuisburgLössner Silke7515686
2:35:222:34:02GER 151 W40 67*DinslakenGroß Jutta7176687
2:37:442:35:08GER 133 W45 64BSG DVGKanzen Kirsten7569688
2:37:562:35:49GER 33 W55 53Brühler TV 1879Hess Sigrid7362689
2:38:422:36:03GER 152 W40 66Klinikum DuisburgWichmann Petra7666690
2:38:482:36:52GER 63 W30 78LC DuisburgBoixader-Buch Jessica7066691
2:38:582:36:57GER 34 W55 54LC DuisburgJohann Regina7336692
2:37:372:37:02GER 134 W45 61LT MG-VolksgartenLops Angela7191693
2:37:532:37:37GER 86 W20 88*BonnWerschnitzke Kristin7710694
2:40:242:37:39GER 153 W40 66*DuisburgBertram Claudia7239695
2:40:072:38:12GER 135 W45 60*DuisburgTerlinden Anita7338696
2:41:402:39:01GER 154 W40 69*WeselMüller Birgit7100697
2:41:142:40:49GER 64 W30 78*WerneHamer Eva4338698
2:43:242:41:08GER 101 W35 73LaufartJohannsmann Britta7550699
2:44:472:41:44GER 102 W35 70Stadtwerke-Witten-TeamKliem Silke7679700
2:46:232:42:52GER 155 W40 67*DUISBURGPeters Monika7408701
2:44:022:43:51GER 85 W50 58*DuisburgAltan-Abut Sultan7744702
2:45:322:44:09GER 156 W40 67TV-AldenradeBorchert Angela7241703
2:47:192:44:55GER 65 W30 76*AttendornBaberg Nicole7297704
2:48:062:44:56GER 86 W50 59*DuisburgBongartz Uschi7436705
2:48:002:45:32GER 87 W50 57LC DuisburgWesten Angelika7142706
2:48:052:46:10GER 136 W45 60TuS Westfalia HombruchHermann Gabriele7461707
2:47:222:46:31GER 88 W50 57TV EichenZöller Brigitte7750708
2:47:222:46:32GER 137 W45 63TV EichenDiedrich Elke4341709
2:47:362:46:45GER 89 W50 56TV EichenSand Christiane7457710
2:54:042:52:09GER 138 W45 64*DuisburgBrüggemann Nicole7999711
2:55:102:52:13GER 87 W20 86Achtung! EnteKordis Franziska7387712
3:01:562:58:54GER 17 W60 48AS Neukirchen VluynSchmitt Heide7006713
3:27:263:25:46GER 139 W45 64Lauftreff MarpingenSchaefer Renate9505714
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