
AKName VornameNr.Total. Verein/*Ort
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Nike Winterlaufserie
des ASV Duisburg 2008

 Kleine Serie - Mannschaften

Gesamtzeit: 3:26:36FC Stoppenberg LT1
292 M221:06:43Mentzen Jörg2 FC Stoppenberg LT 0:16:09 0:16:35 0:33:58
526 M191:09:20Harbodt Philip5 FC Stoppenberg LT 0:16:57 0:17:11 0:35:11
291 M221:10:33Aengenheister Volker7 FC Stoppenberg LT 0:17:16 0:17:36 0:35:41

Gesamtzeit: 3:48:32LG Coesfeld2
714 M181:12:38Kemmerling Roman12 LG Coesfeld 0:17:29 0:18:30 0:36:38
717 M191:17:06Bückers Sebastian23 LG Coesfeld 0:18:41 0:19:10 0:39:15
713 M181:18:48Tebbel Ralf28 LG Coesfeld 0:18:45 0:20:41 0:39:21

Gesamtzeit: 3:52:34Eintracht Duisburg 1848 e.V3
282 M181:16:30Bender Florian21 Eintracht Duisburg 1848 e 0:18:30 0:19:03 0:38:56
895 M351:17:08Lehmberg Volker24 Eintracht Duisburg 1848 e 0:18:41 0:19:10 0:39:16
668 M401:18:56Harder Jens31 Eintracht Duisburg 1848 e 0:19:08 0:19:39 0:40:08

Gesamtzeit: 3:56:39FC Stoppenberg LT4
295 M221:11:01Schramm Michael8 FC Stoppenberg LT 0:17:01 0:17:55 0:36:04
294 M451:15:19Haberscheidt Ralf16 FC Stoppenberg LT 0:17:53 0:18:28 0:38:57
54 M451:30:19Haufe Uwe83 FC Stoppenberg LT 0:22:17 0:22:35 0:45:25

Gesamtzeit: 4:19:30TUS Breitscheid5
707 M451:16:24Runte Meinolf20 TUS Breitscheid 0:18:21 0:19:04 0:38:58
47 M451:28:29Krayer Bernd71 TUS Breitscheid 0:20:41 0:22:30 0:45:17

168 M151:34:37Reimers Chris - Oliver102 TUS Breitscheid 0:22:53 0:23:29 0:48:14

Gesamtzeit: 4:20:39Moerser TV6
316 M451:18:53Schlichting Siegfried30 Moerser TV 0:19:32 0:19:45 0:39:35
222 M301:20:50Sierck Axel37 Moerser TV 0:19:31 0:20:12 0:41:06
221 M501:40:56Kobeissi Khodor138 Moerser TV 0:25:03 0:25:15 0:50:36

Gesamtzeit: 4:22:20LG Coesfeld7
715 M181:24:55Kemmerling Patrick58 LG Coesfeld 0:20:08 0:20:50 0:43:56
719 M301:25:47Konert Markus65 LG Coesfeld 0:20:31 0:20:55 0:44:19
722 M451:31:38Wude Michael91 LG Coesfeld 0:23:08 0:23:07 0:45:22

Gesamtzeit: 4:26:47AS Neukirchen-Vluyn8
1073 M501:22:21Lingenauer Harald48 AS Neukirchen-Vluyn 0:20:03 0:20:42 0:41:35
1066 M601:29:06Zwanzig Dieter76 AS Neukirchen-Vluyn 0:21:31 0:22:30 0:45:04
1071 M451:35:20Schlotmann Uwe104 AS Neukirchen-Vluyn 0:22:50 0:23:06 0:49:23

Gesamtzeit: 4:31:18LG Hünxe9
897 M651:29:04Winter Heinz74 LG Hünxe 0:21:27 0:22:30 0:45:06
898 M151:30:02Ernst Martin80 LG Hünxe 0:21:07 0:21:31 0:47:23
995 M181:32:12Höpken Björn94 LG Hünxe 0:23:42 0:21:48 0:46:42

Gesamtzeit: 4:33:39Adler-Langlauf Bottrop10
573 M501:22:02Gertz Hubert44 Adler-Langlauf Bottrop 0:19:49 0:20:30 0:41:42
208 M351:34:43Schlegel Jörg103 Adler-Langlauf Bottrop 0:23:44 0:23:00 0:47:58
58 M651:36:54Bartels Werner111 Adler-Langlauf Bottrop 0:23:19 0:23:51 0:49:42

Gesamtzeit: 4:37:17Marathon Dinslaken11
65 M301:18:04Strack Sascha26 Marathon Dinslaken 0:19:12 0:19:24 0:39:27

631 M551:29:02Brose Karl73 Marathon Dinslaken 0:22:05 0:22:22 0:44:35
828 M601:50:11Lentzen Friedel207 Marathon Dinslaken 0:27:22 0:27:29 0:55:19

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de
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Gesamtzeit: 4:43:49TSV Viktoria Mülheim12
386 M551:19:34Siekmann Ulrich33 TSV Viktoria Mülheim 0:19:37 0:19:47 0:40:09
791 M751:40:55Schneiderbanger Konrad137 TSV Viktoria Mülheim 0:24:27 0:25:27 0:51:01
370 M651:43:20Rathey Christian157 TSV Viktoria Mülheim 0:25:20 0:25:34 0:52:25

Gesamtzeit: 4:44:58NIKE GmbH13
793 M351:17:19Hekers Frank25 NIKE GmbH 0:19:49 0:19:17 0:38:13
794 M451:30:25Pospiech Klaus84 NIKE GmbH 0:22:33 0:22:40 0:45:12
796 M351:57:14Jöhring Jochen241 NIKE GmbH 0:24:13 0:29:23 1:03:37

Gesamtzeit: 4:54:51Vodafone Runners14
1135 M401:33:44Birnbaum Oliver99 Vodafone Runners 0:22:19 0:22:34 0:48:51
1147 M221:36:51Berry Jonathan110 Vodafone Runners 0:24:59 0:24:06 0:47:44
1122 M351:44:16Paßmann Thomas175 Vodafone Runners 0:24:50 0:25:31 0:53:53

Gesamtzeit: 4:55:26LG Hünxe15
993 M151:36:34Strehl Steve108 LG Hünxe 0:22:11 0:23:09 0:51:14
990 M151:37:48Schlender Moritz117 LG Hünxe 0:22:21 0:23:45 0:51:41
992 M151:41:04Lobell Juri140 LG Hünxe 0:23:05 0:23:31 0:54:26

Gesamtzeit: 4:59:00Lauffreunde HADI Wesel16
1149 M401:18:50Franke Ron29 Lauffreunde HADI Wesel 0:19:08 0:19:44 0:39:57
209 M301:37:49Gabriel Georg118 Lauffreunde HADI Wesel 0:24:28 0:24:08 0:49:12
211 M602:02:21Kloß Dieter253 Lauffreunde HADI Wesel 0:29:12 0:29:55 1:03:13

Gesamtzeit: 4:59:37LG Coesfeld17
718 M221:33:44Konert Christian100 LG Coesfeld 0:22:17 0:22:12 0:49:14
716 M501:42:07Kemmerling Martin145 LG Coesfeld 0:24:15 0:25:19 0:52:33
721 M451:43:46Thier Alfred165 LG Coesfeld 0:25:20 0:25:28 0:52:56

Gesamtzeit: 5:00:07TUS Breitscheid18
704 M151:35:36Gobrecht Cedric105 TUS Breitscheid 0:23:20 0:22:52 0:49:24
705 M701:41:39Moog Karlheinz142 TUS Breitscheid 0:26:17 0:25:29 0:49:52
708 M401:42:52Sardemann Ronald150 TUS Breitscheid 0:23:55 0:25:43 0:53:13

Gesamtzeit: 5:13:22TuSPo Huckingen19
647 M501:43:53Wöhrmann Jürgen166 TuSPo Huckingen 0:26:29 0:26:04 0:51:19
648 M181:43:53Wöhrmann Ken166 TuSPo Huckingen 0:26:29 0:26:04 0:51:19
777 M551:45:36Staiber Hans-Dieter187 TuSPo Huckingen 0:25:22 0:26:04 0:54:09

Gesamtzeit: 5:16:01MERTEN GMBH & CO KG.20
1035 M451:42:32Laskowski Andreas149 MERTEN GMBH & CO KG. 0:24:51 0:24:55 0:52:45
1050 M501:44:00Baumgarten Horst169 MERTEN GMBH & CO KG. 0:24:52 0:25:32 0:53:36
1037 M401:49:29Matteo Vocale204 MERTEN GMBH & CO KG. 0:26:51 0:27:34 0:55:03

Gesamtzeit: 5:22:26Gelsenwasser AG21
757 M551:43:06Werner Rahlf154 Gelsenwasser AG 0:26:01 0:25:31 0:51:33
642 M401:48:17Fillgert Jens199 Gelsenwasser AG 0:26:25 0:27:18 0:54:34
542 M401:51:03Frank Thorsten214 Gelsenwasser AG 0:29:54 0:26:40 0:54:28

Gesamtzeit: 5:27:22SV Viktoria Goch22
532 M151:48:05Meier Thorben197 SV Viktoria Goch 0:26:17 0:26:44 0:55:03
816 M151:48:55Meier Tobias200 SV Viktoria Goch 0:26:21 0:27:16 0:55:17
815 M451:50:22Meier Georg208 SV Viktoria Goch 0:26:56 0:27:15 0:56:11

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de
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Gesamtzeit: 5:28:32BSG Sparkasse Duisburg23
1004 M351:40:02Fischer Dirk132 BSG Sparkasse Duisburg 0:24:30 0:24:50 0:50:41
674 M651:51:45Bilgic Rifki220 BSG Sparkasse Duisburg 0:27:07 0:27:36 0:57:01

1028 M551:56:45Adams Hans-Jürgen240 BSG Sparkasse Duisburg 0:28:48 0:28:49 0:59:08

Gesamtzeit: 5:34:44Vodafone Runners24
1121 M401:46:19Preuß Stefan190 Vodafone Runners 0:31:19 0:25:21 0:49:38
1124 M401:51:01Laschet Patrick213 Vodafone Runners 0:28:24 0:27:45 0:54:52
1134 M401:57:24Boenig Andreas242 Vodafone Runners 0:27:30 0:29:18 1:00:35

Gesamtzeit: 5:51:10BSG Stadtwerke Duisburg AG25
797 M401:40:25Sauren Stefan135 BSG Stadtwerke Duisbur 0:24:57 0:25:00 0:50:28
801 M551:43:01Rafalski Karl151 BSG Stadtwerke Duisbur 0:26:04 0:25:03 0:51:53
879 M552:27:44Gros Werner283 BSG Stadtwerke Duisbur 0:36:35 0:36:53 1:14:15

Gesamtzeit: 5:52:26Marathon Dinslaken26
78 M501:51:08Erlekotte Ingo215 Marathon Dinslaken 0:26:46 0:26:40 0:57:41
96 M501:53:52Ludwig Theo228 Marathon Dinslaken 0:27:58 0:28:35 0:57:18

1081 M752:07:26Kosubek Egon267 Marathon Dinslaken 0:32:58 0:34:40 0:59:48

Gesamtzeit: 5:56:04LG PHG DU27
489 M151:49:38Komes Max206 LG PHG DU 0:28:00 0:26:12 0:55:26
492 M452:02:49Komes Uwe254 LG PHG DU 0:31:17 0:29:19 1:02:13
487 M352:03:37Hoer Guido255 LG PHG DU 0:34:40 0:33:50 0:55:07

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de
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Gesamtzeit: 4:15:24Bunert Running Team1
658 W221:18:08Augustin Kerstin1 Bunert Running Team 0:18:56 0:19:32 0:39:38
158 W351:25:31Fieker Sabine8 Bunert Running Team 0:20:40 0:21:11 0:43:39

1060 W221:31:45Kazuch Anna15 Bunert Running Team 0:22:45 0:22:56 0:46:03

Gesamtzeit: 4:31:19Homberger TV2
447 W551:29:28Hoschke Traudel10 Homberger TV 0:21:36 0:22:15 0:45:36
446 W501:29:53Skodinsky Gisela12 Homberger TV 0:22:00 0:22:16 0:45:36
448 W501:31:58Mellinghoff Elke16 Homberger TV 0:22:11 0:23:04 0:46:41

Gesamtzeit: 4:32:37LC Duisburg3
357 W221:23:01Krämer Sabrina4 LC Duisburg 0:20:19 0:21:00 0:41:41
463 W191:32:24Vella Giulia17 LC Duisburg 0:21:36 0:22:52 0:47:56
527 W151:37:12Schroer Melina24 LC Duisburg 0:22:32 0:23:17 0:51:23

Gesamtzeit: 4:33:45LG Hünxe4
1000 W151:29:14Schulte Janine9 LG Hünxe 0:20:47 0:21:20 0:47:06
1001 W151:31:07Köchl Lara13 LG Hünxe 0:21:12 0:22:31 0:47:23
560 W451:33:24Giesbers Christine19 LG Hünxe 0:22:58 0:23:16 0:47:08

Gesamtzeit: 4:36:26Eintracht Duisburg 1848 e.V5
415 W451:24:53Zoll Esther6 Eintracht Duisburg 1848 e 0:20:31 0:21:25 0:42:56
699 W181:29:38Gringel Lena11 Eintracht Duisburg 1848 e 0:22:16 0:21:46 0:45:36
612 W221:41:55Matlé Kristina43 Eintracht Duisburg 1848 e 0:23:44 0:24:41 0:53:30

Gesamtzeit: 4:45:48TUS Breitscheid6
710 W401:25:29Schmidtke Ulrike7 TUS Breitscheid 0:20:47 0:21:19 0:43:22
711 W151:32:44Schmidtke Fabiana18 TUS Breitscheid 0:21:50 0:22:28 0:48:25
703 W301:47:35Classen Eva66 TUS Breitscheid 0:27:16 0:27:05 0:53:13

Gesamtzeit: 4:46:57LG Coesfeld7
726 W181:33:33Blome Esther20 LG Coesfeld 0:23:12 0:22:51 0:47:29
725 W151:36:31Thier Alexandra22 LG Coesfeld 0:24:05 0:23:22 0:49:03
738 W451:36:52Hilgert Ruth23 LG Coesfeld 0:23:36 0:24:01 0:49:14

Gesamtzeit: 5:04:32LG Hünxe8
1002 W151:40:53Sadlo Nele37 LG Hünxe 0:23:34 0:24:07 0:53:12
1003 W151:40:56Giesbers Ann Kristin38 LG Hünxe 0:23:34 0:24:08 0:53:12
590 W401:42:43Klinger Susanne45 LG Hünxe 0:25:04 0:25:10 0:52:28

Gesamtzeit: 5:07:43LG Coesfeld9
737 W451:41:15Hartmer-Blome Lilli40 LG Coesfeld 0:24:25 0:25:16 0:51:33
729 W401:42:45Scholten Stephanie46 LG Coesfeld 0:23:52 0:24:07 0:54:45
731 W401:43:43Rentemeister Karin49 LG Coesfeld 0:24:25 0:26:03 0:53:15

Gesamtzeit: 5:15:32TV Wanheimerort10
1182 W181:40:44Heidenreich Katrin36 TV Wanheimerort 0:24:33 0:24:53 0:51:17
1187 W351:45:12Hache Simone56 TV Wanheimerort 0:26:39 0:25:41 0:52:51
1179 W151:49:36Scheuer Christina76 TV Wanheimerort 0:27:13 0:25:06 0:57:16

Gesamtzeit: 5:18:04Marathon Dinslaken11
80 W501:38:34Solle Kornelia26 Marathon Dinslaken 0:24:35 0:24:31 0:49:27

1082 W401:46:03Schürings-Buschmann Ul60 Marathon Dinslaken 0:26:43 0:26:01 0:53:18
79 W451:53:27Erlekotte Jutta107 Marathon Dinslaken 0:26:47 0:27:14 0:59:25

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de
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Gesamtzeit: 5:22:15LG Hünxe12
999 W151:45:03Maske Lena54 LG Hünxe 0:25:38 0:25:23 0:54:01
998 W151:46:32Sadlo Laura63 LG Hünxe 0:25:05 0:25:11 0:56:16
441 W351:50:39Mackscheidt Heike83 LG Hünxe 0:27:24 0:27:10 0:56:04

Gesamtzeit: 5:27:42SF Ennepetal13
479 W351:47:19Neuss Tanja65 SF Ennepetal 0:26:01 0:26:47 0:54:29
478 W451:49:35Naumann Sabine74 SF Ennepetal 0:25:26 0:26:15 0:57:53
482 W501:50:48Luchtenberg- Pacyna Pet84 SF Ennepetal 0:25:59 0:28:29 0:56:18

Gesamtzeit: 5:29:35LG Coesfeld14
734 W401:48:05Thier Anne67 LG Coesfeld 0:26:34 0:26:37 0:54:53
741 W501:48:12Konert Doris68 LG Coesfeld 0:26:16 0:26:50 0:55:04
733 W401:53:18Baumeister Elke106 LG Coesfeld 0:28:43 0:25:35 0:59:00

Gesamtzeit: 5:35:11TV Wanheimerort15
1178 W181:51:02Schrey Malin88 TV Wanheimerort 0:25:19 0:22:28 1:03:14
1180 W151:51:05Schrey Stella89 TV Wanheimerort 0:24:34 0:23:16 1:03:14
1184 W221:53:04Trabert Eva102 TV Wanheimerort 0:27:50 0:28:00 0:57:13

Gesamtzeit: 5:35:52TuS Neumühl16
143 W401:50:34Brauner Kirstin82 TuS Neumühl 0:26:20 0:28:00 0:56:12
361 W401:52:04Sabath Silke97 TuS Neumühl 0:27:18 0:27:15 0:57:30
622 W501:53:14Klesse Renate104 TuS Neumühl 0:27:32 0:28:31 0:57:11

Gesamtzeit: 5:42:35VSG Duisburg17
665 W501:49:12Hübner Christina73 VSG Duisburg 0:27:05 0:27:04 0:55:02
666 W501:54:03Astor Birgit111 VSG Duisburg 0:27:52 0:28:39 0:57:32
664 W451:59:20Werner Birkhild143 VSG Duisburg 0:29:20 0:26:20 1:03:40

Gesamtzeit: 5:49:18BSG SSK Oberhausen18
683 W451:51:44Lomertin Birgit93 BSG SSK Oberhausen 0:27:13 0:27:18 0:57:12
685 W451:58:21Berger Anica134 BSG SSK Oberhausen 0:29:33 0:28:53 0:59:54
690 W451:59:13Eckert Petra141 BSG SSK Oberhausen 0:28:54 0:29:31 1:00:46

Gesamtzeit: 5:54:39LC Duisburg Marathonkurs19
779 W401:48:56Trumpold Kirsten72 LC Duisburg Marathonkur 0:26:34 0:26:46 0:55:35
778 W601:49:37Haerter Rita77 LC Duisburg Marathonkur 0:27:14 0:26:46 0:55:35
780 W302:16:06Telge Channel226 LC Duisburg Marathonkur 0:33:05 0:33:34 1:09:26

Gesamtzeit: 5:55:49LC Duisburg20
514 W401:54:21Van Bonn Ruth113 LC Duisburg 0:28:08 0:28:37 0:57:36
516 W182:00:36Heinzen Anne149 LC Duisburg 0:28:49 0:28:37 1:03:09
803 W152:00:52Wolberg Iris152 LC Duisburg 0:29:29 0:29:32 1:01:49

Gesamtzeit: 5:58:42E.ON Ruhrgas SG21
1155 W601:40:36Feldhaus Lore35 E.ON Ruhrgas SG 0:24:10 0:24:38 0:51:48
1152 W401:45:20Radek Annette57 E.ON Ruhrgas SG 0:25:33 0:25:48 0:53:58
1156 W602:32:46Küntzer Marlies248 E.ON Ruhrgas SG 0:37:55 0:38:10 1:16:41

Gesamtzeit: 6:02:51AS Neukirchen-Vluyn22
1072 W451:50:15Pause Martina81 AS Neukirchen-Vluyn 0:27:40 0:27:53 0:54:41
1068 W221:57:28Schütz Britta129 AS Neukirchen-Vluyn 0:28:39 0:29:25 0:59:23
1070 W602:15:08Schmitt Heide223 AS Neukirchen-Vluyn 0:32:21 0:33:12 1:09:33

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de
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Gesamtzeit: 6:03:49LG Coesfeld23
730 W401:54:49Gövert Ute116 LG Coesfeld 0:27:10 0:28:18 0:59:20
728 W222:02:54Hurioglu Anya172 LG Coesfeld 0:30:10 0:29:49 1:02:53
732 W402:06:06Growe Beate190 LG Coesfeld 0:30:28 0:30:01 1:05:36

Gesamtzeit: 6:12:16LG PHG DU24
488 W451:51:50Vormbaum Irene95 LG PHG DU 0:28:04 0:26:53 0:56:52
490 W222:02:49Ludwig Andrea171 LG PHG DU 0:31:17 0:29:19 1:02:12
491 W352:17:37Hanitzsch Jana230 LG PHG DU 0:34:39 0:33:50 1:09:07

Gesamtzeit: 6:32:25Marathon Dinslaken25
374 W351:57:17Hartmann Anke127 Marathon Dinslaken 0:29:53 0:29:02 0:58:21
402 W502:12:41Setzepfandt Friederike217 Marathon Dinslaken 0:33:06 0:33:00 1:06:34
682 W502:22:27Üzel Gabriele238 Marathon Dinslaken 0:43:51 0:32:01 1:06:35

Gesamtzeit: 6:43:14LC Duisburg26
358 W502:08:19Büttgenbach Erika202 LC Duisburg 0:31:48 0:31:41 1:04:49
528 W452:13:24Flasbeck Susanne220 LC Duisburg 0:34:12 0:31:56 1:07:15

1054 W302:21:31Probst Karina237 LC Duisburg 0:33:19 0:33:20 1:14:51

Gesamtzeit: 6:48:04Vodafone Runners27
1114 W452:04:09Engelhardt Sabine179 Vodafone Runners 0:30:29 0:30:56 1:02:44
1110 W402:17:58Lohrke Sigrid232 Vodafone Runners 0:37:21 0:35:05 1:05:31
1113 W402:25:57Grävenstein Claudia243 Vodafone Runners 0:35:58 0:35:11 1:14:46

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de


